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༄༅། །ལམ་འབྲས་ཚོགས་བཤད་ས་ལུགས་པོད་ ཁི་ པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། 
༡༽ ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ 


དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་པའི་མེ་ཏོག་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་གཤྲི་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཛད་པ། ྦ 7༡ ~- ༡༢༥ 
༢༽ ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྟོགས་བརྗོད་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ ྦ 
ཕྱག་མཛོད་ལས་ཐོག་པ་ནམ་མཁའ་བསམ་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ྦ ༡༢༧ ~ ༤༢༤ 





༣༽ ཡོངས་འཛིན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་མདོར་བསྡུས་པ་དད་པའི་ས་བོན་ཨཱཏྤལ་རྒྱས་པའི་སྙེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་མཛད་པ་བཅས་བཞུགས་སོ།། ༤༢༥ ” ༤༤༥ 















༄༅། །ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ 


ཤིས གྲགས་པ རྒྱལ མཚན་དཔལ ་བཟང་པོའི་རྣམ པར་ཐར་པ་དད་པའ་མ ་ཏོག་བྱིན་རླབས ་ཆར་འབེབས ཞེས བྱ་བ བཞུགས ་སོ། ། 
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༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཏི་དྷཱཏུ་ངྷརྨ་རཱ་ཛཛྙཱ་ཀྲི་པ་ཤཀྟེཿ པྲ་བྷདྷར་ཤི་བྷུ་མི་པནྟྷ་ཀ་མ་ཧཱ་མནྟ་དྷར་གུ་རུ་སརྦ་ཛྙཱཿ ལཱ་གིནྡྲ་པུངྫེ་ཤྭ་ར་མངྒ་ལ་ཀིརྟི་དྷཱ་ཛཤི་བྷ་དྲ་ཡེ་ན་མཿ བོད་སྐད་ 
དུ། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 
མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྒྱལ་བ་མ་ལུས་བསྐྱེད་པའི་ཡབ་རྗེ་མཆོག །གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་གོས་དཀར་ལྕང་ལོས་མཛེས། །གང་དེའི་ 
ཞབས་པད་ཁོ་བོའི་གཙུག་ཏུ་མཆོད། ༡ །ངག་དབང་མཆོག་ལ་དབང་འབྱོར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །བསོད་ནམས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་མཐུ་སྟོབས་ལས། །དབང་ཕྱུག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གོས་ཅན་གྱི། ། 


[| 


༄༅། །གྲགས་པས་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་གསལ་མཛད་རྒྱལ། ༢ །རྒྱལ་མཚན་མངོན་པར་མཐོ་བ་གཡོ་མེད་པའི། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་སུ་ཡོངས་ལ་གྲགས། །བཟང་པོ་གང་དེས་ 
ལེགས་པར་སྐྱོང་མཛད་ལ། །བདག་ཅག་གུས་པས་ལན་བརྒྱར་ཕྱག་བགྱིའོ། ༣ །གང་གི་སྐུ་ནི་མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །གང་གི་གསུང་ནི་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ལྡན་ཆོས་ཀུན་གསུང་། །གང་གི་ 


ཐུགས་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་བདེ་སྟོང་ཐུགས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་བདག་ཡིད་གུས་པས་རབ་ཏུ ་འདུད། ༤ །མགོན་ཁྱོད་དང་པོར་མཉམ་མེད་ཟས་གཙང་སྲས། །བར་དུ་ལོ་པཌ་སྐྱེས་མཆོག་དུ་མའི་ 
གར། །མཐའ་མར་འཁོན་གྱི་རིགས་བྱོན་རྒྱལ་བསྟན་སྤེལ། །གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་སྤྲལ་པའི་གར་མཁན་ཆེ། ༥ །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཛད་འཕྲིན་རྣམ་ཐར་རྣམས། །རྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བཉིད་ཀྱིས་བརྗོད་མིན་ན། ། 
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ན་ཆུང་ཨོ་ལོ་བདག་གིས་ཅི་བྱར་ཡོད། །འོན་ཀྱང་ཚུར་མཐོང་མོས་ཤར་དད་པས་བསྐུལ། །ཆ་ཤས་ཙམ་ཞིག་ལེགས་པར་བླངས་བྱས་ཏེ། །རང་གཞན་གུས་དང་དད་པ་བསྐྱེད་ཕྱིར་དུ། །མདོ་ཙམ་བརྗོད་འདི་ 
སྐལ་བཟང་དད་ལྡན་རྣམས། །གུས་དང་སྤྲོ་བའི་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་། དམ་བཅའ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། དེ་ལ་འདིར་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་རིགས་དང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའམ། མཉམ་མེད་ཟས་གཙང་སྲས་པོ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་རོལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 
ལས། འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་འགྲོ་བ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་བསོད་ནམས་ལས་ཐོབ་པའི་གོས་དཀར་ལྕང་ལོ་འཆང་བ། ལྟ་ན་སྡུག་ཅིང་ཡིད་དུ་འོང་བ། ཀུན་གྱི་མི་མཐུན་པ་མེད་པ། མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གིས་ 








ཕམ 


༦༦༦2 


༄༅། །འགྲོ་བ་མཐའ་དག་སྲིད་ཞིའི་རྒུད་པ་ལས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་མཛད་པ། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ 

ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་སྙན་པའི་བ་དན་འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདིར་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ་འདི་ཉིད་དུ་སྤྲལ་པ་སྟོན་པ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། རྒྱ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། བ་ཚྭ་ཅན་ཆུ་ཀླང་གི་མདོ་ལས། ལྔ་ 
རྨ བརྒྱ་ཐ་མར་གྱུར་པ་ན། །ང་ཉིད་སློབ་དཔོན་གཟུགས་འཛིན་དེ། །ང་ཡིན་སྙམ་དུ་ཡིད་བྱོས་ལ། །དེ་ཚེ་དེ་ལ་གུས་པ་བསྐྱེད། །ཞེས་སོགས་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ 

ལྟར། འཇམ་པའི་དབྱངས་འདི་ཉིད་ནི་ཕྱོགས་དུས་གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོས་གདུལ་བྱ་འོས་སུ་གྱུར་པ་གང་དག་ལ་དེ་དང་ 








༨༦ ༨ 


ཏེ། མཁའ་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་སྤྲལ་པའི་མཛད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཟློས་གར་ལ་ཐད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་མོད། འོནྭ་ཀྱང་འདིར་བདག་ཅག་ལ་སོགས་དམན་པ་མོས་པ་དག་གི་སྣང་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སྟོན་པར་མཛད་ 
པའི། ཐུན་མོང་གི་མཛད་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ནང་ནས། དད་གུས་ལྷག་བསམ་དག་པས་ཀུན་ནས་བསླང་སྟེ། སྲད་བུས་བླངས་པའི་ཆུའི་ཟེགས་མ་ཙམ་ཞིག གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་རྣམས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་ལྟ་བུར་དོན་བསྡུས་ 
ཙམ་ཞིག་སྤེལ་བར་བྱ་ཡི་དད་ལྡན་སྐལ་བཟང་ཡོད་ན་མཉན་པར་བྱའོ།། རྟ །དེ་ཡང་སྐབས་ཀྱི་དོན་གསུམ་སྟེ། གང་གི་ཡུལ་ངོས་བཟུང་བའི་གནས་གང་ཡིན། རིགས་བརྒྱུད་གང་ལས་བྱོན། གང་གི་ཡབ་ཡུམ་ངོས་བཟུང་ཤིང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་ 
བཞིས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ཚུལ་སོགས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཡུལ་ངོས་བཟུང་ཤིང་གནས་བསྟན་པ་ནི། སྲིད་པའི་གཏེར་ཁ་བང་མཛོད་འཛམ་པའི་མཐུས། །མི་སྲིད་བྱ་བ་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། །བམས་གསུམ་གླིང་བཞི་ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། །གླིང་བཞི་ནི། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུའི་གླིང་། ནུབ་བ་གླང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་དང་བཞི་ལས། ལྷོ་འཛམ་བུའི་གླིང་དེ་ལ་ཡང་དབྱིབས་དང་ཚད་གཉིས་ལས། དབྱིབས་ནི་སོག་ཁ་ཤིང་རྟ་ལྟ་བུ། སོག་ཁའི་ཡུ་ 
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= ༄༅། །བ་ལྕགས་རིའི་ངོས་ལ་བསྟན་པའོ། །ཚད་ནི་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་དང་། གཞན་གསུམ་ལ་དཔག་ཚད་གཉིས་གཉིས་ཏེ། དེའི་ཤར་གྱི་གླིང་གཡོག་རྔ་ཡབ་ན་ལྗོན་པ་རྟ་མགོ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཡོད་ 
ཅིང་། ནུབ ཀྱི་གླིང་གཡོག་རྔ་ཡབ་གཞན་ན་ཡཉཱ་སྲིན་པོའི་རྒྱལ་ཁམས་ཡོད་པ དབྱིབས་གོང་དང་འདྲ་བ། ཚ་ད་ནི་གླིང་ཆེ་བའི་ཕྱེད་དོ། །གླིང་འདི་ལ་ཡང་ཡུལ་གྲྭ་དགུ་ཡོད་པར་བཤད་དེ། རྒྱ་ནག་དང་ཁྲི་གདན་གཉིས། རྒྱ་གར་དང་ཁ ཆེ་སྟེ་ 
ཁ བཞི་། སྟག་སྡེ་དང་གཟིགས་ཕན་ཏེ་དྲུག ཁྲོམ་དང་གེ་སར་ཏེ་བརྒྱད། བོད་ཡུལ་གངས་ཀྱི་རྭ་བ་དང་དགུ་ལས། བོད་ཡུལ་གངས་ཀྱི་རྭ་བར་འདོད་ཅིང་། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ཡུལ་དབུས་ཀྱང་གངས་ཅན་གྱི་བོད་འདི་ཡིན་པར་འདོད་པ་ནི་ས་མཐོ་ཞིང་ 
ུ ཆུ་བོ་ཐམས་ཅད་འདི་ནས་ཕྱི་ལ་འབབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །བོད་ཡུལ་ལ་ཡང་ཡུལ་གྲུ་ཆེན་པོ་གསུམ་ཡོད་པ་ནི། སྟོད་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་གངས་དང་གཡས་བསྐོར་བ་རྫིང་འདྲ་བ་ལ་ཡུལ་གྲྭ་གཅིག བར་དྲབུས་གཙང་རུ་བཞི་བག་དང་ཆུ་འཐབ་པས་ཡུར་ 
བ་འདྲ་བ་ལ་ཡུལ་གྲུ་གཅིག སྨད་ལྷ་རི་ཆུ་དྲུག་ནགས་དང་ནེའུ་ལྗོངས་ཞིང་འདྲ་བ་ལ་ཡུལ་གྲྭ་གཅིག་སྟེ་གསུམ་ལས་བར་དབུས་གཙང་རུ་བཞིར་གཏོགས་པ་གཡས་རུའི་སྟོད་ཀྱི་ཆ། སྔོན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་ས་གནོན་དུ་བཏབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གྲོམ་ 
| པ་རྒྱང་གི་ལྷ་ཁང་དང་འདབ་ཉེ་བ། འཛམ་བུ་གླིང་གི་དབུས་འགྱུར་འཆང་བ། རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་ནས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་བགྲོད་པའི་ས་གྲངས་ཅན་དང་རྒྱངས་འཕེན་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་བ་ངན་པའི་གདོན་གྱིས་མ་དཀྲུགས་པ། སྐྱེ་བོ་རྣམས་ 


པཔ 

















རང་གིས་ངང་གིས་དགེ་བ་ལ་གཞོལ་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འཛིན་པ། མཉམ་མེད་ཤུཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་འཕགས་པ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་རྣམ་སྤྲལ སིའི་སྲི 


མིའི་སྲིད་དུ་ཟར་མ་ཆད་པར་བྱོན་པའི་བསྟི་གནས། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ 
༥ བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་རྟོགས་ནོར་བུའི་འབྱུང་ཁུངས། སྨྲ་ངན་གྱི་ལག་ལྡན་མཐར་བྱེད་པའི་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་སེང་གེའི་ང་རོ་རྟག་ཏུ་སློག་བཞིན་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ། སྲིད་ཞིའི་དཔལ་དང་འབྱོར་པའི་ཆུ་ཀླུང་མཐའ་དག་འདུ་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཟབ་ 
: ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་དག་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་མཁས་གྲུབ་ངང་པ་འདུ་བའི་པད་རྫིང་ཆེན་པོ། ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ ཆུ་བོ་དྲི་མ་མེད་པ་གཡས་ཕྱོགས་དལ་གྱིས་འབབ་པ། རྒྱབ་རི་གླང་པོའི་དབྱིབས་ཅན་མཐོ་ལ་ཉེ་བ། མདུན་རི་རིན་པོ་ 
ྱ ཆེའི་ཕུང་པོ་ནར་གྱིས་བརྡལ་བ་ལྟར་རིང་བ། ཤར་ནས་རྟ་ལྗང་དབང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཆར་ སྔ་ཞིང་། ནུབ་དུལ་བ་ལ་སོགས་དགེ་བཅུའི་བཀྲ་ཤིས་པའི་ས་དཔྱད་མ་ལུས་པ ཚང་བའི་བྷོ་ཊའི་ལྗོངས། བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་ཇོ་བོ་རྗེ་ 


དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏེ ཤས་ལུང་བསྟན་པའི་ཡོ ངས་སྲ་གྲགས་པའི་གནས་ཆེན་འདི་ནི་ཡུལ་དང་། ༈ གང་དུ་འཁྲུངས་པའི་གནས་ནེ། གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་གདུང་བརྒྱུད་བཞུགས་པའི་བླ་བྲང་ཆེ་བཞི་དང་ཆུང་བཅུ་བཞི་འབོད་པ་ལས། ཆེ་བཞིའི་ནང་ 
| ཚན། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྒྱལ་བ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་རིམ་པར་བྱོན་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བསྐོར་བཞིན་དུ་རྟག་པར་བཞུགས་པའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་བཞི་ཐོག་གསེར་ཁང་གི་ཕུན་ཚོགས་རབ་བརྟན་ཞེས་བྱ་ 


༢༡ ༄༅། །བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོ་ནི་གནས་ངོས་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་རིགས་བརྒྱུད་གང་ལས་བྱོན་ན། སྤྱིར་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་མི་རིགས་ལ་ཞིབ་པར་ཕྱེ་ན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཡོད་པར་བཤད་ཀྱང་། རུས་ཀྱི་ཕྱི་མོ་བཅུ་ 
གཉིས་ལ་བསྡུས་སོ། །དེ་ལྷ་ཆལ་རིགས་རྣམས་ཆེ་བ། རྗེ་རིགས་རྣམས་བཙུན་པ། བྲམ་ཟེའི་རིགས་གཙང་བ། དམངས་རིགས་རྣམས་མང་བ་དང་བཞི་ལས། ཕྱིའི་རིགས་བཞི་ཟེར་ཏེ། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་མི་རིགས་ཐམས་ཅད་འདི་བཞིར་འདུས་ 
ཀྱང་། ༧རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་གི་བརྒྱུད་པ་འདི་ནི་ལྷ་ལས་བབས་པ་ཡིན་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ་པ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི། །གདུང་གི་ཐོག་མར་འོད་གསལ་ལྷ་ལས་བབས། །རིམ་པར་བརྒྱུད་བྱོན་བར་དུ་འཁོན་གྱི་གདུང་། །ཐ་མར་ས་སྐྱ་པ་ 
ྒ ཞེས་གསལ་ལྡན་པ། ྦ །བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་བདག་ཡིད་གུས་པས་འདུད། །ཞེས་པ་ལྟར། དེ་ཡང་གདུང་རབས་རིན་པོ་ཆེ་ཇི་ལྟར་བྱོན་པའི་ཚུལ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས། སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གདུང་རབས་ཆེན་ 
མོར་གྲགས་པ་དང་། མཁས་པའི་དབང་པོ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་གདུང་རབས་ཡ་རབས་རྣམས་ཀྱི་ཁ་རྒྱན་དང་། མུས་སྲད་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་གདུང་རབས་སོགས་རྒྱས་བསྡུས་མང་ན་ཡང་། འདི་ནི་སྔགས་འཆང་ 
ྲ བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་གདུང་རབས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་ལྟར་བཀོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན། སྤྱི་རིང་གཡུ་རིང་གཡུ་སེ་ 








1> 


མ་བཟང་བདུན། །དཔའ་བོ་སྟག་དང་སྟག་པོ་འོད་ཅན་དང་། །གཡའ་སྤངས་སྐྱེས་ཅིག་འཁོན་པ་སྐྱེས་ཀྱི་མཚན། །དཔལ་པོ་ཆེ་དང་ཁྲི་མཛེས་ལྷ་ལེགས་ཞབས། །ཚེ་ལྷ་དབང་ཕྱུག་ ་ཡི་དབང་པོ་དང་། །ཚེ་འཛིན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་འབྲོ་ཚ་བདུན། །ཤེས་ 
ཤཱ རབ་ཡོན་ཏན་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཞབས། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ཏོར་ཤེས་རབ་མཚན། །དགེ་སྐྱབས་དགེ་མཐོང་འཁོན་སྟོན་བལ་པོ་དང་། །ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞབས། །དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ས་ཆེན་ཀུན་སྙིང་མཚན། ། 
ཀུན་དགའ་འབར་དང་རྩེ་མོ་གྲགས་པའི་ཞབས། །དཔལ་ཆེན་འོད་པོ་ཆོས་རྗེ་ས་པར་དང་། །ཟངས་ཚ་བསོད་རྒྱལ་དཔལ་ལྡན་འཕགས་པའི་མཚན། །འགྲོ་མགོན་ཕྱག་ན་སློབ་དཔོན་རིན་རྒྱལ་བ། །སློབ་དཔོན་ཡེ་འབྱུང་དྷརྨུ་པཱ་ལ་དང་། །རངྣ་བྷ་དཱ་ _ 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཞབས། །བསོད་ནམས་བཟང་པོ་རཏྣ་ཤྲཱི་དང་། ཏྲེ་ཤཱི་ཀུན་བློའི་བར་བྱོན་གདན་ས་ཆེ། །སྤྱི་ལ་དབང་བསྒྱུར་གདུང་རབས་རིམ་པ་དང་། །དེ་ནས་མཁས་བཅུན་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ལེགས། །ནམ་མཁའ་བཤེས་གཉེན་གུ་ཤྲཱི་ནམ་ ངོ 
མཁའ་རྒྱལ། །ཏ་དབེན་ཀུན་རིན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །གྲགས་པ་བློ་གྲོས་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་མཚན། །ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་བར་དུ་རིམ་བྱོན་པའི། །བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་སྐྱོངས་མཛད་གདུང་རབས་དང་། །དེ་ནས་ཏ་དབེན་ཀུན་དགའཉིམ་ 
དང་། །འཇམ་དབྱངས་དོན་རྒྱལ་འགྲོ་མགོན་བསོད་ནམས་མཚན། །ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་བླ་ཆེན་ཀུན་རྒྱལ་བ། །འཇམ་དབྱངས་ནམ རྒྱལ་མཐུ་སྟོབས་དབ ང་ཛུག་དང། །རྒྱ་གར་ཤེས་བཟང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་བར་དུ་ 
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= ༄༅། །ལེགས་བྱོན་པའི། །བླ་བྲང་རིན་ཆེན་སྒང་པའི་གདུང་རབས་དང་། །གཞན་ཡང་ཏི་ཤྲཱི་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ་དང་། །ཏི་ཤྲཱི་ཀུན་རྒྱལ་སློབ་དཔོན་ཆོས་རྒྱལ་མཚན། །ཏ་དབེན་བློ་རྒྱལ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེའི་ཞབས། །དྷརྨ་དྷཱ་ཛ་ 
རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དང་། །བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་ཞབས། །བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་དང་། །དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་བསམ་འགྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །ཀུན་བཀྲས་ཀུན་རྒྱལ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་མཚན། །རིན་ཆེན་ 
རྒྱལ་མཚན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། །ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་བར་དུ་བྱོན་པ་ཡི། །ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་པ་ཡི་གདུང་རབས་དང་། །གཞན་ཡང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཉི་མ་དཔལ། །ཀུན་དགའ་ལེགས་རྒྱལ་བླ་ཆེན་བསོད་བློ་དང་། །དབང་གི་མཚན་གསོལ་ 
' གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །སློབ་དཔོན་ཀུན་ལེགས་རྣམ་སྲས་རྒྱལ་མཚན་དབང་། །འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྒྱལ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་དང་། །ནམ་མཁའ་ལེགས་པ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་ནམ་མཁའ་བཀཀ་ཤིས་ 





ཤ སྲས་རྣམ་པ་གསུམ། །བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན་ངག་དབང་ནོར་བུའི་མཚན། །དྲེ་སས་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་ངག་དབང་ནོར། །རྣམ་གཉིས་ལ་སོགས་རྩེ་གདོང་གདུང་བརྒྱུད་དང་། །ཀུན་དགའ་བསམ་འགྲུབ་གཅུང་པོ་ས་སྐྱ་པའི། །བསྟན་པའི 











མཚན། །ཀུན་དགའ་བསམ་འགྲུབ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་དང་། །འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་ཚེ་བརྟན་བཀྲ་ཤིས་ཞབས། །ཀུན་དགའ་བསམ་འགྲུབ་ཀུན་དགའ་བདེ་ལེགས་དང་། །བསོད་ནམས་ལྟུན་གྲུབ་ཧོར་སོག་བསོད་རྒྱལ་བ། །འཇིག་རྟེན་རྒྱ་ཧོར་དེ་ 
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༩༠ ༠༠༠༩ 


གསལ་བྱེད་ངག་དབང་ཀུན་རིན་དང་། །བསོད་ནམས་དབང་པོ་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་མཚན། །མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ་དབང་རྒྱལ་དང་། །ངག་དབང་ཀུན་བསོད་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ཞབས། །ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་མཆེད་གསུམ་ལ་ 
སོགས་པའི། །ད་ལྟ་བྱོན་དང་མ་འོངས་སྲིད་མཐའི་བར། །འབྱོན་པར་ངེས་པའི་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི། །གདུང་རབས་རིམ་པར་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་པོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་མཚན་མཆོག་གསུམ་དང་ 
ལྡན་པའི་རིགས་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བྱོན་པ་ཡིན་ལ། ཤལ གསུམ་པ་གང་གི ་ཡབ་ཡུམ་ངོས་བསྟན་ཅིང་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ཚུལ་ནི། སྔོན་གྱི་དུས་མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་དང་། ཤཱི་སིངྷ་དང་། བློན་པོ་མགར་ལ་ བུ 
སོགས་འགྲོ་བ་གང་འདུལ་གྱི་སྐུར་བསྟན་ཞིང་། བརྒྱུད་པ་གང་ལས་ཀྱང་། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ་ལ་སོགས་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་ནས། འགྲོ་བ་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་རྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་གོ་སར་བཀྲི་བར་ ོ 
མཛད། སླར་ཡང་གནས་ལྔ་རིག་པའི་པའྷི་ཏ་ཆེན་པོ་ལེགས་བཤད་འཆད་པའི་སྒྲ་དབྱངས་སྙན་པའི་དཔྱོད་ལྡན་མཁས་པ་དག་གི་རྣ་བའི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ། ལོག་དྲག་གཅོད་པའི་མཚོན་ཆ་རྣོན་པོས་རྒོལ་ངན་གྱི་ཀླད་པ་འགེམས་པར་མཛད་ 
ྦ ཅིང་། དགོངས་འགྲེལ་རྩོམ་པའི་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བའི་ཐུབ་བསྟན་པད་ཚལ་མཛེས་པའི་སྙན་གྲགས་ཆེན་པོས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་ཁྱབ་པར་མཛད་པ། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ 


8,2£.®[:39.)>&:8,1:[;@ 


3 ༄༅། །ནམས ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ དཔལ་ བཟང་པོ་ཞེས ་བྱ་བ འདི་ ཉིད་སྐུ་གཞོན ནུའི་ དུས ནས་ ཡབ་མེས་ཀྱི་ཆོས ཚུལ་མཐའ་ དག ་འ། མངོན་པ པར་བྱང་ཆུབ ཅིང་སྐྱེས སྟོབས ཀྱི་ཡོན་ ཏན་དཔག་ཏུ མེད་པ མ་ བསླབ་ ་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་ 


ཅིང་། འཇམ་པའི་ དབྱངས་ མཆེད་ དང་། རྒྱལ་ བ་མུས་པ ཆེན་ པོ་ སོགས་ བཤེས་ གཉེན བླ་མ་བཅུ་ཕྲག ལྷག ཙམ་གྱིས་རྗེས སུ་བཟུང་བས ་གསན་ པ་རྒྱ་མཚོའི ་ཕ་རོལ། ཏུ་ ་སོན་ ཏེ། དགུང་ལོ་ ་བྱད་གཉིས ་པ་ལ་འཇམ་པའི དབྱངས ་བསོད་ ནམས་ དབང་པོའི་ 
ཏ དྲུང་ དུ་རབ་ཏུ བྱུང་། ཉེར་གཅིག་ པ་ལ་མུས གླིང་ཁ ་བདེ་བ་ཅན གྱི་བྱ་འདབ་ ཆོས་ཀྱི་ཕོ ཕོ་བྲང་གང་དེར། ཡོངས་ ས་རྫོགས་ བསྟན་ པའི་མངའ་ བདགྱ་རྒྱལ་ ་བ་མུས་པ ཆེན་པོ་ སངས་རྒྱས ས་རྒྱལ་མཚན་ཞེས ་བྱ་བས མཁན ་པོ། ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ 'གྱི་མཁན་ 


: པོ། འདུལ བ་འཛིན་པ་བཟོད་པ་རྒྱ་མཚོས ལས་སློབ། ཐུབ ་བསྟན་ ཡངས་ཅན་གྱི་མཁན་པོ། འཇམ། དབྱངས་ཆོས་བཟང་པས གསང་སྟོན། གླིང་ཁའི་ཟུར་འཆད་པ ་ཆོས་རྗེ་ཆོས སྐྱོང་རྡ་རྗེ་བས ་གྲིབ ་ཚོད། ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ ་པས 'གྲོགས་ དན་ 


¿1 
ཤཱ 
ཟི 
སིར 
21 
ཤཀ 


མཚན་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུར་གྱུར་པས། གླིང་ཁ བདེ་བ་ཅན་ལ་སོགས ་པའི་མཁན་པོ་མཛད་པས་ཕྱོཿ ཕྱོགས ་བཅུའི ་དགེ་འདུན གྱི་སྡེ རྣམས་བསླབ་པ་གསུམ གྱི་སྒོ་ ནས་ཆོས་ལ་འཇུག་པ་སོགས་ཆེ་ཆེར་རྒྱས་ པར་མཛད། དུས་གཅིག་གི་ཚེ་ཡབ་རྗེ་ 








ཏེ་ དད་ པའི ་དགེ འདུན འདུལ་ བ ་འཛིན་ པའི ་འཁོར་ དུ་མའི་ དབས སྲུ གསོལ་ བཞི ལས ཀྱི་ཆོ་ གཉམས་པ མེད་ པས་ བསྙེན་ པར་རྫོགས་ ་པ ་དགེ སློང་གི་ དངོས ་པོ་ མངོན་ དུ་མཛད་དེ ད། འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་འདི 'འདིའི་ དག ཀེ་སློང་གི ་དགེ འདུན་ ངུར་སྤྲིག ་གི རྒྱལ་ 
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སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་ཞིང་འདིའི་འགྲོ་བའི་དོན་འཕྲོ་བཅད་དེ། ཞིང་གཞན་གྱི་གདུལ་བྱ་སྐྱོང་བར་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སྲ་ཐིམ་པར་ཉེ་བའི་ཚེ། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། སྔོན་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོའི་འཛིན་སྐྱོང་གདུང་སྤེལ་འདི་ཞལ་ངོ་ 
ྭ གཞོན་པ་ཀྱང་ལ་བཀའ་བབས་པ་ཞིག་བྱུང་འདུག་པ་དང་། བསམ་ཡས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གྱི་ལུང་བསྟན་ཐེང་གཉིས་ཙམ་བྱུང་སོང་བ། ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་བསམ་པའི་ཁུར་བསྐྱེད་དགོས། དེ་བཞིན་ཅི་ནས་མི་བྱེད་ན། ང་ཡང་ས་སྐྱའི་ 
གནས་ཚུལ་བཟང་ངན་གང་ཡང་མི་ཐོས་པའི་སྦས་ལུང་ཞིག་ཏུ་འགྲོ་ཐག་ཆོད་ཡིན་པས་སླར་གོ་ཡང་། འདིའི་ཁུར་བྱེད་པ་ཤར་ན། ངེད་རང་གཟུགས་གཞི་ངན་པའི་ཡུན་རིང་སྡོང་བསམ་པ་མེད་ཀུང་། ནམ་ལྕོགས་བར་འཁུར་འདི་བྱེད་པ་ལས་འོས་མི་ 
འདུག ཁྱེད་ཀྱི་བསམ་པ་ལ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་མཁས་གྲགས་རང་བསམ་པ་ཞིག་འདུག་སྟེ། གཏམ་དཔེ་ལས། ཆོས་རྗེ་ས་པར་བྱོན་ལགས་སམ། །ཆོས་སྐོར་སྨར་པོ་བྱུང་ལགས་སམ། །དམ་ཉམས་ཀྱི་ས་བོན་ཐེབ་ལགས་སམ། །ཞེས་ཞུ་ 
མཁན་བྱུང་བའི་ལོ༔ ས་འདུག་པ་བཞིན། དེང་སང་གི་དུས་སྐབས་འདི་འདྲ་ལ་ཆོས་འཆད་ཉན་སོགས་ལ་སྙིང་པོ་ཅི་ཡོད། ཁྱེད་ཀྱི་འཆད་ཉན་སོགས་ས་པཌ་འདྲ་བ་ཞིག་བྱུང་བ་ལས། ས་སྐྱའི་གདུང་སྤེལ་བྱས་ནས་གདན་ས་འདི་ཁྲ་ལམ་མེ་བ་ཞིག་བྱུང་ 
ན། སྔ་མ་ལས་བསྟན་པ་ལ་མི་ཕན་རེ་ཞེས་དབུ་བསྙུང་བཞེས་པ་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ལྟ་མཛད་པ་རྣམས། རྒྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོར་ཞུ་བར་མཛད་པ་ཡང་གསུང་ལས། ཡབ་སྲས་གཉིས་ཆར་ཐུགས་བདེན་པའི་རང་བཞིན་གདའ། རིམ་གྱི་དབྱིབས་ཚུལ་ལ་ 
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༢༡ ༄༅། །གཟིགས་པའི་དགག་དགོས་བརྩིས་པའི་གནང་ལུགས་གནང་བ་ཟབ་པས་དེ་བཞིན་ཐུགས་ལ་ཞོགས་མཛོད། ཞེས་བླ་མ་དམ་པ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་ལྟར། ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཞིང་གཤེགས་པའི་གཤེགས་རྫོང་སོགས་གྲུབ་ 

པའི་སྐབས་ཤིག གཅེན་ཀུན་དགའ་དབང་རྒྱལ་ཡང་གློ་བུར་དུ་ཞིང་བརྗེས་པར་རྟེན། འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་འཁུར་ཤུགས་འབྱུང་ལ་བབས་པའི་དགུང་གི་གྲངས་ཉེར་ལྔར་ཕེབས་པ་བློ་ངན་ཞེས་པ་ལྕགས་མོ་བྱའི་ལོ། སྤྱིར་གངས་ཅན་ཡོངས་ 

„ ཀྱི་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་རིང་མི་ཉམས་ཤིང་གོང་འཕེལ་འབྱུང་བའི་གཞི་ལྷ་བབས་འཁོན་གྱི་གདུང་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་ཟར་མ་ཆད་པ་འབྱོན་པའི་དགོངས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བཅས། སྔོན་གསོལ་བཞིའི་ཆོ་ག་ 

༦ ལས་ཐོབ་པའི་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་དང་། རགས་སྡོམ་བཅུ་ཕྱོགས་མཐུན་དང་བཅས་པའི་དགེ་ཚུལ་གྱི་སོམ་པ་དང་། ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་བསླབ་པ་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་བསྲུང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དེ་ཉིད། དེ་ལས་ཉམས་པ་དང་། ཕྱིས་བླང་དུ་མེད་པའི་ 
རྭ ཉེས་པ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ནས་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་བསླབ་པ་ཕུལ་ཆོག་ཚུལ་བཞིན་མཛད་རྗེས། ཡོངས་རྫོགས་དགེ་བསྙེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་བརྟུལ་ཤུགས་ལེགས་པར་བཟུང་སྟེ། བཤེས་གཉེན་བླ་མ་དམ་པའི་ལུང་བསྟན་ཐོག་ 
བས་ལྟུར་བཞེས་པའི་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་མི་ཉམས་ཤིང་གོང་འཕེལ་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཆོས་སྲིད་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་མཛད་ཕྲིན་རྨ་མེད་པའི་འཁུར་ཆེན་པོ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་བཞེས་པ་ནི་གང་གི་ཡབ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ 
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ལ། དེའི་གསང་ཡུམ་དུ་ལྷུནརྩེམ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་བུ་ཁྲིད་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལས་ལྕམ་སྲིང་གཉིས་བྱོན་པའི་ཆེ་བ་རྗེ་བཙུན་ཨནེའི་དྲུང་ཀུན་དགའ་ཆོས་ཀྱིཉིམ་ཞེས་བྱ་བ། གཞོན་ནུ་ནས་སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་ལ་བྱང་ 


¦ ཆུབ་པ། ཐུགས་ དམ་ཟབ མོས ་དུས འདའ་ བ སོགས དགེ་ ་བསྙེན ་མའི བསླབ ་བྱ་ཕྲ་མོ མོ་ཚུན ་ལ གཅེས ་པར་མཛད་པའེ འི་དགུང་ལོ་ཉེར་ལྔ་ལ་ངོ་མཚར་ བའི ལྟས་ དང་བཅས ས་ཞི ་བར་ གཤེགས། ཆུང་བ་སྲས ་གཅིག བྱོན་ ཡང་སྐྱེ་འགྲོའི་ང ་བསོད ་ནམས་ལས་མ་ 


འཆུན་པའི་གཞོན ་ནུ་ནས་གཤེགས། རྗེས་སུའབྲོ་བླ་མ མ་རིག 'འཛིན་འཇིགས་གྲགས་ཀྱི་སྲས་མོ་ཨུ་རྒྱན སྐྱབས་མ་ཞེས ་བྱ་བ གསང་ཡུམ་ དུ་བཞེས་ཏེ། ། དྲེགས་ལྡན་ཆོས སྐྱོང་བའི བསྲུང་མ མཐུ་རྩལ་ཅན ན་རྣམས ལ་འཕྲིན་ ལང། བཅོལ། བླ་མ་དགེ་བའི་ 
བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ལྟས་གེ ་གེགས་སེལ་ རིམ་གྲོ་སོགས ལ་འབད་འབུང་དང་། ལྷུག པར་ཞིང་སྐྱོང་ཙ་། ཏུརྨུ་ཁ་ལ་འཕྲིན ་བཅོལ་ཕུར་ཙུགས སུ་མཛད་པའི་མཐུ་དང་ནུས་པ་ལ་བརྟེན། གསང་ཡུམ་ཨོ་རྒྱན ན་སྐྱབས་མ་ཞེས བྱ་བའི བའི་ལྷུམས སུ་ཞུགས་པ་ 
ན། ཡབ་རྗེ་དམ ་པའི་མཚན་ལྟས་སྲུ། དར་ཆེན་འཕྱར་བ། དུང་འབུད་པ། རོལ་མོའི་སྒྲ་འཁྲོལ་བ་ལ་སོགས་ པའི་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་། ཕྱིའི་ལྟས་སུ་ཟླ ་བའི་རང་ཞལ་ཤར་རིའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་: ནམ་མཁའི་ཁམས་འཇའ་དང་འོད་ཀྱིས་ ཁྱབ་པ་སོགས་ 
བཀྲ་ཤིས་པའི་ དགེ་མཚན་ལ་ལྟས། སྐྱེ་བོ་བློ་གྲོས་ཉམས 'ལྤན་དག ་གིས། འདི་ལོ་འཇམ་པའི་ འི་དབྱངས་ཀྱི་གདུང་སྲས དྲི་མ་མེད་པ་ཞིག་འབྱོན་པའི་རྟགས་ ཡིན་པ་ཐག་ ཆོད་ཚུལ་གྱི་དགའ་བདེའི འི་མུར་རིམ་གྱིས་ཟླ་གྲངས་རྫོགས་ཏེ། འབྲུ་མང་ཞེས་པ་ས་ཕོ་ 
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3” ༄༅། །སྙག་གི་ལོ་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིར་དུས་བཞིར་ཕྱེ་བ་ལས། སྟོན་གྱི་དུས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་གསེར་འོད་འབར་བ་ལྟར་གྱུར་ཅིང་། འབྲུའི་ཚོགས་རབ་ཏུ་འཕེལ་ཞིང་སྨིན་པས་དབུལ་བའི་གཡུལ་ལས་རབ་ཏུ་རྒྱལ་བ། ཁྱུ 
ྦ མཆོག་རྐང་པའམ་ཁྲུམས་ཟླར་འབོད་པའི་ཚེས་བརྒྱད་རྒྱུ་སྐར་བཟང་པོ་འཛོམས་པའི་དུས་ལ་སྔོན་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་བལྟམས་པ་དང་མཚུངས་པར། གཟིགས་པ་རྣམ་པ་ལྔའི་སྒོ་ནས་ཡུམ་ལ་གནོད་པ་མེད་ཅིང་བདེ་བར་སྐུ་བལྟམས་པའི་ཚེ། ནམ་མཁའི་ 
ཁྒ ཁམས་ཐམས་ཅད་འཇའ་དང་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་ཅིང་། ཕྱོགས་ཀུན་སྣུམ་བག་དང་ལྡན་པའི་ངོས། ཕྱག་ཕྱི་ནང་སྐོརབ་རྣམས་བཅས སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཚིམ་སྟེ། དགའ་བ་དང་སྐྱིད་པའི་བྲོ་ཁྲབ་པ་ལ་སོགས་སྐྱེ་བོ་ལས་བྱེད་ཀུན་ལེགས་པའི་ལྟུན་གྲུབ་པ་ 
` དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བདེ་བའི་དཔལ་ལ་འཁོད་པར་གྱུར་ཏོ།། ༢ །ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་མདངས་མཆོག་ཕྱག་བཞི་པ། །རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་མངའ་རབ་མཛེས་ཤེལ་འཕྲེང་འཆང་། །སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་དབང་ཞིང་ཁམས་འཛམ་བུའི་གླིང་། ༡ །དང་པོའི་སངསསརྒྱས་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་། །གྲངས་མེད་གསུམ་གྱིས་ཚོགས་བསོག་ལ་སྦྱངས་ནས། །མཛད་པ་བཅུ་དང་ཉག་གཉིས་གར་བསྒྱུར་གྱིས། །དེང་སང་འདི་ན་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོར་ 











; འདུད། ༢ །གང་དེའི་གར་བསྒྱུར་ལྷ་བབས་འཁོན་གྱི་གདུང་། །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་སར་བཞུགས་མུ་ཏིག་ཕྲེང་། །ངུར་སྨྲིག་འཛིན་དང་རལ་ཐོད་ལྕང་ལོ་འཆང་། །གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་འགྲོ་ལ་གང་འདོད་སྟོན། ༣ །ཞེས་བདག་ཅག་ལྷ་དང་བཅས་ 
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པའི་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་གང་དུ་འཁྲུངས་པའི་ཡུལ་ངོས་བཟུང་ཤིང་གནས་བསྟན་པ། རིགས་བརྒྱུད་ 
ཁྱད་པར་ཅན་ལས་བྱོན་ཚུལ། ཡབ་ཡུམ་ངོས་བསྟན་པ་རྣམས་བསྟན་ཟིན་ནས། གང་དེའི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་སྒོ་ནས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ཚུལ་ནི། སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་གཟུགས་འཇམ་པའི་དབྱངས་མིའི་སྲིད་དུ་ཤུར་བ་དེ་ 
བྱིས་པའི་ཚུལ་རྗེན་སྟོན་གྱི་སྐབས་དག་ན་ཡང་། ཡུམ་གྱི་ནུ་ཞོ་ཙམ་ལས་གཞན་གྱི་ཟས་རགས་པ་མཐའ་དག་ཆགས་བྲལ་དུ་མཛད་ཅིང་། རྟག་ཏུ་མནལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱན་ལྟ་སྟངས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉིད་བདག་གིར་གནང་བའི་འོད་གསལ་རྒྱུན་མི་འཆད་ ྦ 
པའི་སྐབས་སོགས། ཡུམ་གྱིས་བཀུར་བསྟི་གཙང་སྦྲ་དག་པའི་ཞབས་ཏོག་ལེགས་པར་ཕུལ་ནས། རྒྱལ་སྲས་ ལ་པའི་སྐུ་ཉིད་ན་ཆེར་སོང་བ་ན། སྔོན་གྱི་བག་ཆགས་བཟང་པོས་ཆོས་ལ་ཐུགས་དག་སྣང་ཆེ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅི་རིགས་པ་སྟོན་པར་མཛད་ 
པ་དང་། འབྲི་ཀློག་སོགས་བརྡ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་འདེབས་བསྟོད་ཚིག་ཅི་རིགས་པ་དང་། ཡི་དམ་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷའི་རིགས་ཀྱི་ 


༨ 
རས 


སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་རྣམས་སྔོན་འགྲོའི་ཚུལ་དུ་ཕུལ། འགའ་ཞིག་ཕུལ་ཀྱང་མ་བསླབས་པའི་ཚུལ་སྟོན་ཅིང་ལ་ལ་མ་ཕུལ་ཀྱང་རང་བྱུང་ཐོལ་སྐྱེས་སུ་བཟླ་བ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་སྐབས་སྐུ་རྐྱང་ཚོམ་དམར་ན་བཞུགས་པ་ལ། གསུང་གི་འབེལ་ག ཏམ་དི་རི་རི་ 
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» ༄༅། །མཛད་ཉམས་ལ། ཕྱག་ཕྱི་བ་ཞིག་གིས་ཐལ་གྱིས་ཕྱིན་ནས་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། བཞུགས་ཁྲི་པདྨའི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་ཕྱག་སོར་གྱིས་བརྡ་སྤྲོད་པ་དང་བཅས། པུ་ཏྲ་གསུང་བ་སོགས་གང་སྐུ་གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་བསྟན་སྲུང་ 

སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་པུ་ ཏྲ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཐུན་མོང་དུ་མི་སྣ་ ང་བའི་ངོས་ནས་ཞབས་ཏོག་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེར་བ བས་པའི་མཚན་མ་ཡང་དག་པར་ངེས་ཤིང་། དེ་དེའི་སྐབས་གེགས་སེལ་དང་བཅས་པར་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་ 

ྭ དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་དང་། མཁན་ཆེན་མཁས་པའི་དབང་པོངག་དབང་ཆོསཀྱིགྲགས་པས་ཚེ་དབངལ་སོགས་ཀི་དྲག་གི་ལྷགཔའི་ལྷད་མའ་དབངརྗས་གནངཚེསྨྲབ་སགས་ཀྱང་ཟརམ་ཆད་པསྩོལ་བར་མཛདཔའིགང་སྐུ་ླ་བཡརུས ཁམ 

ྭ ལྟར་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཆོ་ག་དབྱངས་རོལ་གར་འཆམ་སོགས་མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་པའི་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཕུར་པ་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཚོགས་དབུས་ཕེབས་པའི་བཞུགས་ཚུལ་སོགས། ཕྱི་ནང་གི་མཛད་འཕྲིན་མཐའ་དག་ཕུལ་དུ་ 'ོ 
བྱུང་བའི་མཐོང་ཐོས་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི་ལྟ་བའི་མིག་ལམ་ཡོ ངས་སུ་ཁེངས་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་གཞོན་ནུའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་འཕྲིན་ལ་བསྟོད་ཚིག་ཅི་ཡང་སྒྲོག་པར་གྱུར་ཞེས་ཐོས་ལ། སླར་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོའི་བླ་མ་གོང་མ་དག་གི་ཕྱག་ 

ྷ སྲོལ་བཟང་པོ་ལྟར། བདྲེ་ཀྱི་གསང་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་སོ་སོར་བླ་མ་མཆོད་ཆོག རྩ་རྒྱུད་བ རྟག་གཉིས་ལ་སོགས་ཐོས་བསམ་གཙོ་བོར་མཛད་ཅིང་། དེ་དག་གི་ནང་ནས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ 
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དང་། ངལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྣ ང་ཚུལ་མེད་ཅིང་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོས་ཀུན་ཀྱང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་དགུང་གི་གྲངས་བཅུ་བཞིར་ཕེབས་པ། བོང་བུ་ཞེས་པ་ལྕགས་མོ་ཡོས་ཀྱི་རང་ཞལ་གསར་དུ་བཞད་པའི་ཚེ། འཇམ་མགོན་བླ་མ་ས་པའྲི་ཏ་ 
ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོ་མཁས་པ་ཟིལ་གནོན་དུ་གྲགས་པ་ག་ལ་བ་དེར་བདག་ཅག་ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུགས་པ་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་ 
རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དད་པའི་བ་སྤུ་ཀུན་ཏུ་གཡོ་ནུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་འདི་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་མངའ་གསོལ་བའི་དགའ་སྟོན་གྱི་དྲིལ་རྔ། རྒྱལ་པོ།....ལྷ་ས། རྒྱལ་འཕྲན།....སྡེ་བདག་ཁག བླ་ཆེན།་.....རྩེ་གདོང་ 
སོགས། དགོན་སྡེ་.....ཐུབ་བསྟན་སོགས། ཁག་ཁྱིམ་བདག་སོ་སོར་རང་རང་འདོད་པ་ལྟར་གྱིས་བཞིན་པའི་ཐོ་འགྲེམས་མཛད་པ་སོགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་ལྷ་ས་སྐུ་ཞབས་མཆོད་ཡོན་གྱི་ཁྲི་འབུལ་ ་ཚབ་སོགས་ཚང་མ་ 
རིམ་འབྱོར་གྱི་སྔོན་འགྲོ་རྣམས་བཅའ་བ་སྒྲིགས་པའི་ཁྲི་ཕེབས་དངོས་གཞི་རྟ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་དྭངས་གསལ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་མ་ཐག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དུང་དཀར་པོ་རྒྱངས་གྲགས་ཀྱི་གསུང་བ ལ་བའི་རིང་ལ། གཞིས་ 
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ཚབ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གོང་མ་རིམ་བྱོན་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་མངའ་གསོལ་བའི་ཚེ། ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཐོག་མར་སྩོལ་བའི་བསྟན་བཅོས་ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ་ལ་སོགས་པ་གསན་སྦྱོང་ཐོས་བསམ གཙོ་བོར་མཛད་པའི་སྐབས་ཀྱང་ཕལ་པའི་གཡེང་བ 


ཁེ 
(€༽ 


དི ཟོབ དི་རི་རི སིི ི་ཛོོིརོྱིོགོ་བོ་དང་། བོ་མོ་སོབོ་དཔོནོ ལས་འཇནོཆོནཔོ་དམོསརོར རང གོ་ལོག 
མཚན་དང་བཅས་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་རྒྱལ་སྲས་བླ་མ་དམ་པའི་སྤྱན་ལམ་ཤིན་ཏུ་འཇེབ་པའི་ཕེབས་བསྲ་དང་བཅས། བདག་ཅག་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་དང་། མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་དམ་པ་རིགས་ 
བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་སྤོ་དང་བསྡུད་པའི་བྱེད་དོ། །རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མིའི་ཐོལ་འཆང་བ་གོས་དཀར་ལྱང་ལོ་ཅན་ལྷ་དང་མི་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་གཟི་འོད་རབ་ཏུ་འཕྲོ་ཞིང་། ལྟ་ན་སྡུག་པ། ཡིད་དུ་འོང་བ། ཀེ་ལ་ཤ་བའི་ཕུང་པོ་ , 
ལ་པདྨ་རྭ་གའི་འཇའ་འཁྲིལ་བ་ལྟར། ན་བཟས་མཛེས་ཤིང་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་རོལ། གདུལ་བྱའི་ཁམས་ཇི་སྙེད་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པའི་ལྟ་སྟངས་འཛུམ་ཞལ་དང་བཅས། གཡས་གཡོན་ནས་རྔོ་རྗེ་འཛིན་པས་རབ་ ° 
་; དཀར་དར་གྱི་ཕྱག་ཤུན་ལྕིབས་ཏེ་ཕེབས་པ་ན། ཀུན་ཀྱང་ཧ་ལས་ཏེ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དད་པའི་སྤུ་ལོང་རང་དབང་མེད་པར་འཕྲོག་སྟེ་དགའ་མགུའི་ཡིད་རངས་པར་གྱུར་ཅིང་། ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོའི་སྟེང་ཕེབས་པ་ན། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ 
- ཏུ་དྭངས་ཤིང་། འཚུབ་མ་རྣམས་རང་ཞི་ལ་སོང་བ་སོགས་མདོར་ན་འབྱུང་བ་བཞི་ཡང་། རྣམ་འདྲེན་དམ་པའི་ཞབས་འབྲིང་དུ་ཆོས་ཉན་པ་ལ་ཆས་པ་ལྟར་གནམ་ས་བར་གསུམ་ད་བུས་སྤྲོ་སིང་སྟེ་གྱུར་པ་ལ། རྣམ་འདྲེན་འདིའི་དེར་འདུས་ཀུན་ལ་ 
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གཞུང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་པ་ནས་གསུངས་པ་ལྟར། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་འདེབས་པའི་བརྡ་སྦྱོར་བ་མཛད་རྗེས། ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་ས་སྐྱ་པདྲི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་བསྟོད་ཚིག་གི་མེ་ཏོག་ཅི་རིགས་པ་འཐོར་བ་ 
སོགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས། ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་གསལ་བའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་བཤད་པ་ཡན། དག་གསལ་ཚངས་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ས་མཐོ་དམའ་དང་ཉེ་འགྱངས་མེད་པ། ཉེ་བར་ཧ་ཅང་ཆེ་བ་མེད་པ། འགྱངས་ 
པ་རྣམས་ལ་ཆུང་བ་མེད་པ་སྩལ་བའི་སྐབས། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོས་ལེགས་སོ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་འཕར་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་རྟེན་འབྱུང་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རྫས་རིང་བ། ཞལ་དཀར་དཀར་གང་ལེགས་ 
པ། ཐེག་ཆེན་གན་དྲིལ། གོས་བཟང་སྒྲིགས་ཀྱི་བླ་བྲེ་སོགས་དངོས་གཙང་ལ་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་མཐའ་ཡས་དང་། ས་དབང་མཆོག་ནས་ཀྱང་གོང་དང་ཆ་འདྲ་བའི་འབུལ་ནོད་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་བླ་ཆེན། དཔོན་ཆེན་གཞིས་བྱེས་ 
མཐའ་དག་ནས་རང་རང་གི་འབྱོར་པ་དང་བསྟུན་པའི་སླ་ཆོས་སྣེ སེལ་ཙམ་མ་ཡིན་པ་དད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་གི་དངོས་པོའི་འབུལ་བརྒྱ་དཔངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཉིན་གསུམ་ཀ་ལ་ལས་བྱེད་དག་གི་བརྩོན་འགྲུས་ལག་ཤངས་ 
ཁོ་ན་བྱེད་དགོས་པའི་གྲགས་སྙན་ཆེ་བ་སྒྲོགས་པ་སོགས་དང་། ཉིན་བར་མ་ལ་ཆོས་འཕྲོ་སྩོལ་བ་འབུལ་ནོད་བསྡུ་བསགས་སྔར་བཞིན་དང་། རྗེས་ཉིན་ཁམས་གསུམ་འདྲེན་པ་དམ་པ་ཡབ་སྲས་ཞལ་རྣམ་པ་གཉིས། ཁམས་གསུམ་གླིང་བཞིའི་མུན་པ་ 
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ཧོ _ དེ ཧེ ལ་བ་ལ་ཉི་ཟླ་རྣམ་གཉིས་ལྟར་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་སྐྱབས་གནས་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱི་དད་པའི་རྦ་རླབས་རབ་ཏུ་གཡོ་བ་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ཕེབས་ཏེ། རྒྱལ་སྲས་དམ་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་སྦྱར་བྱང་གི་ 


_ བརའགལ་དང་། ཟློས་སྦྱོར་ཚིག་འབྲེལ་མ་ལེགས་པ་སོགས་སྐྱོན་གྱི་རྣམ་པ་རྒྱང་དུ་དབེན་པའི་སྒོ་ནས་སྩལ་བའི་ཚེ། དེར་འདུས་ཐམས་ཅད་ཧ་ལས་པ་དང་། གུས་པ་དང་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་ན་གསོན་པ་རྣམས་གླིང་མོར། དྲ་དན་པོ་རྣམས་སྐལ་པ་ 
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བཟང་། བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཆོས་སྲིད་ག་ནས་ཀྱང་ཚུགས་འདུག་ཟེར་བའི་བློ་གཏན་འཆའ་བ་སོགས་དད་པའི་དཔལ་ལ་བཀོད་ཅིང་། སྐྱ་སེར་མཐའ་དག་ལ་བཟའ་བཅའ་རབ་ཏུ་ཚིམས་པའི་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། གདན་ས་དན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཡོད་དོ་ 


ཅོག་ལ་སྙན་ཤལ་ལ། གོས་དང་། དར་ཟབ། རོལ་ཆ། ཏིང་བདུན་ཚར། དཀར་མེ། ཞལ་ཟས། སྤོས་སོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་མཁན་ཆེན། བརྒྱ་དཔོན། ལས་ཆེན། བླ་མ་ 


༢༨༩༧ ༢༧༨༡ ༧༢༨༧༤ ༨༨༤ ཐི 
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ལས་བྱེད་ཟུར་འབུལ་ཐོབ་པར་ཟུར་འབུལ་དང་། དེ་ལྟར་ཆོས་དང་ཟང་ཟེང་གི་སྦྱིན་པའི་འབྲས་བུ་ཅི་མཆཾས་པ་རྣམས་ཆབ་མི་འཚལ་ཞེང་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ་བའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ བ་ནི། རིགས དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ 


སྤྲོ་བསྡུའི་བྱེད་པོ་གང་གི་ཡབ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་མིའི་ཚུལ་སྟོན་པ། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་གསུང་བསྔོའི་རྒྱས་འདེབས་པར་ 
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མཛད་པས་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་དང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བའི་ཕན་བདེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དེ་དུས་ནས་འཛོམས་ཤིང་། དེ་ནས་ཡབ་མེས་ཀྱི་ཕྱག་སྲོལ་བཟང་པོ་ལྟར། གདན་ 
ས་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་སྒྲབ་མཆོད་ཡོ། ད་དོ་ཅོག་གི ་ཕྱག་ལེན་དབྱངས་རོལ་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་དབང་ཆོག་སོགས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་མཐའ་དག་དང་། ལྷག་པའི་ལྷ་ཡི་དམ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ། བདེ་མཆོག ཕུར་ 
པ། འཇིགས་བྱེད། གུར་དྲག རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལ་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ལྗགས་བསྙེན་ཚད་དང་། མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཚང་བའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་ཡང་དག་པར་བརྙེས་པ་ནི། གསུང་ཁྲོལ་བ། འོད་འབྱིན་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཉམས་རྟོགས་ཅི་རིགས་པ་མངའ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱན་གཅིག་པུར་གྱུར། གཞན་ཡང་དེ་དེའི་སྐབས་ནས་བཟུང་། ཡབ་རྗེ་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
བཟང་པོའི་རྗེས་འཇུག་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་ལ་ཉེ་བར་དགོངས་ཤིང་ཐུགས་བསྐྱེད་བཟང་པོ་དང་། བདག་གི་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་ཉིད་ནས་ཀྱང་། གུས་པ་དང་སྤྲོ་བ་ 
ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བ ཏབ་པའི་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་བཀའ་བབས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྒྱུད་བཤད་མན་ངག་ 
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“' ༄༅། །རྣམས་ཡབ་རྗེ་དམ་པར་གང་བཞུགས་བུམ་པ ་གང་འཇོའི་ཚུལ་དུ་གསན་པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་མངའ་བདག་བཤེས་གཉེན་བླ་མ མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་དུ་མ་ཞིག་ལས་ཀྱང་ 
ཟབ་པ་དང་། རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཚུལ་དུ་མ་འབད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོའི་གསན་པར་མཛད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་བཤད་སྲོལ་ཀུན་གྱི་བདག་པོར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཐོབ་ཆོས་ཙམ་མ་ཡིན་པ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་དང་། གཞན་ 
ད དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་འཆད་པར་མཛད་པ་སོགས་རང་གཞན་གྱི་དོན་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་སྲིད་ཟུང་སྤེལ་གྱི་ཕན་བདེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལེགས་ལམ་གྱི་ངོས་ནས་གཙང་སོག་བདེ་གཟར་གྱི་དུས་འཁྲུག་ཡོ་ལངས་ཆེས་པའི་མཇུག་ཀྱང་། སྐྱེ་འགྲོའི་ 
པ བདེ་སྡུག་ལ་ངེས་འབྱུང་དྲག་པོའི་རྐྱེན་གྱིས། བདག་ཅག་གི སྐྱབས་གནས་དམ་པར་གྱུར་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ས་མོ་ཕག་གི་ལོ་ཧོར་ལུག་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ 

བཅས། དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གནས་སུ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་གཤེགས་པར་བརྟེན། དོན་ལ་ཡབ་སྲས་དམ་པ་གཉིས་ཆར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལས་མ་གཡོས་པའི་བདེ་སྡུག་མི་མངའ་ 
|; ཡང་། ཐུན་མོང་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་ཐུགས་འཁོལ་གྱི་གདུང་དབྱངས་དུ་མ་ཞིག་མཛད་པ་དང་། མཐར་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེར་མེ་མཆོད་ཞབས་ཏོག་དགོངས་རྫོགས་མཆོད་འབུལ་རྟེན་བཞེངས་སོགས་ཕལ་ཆེར་བྱི་ལོ་ཧོར་ཟླ་བདུན་པའི་ཚེས་འགོ་ཚུན་ལ་ 











ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཀྱི་མཆོད་འབུལ་ཀྱང་གདན་ས་ཆེན་པོ་དང་གླིང་ཁ་བདེ་བ་ཅན་སོགས་ཕྱོགས་དགོན་དུ་མ་ཞིག་ཏུ་འཛུགས་བཀོད་མཛད་པ་སོགས་མདོར་ན་བླ་མ་དམ་པའི་ 
མཆོད་སྤྲིན་ཁོ་ནར་སྤུངས་འདྲའི་དགེ་ཚོགས་བླ་ན་མེད་པའི་ཁྱུན་འདི་རྣམས་སྤེལ་བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ཡབ་རྗེ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་དགོངས་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཁྱམས་ 
སྨད་འཁོར་ལོར་ཉམས་གསོ་རླབས་པོ་ཆེ་ཤིན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཚོན་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་སངསསརྒྱས་བྱང་སེམས་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཆེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། ཆུང་བ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སྲ་ཚང་བའི་ལྷ་ཚོགས་རེ་རེ་ 
ལའང་། རིན་པོ་ཆེ་གསེར་སྦྱངས་པ་འཕངས་པ་དང་འཕོངས་པའི་སྐལ་བ་མེད་པ། ཇི་ལྟར་འཚམས་པ་སྐབས་སུ་བབས་པ་རེ་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཡབ་རྗེ་དམ་པའི་སྐུ་བརྙུན་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བ་རེ་རེ་སྟེ། མདོར་ན་སྤྲུལ་པའི་ལྷ་ཁང་ 
ཆེན་མོ་ཞེས་མཚན་གྱི་དགེ་ལེགས་དང་ལྡན་པ་ཀུན་གྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་གྱུར་པ་འདིས་མཚོན་ཏེ། སྔོན་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དེ་ཉིདཀྱི་དགོངས་བཞེད། ཁྱད་འཕགས་ལྷ་ཁང་དང་མགོན་ཁང་ 
གཉིས། མཛོད་ནག་ཕྱག་མཛོད་ཆེན་མོ་རྣམས་འཁོལ་འཐུས་བྱས་པའི་སོ་སོར་བཞུགས་རྒྱུའི་རྟེན་གསུམ་ལྷ་ཆ། དངོས་སྤྱད་རྣམས་ཐོ་འགྲེམས་སུ་འདེབས་པར་མཛད་པའི་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་ཉམས་གསོ་དང་བསྟུན། གོང་གི་ཐུགས་བཞེད་འདི་དག་མཛད་ 
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» ༄༅། །རྒྱུ་ལ། ཉམས་གསོ་ཐུགས་དམ་གསུང་བརྟག་ཏུ་མ་ཐོན་པའི་དགོངས་བཞེད་ཐོ་སྒྲིགས་ནང་གསལ་དེ་ལམ་དུ་ལུས་པ། ཕྱིས་བདག་ཅག་གིས་རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་པའི་བརྟུལ་ཤུགས་འཆང་བ་འདིས། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་དགོངས་ 
ཡོངས་སུ་བཀང་བའི་ཕྱིར། ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་བཞི་ཐོག་གསེར་ཁང་བྱང་ངོས་རྩ་བ་ནས་འཐེབ་པར་མཛད་པའི་སྟེང་གསེར་གྱི་གནྫི་ར་རྒྱལ་མཚན་བཅས་པའི་བར་གསར་བཞེངས་མཛད་པའི། ཁྱད་འཕགས་ལྷ་ཁང་དང་ཁྱད་འཕགས་མགོན་ཁང་གཉིས་ཡབ་ 
པ རྗེ་དམ་པའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་བསྐྲུན་པར་མཛད་ཅིང་། གནས་བཅུ་ལྷ་ཁང་རྟེན་དང་བཅས་པ་གསར་བསྐྲན། གཞན་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་སྔར་མེད་དུ་མ་དེ་གྲས་སུ་བསྒྲིགས་པར་མཛད་པའི། ད་ལྟ་སུ་དག་གིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཡིད་རབ་ཏུ་ ཁུ 
” འཕྲོག་པའི་ཕོ་བྲང་འདི་དང་བཅས་གཉིས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གདན་ས་དན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཡོད་དོ་ཅོག་མཐའ་དག་ལ་ཉམས་གཟོ་བསྐང་བ་དང་། ལྷ་རྟེན་གསར་སྦྱོར། ས་རྒྱན་གསར་སྦྱོར། གནམ་རྒྱན་གསར་སྦྱོར། ཀ་འཕན། མཆོད་རྫས་མར་ ` 
མིའི་རྒྱུན་འབུལ་བ་སོགས་ཞབས་ཏོག་མཛད་པ་ལ་འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་ཞིང་། ལྷག་པར་གསེར་ཟངས་ཀྱི་གནྤི་ར་དང་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་འཛུགས་ཆོག་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་ལ་བརྟེན་པའི་གསུང་ཆོག་གནང་རྒྱུའི་རྫས་གཞན་རྣམས་འདུས། བྱ་ 
ྲ ངང་དཀར་གྱི་སྒོ་ང་མ་བྱུང་བར། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་རྫས་མ་ཚང་བའི་ཐུགས་སྐྱུང་ཙམ་ལ། སང་གསུང་ཆོག་འཛུགས་ཁར། འབྲིག་འཚམས་ལྟོ་ལུང་པས་ངང་དཀར་གྱི་སྒོང་ང་གློ་བུར་དུ་ཕུལ་བས་ཆོ་གའི་ཁྱད་པར་གྱི་རྫས་ཐམས་ཅདཀྱང་འཕྲིན་ལས་ 
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དབང་འདུས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པ་བསྡུ་བར་མཛད་པ་ནི། ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་ལགས་སོ། །འདི་ལ་ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་ཀྱང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བཟང་ལསའཕྲོ་ཅན་ཡང་གདའ། གཞན་ཡང་བླ་མ་གོང་མའི་སྐུ་བརྙན་བྱིན་རླབས་ཅན་རབ་ 
གནས་མ་མཐའ་དག་ཀྱང་འདི་ཉིད་ཁོ་ནའི་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་པ་ཡང་། བཅེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་སྐུ་བརྙན། ད་ལྟ་བརྩེ་ཆེན་ལྷ་ཁང་ན་བཞུགས་པ་འདི་ཉིད་དང་། གྲགས་པའི་མཐའ་ཅན་བཞིས་བཞེངས་པའི་ནང་ཚན། སྣ་རོ་བན་དྷེས་བཞེངས་ 
པའི་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་བརྙན་ད་ལྟ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་གཡས་ན་བཞུགས་པ་འདི་ཉིད་སོགས་བླམ་ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་སོགས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ཀྱང་དུ་མ་ཞིག་འཕྲིན་ལས་དབང་བསྡུས་ཀྱིས་ཕྱག་ཏུ་བབས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་བསྟན་སྲུང་ཀུན་ཏུ་དགེས་པའི་ བཱ 
རྒྱ་སྨུག་འཛམ་གླི ང་དབང་སྡུད་དང་། དེ་བས་ཆེ་ཙམ་རྒྱ་སྤུག་ཤིན་ཏུ ་དངོས་གཙང་བ་དོན་གྱི་སྟོཿ ང་གསུམ་འབྲུག་སྒྲར་གནང་བ་རེ་ཞིག་གྲུབ་དབང་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རོལ་མཛད་པས་དུང་ཆེན་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་འདིའི་གསུང་ནོན་མི འགྱུར་བ་ཞིག་ཡིན་ 
ཀྱང་། དེ་སྐབས་སྐུ་ཆགས་ཞིག་གི་སྟབས་གས་ཕྲན་བུའི་སྐྱོན་པའི་ད་ལྟ་དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་པོའི་མདུན་ན་ཡོད་པ་འདི་དང་། དེ་བས་ཆུང་ཙམ་རྒྱ་སྤུག་གསུང་སོགས་གཞན་ལས་ཟིལ་ཆེ་བ། ད་ལྟ་འབུལ་མིའི་མིང་ནས་འབོད་པ་ 
དཔལ་ཡེ་ཁ་ཞེས་པ་རྣམས་ཡོངས་གྲགས་དང་། གཞན་མ་མཆོད་རོལ་ཐལ་བ་ནི་དུ་མ་ཞིག་འདུ་བར་མཛད་ཅིང་། རྒྱ་རྔ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་དང་། དུང་དཀར་དཀར་ཆས། གོས་དར་སོགས་རྒྱ་སྤྱད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་བ་ 


¬ 
2 
= 
༡ 
2 
རྐོ 
2{ 
ཤ¥1 
24 





༣༡ ༄༅། །སོགས་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་ཀྱང་བདག་ཅག་གི་སྐྱབས་གནས་དམ་པ་འདི་ཁོ་ན་ཆེ་ཞིང་། དེ་དག་ཀྱང་སྦྱིར་ནི་ཐུགས་གནང་འགག་པ་མེད་པའི་འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདིའི་གང་ཡང་འདོད་དགུ་ཁོ་ན་དང་། བྱེ་བྲག་ 
རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་འཁོར་བཅས་ལ་ཤིན་ཏུ་ནས་ཐུགས་མངའ་བརྙེས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གསོ། མཆོད་འབུལ་ལ་བརྩོན་པའི་རྣམ་སྲས་འཁོར་བཅས་ཀྱི་རྗེ་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བཞེད་དོན་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པའི་འདོད་དགུའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བ་གདོན་མི་ 
ཟ་ཞིང་། དེ་དགྲ་ཀུང་ལོག་པའི་འཚོ་བར་མ་གྱུར་པ་ནི། སྐུ་བརྙན་རྣམས་ད་ལྟ་ཀུན་གྱི་མཆོད་ཡུལ་དང་བསོད་ནམས་གསོག་པའི་གཞིར་བརྩེ་ཆེན་ལྷ་ཁང་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ཀྱི་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་པའི་རྟེན་གཙོ་པཱ་ཏྲ་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་བཞུགས་པ་ ཁུ 
' དང་། གཡས་རྡ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་འདྲ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ནས་མ། གཡོན་ན་ཐེག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་བརྙན་ཐེག་ཆེན་ཉིད་རང་གི་ཕྱག་ནས་མ་རྣམས་བཞུགས་པའི་པཱ་ཏྲ་འདི་བཟོ་སྐབས། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་རང་ནས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་གྱི་འདམ་བརྡུང་བ་ ཝཱ 
དང་། རྩི་སྦྱོར་སོགས་མཛད་པར་གྲགས་ཤིང་། མཆོད་རྫས་རྣམས་ཀྱང་གཙུག་ལག་ཁང་སོ་སོར་གསར་སྦྱོར་དང་། གོས་དར་རྣམས་ཀྱང་ན་བཟའ་དང་ཕལ་པའི་སྟེར་སྦྱིན་མི་མཛད་པ། གདན་ས་ཆེན་པོའི་སྡེ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པའི་ཐེབས་སུ་ 
ཤ3 དམིགས། གོས་བཟང་འབའ་ཞིག་ལས་གྲུབ་པའི་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་གོས་ཐང་ལྷ་ཆེན་གྱི་བློ་འབུར་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ་ཞལ་ཁེབས་དང་། སྟེང་ཁོར་མོར་བླ་བྲེ་བཅས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་གོས་སྐུ་ལྷ་ 














ཆེན་གྱི་ཐོག་ཚད་མ་ཤིན་ཏུ་དངོས་གཙང་བ། སྔགས་ཐང་ཆེ་བ་གྲས་མཚུངས་ལྔ། ཕྱེ་ཕུར་སོགས་གསར་དུ་བསྐྲན་པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་གནམ་རྒྱན་ཁོར་མོར་གསར་སྤོར། གཙུག་ལག་ཁང་གཞན་རྣམས་ལའང་ཇི་ལྟར་ 
འཚམས་པའི་ཞབས་ཏོག་སོགས་སྦྱིན་བདག་ལྟོས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བར་མཛད་པའི་རླབས་ཆེན་གྱི་མཛད་པ་འདི་དག་ནི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་སུས་ཀྱང་འགྲན་པར་མི་ནུས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་ 
པའི་རྣམ་ཐར་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་སེམས་སོ། །གཞན་ཡང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་ཆེད་དབུས་གཙང་གི་ལྗོངས་འདིར། སྡེ་དཔོན་རིགས། དགོན་སྡེ་ཆེ་ཆུང་། ཡུལ་སྡེ་ཕན་ཚུན་རྣམས་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱིས་བཞེད་པ་ཟུང་ བྱ 
འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ནས་མ་ལུས་པ་དབང་དུ་བསྡུས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་སྒོར་འཇུག་པ་དང་། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། འགའ་ཞིག་བྱམས་སྙིང་རྗེའི་སྒོ་ནས་ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་གྱི་ལམ་ལ་བཀྲི་བར་མཛད་པའི་ཚེ། བར་མ་གནས་པ་དག་ཀྱང་ཚུར་གུས་ 
པར་མ་གྱུར་ཀྱང་ལོག་དགྲ་འགལ་བར་མ་གྱུར་པའི་རང་སྒེར་ཚུགས་བཟུང་ནས་སྡོད་པ་སོགས་མདོར་ན་རང་ཞབས་རྣམས་བསྲུང་བའི་རྭ་གུར་གཅིག་གིས་ཁྱབ་ཅིང་། གཞན་སྡེས་སུན་པ་མེད་པའི་འཛིན་སྐྱོང་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ལ་བརྟེན། དགའ་བདེའི་ 
དཔལ་ལ་སྤྱོད་པའི་མི ནོར་ཕྱུགས་གསུམ་སྤེལ་བས་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་ལྟར་བསྐྲན་པར་མཛད་པ་སོགས་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་མཛད་པ་ལ་ཡང་འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་བཀའ་དྲིན་བསམས་ 
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༢” ༄༅། །ཞིང་ཀུན་གྱི་ཕྱག་དང་མཆོད་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་འདི་ཉིད་ནས་མཁས་པའི་བྱ་བ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་མཛད་པ་ཡང་། སྔོན་ཡབ་རྗེ་དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་མ་ 

ལུས་པ་བུམ་པ་གང་འཇོའི་ཚུལ་དུ་གསན་ཀྱང་། དེ་ཉིདྱ་ཀུང་བཀའ་ལས་ཆོས་ཀྱི་ལྷག་མ་རྣམས་བྱམས་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དྲུང་དུ་གསན་ཅིག ཞེས་པའི་བཀའ་ལུང་དྭང་དུ་བཞེས་ཏེ། ཉམས་རྟོགས་མངའ་བདག་ཏེ་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བླ་མ་ 
འ དམ་པ་འགའ་རེ་ལས། དབང་ལུང་མན་ངག་ཁ་ཡར་གསན་རྗེས། བཛྲ་དྷ་ར་དེ་དག་གི་ཞལ་གྱི་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལས། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྱིལ་བ་དེ་དགཀྱང་། ཐོས་པའི་མིང་གྲངས་ཙམ་མ་ཡིན་པའི། ཐུགས་ 
༧). བསམ་གྱི་རིགས་པས་དཀའ་བའི་གནས་ཕྲ་མོ་མཐའ་དག་ལ་ཐེ་ཚོམ་པ་དང་དོགས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་དབེན་པའི་སྒྲོ་འདོགས་ཡང་དག་པར་ཆོད་པའི་འཆད་སྒོམ་གང་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མེད་པའི་མཆེ་སྡེར་གྱི་སྦར་གམ་འཆང་བའི་གཞན་ངོར་སྒོམ་པ་ 
སྣ ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་མཛད་པ་ཡང་འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་དེ་ཡང་། དཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བསྒྲབས་པར་ 
¡ མཛད་པ་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནས་བཟུང་གུང་ཚིགས་ཡན་ལ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལྷག་པའི་ལྷའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བཅུ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་དང་། བདེ་དགེས་གསང་གསུམ་གྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བརྒྱུད་འདེབས་དུ་ 








31 





མ། གཞན་ཡང་བླ་མ་དམ་པའི་སྐུ་བསྟོད་སོགས་དང་། གསུང་གཏོར་བརྒྱ་ཚར་གང་སྨིན། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་འབྱུང་བཞི་གཏོར་མ། ནོར་ལྷ་མཆེད་གསུམ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བ། མཇུག་བདུད་བཟློག བཤགས་པ། སྨོན་ལམ་ཅི་རིགས་པ་ 
རྣམས་གཙོར་འདོན་མཛད་རྗེས། ཐུན་མཚམས་སུ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་མཛད་འཕྲིན་རླབས་པོ་ཆེའི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི་རེ་འདོད་ཐམས་ཅད་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྐྱོང་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་དགུང་གི་གདུགས་ཚོད་ལ་བབས་པ་ན། རྨད་ 
དུ་བྱུང་བའི་ལྷའི་ཞལ་ཟས་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་དག་ལ་དགེས་དགུར་རོལ་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ཡང་རྒྱུད་ལས། ཞི་བའི་བཏུང་བ་བཞིན་མྱངས་ནས། །རྟག་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར་ཞི་བ་སྟེ་ལྷ་རྣམས་བདུད་རྩི་ལ་ ཁུ 
ལོངས་སྤོད་པ་ན་དལ་བ་དང་། རོ་འཇིམས་པ་དང་། ཚིམས་པར་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་པས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་ཁ་ཟས་ལ་ལོངས་སྤྱད་པས། གནས་སྐབས་སུ་ཚོའི་དངོས་གྲུབ་དང་། མཐར་ཐུགས་རྟག་པའི་དངོས་གྲུབ་སྟེ། མི་འགྱུར་བ་རྡོ་རྗེ་ 
༢ཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་དེ་ཉིད་རྗེས་སུ་འགྲབ་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་དགུང་གི་ཆ་ལ་བབས་པ་ན། ཕུར་ཆུང་གཏོར་བསྔོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དབང་གི་ཆུ་བོའི་ཉམས་བཞེས་གཅིག་ཤོས་ 


ཀྱི་ ལ་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷ་དུ་མའི་བསྐྱེད་རྫོགས་བ ཟླས་བརྗོད་དུ་མས་ཉིན་མཚན་གྱི་ཆ་འཁོར་མོར་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་དེ་ཉིད་ལ་རྟག་ཏུ་དུས་འདའ་བར་མཛད་ཅེས་གྲགས་ལ། དེ་བས་ན། ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཆོས་ཀྱི་ 
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༢༡ ༄༅། 


༦$=$8 


འཁོར་ལོས་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་སྤར་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་མཛད་དེ། གཞུང་ལུགས་གང་དང་གང་གསུངས་ཀྱང་སྤྱིའི་སྡོམ་ཆེན་རྣམས་སོ་སོར་མཛད། ནང་སེལ་གྱི་དབྱེ་བ་མི་འགལ་བ་རྣམས་སོ་སོར་ཕྱེ། དེའི་ཡན་ལག་གི་དབབེ་བ་འབྱེད་དགོས་པ་ 
ྲ རྣམས་སོ་སོར་བསྡུ་བར་མཛད་དེ་འཆད་པ་ན། བདག་ཅག་ཉན་པ་པོ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཡང་བརྗོད་བྱའི་དོན་མ་ལུས་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ། ནང་གེལ་གྱི་དབྱེ་བ་སྤྱི་དོན་གྱི་ཁོངས་སུ་མ་ཤོར་བ། བརྗོད་བྱ་ཐ་དད་ཀྱི་ས་ཁོངས་མ་ཆུགས་ཤིང་མ་ 


༦༠.) 
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།རྗེ། །ཕུལ་བྱུང་མཛད་པའི་ཆ་ཤས་ཕྲ་མོ་ལའང་། །རྗེས་སུ་བསྙད་ན་གྲངས་མེད་བསྐལ་པ་བརྒྱར། །ཤུགས་དྲག་ལྕེ་ཡིས་བརྗོད་ཀྱང་ག་ལ་ལངས། །ཞེས་ཀྱང་བསྟོད་ལ། སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་མཛད་པའི་ལམ་པོ་ཆེ་ནི་ཐོས་ 
བསམ་སྒོམ་གསུམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ཏོག་དཔག་ཏུ་མེད་པར་མཛད་ནས། གཞན་གྱི་དོན་དུ་མཁས་པའི་བྱ་བ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
° རྒྱུན་ལ་དགོངས་ནས་སྐལ་བཟང་སྣོད་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་གདུལ་བྱ་དག་ལ་འདོམས་པར་མཛད་པ་ནི། དེ་ཡང་འཆད་བྱ་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུང་། སྡུད་པ་པོས་བསྡུས། མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲལ། གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱིས་ 
བསྒོམས། པའཱི་ཏས་བཤད། ལོ་ཙཱ་བས་བསྒྱུར། རྒྱ་བོད་ན་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་བརྒྱུད་པ་བར་མ་ཆད་པ་ཞིག་ལ་ཐུགས་རྩིས་སུ་ཆེ་བར་མཛད་ནས། དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་གྱི་ “ 
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པ། ཐོག་མར་བཟུང་སླ་ཞིང་ཕྱིས་བརྗེད་དཀའ་བ། བསྡུས་དོན་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་འཆད་བྱ་གཞུང་གང་ཡིན་པ་དེའི་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་ཚུད་ནས་དགོངས་པ་དང་། དགོངས་མིན་ཆ་སོ་སོར་འབྱེད་པ་ལ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་སྒོ་ནས། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ 
འཆད་པའི་དགའ་སྟོན་ཅི་ཡང་སྩལ་བ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བརྗོད་ན། འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་ཟད་པར་སྤངས་པ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ཉམས་སུ་བསྟར་བ་ཀུན་གྱི་ཡངས་རྩེ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ 
ཚོགས་སློབ་གཉིས་ལས། ཚོགས་བཤད་བརྟག་པའི་གྲངས་ཅན་དང་། ཟབ་མོ་སློབ་བཤད་སྨིན་རྒྱས་ཟླ་བ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལོ་ནག་དྲིལ་གསུམ་ལ་སོགས་ཏེ། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལྷག་པའི་ལྷའི་དབང་ 


བཀའ། བཤད་བཀའ། ལུང་ཁྲིད་མན་ངག་ལ་སོགས་པ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་དག་ཡང་ཡང་དུ་སྩོལ་བར་མཛད་པའི་སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་པདྨའི་ཚལ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་འཆད་པ་ཚངས་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་རྒྱལ་བསྟན་ 


གསལ་བར་མཛད་ནས། རྩོད་པ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེས་ཕས་རྒོལ་གྱི་བྲག་རི་བཅོམ་པར་མཛད་པ་ཡང་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་ལུགས་ལྟར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ལ་གཞན་དག་དོགས་གནས་ 


འཁྲུལ་བ། ད དོན་གྱི་བརྗོད་བྱ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མ་འབྲེལ་ཞིང་སྒྲིལ་བའི་སྤྱིའི་བསྡུས་དོན་ཆོད་ཆེ་བ། བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྡུས་པའི་དོན། ཚིག་འབྲུ་རྣ་བར་སྙན་ཅིང་ཡིད་ལ་ཆགས་པ། སྔ་མའི་ཚིག་འཕྲད་ཀྱིས་ཕྱི་མའི་ཚིག་འབད་མི་དགོས་པར་དྲན་ནུས་ 
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༣༡ ༄༅། །སུ་གྱུར་པ་གང་དག་གཞུང་སྲོང་བར་མཛད་དེ། རྩོད་པའི་སྒོ་ནས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་བྱི་དོར་ལེགས་པར་མཛད་དེ། མཁས་པས་མཛད་པའི་སྲོལ་གསུམ་ཡང་། རྩོམ་པའི་ཕྲེང་བའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའི་རྒྱུན་ཇི་ 

ལྟར་སྤེལ་བའི་ཚུལ་ནི། སྤྱིར་བསྟན་བཅོས་གང་དང་གང་མཛད་ཀྱང་། ཐོག་མར་བླ་མ་དམ་པ་ལ་སོགས་ཏེ་མཆོད་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སྡེབས་ལེགས་ཚིག་གི་ཕྲེང་བའི་མཆོད་པར་བརྗོད་པའམ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འོས་སུ་གྱུར་པ་ལྟར། བདག་ 
ཤཿ གི་རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་ཡང་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྩོམ་པའི་ཐོག་མར། རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ངག་དབང་ལྷ་ཡི་ 
མ། དཀྱིལ་མཆོག་སྐོར་ལ། ཡང་དག་མེ་དགུ། ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་བབས་བཞི། རྣལ་འབྱོར་མ། ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག དབང་ཆོག་སོགས་དུ་མ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་སྐོར་ལ་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ། ཁྱང་ཁྲ། རྟ་མགྲིན་ 
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༨༡༧ ༠༧ 


༄༅༦༦༅2 ༄༅ི 











ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་ བ་ཐབས་སོགས་དུ་མ། དབུ་སེམས་གཉིས་ཀྱི་འབོགས་ཆོག་རེ། གཏོར་ཆོག་སྐོར་ལ། བེག་ཙེ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་གཏོར་ཆོག རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་ཀྱི་གཏོར་ཆོག ཞལ་བཞི་པའི་དམ་ཚིག་བསྐང་གསོའི་ཆོག་སྒྲིགས་ལ་ 
སོགས། རྩོམ་པའི་ཕྲེང་བ་ཇི་སྙེད་གཅིག་སྤེལ་བར་མཛད་པ་ལ་སོགས། ད་ལྟར་མཁས་པའི་བྱ་བའི་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་གོང་ནས་ 
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གོང་དུ་སྤེལ་བར་མཛད་ཅིང་གཞན་ཡང་བདག་ཅག་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་ཡབ་རྗེ་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་འདི་ཉིདཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་སྒོ་ནས་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ 
མི་ཉམས་ཤི ང་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ་བའི་ཐབས། བླ་ན་མེད་པའི་ཆོས་སྲིད་ཟུང་འབྲེལ་དུ་སྐྱོང་བར་མཛད་པ་ཡང་། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་དགུང་གི་གྲངས་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་དང་ཉག་བདུན་དུ་ཕེབས་པ་ཤིང་ཕོ་རྟའི་ལོ་ཁབ་བཞེས་གཙུག་ལག་ནས་ཇཾ་ལྟར་ 
བཤད་པ་རྣམས་མ་འཁྲུལ་བའི་ལེགས་སྒྲིགས་དང་བཅས་བདག་པོ་བླ་བྲང་ཤར་པའི་སྲས་མོ་ཁོ་བོའི་དྲིན་ཅན་གྱི་མ་པད་དཀར་བུ་ཁྲིད་ཕྱག་རྒྱར་བརྟེན་ཅིང་། ལེགས་ལམ་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོའི་ཐབས་བླ་ན་མེད་པའི་ནུས་མཐུ་ལ་བརྟེན་འབད་རྩོལ་ཆེ་བ་རང་ ྒ 
མ་དགོས་པ། ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་དགུང་གྲངས་བཅུ་དགུར་ཕེབས་པ་མེ་སྤྲེའི་ལོ་ཁོ་བོ་རིགས་སྲས་སུ་བསྐྲུན་པར་མཛད་པ་ལ་སོགས་ཆོས་སྲིད་ཆབ་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞིན་རྒྱས་པར་མཛད། གཞན་ 
ཡང་བོད་དབུས་གཙང་། ཁམས་མངའ་རིས་དང་བཅས་པའི་ཆ་ལ་འཁོད་པའི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་ཕྲན། བླ་མ་སློབ་དཔོན། དགོན་སྔེ་ཆེ་ཆུང་། སེར་སྐྱ་དྲག་ཞན་མཐའ་དག་གདུལ་བྱའི་ཞིང་སར་བསྡུ་བར་མཛད་ཅིང་། ལྷག་པར་ཕན་བདེའི་གཉེན་ཅིག་ 
ྦ འཛམ་གླིང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་བྱེད་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་ཟ་ཧོར་གྱི་བརྒྱུད་དུ་བྱོན་པ། སྐུ་གཞོན་ནུ་ནས་ཆོས་ལ་དད་པ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་འདུལ་ཁྲིམས་ཤིན་ཏུ་གཙང་ཞིང། བཀའ་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་ 


ཛྷ 
ཏཾ 
ཌཱ 
ངོ 
ཐོ 
ཱཿ 
༡1 
༧ 





༣ཿ ༄༅། །གི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར་པས། སྤྱིར་ལྟ་གྲུབ་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་བསྟན་འཁྱུན་མཐའ་དག་རིས་མེད་དུ་སྐྱོང་བ་སྤྱི་ལུགས་ལ། དགོས་ལམ་ས་དགེ་གཉིས་བསྟན་པའི་སྲོལ་གཅིག་པ་དང་། བྱེ་བྲག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ 

ཞལ་ངོ་ནང་བརྒྱུད་དུ་བཞུགས་པའི་དེང་སང་དུས་ན་སྙན་བརྒྱུད་ཚར་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་དཀྱིལ་མཇལ་བ་དང་། དབུས་གཙང་གི་ས་གཞིར་འཁོད་པའི་རང་ལུགས་ཀྱི་ 

„ དགོན་སྡེ སྦྱིན་བདག་སོགས་འགྲོ་བའི་རེ་འདོད་ཡོངས་སུ་བསྐང་བའི་ཕྱིར་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་ཕྱིར་ཁོ་བོ་ཅག་གི་ཀྱང་བཀའ་བཞིན་འབྲེངས ་པའི་མགོན་ཁང་གོང་འོག སྐྱེད་ལྷས། བསམ་གླིང་རྣམས་སྲ་ལམ་གཏོར་འཕྲིན་བཅོལ་མཛད་པའི་ ཁུ 
དྱ ཧོར་ལུགས་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་གཟའ་ཚེས་ལེགས་པར་སྐུ་འཁོར་ཧྲག་འཐུས་དང་བཅས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། རྒྱལ་དགོན་པ་སོགས་རིམ་གྱི་བརྒྱུད། ཆུ་མིག་ཚོང་འདུས། སྤ་ནམ། རིན་སྤུངས། དཔལ་སྡེ། གན་པ། སྙེ་ཐང་སོགས་སྲུ་ཕེབས་ “” 

པའི་ལམ་བར་གྱི་འགྲོ་བ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རེ་བའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སྲུ་བསྐངས་ཞིང་། ལྷག་པར་ཨེ་ཝཾ་ཆེས་ལྡན་གྱི་མཁན་པོ་བྱམས་པ་ལྟན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་པས་ཞབས་ཏོག་གྱ་ནོམ་པ་དང་། འཕྲལ་རྐྱེན་བཟློག་པའི་བཀའ་འགྲེལ་ཡང་ཞུས་པ་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 

ཀཾ སྩོལ་བར་མཛད་ཅིང་། ཡར་ལམ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཞབས་ཆགས་གནང་དགོས་པའི་སྙན་གསོལ་མཛད་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། རིན་སྤྲུངས་སུ་ཕེབས་པའི་བྱམས་ཆེན་དགོན་གྱི་རྟེན་གསུམ་མཇལ་བ་དང་། ལྷག་པར་ 
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༢༧༧ 


འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་ཐུགས་དམ་མཞལ་བཞི་མགོན་པོའི་སྐུ་བརྙན་གསེར་གར་མ་ལས་གྲུབ་པའི་ས་ཕྱོགས་འདིར་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་བཀའ་གཉན་པས་རྒྱུན་གཏན་མཆོད་ཡོན་གྱི་ཕྱི་དམ་མཛད་པས་མཆོག་དམན་བར་མ་མཐའ་དག་ལ་ 
མཇལ་ཁ་ཙམ་ཡང་མི་འབྱུང་བ་ལ་འདི་སྐབས་བདག་གི་གྲུབ་དབང་འདི་ཉིད་ཀྱི་བརྟུལ་ཤུགས་ཀྱིས་ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུ་མཚན་ཕུལ་བས་ཀྱང་། ཀུ་རེའི་ཚུལ་གྱིས་མཆོད་ཡོན་གྱི་དམ་ཁ་ཞལ་ཕྱེ་ནས། མགོན་པོ་ཞལ་བཞིའི་སྐུ་བརྙན་དེ་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས 
ནས་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་རང་ནས་འཕྲིན་བཅོལ་དང་། ཁ་དབྱེ་བ་སོགས་དེར་ཡོད་རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་མཛད་པ་ན། དེའི་མཁན་པོ་རྫོང་དཔོན་སོགས་ཧྭ་ལས་ཏེ། སྤྱིར་མཆོད་ཡོན་གྱི་ཕྱག་དམ། ཡང་དགོས་སྐྱེས་ཆེན་སུ་དག་གིས་འགུལ་བསྐྱོད་མི་ 
རུང་བ་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་གྲུབ་སྤྱོད་ཞེས་བསྟོད་བཀུར་སློག་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་ངུར་སྨྲིག་སོགས་རིམ་གྱིས་བརྒྱུད། བེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་ཞབས་རྗེས་ལ་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་སོགས་གུས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་ 
དེ། དཔལ་སྡེ་སོགས་བརྒྱུད་གན་པ་བྱང་ཐང་ཤར་མ་བའི་ཀླུ་སྡིངས་སུ་ཕེབས་པའི་གཅག་བཞུགས་ཞིག་ཀྱང་གནང་བའི། ཤཱི་སྐྱིད་ཚལ་མཁན་སློབ། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་ནས་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་གཙོས་གྲྭ་སློབ་མང་པོ་དང་། བསམ་ ཡས་མཁན་ 
ཚང་པ་སྤྱི་པ་སོགས་འབྱོར་བས་རང་རང་འབྱོར་པ་དང་བསྟུན་པའི་འབུལ་ནོད་དང་། ཡར་ལམ་དགོན་སོ་སོར་ཞབས་ཀྱིས་ཆགས་པའི་སྙན་གསོལ་དང་། ལྷག་པར་མཁན་ཚང་པས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་དང་མཇལ་བའི་དུས་ཀྱི་གྲ འགྲིགས་པ་སོགས་ལ འདི་ 
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ཟ༢ ༄༅། ་ །བཞིན་དགོས་པའི་བསླབ་དོན་འཐིལ་ཕྱིན་པ་སྩལ་བས་སོ་སོར་འདོད་པའི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་འགྲུབ་པའི་བཀའ་བཞེས་བཟང་པོ་སྩལ་བ་སོགས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རེ་འདོད་ཡོངས་སུ་བསྐོངས་རྗེས། རིམ་གྱིས་དཔལ་ཆུ་ 
བོ་རི་བརྒྱུད། ཆུ་ཤུལ་ཐར་གླིང་སྟག་ཁུ་སྤེ ་སོགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིས་མེད་སེར་སྐྱ་མཐའ་དག་རྣམ་འདྲེན་དམ་པའི ཞལ་དཀྱིལ་མཇལ་བ་དང་། གསུང་གི ་བདུད་རྩི་འཐུང་བར་འབྱོར་པའི་འབུལ་ནོད་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པའི་ཞབས་ཏོག་ 
དང་། ༧རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་། ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་གང་ལ་གང་འདོད་ལྟར་སྩལ་བས་སྐྱེ་འགྲོ་མཐའ་དག་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པའི་དཔལ་ལ་བཀོད་དེ། སྙེ་ཐང་བཀྲ་ཤིས་སྒང་དུ་ཕེབས་ཏེ་འཕགས་སྡེ་སོགས་ཉེ་སྐོར་གྱི་ 
དགོན་རྣམས་དང་། སྦྱིན་བདག་དང་བཅས་པའི་ཞབས་ཏོག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྒྲབས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་དགོན་མཐའ་དག་ལ་མང་ཇ་འགྱེད་སོགས་དངོས་པོས་ཡིད་རབ་ཏུ་ཚིམས་ཤིང་། དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒོར་ཆུབ་པའི་སྐལ་བཟང་ཐར་པའི་ ༩ི 
ལམ་ལ་བཀྲི་བར་མཛད་པས་ཀུན་གྱི་བླ་མ་ལྟ་བུའི་སྙན་གྲགས་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་ཁྱབ་པར་མཛད། གཞན་ཡང་འདི་ནང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཕྱི་རྟེན། ཇོ་བོ་རྗེའི་གདུང་ཐལ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་འབུམ་སོགས་རྟེན་གསུམ་རྣམས་ཀྱང་ཞིབ་པར་ 
གཟིགས་པའི་སོ་སོར་ཕྱག་མཆོད་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་དེ། ལྔ་ལྡན་ཆེན་པོ་དང་ཉེ་བའི ་སྟོད་ལུང་མདོར་བཞུགས་སྒར་མཛད་པའི། སང་ལྷ་སར་ཕེབས་རྒྱུའི་བཅའ་སྒྲིགས་སོགས སྐབས་དང་བསྟུན་པའི་ཐུགས་སྙོམ་གང་ཆུང་མཛད་བཞེད་ 
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ལ། ༧རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ། མཁན་ཆེན་ཀུན་སྤངས་པ་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ཏུ་གནང་བའི། ཁོང་གི་མགྲོན་གཉེར་རྡོར་ལེགས་རྫོང་བདར་མཛད་པས་བསླབ་དོན་དུ། སྔོན་གྱི་ཕྱག་སྲོལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཐུགས་འཛངས་མེད་པའི་འདིར་ 
ཕེབས་སྐབས། དབུ་གདུགས། རྟ་དར། རྟཐུག རྒྱ་གླིང་། འཕྲེང་བཅོས་ཀྱི་འབོལ་ལྕག ཆིབས་གྲལ་གྲ་གང་འགྲིག་མཛད་པ་དང་། སང་དན་འབག་རིན་ཆེན་སྒང་དུ་ཐབས་འཛིན་ཆིབས་བསུ་སོགས་གཏང་བའི། དྭེ་སྐབས་མཛད་འཕྲིན་ 
སོགས་ཐུགས་བག་མི་ཕེབས་པ་མི་དགོས་པའི་གུ་ཡངས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་བླ་ན་མེད་པའི་སྙན་གསོལ་དང་བཅས་ཕུལ་བ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཆུབ་པའི་རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་དབང་ཆེན་པོ་ཉིད་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོརཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བྱིན་ལྟར་མངོན་པར་གསལ་བའི་ 
དྲབས། ལྟོས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་བརྟེན་པའི་རིམ་གྱིས་ཕེབས་པ་ན། དེ་ཕྱགས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་མིག་ལྡན་ཐམས་ཅད་ཡིད་རབ་ཏུ་འཕྲོག་པའི་ཕྱག་འཚལ་གྱི་གར་བསྒྱུར་བཞིན་དུ་དན་འབག་རིན་ཆེན་སྒང་དུ་ཆིབས་བཤོལ་བའི་ཕེབས་བསུ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ 
མཇལ་དར་དང་ཕྱག་དང་ཕྱག་དབང་རྣམས་གུས་པས་ཕུལ་བའི་ཆིབས་བསྲ་བ་རྣམས་གཡས་གྲལ་དང་། རང་ཕྱོགས་ལས་བྱེད་རྣམས་གཡོན་གྲལ་བཅས་གསོལ་ཇ་གཉིས་ཀྱི་རིང་ལ། རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་དབང་མཆོག་ནས། ༧རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་ 


མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་དང་། སེ་སྲིད་མིའི་དབང་པོ་རྣམས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདེ་དྭངས་དང་། དེང་སང་རྒྱ་ནག ཨོ་རོ་ཁར་ཀ་སོགས་ཀྱི་མི་སྣ་སྐུ་མགྲོན་སོགས་ཐུགས་བྲེལ་སོགས་ཇི་ལྟར་ཡོད་ཚུལ་བཀའ་འདྲི་ཇི་ལྟར་འཚམས་པ་ཞིག་གནང་ 


” ༄༅། །བའི། བཀའ་ལེན་རྣམས། ཆིབས་བསྲུ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས། རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་ཞབས་འབྲིང་བ་དར་པ་པའྲི་ཏས་རྒྱས་པར་འབུལ་བར་མཛད། དེ་ནས་ཆིབས་བསུ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཆིབས་གྲལ་གྱི་སྣ་དྲངས་གཞིས་བྱེད་ཀྱི་ 

རྟ་པ་བརྒྱ་ལྷག་པ་དང་བཅས། དཔལ་གྱི་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སའི་ཉེ་འདབས། གཡུལ་ཁ་ལྷོར་གདན་ཆགས་པའི། མཆོད་ཡོན་ནས་ཡོ་བྱད་མཁོ་དགུའི་ཟུར་གསོལ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བར་འབུལ་བར་མཛད། སང་ཉིན་དེར་གཟའ་ཚེས་ལེགས་འཛོམས་ 

› ཉིན་པོ་ཏ་ལ་ནས། གདན་འདྲེན་གྱི་མགྲོན་གཉེར་རྒྱས་ཐང་པ་སོགས་དྲུང་འཁོར་ཉི་ཤུ་སྐོར་ཕེབས་བསུ་ལ་འབྱོར་འཕྲལ་ཆིབས་ཁ་པོ་ཏ་ལར་སྒྱུར་བར་མཛད་པའི་སྟག་ཚངས་སྒོ་དམར་ཐུག་ཆིབས་པར་མཛད་རྗེས། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་པའི་མཆོད་ , 

་. ཡོན་ི་ཟླ་ཟུང་ནས་མཐོང་བཟོས་བདག་རྐྱེན་དབུ་འདོན་བླ་ན་མེད་པ་དང་བཅས་མཇལ་བའི་གསོལ་ཇ་བཞིའི་རིང་ལ་ཐོག་མར། རྒྱལ་དབང་མཆོག་ནས། རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་དབང་འདི་ཉིད་ལ། གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་འདིར་མ་ཕེབས་བར་གྱི་ བ་ 

ཕེབས་ལམ་ལ་སྐུ་ངལ་བ་སོགས་མ་བྱུང་ལགས་བསམ་ཞིང་། འདིར་ཕྱོགས་ཕེབས་ཐུབ་པས་བྱང་ཕྱོགས་འདིར་འགྲོ་བ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བདེ་སྐྱིད་ལ་ཤིན་ཏུ་ཕན་པའི་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་སོགས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་བྱུང་ཚུལ་སོགས་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་ ད 
| དགེས་པར་མཛད་ལ། རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་དབང་མཆོག་ནས་ཀྱང་ ། ལམ་བར་ དཀའ་ཚེགས་སོགས་གཏན་ནས་མ་བྱུང་ཞིང་། འདི་ཁར་བསྒྲོད་ཐུབ པ ཞིག་འདུན་པ ་སྔ་གོང་ནས་ཡོད་ཀྱང་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཕྱི་ ནང་ཕན་བདེའི་བགྱི་བ ་སྣ་གྲངས་མང་བ་དང་ 
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བཅས་ད་བར་ལུས་ཀང་། ད་ལམ་མཆོད་ཡོན་རྣམས་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་བཞིན་དང་མ་འདོམས་པས། སྐབས་སེང་ལ་འབྱོར་ཐུབ་པའི་གང་སྤྱིའི་མགོ་འདྲེན་བསྟན་དོན་དུ་ལེགས་ཚོགས་ཆེ་ཚུལ་སོགས་སྩོལ་བར་མཛད་པས། ཕན་ཚུན་ཐུགས་ཡིད་ 
གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་བཀའ་མཆིད་དུ་མ་ཞིག་མཛད་རྗེས། འཁོར་ཚོགས་དང་བཅས་པར་གསོལ་སྟོན་རྒྱས་པ་ཞིག་སྩོལ་བར་མཛད། སང་ཉིན་ནས་བཟུང་། ལྷ་སའི་རྟེན་གསུམ་སངས་རྒྱས་དགུང་ལོ་བརྒྱད་པའི་སྐུ་ཚད་སངས་རྒྱས་ཉིད་ 
ཀྱི་ཕྱག་ནས་མ་ཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ། རང་བོན་བྱུ་གཅིག་ཞལ། ཇོ་བོ་མི་སྐྱོད་རྡོ་རྗེ། མ་གཅིག་དཔལ་ལྔ་སོགས་རྟེན་གསུམ་རྣམས་ཀྱང་ཞིབ་པར་མཇལ་བས། དེ་དག་ལ་གོས་བཟང་ལས་གྲུབ་པའི་སྣམ་སྦྱར་གྲྭ་སྣམ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ཐག་ བུ 
ལས་གྲུབ་པའི་དབུས། སྙན་ཞལ། གསེར་ཆབ། མར་མེ། སྤོས་ཞལ་ཟས་སོགས་མཆོད་རྫས་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ། ་ དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤྲལ་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་དང་བཅས་འབུལ་བ་དང་། ཕྱག་མཆོད་མཆྫལ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ པི 
དུས་གསུམ་དགེ་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར་འབུལ་བ་དང་། ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅི ང་། བཤད་སྒྲབ་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་དར་བ་ 
དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབབ་པ། ལོ་ཕྱུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དབུལ་འཕོངས་མེད་པ་རྩོད་པ་མེད་ཅིང་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་ལྟར་ ད་པའི་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་སྨིན་རྒྱས་མཛད་ཅིང་། སླར་ཡང་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ 


ཧཱ 
ཌེ 
ོ 
2 
4 
ངོ 
24 
ཤྲ 
24 





༢༡ ༄༅།་ 


།ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཞབས་པད་ཡུན་རིང་བརྟན་པའི་ཞབས་བརྟན་ཚོགས་འཁོར་དང་འབྲེལ་བ་ཞིག་འདེགས་པར་མཛད་པའི། རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་གཞིས་བྱེས་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་ 
ནོད་ཀྱང་དར་གོས། ཚེ་སྦྱིན་དཔལ་མོའི་སྐུ་བརྙན། ན་བཟའ་གསེར་དངུལ། རོལ་མོ། ཇ་བུ་རམ། ཁྲབ་རྨོག གྲི། རྟ་དྲེའུ་སོགས་རྣམ་སྲས་བང་མཛོད་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལྟར་དང་། གཞན་ཡང་གྲྭ་ཚང་སེར་འབྲས། རྒྱུད་རྨིས་རུ་བ་སོགས་ 
+ རིས་མེད་དགོན་ཆེ་གྲྭ་རྣམས་ལའང་མང་ཇ། འགྱེད་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་དང་མདོར་ན་སྟོབས་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལེགས་བྱས་རྣམ་དཀར་དང་འབྲེལ་བའི་བློ་ཡིས་དཔག་པར་དཀའ་བ་ཞིག་བསྒྲབས་པར་མཛད་པས་ཀུན་ཀྱང་དེ་ལྟའི་གྲགས་སྙན་ 
ཅི སྒྲོགས་པར་གྱུར་ཅིང་། སླར་ཡང་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཐུགས་ལྷག་པར་དགེས་པས། པོ་ཏ་ལར་གྲུབ་དབང་མཆོག་ཉིད་གདན་འདྲེན་བསྲ་བ་བཅས་འགོལ་མཇལ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོ་བ་ལ་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བཞག་འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་འདི་ བ་ 
ཟྷ བཞིན་གནང་དགོས ལུགས ཀྱི་ཞལ་ལྟ་ཅི་ཡང་ཞིག་དང་ ། ཐུགས་ནང་གཤེན་པའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོའི་ནང་རྟེན་བྱིན་རླབས། རྗེ་བརུན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། འགྲོ་ མགོན་འཕགས་པའི་དབུ་ཐོད། ས་པཌ་དང་། ས་ལོ་ཆེན་པོའི་ཚེམས། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཧཾ སྐུ་བྱེ་མ་ཨ་ཀྲོཿ ང་ཁ་ཤས། གནམ་ཁའུ་པའི་གསོལ་ཞལ་ཁའུ་སྐྱེད་ལྷས་ན་ཡོད་པ་འདིའི་དུམ་བུ། ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གཏེར་མ་ལ་སོགས་ནང་མཇལ་དང་། སོ་སོའི་རྟེན་བཤད་རྣམས་རྒྱལ་དབང་སྐུ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེ་རང་གིས་གནང་ 











བས། རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་བ་དེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ལྷག་པར་དགེས་པ་དང་། ངད་རང་ནི་འདི་ལྟ་བུའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་རང་གི་འདུ་ཤེས་རྙེད་པས་དད་པ་ལྷག་པར་འཕེལ་བ་བྱུང་། དེ་ནས་པོ་ཏ་ལའི་ཆོས་རྒྱལ་གྱིས་ 
བཞེངས་པའི་མཆོད་ཁང་དམར་པོའི་ཡང་རྩེ་འཕགས་པ་ལོ་ཀི་ཤྭ་ར། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་འདྲ་རྩ་རིས་མར་གྲགས་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་སྔོན་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོ་ཆོས་ལ་བསྐྲལ་བའི་ཕྱིར། གཟུགས་སྐུ་ལྷུ་ལྔར་ཕྲེལ་བའི་རྒྱལ་བ་ 
རིགས་ལྔར་སྤྲལ་ཏེ། སླར་བསྡུ་བར་མཛད་དེ་རྒྱལ་པོ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ལ་བཀོད་དེ། འཕགས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་བཞེངས་པ་ལ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་རང་གི་ཕྱག་ནས་མཛད་པའི་བྱིན་རླབས་འོད་ཀྱི་གོང་བུ། ས་པར་དང་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཕྲོག་ཞུ་གསེར་ ཁྱ 
ཟངས་ལས་གྲུབ་པ་སོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་ཞིབ་པར་མཇལ་བར་མཛད་པའི་སྙན་ཤལ་དང་། གསེར་ཆབ། མར་མེ་སྤོས་སོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྲལ་བར་མཛད། དེ་ནས་ཐོན་ཕྱག་ཀྱང་གསོལ་སྟོན་རྒྱ་དཔངས་ཆེན་པོ་དང་། གནང་སྐྱེས་ 

གོས་དར། དངུལ་གྱི་སྤྱད་སྣ་ཚོགས་དང་། སྣམ་ཕྲུག རྒྱ་ཛའི་རིགས་དུ་མ། རྒྱའི་ཡོ་བྱད་དུ་མ། ཆིབས་སྒ་སྐོར། རྟ་དྲེའུ་སོགས་ཀྱང་གྱ་ནོམ་པའི་བཀུར་བསྟི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། སླར་ཡང་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་དེ་ཉིད་དང་། ཁོ་བོ་ཅག་ 
བཅས་ལ་གཟིམས་ཆུང་ནས་ན་བཟའ་ལེགས་པ་ཆ་རེ། ཞལ་དཀར་གན་དཀར་པུས་ལེགས་དངུལ་བཏེགས་བཟེད་ཞལ་དང་བཅས་པ་རེ་རེ་སྩོལ་བར་མཛད་རྗེས་ཞལ་ལྟ་སྙན་གསོལ་དུ། ཡབ་རྗེ་གྲུབ་དབང་ཆེན་པོར། ཞབས་དྲུང་མ་ཆེན་རིན་པོ་ 


ཧཱཿ 
ཏེ 
- 
ངེ 
4 
4 
24 
ཤུ 
2༢ 





། ཙོ ྦ ཆེ། སྤྱིར་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་དག་བཞུགས་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་། ལྷག་པར་ཞབས་དྲུང་ཨ་སྨྲའི་དྲུང་ལ་ཆོས་གང་བཞུགས་བུམ་པ་གང་འཇོའི་ཚུལ་དུ་གསན་བཞེས་ཐུབ་པའི་གསན་རྒྱ་སྦྱི་དང་མི་འདྲ་བ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞིང་། སྔར་ཀྱང་ 
ཆོས་འཆད་ཉན་ལེགས་ཚོགས་ཆེ་འདུག དེར་སྒོས་ཀྱང་བདག་ཆེན་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་པ་སྩལ་ཐུབ་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་མཛད་པ་དང་། ལྷག་པར་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བཟུང་། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ 
ཚོགས སློབ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་ཚོགས་བཤད་འདི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སློབ་བུ་ཕལ་ཆེ་བའི་འཆད་ཉན་གྱི་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་དར་རྒྱས་ཆེ་བར་འདུག་ཅིང་། སློབ་བཤད་འདི་ས་སྐྱ་པའི་ཞལ་ངོ་ནང་བརྒྱུད་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དངོས་སློབ་རྣམས་ཀྱི་དུས་ཤིན་ཏུ་དར་ ། 
བ་བྱུང་འདུག་ཀྱང་། དེང་ས ང་ནི་མིང་གི་ལྷག་མར་འདུག་པ་དགོངས་པས་མཁྱེན་པ་ལྟར་ཡིན་འདུག དེས་ན་ཞབས་དྲུང་ཆེན་མོའི་སློབ་བཤད་འདི་སྔར་ཞབས་དྲུང་ཨ་སྨྲའི་དྲུང་ལ་གསན་པ་དེའི་མི་འཐུས་རྒྱུ་གཏན་ནས་མི་འདུག་ཀྱང་། བསྟན་པ་རིན་པོ་ བ་ 
་དང་། གཞན་ཕན་གྱི་རྒྱུན་ལ་དགོངས། ད་དུང་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ཏུ་སྐོར་གཅིག་གསན། དེ་ནས་མི་རིང་བ། བདག་ཆེན་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ལ་གནང་བས། གང་ལྟར་གདན་ས་ན་གསུང་ངག་སློབ་བཤད་གནང་གིན་འདུག་ཟེར་ 
ཞིག་བྱུང་ན། ངེད་རང་ནས་ཀྱང་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་ཕན་པ་སོགས་ཞབས་འགྱུར་གང་ཆེ་ཞུ་བས། དེ་བཞིན་ཐུགས་ལ་བཞུགས་པ་དང་། ངེད་རང་ལ་ཡང་བསླབ་དོན་དུ། བདག་ཆེན་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་བླ་མ་གཞན་ལ་རེ་དགོས་པ་མི 


94+⁄/ 


༦༦༠༦ ༡༦༦༦ 


༧1 














འདུག་པས། ཡབ་རིན་པོ་ཆེ་གསན་རྒྱ་འདི་ལྟ་བུ་བུམ་པ་གང་འཇོའི་ཚུལ་དུ་གསན་པ་དང་། རིགས་གནས་མཐའ་དག་ལ་ཐོས་བསམ་ཅི་ཆེ་རང་བྱེད་དགོས་ཚུལ་སོགས་དང་། ལྷན་རྒྱས་སུ་འདས་མ་འོངས་ད་ལྟར་གྱིས་ཞལ་ལྟ་ཅི་ཡང་ཞིག་སྩལ་ 
རྗེས། སྡེ་སྲིད་སྐུ་ཞབས་ནས་ཀྱང་སྟོན་མོ་རྒྱ་དཔངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་ཐོག འབུལ་ནོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་བཀུར་བསྟི་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་དེར་བཞུགས་རིང་ལ། རྣམ་རྒྱལ་གྲྭ་ཚང་། ནཱ་ལེནྡྲ་སོགས་ནས་ཞབས་ཏོག་བསྒྲབས་ 
ཅིང་། དེ་དག་ལ་ཅི་འཚམས་པའི་འདོད་དོན་བསྐང་བར་མཛད་པའི། སླར་ཡང་ཇོ་བོ་ཤུཀྱ་མུ་ནེ་མཇལ་བ་དང་། གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་ཤློ་ཀ་ཁ་ཤས་ཀྱང་ཐོལ་བྱུང་དུ་མཛད། དེ་ནས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། མཚལ་སོགས་བརྒྱུད་ལམ་བར་ ཁུ 
ྦ འགྲོ་བ་མཐའ་དག་སྨིན་གྲོལ་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བཀྲི་བར་མཛད་དེ། དཔལ་བསམ་ཡས ་མི འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དཀོར་སྲུང་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་དང་ཉེ་བའི་ཚེ ། དེར་བཞུགས་རབ་བྱུང་མཁན་སློབ། མཁན་ཚང་པ། སྐུ་རྟེན་ བ 
པ་། སྟག་རྩེ་སྡེ་པའི་ཕེབས་བསྲ་སོགས་འབྱོར་པའི། དལ་ལ་གོང་གི་ཐད། སྐུ་རྟེན་པར་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཕེབས་གྲབ་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་ལ། རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་དབང་མཆོག་གི་བཀའ་ལས། ངེད་རང་གི་ཆོས་སྐྱོང་མཇལ་ཕྲད་མར་ངོར་མི་ 
བཏུབ་པའི་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེ་འཕྲལ་རིག་པ་ཟིན་པའི་སྔར་ལུགས་ལྟར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་རབ་བྱུང་པ་རྣམས་ཀྱི་སེར་ཕྲེང་སོགས་ཕེབས་བསུ་བཀོད་པ་མཚར་དུ་མངར་བ་དུ་མ་དང་བཅས་ཕོ་བྲང་གོང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་གདན་ཆགས་པ་ལ། རབ་ 
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3༩༧ ༄༅ ། ་ །བྱུང་བླ་མ་ལས་ཚན་སྤྱི་བྱེ་བྲག གྲྭ་མང་སྐྱ་སེར་ཡུལ་དེར་གནས་པ་ཀུན་གྱིས་རང་རང་གི་འབྱོར་པ་དང་བསྟུན་པའི་ཕྱག་རྟེན་ཅི་འབྱོར། ཞལ་ཟས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱང་རང་རང་གང་ཟབ། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་བརྙེས་པར་བྱེད་པའི་ 
ཐབས་ལ་སྒོ་གསུམ་འཇུག་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ནས་འབུལ་བ་ལ། རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཐོག་མར་རབ་བྱུང་ཆོས་གྲྭའི་ཚོགས་ལ་གསེར་ཇའི་ཐོག་རྒྱ་ཇའི་འདུ་སྐོལ་དུ་མ་དང་། དམ་རྫས་འཆི་མེད་རིལ་བུའི་འགྱེད་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་དངོས་པོའི་ 
ྲ་ འགྱེད་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ། གཞན་ཡང་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་གྲོ་བ་ཕལ་པོ་ཆེ་མཐའ་དག་ལ། རང་རང་གི འདོད་པ་དང་བསྟུན་པའི་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གིས་རྒྱུད་རབ་ཏུ་ཚིམ་པའི་ཀུན་ཀྱང་དགའ་སྤྲོའི་དཔལ་ལ་སྦྱོར་བར་མཛད། ཟླ་བ་དེའི་འཇུག་ 
*ཿ ལ། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་སྐྱེ་བོ་མི་བསྲུན་པ་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་ཁྲིད་པའི་ལས་ངན་ལས་བཟློག་པར་སྩལ་ཡང་། ལྡོག་མ་ནུས་པ་དྲག་པོའི་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚར་བཅད་རྗེས་སུ་བཟུང་བར་བཞེད་པས། ༧བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རང་གི་དབུས་ 
3 ཚོགས གཏོར་མ་ལ་རྟེན་ནས་དགྲ་བསད་པའི་མན་ངག་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་བཟློག་བསྒྲབ་ཏེ་འཕངས་པར་མཛད་པ་ན། ལྟད་མོ་པའི་ཁྲོད་ནས་མིག་མཐོང་མཁན་རྣམས་ཀྱིས། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་གར་སྟབས་ཀྱིས་དགྲ་ཕྱོགས་སྲ་འཕྱོངས་པ་དང་། མེའི་ 














ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་མཐོང་ཞིང་། གཞན་མ་རྣམས་ཀྱང་རྔམ་རྔམ་པའི་འཇིགས་སྐྲག་ཆེན་པོ་བྱུང་བར་གྲགས་ལ། དེ་ནས་མི་རིང་བར་གདུག་པའི་དགྲ་བོ་དེ་ཚོའི་དུས་བྱས་ཏེ། རྣམ་སྨིན་གྱིས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་བསྔོ་ཞུས་འབྱོར་ 
པ་སོགས་ཚར་བཅད་རྗེས་འཛིན་ཡང་དག་པའི་མཚན་མ་མངོན་སྲམ་དུ་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་ཧོར་ལུག་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཡར་ཚེས་གཉིས་གཟའ་ཚེས་ལེགས་པའི་སྔ་དྲོ་གཞིས་བྱེས་དཔོན་སློབ་རགས་བསྡུས་ཀྱིས་ལྕོག་གི་སྟེང་བསང་མཆོད་རྒྱས་པ་ཞིག་ 
མཛད་རྗེས། དེར་བཞུགས་མཁན་ཚང་ལྩོག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་བསྟོད་དབྱངས་རོལ་མོ་བརྩམས་པ་ན། ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་རིངས་ཚུལ་གྱི་ཤར་སྟབས་སུ་རྡོ་སྐས་ཀྱི་རྩ་བར་ཕེབས་བསུར་ཕེབས་ཏེ་གུས་པའི་ཚུལ་དང་ 
བཅས། རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་དབང་དེ་ཉིད་ལ་མཇལ་དར་རིང་བ་གཅིག་དང་། ངེད་རང་ལ་ཡང་གཅིག་གནང་རྗེས་གཡས་ཕྱོགས་བསྐོར་ཏེ་རྡོ་སྐས་འགོར་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཕེབས་པའི་མཇལ་དར་འབུལ་བ་སོགས་ཆོས་སྐྱོང་དཔོན་བློན་གཉིས་ཆར་ པ་ 
ནས། ༢ ས་དཀར་པོའི་ཡུལ་གྱི་སྔགས་འཆང་རལ་པ་ཅན་གྱི་བསྟན་པ་དར་བའི་ཕྱིར། འདིར་འདུས་ལྷ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྷ་རྒྱལ་ཐེངས་གསུམ་བོས། ཞེས་གསུང་བ་དང་བཅས་ཕྱག་རལ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སྲ་འཕྱར་བ་དང་བསྟུན། ས་གཞི་མ་ 
ལུས་པ་འཁོལ་ནུས་པའི་ལྷ་རྒྱལ་ཐེངས་གསུམ་མཛད་རྗེས། དྲག་པོའི་བཀོད་པ་དུ་མ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ལ། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཆོས་སྐྱོང་དཔོན་བློན་དུ་སྒྲོན་དར་སྣ་ཚོགས་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་སྲང་རེ། ཁྱད་གོས་ལས་གྲུབ་པའི་ཁྲབ་གདན། གོས་ 


ཧཱ 
44 
ཟྷ 
2 
4 
ོ 
924 
¿༡3 
༧༥ 





། ༄༅། །དམར་པོའི་ཞབས་རྒྱན་གཞུང་ཐུར་དང་ལྡན་པ། དབུ་ཆིངས་ཞབས་རོག ཕྱག་རལ་བཟང་བ་ཆིབས་སྒྲ་སྐོར། ཇ་གོས་དར་སོགས་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བའི་སྐྱེས་དང་། སྔར་བཅོལ་ལེགས་པའི་བཏང་རག་གི་མཚམས་སྦྱོར་ ྦ 
མཛད་པ་ན། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཉིད་ཐུགས་རབ་ཏུ་དགེས་པའི་གསུང་ལས། དགེ་བཤེས་ཉི་ཟླ་འཁོར་སྐར་ཕྲན་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ། ས་དཀར་པོའི་ཡུལ་ན་རྟ་ཕོའི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བ་ནས་བཟུང་། འདིར་མ་བྱོན་བར་ལ་འགྲོ་བ་གྲངས་མེད་པའི་དོན་རྒྱ་ 
_ ཆེན་པོ་མཛད། འབྲས་སྤུངས་དགེ་བཤེས་དང་། དཔལ་ལྷ་མོའི་ལྷ་བདག་བཙན་པོ་རྣམས་དང་ངོས་འཕྲད་པས་ལུགས་གཉིས་དཔལ་འབྱོར་ཆེ་ཞིང་། ཟན་གཡང་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ལྷ་མི་ངོ་འཕྲད་པ་ནི་ལེགས་ཤིང་དགའ་རབ་ཡིན། སྔོན་དུ་གདོང་འདྲེའི་ ཁག 
་ གནས་གཞིའི་ཉམས་བཟོ་དང་། རྒྱལ་པོ་སྐུ་ལྔའི་རྟེན་འཛུགས་ཤིག་ལོ་དུས་ལ་བྱུང་ན། བོད་ཁམས་སྤྱིའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབྱུང་བ་ཡོད་བྱས་པ་ཡིན་ཀྱང་། ད་བར་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པ་མ་བྱུང་། ད་ཆ་དགེ་བཤེས་དང་། ལྷ་བདག་རྡོ་ ༤ 
ྦ རྗེའི་མིང་ཅན་ལ་གདོང་འདྲེས་ཇི་ལྟར་གླེ ང་བ་ལྟར་ལ་གྲོས་སུ་བསྟུན་པའི་ལག་ལེན་བློ་དང་བསྟུན་པ་བྱེད་དགོས་ཞུ་བ་ན། རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་དབང་མཆོག་ནས། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རང་གི ་བཀའ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ངེད་རང་མཆོད་ཡོན་ནས་བསྒྲབ་པ་ཞུ་ 
| ཞིང་། ཕེབས་གསལ་གནང་འོས་རིམ་སྩལ་ཡོད་པ་དགོས་ཕེབས་མཚམས། གསང་བའི་བཀོད་པ་ཡོད་ན་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་འགྲོ་གསུངས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ཡུན་མ་ཐུང་ཙམ་གྱི་བར་ལ་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ནས། སྔོན་ཚེ་རྟ་མགྲིན་དབང་གི་རྒྱལ་ 
















པོ། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས། སྔགས་འཆང་རལ་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་སྤྱིར་གྱི་བསྟན་པའི་བྱ་ར། དགོས་དཔལ་བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀོར་སྲུང་དུ་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པ་ཡིན་ཀྱང་། ད་ནེ་དུས་ངན་སྙིགས་མ་ལྔ་ 
བདོའི་དུས་འདིར་གདོང་འདྲེ་འདེར་གནས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པས། གདོང་འདྲེ་རང་སྔོན་གྱི་གནས་གཞི་ལི་ཡུལ་ལྕང་ར་སྨུག་པོའམ། བྷ་ཏ་ཧོར་གྱི་ཡུལ། བསམ་འགྲུབ་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ་འགྲོ། དྲག་པོའི་གོ་འདྲི་གྱོན་མཁན་ནི་གདོང་འདྲེ་ལས་མ་ 
གཡོས་པ་ཞིག་སླེབ་ཡོང་བ་ཡོད་དོ། །སོགས་ཉམས་མཚར་གྱི་ལུང་བསྟན་འགའ་ཞིག་གསུངས་འདུག་པ་ལ། ༧འདྲེན་པ་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་ཉིད་ནས། དེ་འདྲ་སྤྱིར་གྱི་མི་གསུང་བ་དང་། དགོས་ ལ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཁྱོད་དང་པོ་འོག་མིན་ཆོ་ ཁུ 
འཕྲུལ་བསྟན་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྟ་མགྲིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོས་དམ་ལ་བཏགས། སྲོག་གི་སྙིང་པོ་བཞེས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་བཀའ་བསྒོས་ཏེ། སྤུ་གྲི་དམར་པོའི་ ང་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ་གསུངས། མཁའ་འགྲོའི་ “” 
དབང་མོས་བསྡུས་ཏེ་ཡི་གེར་བ ཏབ། རྒྱ་གར་དུར་ཁྲོད་མེ་སྤར་གྱི་རི་དམར་ནག་ཟུར་གསུམ་མདུན་དུ་བྲག་དམར་སྲིན་པོ་ལངས་པ་འདྲ་བ་ལ་གཏེར་དུ་སྦས། དེར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་སྒྲུབ་པ་མཛད་དུས་དམ་ལ་བཞག སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ 
དབང་བསྐུར། གསང་བའི་མཚན་ཀུན་ཁྱབ་དྲག་པོ་སྩལ་དུ་གསོལ། རྒྱུད་གཏེར་ནས་བཞེས་ཏེ་བསྟན་པའི་བསྲུང་མར་མངའ་གསོལ་མཛད། དེ་རྗེས་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
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” ༄༅། །བཟང་པོས་མི་འགྱུར་ལྕུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་སོགས་གནས་གཞིས་མཐའ་དག་ཉམས་བཟོ་དང་། ལྷག་པར་དཔེ་ཧར་ལྩྕོག་གསར་བཞེངས། གནས་གཞིས་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བཞེངས་ཏེ་ཞག་བཅུ་གཅིག་བསྒྲབས་པ་དང་བཅས་རབ་ཏུ་གནས་པ་སྨིན་རྒྱས་དང་། ཚོགས་ཐ་མ་དགྲ་བགེགས་བྲུབ་ཀྱི་ལས་མཐའི་དུས་གསོལ་ཇ་ཞིག་བཞེས་པའི་རིང་ལ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རང་ཕེབས་པས། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལགས། དང་པོ་ 
| སློབ་དཔོན་པདྨས་ྱང་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་མངའ་འོག་ཏུ་བཅུག བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས། བསམ་ཡས་ཀྱི་བསྲུང་མར་བསྐོས་པ་ཡིན། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས་ངེད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱི་བཀའ་བཞིན། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ཇི་ལྟར་བསྒོས་པ་ , 
“༡ ལྟར་བསྒྲབ་ཅིང་། དམ་འོག་ཏུ་འཇུག་ཞེས་ཞལ་གྱི་བཞེས་པ་དང་། བོ་ངྷི་ས་ཏཱའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན། ཡབ་རྗེ་མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ ༦ 
པོ་ལ་སོགས་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ་སོགས་ཆོས་བྱེད་མ་ལུས་པའི་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་དམ་པར་བརྟན་པར་འདི་ཁོ་ 

རྤ ནར་བཞུགས་པའི་ཐུགས་འདུན་ཡང་དག་པར་མཛད་དགོས་ཚུལ་སོགས་རྒྱས་པར་བྱིན་རླབས་ཆེ་བ་སྩལ་བ་ན། ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་ཕྱག་གཡས་ཞབས་པུས་གཡས་ཀྱི་སྟེང་ཁ་སྦུག་ཏུ་བཞག་པའི་ཞལ་ནས། དགེ་བཤེས་གཡའ་གདོང་འདྲེ་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ 
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ཞིག་ལ། ཀིརྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་དབང་། ཟབ་མོ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་། བདག་མེད་མའི་དབང་། ཕུར་པ་སྟོད་ལས་ཀྱི་དབང་། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུའི་དབང་། མགོན་པོ་ཁྲོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་། ལྟ་བརྒྱད། ཞལ་བཞི་པ། པུ་ཏྲའི་ཟུར་ཁ། དཀར་ 
བདུད། བྲན་བདུད། སེང་གེ་སྒྲ། རྣམ་འཇོམས་དུད་ལྗང་གཉིས། རྟ་མཆོག་རོལ་པ། རི་ཁྲོད་ལོ་གྱོན། འཛམ་སེར་ནག སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག འཇམ་དབྱངས་སྦགས་སྒྲབ་ལ་སོགས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལྷག་པའི་ལྷའི་དབང་ལུང་མན་ངག་རྗེས་ , 
གནང་སོགས་མདོར་ན་ལུགས་གཉིས་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྒོ་ནས། དད་ལྡན་སྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱི་བློ་ཡི་རེ་བ་ཡོངས་སུ་ཚིམས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་དག་གི་སྐབས་སེང་ལ་གནས་ཆེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་པ་མཇལ་བར་ ༦ 
ཕེབས་པའི་ཐོག་མར། དབུ་རེ་ཐུབ་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཞེས་སྔོན་གྱི་དུས། ཆོས་རྒྱལ་ལྔས་ཧས་པོ་རིའི་རྩེ་ནས་གདན་དྲངས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྐུ་སྟེའུ་དང་གཟོང་གི་རྗེས་མེད་ཀྱི་སྤྱན་ཁྲ་ཧྲིག་གེ་བ། གཙུག་ཏོར་ནག་ལྡེམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ 
ལ། སླར་ཡང་ཕྱོགས་མཁན་གྱིས་ཞུས་པ་ལྟར། འཇག་མ་དང་རས་ལ་སོགས་པ་གཡོགས་ཏེ། དེ་ལ་གསེར་གྱི་འཇིམས་པ་ལན་བདུན་དུ་གཡོགས་ནས་བཟོས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཞེས་རླུང་ལྟར་གྲགས་པའི་སྐུ་ལ་ཁྱད་གོས་ལས་གྲུབ་པའི་སྣམ་སྦྱར་ 


ལ་གསུངས་པ། གཉིས་སོགས་མི་དམིགས་པའི་ལུང་བསྟན་དུ་མ་ཞིག་གནང་། གཞན་ཡང་དེར་བཞུགས་རིང་ན། རབ་བྱུང་གྲྭ་ཚང་། བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྡེའི་མཁན་པོ་སྣེ་གདོང་། གྲ་ཕྱི་མཁན་སློབ་འབྲས་བུ་གླིང་པ་སོགས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་དུ་མ་ 
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ཟེ ༄༅། །གྱིས་ཐོག་དྲངས། སོ་སོར་སྙན་ཤལ་ལྷ་རྫས། མར་མེ། ཞལ་ཟས། སྤོས་ལ་སོགས་དངོས་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲུལ་པའི་མརྫལ་སོགས་མཆོད་ཚིག་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བསྟུན། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་བཀའ་བཞིན་རབ་ཏུ་ 
ྦ གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད། སླར་ཡང་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཞལ་འཛོམས་ཐོག་གཞལ་ཡས་ཁང་ཉམས་བཟོ་དང་། རྒྱལ་པོ་སྐུ་ལྔའི་རྟེན་འཛུགས་སོགས་མི་རིང་བར་མཛད་དགོས་བཀའ་ལུང་སྐྱིད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་དང་བཅས་པ་ལ་གསུངས་པ་ 
„. ན། རྣམ འདྲེན་ཉིད་ནས ་དེ་བཞིན་ཅིསྱ་ཀང་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པ ཞིག་ཞུ་བའི་ཨར་པོའི་དུས་ལས་མི རྣམས་ལ་རུུབ་འགྱུར་མི་ཡོང་བའི་བཀའ་བསྒོས་པ་ན། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་དེ་བཞིན་ཞལ་གྱིས་བཞེས། ལྟ དེ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་རྣམ་ 
།ྒ འདྲེན་ཉིད་ལ་སྐྱེས་འབུལ་གྱི་ཚུལ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རྫས་རིང་བ ། ཞལ་དཀར་གན་དཀར་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་དྲངས དགུ་ཚན་བཅུ་གསུམ་སྤྱན་སྔར་ཕུལ་བ་ནས། བཀྲས་བ ཏགས་པ་དང་ཞལ་དཀར་གཉིས ་བཞེས་ཤིང་། དྲེ་ཕྱིན་སླར་ཡང་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ 
རང་ལ་འབུལ་བར་མཛད་པ་སོགས་དམ་ཚིག་ཤིན་ཏུ་གཙང་བའི་ངང་ཚུལ་དང་། སླར་ཡང་བསམ་ཡས་རབ་བྱུང་གྲྭ་ཚང་ལ་མང་འགྱེད་ཐོག རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་དབང་མཆོག་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཕེབས་པའི་དུས་དང་ག ནས་སྐབས་ཀུན་གྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ 
ྲ ཆེ་འདེགས་པའི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་སྒྲིག་སྲོལ་ཀུན་སྤྱོད། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཅའ་ཡིག་དང་མཐུན་པ་ཕྱག་བཞེས་སུ་ཐེབས་པར་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་གོང་འཕེལ་འབྱུང་བ་ཞིག་མཁན་སློབ་ལས་སྣེ། དགེ་འདུན་གྲྭ་མང་དང་བཅས་པའི་ 
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ཐུགས་འདུན་རྩེ་གཅིག་མཛད་དགོས་པའི་བཀའ་སྩལ་ལྷུག་པར་ཕེབས། དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྒོ་གསུམ་གུས་པ་དང་བཅས་པའི་འབུལ་ནོད་རྒྱ་དཔངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་། ཅི་གསུང་ཐོད་དུ་བཅིངས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི 
བསྒྲབ་པ་ལ་གཞན་དུ་མ་གྱུར་པའི་དྭང་ལེན་དང་བཅས། ཀུན་ཀྱང་དགའ་སྤྲོའི་དཔལ་ལ་བཀོད་དེ། རིམ་གྱིས་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་བར་མཛད་པ་ན། དེར་བཞུགས་སྡེ་དཔོན་རིགས། རབ་བྱུང་གྲྭ་ཚང་པའི་ལས་སྣེ། བཤེས་གཉེན་གྲྭ་མང་། མཁན་ཚང་ 
པ། སྐུ་རྟེན་པ་སོགས། སྐྱེ་བོ་དད་པའི་ཞི ང་ས་ཤིན་ཏུ ་གཤིན་པ་ཀུན་གྱིས་ཕེབས་སྐྱེལ་དང་། ཆོས་སྲུང་དྲེགས་པ་ལ་སོགས་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཚོགས་དག་གིས་ཀྱང་སྐྱེལ་གྱི་རྣམ་པས། དེ་ཉིན་འབྱུང་བ་རེག་བྱ་ཤིན་ཏུ ་གྲང་བ་ལ་འཚུབ་མ་ཆེ་ 


ཞིང་། དགུན་ཉི་མ་ཐུང་བ་བཅས། བཞུགས་སྒར་དལ་གོང་དུ་བཞུགས་ཐག་ཆོད་ལ། རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་དབང་འདི་ཉིད་ཐུགས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་དགོངས་པ་སྐད་ཅིག་ལ་ཆུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕེབས་པ་བཞེད་དེ། ཞབས་འབྲིང་བ་དག་ལ་བཀའ་ཕེབས་པ་ ” 


ན། ཁོང་རྣམས་ཀྱི་ཉི་མ་ཕྱི་ཞིང་ཁྱག་ཆེས་པ་དང་། ཆིབས་དྲེའུ་སྐུ་ཆས་སོགས་ལྟོས་ཆེས་པའི་སྙན་གསོལ་ཕུལ་བར་ཡང་མ་ལྡོག་པའི་གསུང་ལས། དོ་ནུབ་ཆུ་མ་ཐོན་ན་སང་མཐའ་ཁྱག་དང་བཅས། དེས་ཀྱང་ཡུན་རིང་འགོར་དོགས་ཡོད་པའི་ཆུ་ཐོན་ 
ཚུལ་པའི་བཀོད་པ་གྱིས་ཕེབས་པ་ན། ཀུན་གྱིས་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབས་པ་ན། ལྷག་པར་དད་ལྡན་ཞེ་རུས་ཅན་རབ་བྱུང་གྲྭ་ཚང་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆུའི་གཡམ་རྒྱུག་པའི་རྐང་ལག་སོགས་ཉན་ཆེ་ཡང་། བླ་མའི་ཕྱིར་ལུས་སྲོག་བཏང་ཞེས་དོན་དང་མཚུངས་ 


༢༤ 
པ་ཆའ་ཞབས །ཏག་ 


4 






༣༡ ༄༅། །པར། ན་ཟུག་སོགས་གང་ལ་ཡང་མ་ལྟོས་པའི་སྐུ་ཆས་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་རྐང་བྲིན། གཞན་མ་རྣམས་ཀྱིས་གཞོག་བཏེགས་པའི་ཉི་གོང་ལ་ཆུ་ཕ་རོལ་ཏུ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ངེད་རང་ཞབས་འབྲིང་པའི་ཚོགས། ཆིབས་ཁལ་ 
སྐུ་ཆས་དང་བཅས་པ་ཉེས་མེད་བདེ་བར་ཐོན་པ་ན། ཀུན་ཀྱང་ཧ་ལས་པའི་དགའ་མགུ་ཡིད་རངས་པ་དང་། ཁོང་ཕེབས་སྐྱེལ་བ་རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་ཕྱག་མདུང་གནང་སྐྱེལ་གྱ་ནོམ་པ་དང་། ལེགས་པའི་གཟེངས་བསྟོད་དུ་མ་ཞིག་ཀྱང་བཀའ་ 
ཛུ འཛིན་པར་མཛད་པའི་བཀའ་དྲིན་ལས། ལས་དེ་ཙམ་ཚེགས་མེད་དུ་ཐོན་པ་སུའི་རིག་པས་འགྲུབ་ཟེར་བ་སོགས་ཀུན་ཀྱང་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་འཛིན་པར་གྱུར། དེ་ནས་གྲྭ་ཕྱི་གྲྭ་ཐང་སོགས་སྲུ་ཡང་ཕེབས་བསུ་བཀོད་པ་རྒྱས་པ་དང་བཅས་ཕེབས་ 
པས། དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱིས་དཀར་སྤྲོ་གཟབ་པ་དང་། རང་རང་གིས་དངོས་པོ་ཅི་འབྱོར་པས་ཞབས་ཏོག་བསྒྲབས། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་རྣམས་ལ་མང་ཇ། ཟང་ཟིང་གི་འགྱེད་དང་། ལྷག་པར་དབང་མོ་ཆེ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་ 
གྲུ་ཆར་ཀྱང་འདོད་པ་ལྟར་བསྐང་བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་དེ་དག་གི་རྟེན་གསུམ་རྣམས་ཀྱང་མཇལ་བའི་ཚེ། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཐུགས་ལས་རིང་བསྲེལ་འབྱོན་བཞིན་པ་དེ་ཉིད། རྣམ་འདྲེན་དམ་པའི་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་ནས་བྱིན་རླབས་ 


༠༩༩༥ 


ཤ་ཟ 
འ 
ཧྲ 
༅ 
ཤཀ 























དང་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་རྒྱས་པ་མཛད་པའི་རིང་ཕྱག་མཐེལ་དུ་དེ་ལས་རིང་བསྲེལ་བ་མང་བ་ཕེབས་པ་དང་། རིང་བསྲེལ་གཅིག་སྒྲ་དང་བཅས་ཁོ་བོའི་ལག་པར་བབས་པས་དེ་ནི་སྐལ་བཟང་ཨ་ལ་ལ། གང་ལྟར་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་ཐུགས་ལས་རིང་ 
བསྲེལ་མང་བར་བྱོན་པས་ཀུན་ཀྱང་ངོ་མཚར་དུ་མཛད་པའི་གྲགས་པ་སྒྲོག་ཅིང་། དེ་དག་སོ་སོའི་མགོན་ཁང་རྣམས་སུ་གཏོར་གཞི་འཛུགས་བཀོད་དང་། ཆོས་གྲྭ་གང་ཡིན་པ་དེ་དར་བའི་འཕྲིན་བཅོལ། གཞན་ཡང་དེར་བཞུགས་རྣམས་ལ་ཆོས་དང་ 
འབྲེལ་བའི་བྱ་གཞག སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་བསླབ་དོན་སོགས་མདོར་ན་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ལྷུར་བཞེས་ཀྱི་ངོས། བདུན་ཕུད་ཆོས་འཁོར་བརྒྱུད་འགྲོ་བའི་རེ་འདོད་ཡོངས་སུ་བསྐངས་ཏེ། སྐྱིད་ཤོད་རྭ་བ་སྨད་དང་ཉེ་བའི། དེ་ཁའི་ལས་ ཁུ 
ཚན་ཆེ་གྲྭ། སྐུ་རྟེན་པ། གཉེར་པ་གྲྭ་མང་རྣམས་ཕལ་ཆེར་གོས་བཟང་གི་རྣམ་སྦྱར་གྱོན་པའི་ཕྱག་ན་མཆོད་རྫས་སྣེ་རེ་ཐོགས་པའི་གྲལ་གྱི་ཕྲེང་བ་ཤིན་ཏུ་མཚར་བའི་སྣ་ལ། ཆོས་སྐྱོང་རང་བྱོན་པའི་རྡོ་བཅལ་གྱི་སྟེང་ཕེབས་པ་ན། རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཉིད་ ° 
ལ་ཆོས་སྐྱོང་ནས་མཇལ་དར་རིང་བ་ཞིག་དང་། ངེད་རང་ལ་ཡང་གཅིག་གནང་རྗེས། བཀའ་ལས་དགེ་བཤེས་ཉི་ཟླའི་གཟུགས་ཅན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ངལ་བ་མ་མཆིས་པ་འདིར་ལྷ་མི་མཇལ་བ་དགའ་རབ་ཡིན་གསུངས་ཞིང་དབུ་འཇོག་འཇོག་པ་ལན་ 
གསུམ་མཛད་རྗེས། ལྕོག་ཏུ་ཕེབས་པའི་སང་སྐུ་ཕེབས་ཀྱི་སྙན་སྒྲོན་མཛད། སང་ཉིན་དེ་བསང་ཆེན་ཞིག་གནང་བར། དྲེ་གས་སྐུ་བརྟེན་པ་ཡོད་པར་བརྟེན། ལྷ་བསང་རོལ་ཆེན་དང་བསྟུན། ཆོས་སྐྱོངས་ཕེབས་གྲབ་ལ། ༧རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཕྱག་ 


ཤུ 
2 
- 
༡ 
4 
ོ 
2 
ཤ11 
ཌོ 





(༨༤ ཤམཆར་ཡབམར་ཆམ་ཡཉང་ཚམ།༢ར་ཆལངས་ཁམཆམན་ ཤ༩༦༠༠༩༩༠༧༧༢༧༧ལཅས།།༢ ༧༡༣༦༩༩༡༢༠༡༦)་ 
 སསསབར་བརར་ཁརའམར་ 


༢༡ ༄༅། །ནས་ཞིག་བྲབ་པར་མཛད་པ་ན། ལྷ་བསངས་མ་གྲོལ་བར་ལ་སྐུ་མ་ཕེབས་ཅིང་། ལྷ་བསང་གྲོལ་འཕྲལ་ ་ཕེབས་པ་ན། ཐོག་མར་སྒྲོན་དར་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན། དབུ་ཆིངས ། གོས་ཀྱི་ཁྲབ་གདན་དངོས ་གཙང་བ། ཕྱག་ 
རལ་བཟང་བ་སོགས་སྩལ་བ་དང་བསྟུན། སྤྱིར་གྱི་བསྟན་པ་དང་། ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ། ྱེ་བག་ཆོསགའདི་ཉད་བསྲུང དངསྐྱངབའི་འཕྲིན་ལས་ཟཱ་བཅོལ་རྣམས་ལེགས་པའི་གཏང་རག། ད་ཕྱི་བསམ་པའི་དོན་ཇི་ལྟ་བར་འགྲུབ་པའི་ 
ཤཱ འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་འདོད་གསོལ་མཛད་པ་ན། ཆོས སྐྱོང་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་བསྒོས་པ་ལྟར་ཞལ་གྱིས ་བཞེས་ཤིང་། གོ་གསུང་པའི་ཐུགས་དགེས་པའི་ཉམས་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས ། གདུགས་ཕྱི་ དཀར་ཞིང་། ནང་སྔོན་པོ། མཐའ་ 


༢༨༡༤ བད ༨༤ 


༧ དམར་པོ་བྱས་པའི་ཐོག་དྲངས་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཕུལ་བ་དང་། གདུགས་ཕྱི་དཀར་བ་ནི། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་དཀར་འཇམ་དུ་འགྲོ་བའི་རྟགས། ནང་སྔོན་པོ་འདི་ནམ་མཁའ་ལྟར་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྟགས། མཐའ་དམར་པོ་འདི་བསྟན་པ་ 
རྭ མཐའ་ནས་རྒྱས་པའི་རྟགས་གསུང་ཞིང་། ༧བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་དཔལ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་དུ་ལུང་བསྟན། ཁོ་བོ་ལ་གུ་རུ་པདྨའི་རྣམ་འཕྲུལ། སྒར་ཆེན་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་ཉིད་སླར་ཡང་ 


༨2 ༢༨ ༽ 


3 བྱོན་པ་མ་ལགས་སམ། སྔོན་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུའི་གྲལ་ལ་འཁོད་པའི་དུས། ཁྱོད་ཀྱི་གདོང་འདྲེའི 





57 





དང་། ད ཁོ་བོ་ལ་མེ་ལོང་སྨན་རྩེ་ཚོན་ཚོགས་ཁ་དོ་འབྲེལ་བཏགས་པ་ཞིག་གི་གནང་བ་སོགས་དགེས་པའི་ཉམས་དུ་མ་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་དེར་བཞུགས་སྤྱི་སྒེར་ནས་གསོལ་སྟོན་དང་། དངོས་པོའི་འབུལ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཞབས་ཏོག་བླ་ 
ན་མེད་པ་དང་། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་གང་ལ་གང་འདུལ་ཚུལ་གྱིས་བཀའ་ཆོས་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་གནང་སོགས་དུ་མ་དང་། མང་ཇ་དང་དངོས་པོའི་འགྱེད་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་དང་། ལྷག་པར་གྲྭ་ཚང་ལ་དམ་རྫས་འཆི་མེད་རིལ་བུའི་འགྱེད་ 
སོགས་སྩལ་བའི་དགའ་མགུའི་ཡིད་རབ་ཏུ་འཕྲོག་ཅིང་། རྟེན་བརྟེན་པ་བཅས་པར་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་དང་། མགོན་ཁང་སོ་སོར་ཐུགས་དམ་གཏོར་གཞི་གསར་འཛུགས། བསྟན་པ་དང་ཆོས་གྲྭ་དར་བའི་འཕྲིན་བཅོལ་སོགས་མདོར་ན་ 
ལྷ་དང་མི་ལ་སོགས་འགྲོ་བ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བཀྲི་བར་མཛད་རྗེས། ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱར་བ་ན། དེར་ཡོད་རྣམས་ཀྱི་ཕེབས་སྐྱེལ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་སྐྱེལ་ཐུང་མི་རིང་ཙམ་ཞིག་མཛད་ངོས། དགུང་མཁར་ལྕོག་གི་ ° 
སྟེང་ནས། ད སླར་ཡང་ཉི་མ་དབུས་ཕྱོགས་སུ་དགེ་བཤེས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ། གདོང་འདྲེའི་བཀྲ་ཤིས་པའི་གཡབ་མོ་ལན་གསུམ་བྱེད་པས། དེ་བསྟུན་དགེ་བཤེས་ནས་ཀྱང་རྟ་ཕོའི་ཁ་ལོ་གཡས་བསྐོར་དུ་བ ར་བས་འདིར་ཞལ་ 
ཕྱོགས་པ་རེ་མཛད་དགོས་གསུངས་པ་ལྟར་དེ་བཞིན་ཀྱང་མཛད། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་རྣམ་རབ་དྭྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་སོགས་ཀྱིས་ཆིབས་བསྲ་དང་བཅས་ཕེབས། དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་དཔག་མེད་དང་། ཁོང་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་ཆོས་འབྲེལ་ 
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» ༄༅། །དང་། བསྟན་པར་ཕན་པའི་བཀའི་ཚོགས་ལྷུག་པར་སྩལ་ཞིང་། ལྷག་པར་དྭགས་གྲྭའི་ཉེ་དགོན་བསམ་གཏན་སྒྲབ་སྡེ་ཟེར་བའི་གྲྭ་པ་བགྲེས་པོ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ཟིན་གཅིག་གིས་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ལ་མི་ 
རྒྱ་ཆེ་བ་སུལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཡུལ་དེར་ཆུ་རགས་དང་ཞིང་སོགས་ལ་ཕྱག་ནས་འཐོར་བ་དང་། དབང་མོ་ཆེ་སྩལ་བའི་ཚེ་བུམ་ལས་བདུད་རྩི་ཟག་པ་སོགས་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་རྟགས་ཀྱང་དུ་མ་འཇོག་པར་མཛད་དེ། རིམ་གྱིས་ཕེབས་པ་ 
ན། གོཿ ང་དཀར་ཆོས་སྦེ་ཆེན་པོའི་ལས་བྱེད་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱིས་མྱུར་མགྱོགས་ཤུགས་འགྲོའི་བསྲུ་བ་དང་ས་ཚིགས་སྐབས་བབས་ཀྱི་བཀོད་པ་ལྟུན་ཆགས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་བལྟ་སྣང་མཛེས་པ། ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ 
མཆོད་རྫས་དུ་མ་འཛིན་ཅིང་། སྙན་ཅིང་ཡིད་འཁྲུག་པའི་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་ལྡན་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོའི་བསྟི་གནས་ཀྱི་རྩེ་ནས། བཀྲ་ཤིས་ཁྲ་རིང་སོགས་བརྐྱངས་པས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་རས་ཤིན་ཏུ་ 
མཚར་བའི་ཚོགས་དང་བཅས། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གདན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་དམ་པར་ལེགས་པར་ཕེབས་པའི་གདན་ཆགས་པ་ལ་བགྲང་ཡས་ངུར་སྤྲིག་གི་ཚོགས་དང་། སྐྱེ་བོ་དད་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། སྐལ་བཟང་ལས་འཕྲོའི་མཐུ་དཔལ་ 
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དགའ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིང་། སླར་ཡང་དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱི་མི་ཕྱེད་པས་གསོལ་བ་ཕུར་བཙུགས་སུ་བཏབ་པས་ཡང་ཕུར་གཉིས་ཀྱི་དབང་བཀའ་རྗེས་སུ་སྩལ་བར་ཞུས་པ་ན། ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་། ཐོག་མར་གོང་མ་རིམ་བྱོན་གྱི་ཕྱག་ལེན་ 
རྣམ་པར་དག་པའི་ཁྱུན་གཙང་ཞིང་མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོའི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་བཞེད་དོན་མ་ལུས་པ་གྲུབ་པའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་ཅན། གསང་བའི་མགོན་ཁང་དུ་གྲགས་ 
པ། གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་མ་གུར་གཙོ་འཁོར་གསུམ། ཞིང་སྐྱོང་གདོང་བཞི་པ ། བཀའ་བསྟོད་ཡབ་ཡུམ། ལས་མ ཁན་གནོད་སྦྱིན་ཡབ ་ཡུམ། པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་། དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ། གདོང་མ ་བཞི་དང་། རུ་འདྲེན་ལ་ 
སོགས་དྲག་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གང་གི་མདུན་སར་བསྟན་སྲུང་ཀུན་ཏུ་དགེས་པའི་མཆོད་གཏོར་འཛུགས་པ་དང་། ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་སྨིན་རྒྱས་གྱི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། དེ་འཛིན་སྐུ་ཚེ་བརྟན་པ་ 
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དང་། ཁྱད་པར་འཁྲུལ་མེད་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་འཛིན་གོང་མ་རིམ་ ན། སྐུ་ཚེ་རིང་ཤིང་འཕྲིན་ལས་རྒྱས་པ། ཡང་དགོས་རིང་ལུགས་དྲིམ་མེད་པར་འཛིན་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་འཕེལ 





དུས་ལ་འཛོམས་པ་ནམས་ནས། དངོས་པོ་ཅི་འབྱོར་པ་འབུལ་བ་དང་། ལུས་ཀྱི་ཕྱག་འཚལ། ངག་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཅིང་། ངོ 









3? ༄༅། །ཞིངྱ་རྒྱས་པ་དང་། བྱེ་བྲག་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་གྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་གཞོལ་ནས། དེར་འདུས་རྣམས་ལ་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ནས་དཔལ་ཡང་དགམར་མེ་དགུ་པའི་ 


དབང་། གྲུབ་དབང་དེ་ཉིད་ནས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ ་པ་ལྟར། ཁོ་བོས་ཕུར་པ་སྟོཿ ད་ལས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་དབང་སོགས་བྱས་པའི། དངོས་སྟ་གོ་མ་བཟློག་ཅིང་མ་འཁྲུལ་བ་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་དག་པས་ཉིན་རེ་ལ་དབང་ཆ་ལྔ་རེ་བསྐུར་བ་སོགས་ཞག་ 
× ཁ་ཤས་ཀྱི་བར་མཛད་ཀྱང་། རྣམ་འདྲེན་དེཉིད་སྐུ་ངལ་བའི་རྣམ་པ་སྤུ་ཙམ་མེད་ཅི ང་། གཟི་བྱིན་མངོན་པར་གསལ་བའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་མཛད་ཅིང་། བར་མཚམས་ཀུན་ཏུ་དད་ལྡན་མཇལ་མི་རྣམས་ཀྱི་བློ་ཡི་རེ་བ་ཡོངས་སུུ་བསྐངས་པ་ 
” དང་། ཉམས་བཞེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རིམ་པ་སོགས་ལྷུར་བཞེས་ལས། ཕལ་པའི་དལ་ཞིང་དུབ་པའི་དྲི་མ་ཕྲ་མོས་དབེན་པར་གྱུར་ཅིང་། ཀུན་ཀྱང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པའི་དཔལ་ལ་བཀོད། སླར་ཡང་མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ཚོགས་ཆེན་གྱིས་ 
མི་ཕྱེད་པའི་དད་པའི་སྒོ་ནས་ཀུན་རྭ་ཆེན་པོར་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ཟུང་སེང་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་ལ་མངོན་པར་བཀོད་དེ། མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་ཞབས་ཟུང་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་ 


{ཅུ 








ྭ གཡོ་བ་མེད་པའི་ཞབས་བརྟན་རྒྱས་པའི་བདེན་བརྗོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། དངོས་པོའི་འབུལ་བརྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་སྤྱི་དང་། སྒེར་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་དང་བཅས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ལམ་ཆེ་བ་དང་། དེར་ 
ངང  ༽ཀྩ༽ ས་སག ་རཾ་ཧེ7ྣེི་30ཤའདདདགགྲྲྲྲྲྲྲིཤཤ 
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བཞུགས་རྣམས་ལ་ཡང་མང་ཇ་བསྙེན་བཀུར་ལེགས་པའི་ཐོག བྱིན་རླབས་གཟི་བྱིན་འབར་བའི་ངོ་སྐལ་དང་། སྤྱི་འགྱེད་གཟབ་པར་སྩལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་དེ་སྐབས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པའི་སྙན་གྲགས་ལ་བརྟེན། ཕྱོགས་ཀྱི་དད་ལྡན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ 
གླིང་ཞབས་དྲུང་ནང་པ་ཐོད་དཀར་བ། ལྕུན་གྲུབ་རབ་བརྟན་པ། སྙེ་མོ་ནས་རྗེ་བཙུན་དྲུང་ཡུམ་སྲས་སོགས་ཀྱང་ཆེད་དུ་མཇལ་བར་ཕེབས་པ་ན། དེ་དག་ཀུན་ལ་ཡང་རེ་རེ་ནས་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་རེ་བ་བསྐང་བར་མཛད་ཅིང་། སླར་ཡང་ 
དད་ལྡན་དག་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། དེར་འདུས་སྐྱེ་བོ་མཆོག་དམན་ཁྲི་ཕྲག་ཏུ་ལོངས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ག་ལ་བའི་སྟེང་ནས། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེའི་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་པ་གནང་བའི་ཚེ་ ཁབ 
འཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་། བསམ་ཡས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་ལུང་ཕེབས་སུུ་ལམ་བར་འགོར་ཆུང་བའི་རྟ་ཁ་ཤར་བསྒྱུར་འགབ་གསུངས་པ་བཅས། ཐུགས་བྲེལ་ཆོད་གང་ཆེའི་གདུགས་ཚོད་ཕྱེད་ཡོལ་སྡིངས་ལ་བཀའ་བསྒྲབ་ཚུགས་པའི་སྩལ་བ་ ༦ 
ན། དབང་མི་རྣམས་ཀྱིས་དགུན་ཏི་མ་ཐུང་བས་ཕྱི་མོ་ཡང་གླེང་མོ་བྱས་པ་ན། ༧རྣམ་འདྲེན་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་མངའ་བདག་འདིའི་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དགོངས་པ་ཟབ་མོས་བསྐྱིལ་བའི་ཚེ་དབང་གི་འཇུག་པ་མཐའ་དག་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་ལ་ 
ཉི་མ་བཞུད་མ་ཐུབ་པའི་ཀུན་ཀྱང་དད་པའི་རྦ་རླབས་ཆེ་ཆེར་གཡོ་བར་གྱུར་པའི་གྲགས་པའི་ཕ་མཐའ་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཅིང་། གཞན་ཡང་ཆོས་གྲྭ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྟེན་གསུམ་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་ལ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་མཇལ་ 
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༢༡ ༄༅། །བར་མཛད་པ་དང་། ལྷག་པར་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་འདིར་བླ་མེད་རྡོ་རྗེཐེག་པའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲུབ་པའི་ཆོག་རྒྱུན་ཇི་སྙེད་གཅིག་བཞུགས་པ་རྣམས་ཅིག་ཆར་དུ་ཞལ་ཕྱེ་བའི་ཆོག་མང་བསྒྲབ་པའི་སོ་སོའི་བཤད་ཐབས་ 
ཕྱག་ལེན་དང་མཐུན་པའི་ས་གར་དང་མཆོད་གར་སོགས་གུས་པ་ཆེན་པོའི་གཟིགས་ཕུལ་བ་ན། རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་དབང་ཉིད་ཐུགས་ལྷག་པར་དགེས་པས། སླར་ཡང་མང་ཇ་བཟང་པོའི་ཐོག་སྤྱི་འགྱེད་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་དང་བཅས། དེར་བཞུགས་དཔོན་ 
ལྷ སློབ་ཆེ་གྲྭ་བཞི་སོགས་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་སྔར་མཛད་ཐམས་ཅད་ཆོས་མཐུན་སྤྱི་དང་མི་འདྲ་བའི་ལེགས་ཚོགས་ཆེ་ཞིང་། ད་ཕྱིན་ཀྱང་སྔར་ལས་མ་གཡོས་པའི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ། འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ . 
ཤཿ ནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། ལྷག་པར་འཁྲུལ་མེད་ས་སྐྱ་པའི་རིང་ལུགས་སྤེལ་བ་ལ་འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་བ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཕྱག་བཞེས་སུ་མཛད་པའི། ཆོས་གྲྭ་འདིའི་སྒྲིག་ ཌ 
ཤྲ སྲོལ་ཀུན་སྤྱོད་རྒྱུད་སྡེ་མཐ འ་དག་གི་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་མི་ཉམས་ཤིང་གོཿ ང་འཕེལ་བྱ་བའི་ཐུགས་འདུན་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ་དང་། སྦྱིན་བ དག་ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱིའང་བཀུར་སྟི་དང་ཞབས་ཏོག་རང་གཞན་ཕན་བ དེའི་ལམ་ལ་བསྒྲོད་པའི་སྤྱན་མིག་ 
¡ གྱེན་དུ་འདྲེན་པར་མཛད་དགོས་ཚུལ་སོགས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་དཀྱིལ་དུ་བཅངས་པའི་བཀའ་སྩལ་པ་ན། ཀུན་ཀྱང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ལ་བཀོད་དེ། སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བཀའ་སྩལ་དྭངས་སུ་བླངས་པའི་གཙུག་ཕུད་འབུལ་མི་ཡང་མང་དུ་ 














ང་། དེ་ནས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། བྱང་ཐང་དཔལ་སྡེ་སྣ་དཀར་སོགས་ནས་འོམ་ཐང་བརྒྱུད། མཐོང་ལྕགས་རྫོང་གི་གསང་བའི་མགོན་ཁང་དུ་གྲགས་པ། སྔོན་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་དྲག་པོའི་ལས་སྦྱོར་མཛད་དུས་ཀྱི་ཆས་ཆ་ཚང་ 
བཞུགས་པའི་མགོན་ཁང་དུ་བསྐང་བ་འཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་པར་མཛད་དེ། རྒྱལ་རྩེ་སྦྲུགས་ཞུགས་ཀྱིས་དགོན་གུར་པ་སོགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དགོན་རིས་མེད་སྐྱ་སེར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གིས་ཞབས་ཏོག་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་ཞིང་། གང་ལ་གང་འདོད་པའི་རེ་བ་ 
ཡོངས་སུ་བསྐང་རྗེས། ཞྭ་ལུ། ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་རྣམས་སུ་ཕེབས། དེར་བཞུགས་ནས། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དགེས་པའི་ཞབས་ཏོག་ཅི་ཏོལ་བསྐྱེད་པ་དང་། དགོན་རྣམས་ལ་ཡང་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་དང་། རང་རར་འདོད་པའི་ཆོས་ཅི་དགོས་པ་ 
སྩལ་ཞིང་། ལྷག་པར་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་པའི་བཀས་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན། དེར་འདུས་ལ་ཚེ་དབང་དང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་རྗེས་གནང་སོགས་སྩལ་བས་ལུགས་གཏིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བློ་ཡིད་རབ་ཏུ་ཚིམས་པར་མཛད་དེ། སྣང་ཐར་ 


གདན་ཆགས་པ་ལ་མངའ་ཞབས་པོ་མོ རྣམས་ནས་གླུ་གར་གཞས་སོགས་རྩེད་འཇོ་དུ་མ་དང་། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་འདྲ་འདྲི་ཆོས་རྫོང་ལ་མང་འགྱེད་བསྙེན་བཀུར་གྱ་ནོམ་པ་དང་། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ལ་ཟང་ཟིང་གི་ག ནང་སྐྱེས་རྒྱ་དཔངས་ཤི ན་ཏུ་ ཆེ་བས་ 
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༢༧ ༄༅། །ཀུན་ཀྱང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པར་མཛད། འདྲ་འདྲི་ཆོས་རྫོང་གནས་གཟིགས་དང་། མགོན་ཁང་དུ་གཏོར་གཞི་གསར་འཛུགས་བསྐང་བ་འཕྲིན་བཅོལ། དགེ་སྡིངས་མགོན་ཁང་དུ་ཡང་གོང་འདྲ་བའི་སྨིན་ 
རྒྱས། གཞན་ཡང་གཉུག་མར་གནས་པའི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་འཆི་མེད་ཚོའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞིག་ཀྱང་སྩལ་ཞིང་། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་རང་ཞབས་སྒོ་ལྔ་གཞུང་སོགས་སྐྱེ་བོ་དད་པ་དང་དམ་ཚིག་ལྡན་པ་རྣམས་བདེ་འགྲོ་ཐར་པའི་ལམ་ 
„× ལ་འགོད་པར་མཛད་ཅིང་། ཤེས་རྒྱུད་གདོན་གྱི་སླད་པའི་མི་བསྲུན་པའི་ཚོགས་རྣམས་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིས་གྲགས་པའི་དཔའ་རང་ཁུམས་སུ་སོང་བར་གྲགས་ཤིང་། དེ་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་སྙན་པའི་གྲགས་པ་མ་ལ་ཡའི་རླུང་ 
3 ལྟར་ཁྱབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་གང་དེར་ཕེབས་ཉེ་བ་ན། དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱི་གྲྭ་མ་ལུང་ཞེས་པར་ཐབ་འཛིན་དང་། ཕེབས་བསུའི་བཀོད་པ་ལེགས་པའི་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་མཁན་པོ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་ཞེས་བྱ་ 

བའི་དྲབུསབླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མ་དང་། ལས་འཛིན་ཆེ་གྲྭ། ལུང་སོ་སོའི་གཉེར་པ། རྒན་བཅུ་རྟ་ཐོགས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་འབྱོར་བས་སོ་སོའི་མཇལ་དར་རབ་དཀར་དང་བཅས། དེརྱ་རྒྱུན་མི་ཐུང་ཙམ། དམ་པའི་ཆོས་དང་འབྲེལ་ 
ྭ བའི་གསུང་གླེང་དུ་མ་དང་བཅས། རིམ་གྱིས་ཕེབས་པའི་ཆོས་སྡེ ་ལྷོ་བྱང་གི་དགེ ་འདུན་བསླབ་གསུམ་རྒྱན་གྱི་མཛེས་པ་དག་གིས་མཆོད་རྫས་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་སེར་ཕྲེང་ཤིན་ཏུ་རིང་བ། རོརྗེ་ཆོས་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་འཆམས་སྐུ་ 


༩) 
༦ 














¡༈ གཟི་བྱིན་འབར་བ་རོལ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས། གཞན་ཡང་སྐྱེས་པ་དང་དམན་གྱི་ཚོགས་དུ་མ་རང་རང་རྒྱན་གོས་གཟབ་པའི་སྒོ་ནས་ལུས་ཁྲབ་ཅིང་། གླུ་དང་གཞས་འཐེན་ཡིད་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཉམས་སྟོན་པ་དང་བཅས། ལྷ་དང་མི་ལས་ཁྱད་པར་ 
དུ་འཕགས་པའི་ཕྲོ་བང་ཆེན་པོ་གང་དེར་ཕེབས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་དཔལ་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཆོས་སྲུང་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ལ་གཏང་རག་གི་མཆོད་གཏོར་ 
རྒྱས་པ་དང་། འདུས་པྱ་ར་མཚོའི་ཚོགས་མཐའ་དག་ལ། མང་ཇ་བསྙེན་བཀུར་འགྱེད་ཀྱང་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བབླ་མ་སློབ་དཔོན། ལས་བྱེད་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་གནང་སྐྱེས་བཟང་པོ་སྩལ་བས་ཀུན་ཀྱང་དགའ་མགུའི་ཡིད་ཚིམས་པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ 
ཡང་བླ་མ་གོང་མའི་དུས་དྲན་སྒྲབ་མཆོད། སྡེ་བསྟན་པའི་སྤྱི་རིམ་ལ་དུས་མདོས་སོགས་རིམ་གྱིས་ཕྱག་བཞེས་མཛད་པའི་ངོས། རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་ཐུགས་རྩར་བཅར་བའི་ལམ་འབྲས་སློབ་བཤད་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ཏུ་སྐོར་གཅིག་ 
གསན་དགོས་ཚུལ་གནང་བ་ཟབ་དབྱིངས་སུ་བཅངས་པའི་གསན་བཞེད་ཀྱིས། སླར་ཡང་དགེ་སྡིངས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ཉུང་འཐུས་ཤིག་བསྒྱུར་བར་མཛད་པའི། མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་དང་དགེ་སྡིངས་སུ་ཞལ་འཇོམས་པའི་གང་སྤྱིའི་ལྟུ་སྒྲིགས་མཛད་པ་ 


༢༨༡ ༨ ༡༠༧ ༤༩༧ ༢༩༤ 


ན། གནས་གསར་ནས་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་བློ་གསལ་མཆོག་ལྡན། སྒྲ་ལ་བཤེས་གཉེན་རྣམ་རྒྱལ། བྱ་ཚངས་རྗེ་དྲུང་རྣམས་འབྱོར་བའི་དངོས་སློབ་ཉུང་འཐུས་ལ། མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་ནས་ཟབ་མོ་སློབ་བཤད་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ 
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།ཡིག་གི་སྟེང་ནས་དམིགས་ཁྲིད་དང་། རྒྱབ་ཆོས་ལུང་ཡང་སྐབས་སུ་བབས་པ་ཕུལ་ཞིང་། དེ་དེའི་སྐབས་ནུབ་གཅིག་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཉིད་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཉམས་བཞེས་སུ་གནང་བའི་སྐབས་ཤིག་མནལ་དང་ པ 
འོད་གསལ་ལྟ་བུར། ཨ་ཙ་ར་མདོག་སྔོ་སེང་ངེ་བ་ཞིག་གི་ལག་པ་གཡོན་དུ་རྭ་དུང་ཞིག་དང་། གཡས་ན་གླེགས་བམ་ཞིག་ཐོགས་པ་སྐུ་ཞབས་སུ་ཐལ་དེ་བྱུང་ནས། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ལ་ལམ་འབྲས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་དགོས་ན་འདི་ཡིན་ ར་འབུལ་བའི་ 
ཾ ཉམས་བྱེད་པ་ལ། གྲུབ་དབང་དེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་བཞེས་པའི་རྣམ་པ་ལ། གླེགས་བམ་ཕྱག་ཏུ་མ་བྱུང་བའི་མནལ་སད་པ་ན་ཅི་ཡིན་སྙམ་དགོངས་པ་དང་། སང་ཞབས་འབྲིང་བར་འདི་ལྟ་བུ་བྱུང་ཚུལ་གྱི་བཀའ་སྩལ་ཞེས་ཐོས་ཤིང་། དེ་ནས་སྔོན་འགྲོ་སྣང་ 
ླ གསུམ་ཁྲིད་དང་རྒྱབ་ཆོས་ལུང་ཅི་དགོས་ཕྱག་བཞེས་སུ་ཐེབས་འཚམས། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཁར་སྐུ་མཚམས་མཛད། དེའི་རིང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཕུར་བསྒྲབ་ཀྱི་ཐུགས་བྲེལ་དང་བཅས། གདན་སར་ཆིབས་ཁར་བསྒྱུར་ 
ཏེ གདན་སར་ཕེབས་པའི་ཕུར་སྒྲབ་སོགས་གྲོལ་འཕྲལ་ཕེབས་འདུན་ལ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཁམས་མ་བདེ་བའི་ཆོས་འབུལ་ཐུབ་པའི་རེ་ཟད། ཇེ་ལོད་དུ་མ་སོང་ན་ཞལ་མཇལ་དང་ཚེ་དབང་ཞིག་ཞུ་རེ་ཡོད་ཚུལ་འབྱོར་པ་ན། སྟབས་འགྲོས་སུ་སྐུ་ 
3 ཁམས་བསྐོར་མི་ཞིག་གནང་། སླར་ཡང་རྣམ་འདྲེན་དེ་ཉིད་རང་ཉུང་འཐུས་ཞིག་བཤད་སྩོལ་གྱིས་ཕེབས་པས། མཁན་རི པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ལ་བཀའ་བསྒོ་ཚེ་དབང་སོགས་སྩལ་བའི་དྭངས་བསྐྱེད་ཕྲན་བུ་ དང་བཅས། རེ་ཞིག་འཕྲོད་བརྟེན་མཛད་པར་ཞྭ་ལུར་ 



















ཕེབས། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ཀྱང་གདན་སར་ཕེབས་པའི་དེ་སྐབས་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་མཐར་མ་ཐོན་པ་ནི། སྔོན་གྱི་སྤྱན་ལྟས་དེ་ཞིང་སྐྱོང་ཙ་ཏུརྨུ་ཁས་ལུང་བསྟན་དུ་གནང་བར་མངོན་ནོ། །དེ་ལྟའི་སྐབས་རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་ ལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
༥ ནས། སྤྱིར་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རིས་མེད་ལ་བཀུར་བསྟི་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ནི་དམ་པ་མཆོག་གི་ཁྱད་ཆོས་དང་། བྱེ་བྲག་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ནི་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་འབྱོན་ཁུངས་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་སྔོན་གྱི་སྡེ་ དྭ་རྣམས་ནས་ཀྱང་ 
མཆོད་ཐེབས་གསར་སྦྱོར་རེ་མཛད་འདུག་པར་རྗེས་སྲུ་ཡི་རང་བར་མཛད་པ་དང་། ལྷག་པར་བསྟན་འཛིན་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་འདི་སྔོན་གྱི་དུས། སྙན་བརྒྱུད་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མར་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་བག་ཆགས་བཟང་པོས་བདག་ཆེན་རྡོརྗེ 
འཆང་དང་། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་སྲོལ་སྙན་བརྒྱུད་ལ་ཐུགས་ལྷག་པར་དད་ཅིང་སྐུ་ཚོགས་ཀྱང་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་ཕྱིར། ས་སྐྱའི་ཞལ་ངོ་ནང་བརྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་སྙན་བརྒྱུད་ཁོ་ན་བཞུགས་པའི་བཀའ་སྲོལ་འཛིན་པ་ 
ལ་འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་བ་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ནས། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་དེང་སང་ཚར་ལུགས་སུ་གྲགས་པའི་རྱེ་རྡོརྗེའི་སྒྲུབ་མཆོད་ཞག་བརྒྱད་སྐོར་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བར་བསྒྲབས་པ་དང་། གྲོ་བཞིན་ཟླ་བར་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ 
མའི་སྤིནྡ་རའི་སྒྲབ་མཆོད་ཞག་གོང་བཞིན། སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དྲུང་དང་། སྐྱེད་ལྷས་གཉིས་སུ་གྲྭ་པ་གྲངས་གསལ་གྱིས་བསྐང་བ་ཞག་ལྔ་རེ་རྣམས། ཇི་སྲིད་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་གནས་ཀྱི་བར་བསྒྲབ་པའི་མཆོད་ཐེབས་སུ། ཤབ་སྨད་ 
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” ༄༅། ྣ །བྲག་དཀར་བཀྲ་ཤིས་བསམ་འགྲུབ་མི་མུས་པ་མུས་དང་བཅས་པ། དེའི་མ་འདོམས་པའི་འཕྲོས་ཆུ་ཤར་ལ་ཆེན་བསམ་གཤོངས་ལག་འདེབས་དང་བཅས་པ་སྦྱོར་བར་མཛད་ཅིང་འབྱེད་ཁྲ་གཏན་ཚིག་དང་བཅས་པ་འབྱོར་བྱུང་ 
བ་ན། ཆོས ་བསྲུང་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ལ་མཆོད་གཏོར་གྱི་གཏང་རག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབུལ་བར་མཛད་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་དུས་རེ་ཞིག་བར་ཡར་ལུང་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གཞིས་བྱེད་ཀྱི་དགེ་འདུན་དུ་མ་དང་བཅས་པར་དམར་པོ་སྐོར་ 
གསུམ། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུའི་རྗེས་གནང་གཞན་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཉེ་འདབས་ཀྱི་དགོན་དུ་མའི་གྲྭ་བཙུན་ཇི་སྙེད་ཞིག་དང་བཅས་པར། གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབང་། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས་བདེ་ 
' མཆོག་གི་དབང་། ཐུགས་སྒྲབ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉོན་མོངས་རང་གྲོལ་སོགས་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཅི་ཡང་ཞིག་སྩལ་བའི་སྐབས། ལྗོངས་འདིར་སྐྱེ་འགྲོ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྔོན་གྱི་ལས་ངན་བག་ཆགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གཅིག་ཏུ་མྱོང་བར་ 
འདོད་པའི་རྐྱེན་ངན་མོན་པ་ཨ་ཅོག་ཟེར་བའི་མི་ངན་འཁྲུལ་ལབ་ཅན་གྱི་དགེ་འབྲུག་བར་དུ་དཀྲུག་ཤིང་བྱས་པར་བརྟེན། མཐར་རང་སྲོག་གཅོད་པ་ལ་རང་གཤེད་འབོད་པ་ལྟ་བུའི། སྲོག་མཁར་བརྡ་གླིང་ལྐོག་ལ། འབྲུག་པའི་དམག་གིས་བསྐོར་རྒྱག་ 
ཤ བྱས་པའི། མི་རིང་བར་ཨ་ཅོག་རང་ལག་ཐལ་དུ་བཏང་། སྤུན་ཟླ་གཞན་རྣམས་བུ་ལྟེ་དང་། འགའ་ཞིག་བྲོས་ལ་ཐར། རྫོང་བརྡ་གླིང་ལྐོག་སོགས་འབྲུག་པའི་དཔུང་གཤེད་གང་ཚུད་འབྲུག་པས་བདག་པར་བརྟེན། རྒྱལ་པོ་མཆོད་ཡོན་ཐུགས་ལྷག་ 
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ད པར་འཕྲོགས་པས། དཔུང་འདེགས་གནང་རྩིས་ལ་སྔོན་མ་ཁྲིས་ཁག་ནས་ལབ་བཞིའི་འཐུས་པ་ཡོད་རེའི་ཞུས་སྩལ་ལྟར། སྐོར་ཕན་ཞུས་པ། འབྲུག་ཕྱོགས་སུ་གོ་ལེན་གྱི་བང་ཡིག་མང་བ་དང་། རྗེས་སུ་ཁྲིས་ཁག་ནས་སྐུ་ཚབ་མི་སྣ་དོ་ཆོད་རྫོང་བདར་ 
མཛད་པའི་ལབ་འཐུས་སྒོ་ཟབ་པར་གནང་ཡང་། དགོངས་པ་མཐོ་མཉམ་ལྟ་བུའི་བབས་གླེང་བའི་གནང་བདེ་མ་བྱུང་བ། མཆོད་ཡོན་དགོངས་པ་ཤིན་ཏུ་འཕྲོགས་པའི་ཚང་འདུས་ལས་སྒོ་སོགས་ཤིན་ཏུ་དམ་པ་དང་། གཡུལ་བཤོམ་པ་དམག་གི་བརྡ་རྒྱ་ 
ཇེ་ཆེར་དང་། བསྭོ་འཛིན་རྟ་དམག་སོགས་ཀྱང་འཁྱོགས་ཤིང་། སླར་ཡང་དྭགས་ཀོང་། དབུས་གཙང་རུ་བཞིའི་དཔུང་ཆེན་ཚོ་བཞིར་ཕྱེ་བའི་གླིང་གཞི། ས་དཀར་ལ། སྤེས་མོ་ལ། བུམ་ཐང་མཚོ་སྣ་སོགས་བརྒྱུད་ཡུན་བསྲིང་བར་མཛད་པས་འགྲོ་ ཁུ 
བ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཕྱོགས་དེའི་གནམ་ས་ཀུན་གྱི་སེམས་ཅན་འགུལ་ཤེས་མཐའ་དག་ངན་སོཿ ང་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཡང་ཅོ་འདྲི་བ་ལྟ་བུའི་མི་བཟོད་པའི་སྨྲེ་སྔགས་ཆེན་པོ་དང་། ཀུན་གྱི་གཏམ་དུ་འགྲོ་བ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱབས་པའི་ སྒ 
གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས། གོངམ་རིན་པོ་ཆེ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བའི་བ ཞུགས་ཆིངས་དན་ཁྱོལ་ཞིག བླ་མ་རང་གི་བྱིན་རླབས་དང་། ཆོས་སྲུང་དྲེགས་པའི་མཐུ་རྩལ་བཅས་ཨེ་ཡོང་ཟེར་བ་གཉིས་དང་གསུམ་ལ་སོགས་གཏམ་གྱི་དང་པོར་སྒྲོག་པར་ 


༨ 


ྦ གྱུར་པ་ན། རྣམ་འདྲེན་འགྲོ་བ་ལྷ་དང་མིའི་སྐྱབས་མགོན་གཙུག་གི་ནོར་བུ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་རྣམ་དབྱེར་མ་མཆིས་པ། བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་ཉམ་ཐག་པའི་ཁམས་མ་ལུས་པ་ 


༣༡ ༄༅། །ཐུགས་ཀྱིམ་བོར་བས་མཆོད་ཡོན་དུ་བཞུགས་ཆིངས་བཀོད་འདམས་འཕྲལ་ལ་ཞུས་ཆོག་པ་ཞུ་བཀྲོལ། ལྷན་ཅིག་ཁྲིས་ཁག་རྩེ་བཀྲས་བདེ་གསུམ་ཐོག བསམ་ཡས་ནས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཚབ་ཏུ་སྟག་རྩེ་ཞབས་དྲུང་ 
ཐའི་ཇའི་ཡང་རྫོང་བདར་མཛད་པའི་མེ་འབྲུག་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་ལ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་ལམ་བར་འགྲོ་བ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བཀྲི་བར་མཛད་པའི་ཕག་རིར་བཞུགས་སྒར་གནང་། དེ་བསྟུན་ཁྲིས་ཁག་གཞན་ཡང་འབྱོར་ཐོག མཆོད་ 
ྫ ཡོན་ཆེན་པོའི་ ་ཚབ་འགྲོན་གཉེར་སྐྱར་པོ་ནས་ལ་ཞུ་འཕྲོས་མཛད་ངོས། སླར་ཡང་བཞུགས་སྒར་ཤོ་སྨུག་ཏུ་བཏེག ངོ་ཚབ་རྣམས་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་སྔོན་ལ་བརྫངས། སླར་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དབུས་ངོ་བོ་རྣམས་བྱང་ཤར་དུ་ཕེབས་པས། འབྲུག་སྐུ་ _ 
| ཚབ་བཙན་གདོངས་དབུ་བྱེད་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་དང་ཞལ་འཛོམ་ཐོག་གང་སྤྱིའི་བཀའ་གནང་ཡང་། ཆོས་རྗེ་འབྲུག་པས་ཕར་རྒོལ་བྱས་པའི་འགྱོད་དགོས་པ་མེད། ཚུར་བཀབ་ལ་འདེམ་ཁ་མེད་པའི་ཉི་མ་གཅིག་ལ་དམག་སྐོར་བཅོ་བརྒྱད་རྒྱག་ཀྱང་ “ 
ནག་ཁུར་མེད་ཟེར་བཀྲག་གེ་བ་ཞིག་དང་བཅས། ཇི་ལྟར་ཡང་སེམས་ཅན་བདེ་ཐབས་བསྒྲབ་པའི་བླ་མ་ཁྲིས་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྒོ་དྲུང་ན་ཕེབས་པའི་བཀའ་ནན་འདི་བཞིན་འདུག་ཚུལ་ནི། རིན་ཆེན་སྤྱངས་དཔོན་སློབ་རིན་པོ་ཆེའི་སྙན་ 
¦ དུ་དྭངས་ཙམ་ནི་ཞུ། སྐུ་ཞབས་ཆེ་བ་རྣམས་ལ་ནི་ཞུ་མི་ནུས་ཟེར་ཞིང་། མཆོད་ཡོན་ཆེན་པོའི་དཔུང་ཁག་རྣམས་ཀྱང་རིམ་གྱིས་བཏུད་པའི་ནུས་སྤྲོད་པ་སོགས་ཞལ་འཁྲེངས་མཉམ་གྱིས་སོ་སོར་སྐོར་ཕན་གང་དྲག་མཛད་པ་ལས། སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་ 











སྐྱིད་སྤེལ་བའི་མཐུ་བསྡུགས་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དགོངས་པ་ཟབ་མོར། བླ་མ་ལ་སྡང་སེམས་ཅན་འཚེ། །བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་ལོག་འདྲེན་གང་ཡིན་པ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བསྒྲལ་བར་གྱིས། ། 
ཞེས་པ་ལྟར། ཆོས་སྲུང་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ལ་མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཤམས་ཏེ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྐང་བ་བསྟོད་བསྐུལ་བདར་དཔང་རྣོ་ངར་དང་ལྡན་པའི་དྲག་པོའི་ལས་ལ་བསྐུལ་བ་ན། ཆོས་སྲུང་དྲེགས་པའི་ 
སྟོབས་ཤུགས་ནུས་མཐུས་བཞུགས་ཆིངས་ལ་དགྲ་བགེགས་དང་བར་དུ་གཅོད་བྱེད། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་མཐའ་དག་གི་ཕུང་བྱེད་ནུས་མེད་དུ་ཞི་བའི་མཚན་མ་མངོན་དུ་གྱུར་ཅིང་། དེ་བསྟུན་བསམ་ཡས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་དང་། གསང་ཕུ་རྭ་བ། 
སྨད་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་བསེ་ཁྲབ་ཅན་གྱིས་ཀྱང་འཕྲིན་ལས་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བཞིན་བསྒྲབ་པའི་ཡུས་གསོལ་གྱི་བཀའ་ལུང་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ལ་ཕུལ་བར་གྲགས་ཤིང་། དེ་ནས་མི་རིང་བ་ཆིངས་ཁག་རྣམས་བཀའ་བགྲོས་ཏེ། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་ 
པོའི་སྐུ་ཞབས་སུ། དངོས་གཞི་དཔུང་ཚོགས་གཤོམ་པའི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཡིན་ཀྱང་། འགྲོ་བ་ལྷ་དང་མིའི་མཆོད་སྡོང་དམ་པར་ཅི་མཛད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཁོ་ན་ལས། དེ་རིགས་སྙན་གསན་ཙམ་ཡང་མེད་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཐུན་པས། ལྷོ་བོད་མཚམས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཁྲི་ཕྲག་དུ་མའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་ཚུལ་ཞིབ་པ་དང་བཅས་འབུལ་བར་མཛད་པ་ན། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཀུན་ 
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"༠ ༄༅། །སྐྱབས་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་འཕྲལ་ལ་ལྷུར་བཞེས་པས། གང་གི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་སའི་ཚངས་པ་ཆེན་པོར་དཔུང་ཆེན་འཕྲལ་གྱེས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་རྡོ་རྗའི་ཐོག་ལྟར་ཕེབས་པའི་ 
བཞེ ད་དོན་མཐའ་དག་གན་པ་བྱང་ཐང་དུ་གསོལ་ཆས་བླ་ན་མེད་པའི་ཞབས་ཏོག་དང་བཅས་འགྲུབ་པས་སླར་ཡང་འབྲུག་པར། རྗེནཱ་རོ་ཏ་པའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་འབྲུག་པ་ཡབ་སྲས་སྲུ་གྲགས་པ་ལ་ཡང་། དམ་པའི་མཛད་བཟང་ཆ་གླེངས་པའི། སྐྱེ 
ྫ འགྲོའི་བདེ་སྐྱིད་སྤེལ་བར་གྲོགས་ལྡན་ཞུས་པ་ན་ཡང་སྨིན་འགྲུབ་བཅས། ལྷོ་བོད་ལེགས་སྤེལ་གྱི་ཁྲ་མ་ཕུལ་ཞིང་དཔུང་ཆེན་རྣམས་སོ་སོར་སློག་པར་མཛད་པའི་དབུ་རྩེ་མཐའ་འདོམས་དང་། བུམ་ཐང་མཚོ་སྣ་སོགས་སུ་དཔུང་གཤེད་ཀྱི་ཕར་ལེན་ཚུར་ ཁུ 
ྲ ལེན་རྣམས་སྤྲོད་གཤེད་དུ་སྐུ་ཚབ་རེ་བརྫངས་བདར་མཛད་པའི་ཀུན་ཀྱང་གང་གི་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་བསྒྲལ་ཏེ་དགའ་སྤྲོའི་བསྟོད་ཚིག་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོག་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་གང་གི་གྲགས་པས་ས་སྟེང་ཁྱབ་པའི་ ཛི 
ྒ འབུལ་དཔོན་སྤྱི་བླ་གྲྭ་ཡོན་རྣམས་ཀྱིས་གཅོས་ཝང་གདུང་སྤ་གྲོ་སོགས་ལྷོ་པ་དང་། དབུས་གཙང་། དྭགས་ཀོང་། སྤྲེ་པ། ཕན་ཕྱི། ནག་ཚངས་སོགས་འབྲོག་རིགས་དང་། མདོར་ན་རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་པའི་བརྟུལ་ཤུགས་འཆང་བ་འདི་ཉིད་ཞལ་ 
! མཇལ་བ་དང་། གསུང་གི་བདུད་རྩི་འཐུང་བར་ངལ་བ་ལྟུར་བླངས་པའི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དངོས་པོ་ཅི་འབྱོར་པ་འབུལ་ཞིང་། ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོམ་རྐུན། སྲོག་མི་གཅོད་པ། ངག་གི་མ་ཌི་དང་། སྒྲོལ་མ། བཛྲ་གུ་རུ་སོགས་ཀྱི་དམ་བཅའ་བྱེད་པ་ཡང་ 








བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་སོགས། མཆོག་དམན་བར་མའི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་མི་འཇིགས་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ལེགས་བྱས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས། སྨིན་གྲོལ་ཐར་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་དེ། རིམ་གྱིས་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་ཏེ། ན་རིངས་ཆོས་རྫོང་ 
དགོན་དང་ཐུབ་བསྟན་གླིང་སོགས་སུ་ཕེབས། དེར་བཞུགས་ནས་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་རྒྱ་ཆེར་དང་། དེ་དག་ལ་ཡང་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གིས་ཡིད་རབ་ཏུ་ཚིམས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་སྐབས་ཐུབ་བསྟན་རིན་ཆེན་གླིང་གི་ཏྲག་ཤད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་ 
འབག་རྣམ་འདྲེན་དམ་པའི་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་ཤིང་། དེའི་ལྩོ་རྒྱུས་གྲྭ་བཙུན་ནས་འབུལ་སྒང་ཞལ་འབག་ལས་དངུལ་ཆུ་འདྲ་བའི་ཐིག་པ་ཟགས་པ་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བས་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར། ས་ཀྱང་ཐོས་ལ། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་རང་ཞབས་ 
ལ་གཞུང་། གཉེར་རྒན་བཅུ་རྣམས་ཀྱི་རྟ་བསུ་དང་། ཆོས་སྔེ་ཁག་གི་སེར་ཕྲེང་སོགས་ཀྱིས་ཕེབས་བསྲ་དང་། བྲག་ཆེན་དགོན་དང་། བསྡུད་པོ་བྲག་དགོན་སོགས་གང་འཚམས་དེར་རེ་འདོད་བསྐངས་ཏེ། གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་ཉེ་བ་ན། ཆོས་ 
དང་རིགས་ཀྱི་བུའི་ཐ་ཞལ་དུ་གྱུར་པ། ཐོས་པ་ལམ་དུ་ལུས། བསམ་པ་དཔྱད་དུ་མེད། སྒོམ་པ་ཕུ་བརྟུགས་པའི་ཟ་ཉལ་འཆག་གི་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་བསྟན་འཛིན་དུ་མིང་བཟུང་བའི་ཨ་ནརྡ་མངྒ་ལ་ཉེ་བའི་འཁོར་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས། ལྷར་བཅས་ 

གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་ཟླ་མེད་པའི་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཞལ་མཇལ་ཞིང་གསུང་གི་བདུད་རྩི་འཐུང་བ་ལ་རི་ 
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ཟེ ༄༅། ` །གཟར་གྱི་འབབ་ཆུ་ལས་ཀྱང་རིངས་པའི་མཚན་མོའི་སྟ་གོན་ཁྱོལ་མེད་ལྟ་བུའི་རིངས་སྟབས་ཀྱི་ཕེབས་བསུར་ཆབ་པའི་བྱ་སྤེ་ན་ཁར་གཟིམ་གུར་སོགས་གྲ་སྒྲིགས་ཞུས་པ་ན། སྲིད་གསུམ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་ཡབ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་དེ་ཉིད་སྐུ་གཟི་བྱིན་ཆེ་བ ། མདངས་འཕྲོ་བ། སྤྱན་གཉིས་འབྲུ་ཚུགས་སུ་ཆེར་གཟིགས ་པ་ཙམ་གྱིས་གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་མེད་མཐའ་དག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནུས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབུས་ན་ཅང་ཤེས་ཉི་ 
ཙ མ་གསེར་ལྡན་ལ་འགྱིང་བག་བཅས་ཕེབས་པ་ན། དེར་འདུས་འཁོར་ཚོགས་དང་བཅས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རྫས་ཀྱི་མཆོད་འབུལ་ལ། བྱིན་རླབས་དབུ་ཡིས་གཅེས་འཛིན་དྲི་བསུང་འཐུལ་བ་དང་བཅས་གནང་བྱུང་བ་ན། མི་ཕྱེད་ 
་ྦ པའི་དད་པ་ལྷག་པར་འཕེལ་ཏེ་དགའ་སྤྲོ་ཚད་མེད་པར་སྐྱེས། གསོལ་ཇ་བཞེས་ཐོག་གང་ཅིའི་བཀའ་སྩལ་བབས་འབྲེལ་འཐུས་ཙམ་ཞིག་གནང་སྟེ། རིམ་གྱིས་དད་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། གསོལ་ཐང་སྨན་ཞིང་ཆེན་མོ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཐོགས། བསྟན་པའི་ 
རྩ་བ་ཆོས་གྲྭ་ལྷོ་བྱང་གི་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་མཆོད་རྫས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་མ་ཚང་བ་མེད་ཅིང་བཀོད་པ་མཛེས་པའི་སེར་ཕྲེང་སྣ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྲུང་གི་སྐུ་ཡེ་ཤེས་པ་བཞུགས་ངེས་པའི་འཆམས་མགོན་ལྕམ་དྲལ་རྣམས་དང་། སྐེ 
ྡ བོ་ཕོ་མོའི་གར་དང་གླུ་གཞས་སོགས་དགའ་ལྡན་འོག་མིན་དང་མཚུངས་པ་འདྲ་བའི་བཀོད་པ་པོ་བྲང་རྩེ་མོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དར་མདུང་། དུང་ཆེན་གླིང་བུ་ཟུང་འབྲེལ་དང་བཅས་པས་བསྟི་གནས་དམ་པར་སྤྱན་དྲངས་པས། གནས་མཆོག་དམ་པ་ 
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གང་དེར། སེང་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་ལ། རྣམ་འདྲེན་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་མཚུངས་མེད་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དངོས་དེ་ཉིད་ཞབས་ཐུང་རྣམ་པར་བཀོད་དེ། གཞིས་བྱེས་ཀྱི་འཁོར་ཚོགས་མཐའ་དག་དང་བཅས་པ་བཟའ་བཅའི་ལོངས་སྤྱོད་ 
དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གནང་ཞིང་། དེ་ནས་རེ་ཞིག་གི་བར་མངའ་ཞབས་སུ་གཏོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱིད་པའི་གླུ་གར་སོགས་གང་གི་སྤྱན་སྔར་རྩེད་འཇོའི་མཆོད་པ་དུ་མ་འབུལ་བ་དང་། རྣམ་འདྲེན་ནས་ཀྱང་ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་གི་གཙོས་དགེ་ 
འདུན་སྡེ་དང་། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ལ་ཐང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་གྱ་ནོམ་པ་སྩལ་བས་ཀུན་ཀྱང་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་ལྟར་འཕེལ་བར་མཛད་ཅིང་། བསྟན་སྲུང་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ལ་ག ཏང་རག་བསྐང་བ་དང་། གོ་མཚོན་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་དགེས་པར་མཛད་ ཁུ 
ཅིང་། དེ་ནས་མི ་རིང་བར་བསམ་ཡས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་དགོངས་བཞེད་བསྐང་ཕྱིར་ཤར་ལ་ཆིབས་བསྒྱུར་མཛད་ཀྱང་། ཉང་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་མཚམས། མཆོད་ཡོན་ཆེན་པོ་ནས་བུམ་ཐང་མཚོ་སྣ་སོགས་ཀྱི་སྤོད་ལེན་དང་། མདུན་སྒྲིགས་ ཛི 
ལེགས་སྤེལ་གྱི་ཆོད་ཁྲ་རྒྱབ་ཡིག་གནང་བར་ཕེབས་དགོས་ཚུལ་བརྟེན། དེ་ནས་ཕེབས་ལམ་ཉག་བརྐྱངས་པའི་རྒྱལ་རྩེ སྤྲགས་ཞུགས ཀྱི་ཕག་རིར་ཕེབས་པའི་བཀའ་སྒྲིགས་ངེས། ཤོ་སྨུག་ཏུ་བཞུགས་སྒར་འཇགས་ཐོག་སྤྲོད་ལེན་གན་གཙང་ 
ངོས། ཆོད་ཡིག་སོགས་གནང་བའི་རིམ་གྱིས་གདན་སར་ཕེབས་ཅིང་། སླར་ཡང་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི 


ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་གསུང་ནན་ལྟར། ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པའི་ཆིབས་བསྒྱུར་སྔ་ཁྱད་ལ་ཡང་སྐྱར་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ནས། རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཞབས་སུ་ཞུ་བ་ 
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” ༄༅། ྫ །མཛད་པའི། བསམ་ཡས་ཀྱི་ལྕོག་ལ་རབ་གནས་དང་རྒྱལ་པོའི་རྟེན་འཛུགས་སོགས་དང་བསྟུན། ལྷ་ས་བསམ་ཡས། ཁྲ་འབྲུག་རྣམས་སུ་ས་སྐྱ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མ་ཏོག་གཏོར་ན་བོད་གངས་ཅན་ 
གྱི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་རྩ་ ་བར་ཕན་པྱ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོད། ཞེས་བསྐུལ་བ་ལྟར། ཕེབས་དགོས་ཚུལ་མཛད་པ་ན། གང་སྤྱིའི་བཅའ་སྒྲིགས་དང་བཅས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་ལམ་བར་འགྲོ་བའི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཅས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་པའི། གན་པ་བྱང་ 
, བདནས། གང་སྤྱིའི་གནས་ཚུལ་ཞུ་བར་ཚོང་པ་བསོད་ནམས་མགོན་པོ་དཔོན་གཡོག་བརྫོང་བ དར་གནང་བའི། མཆོད་ཡོན་ཉི་ཟླ་ཟུང་ནས། བཞུགས་འཚེར་སྤུ་ཚལ་གསེར་ཁང་དུ་གདན་ཆགས་པ་ལ། གསོལ་ཆས་ཉེ་མཁོའི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 
| ཞབས་ཏོག་དང་། མཛལ་ཁ་ཞལ་རྒྱས་ཀྱི་དུས་ཀྱང་། ལྷ་ས་ནས་པོ་ཏ་ལའི་བར་ཆིབས་བསྲུ་ཟབ་པ་དང་། ས་དབང་ཆེན་པོའི་གཟིམ་ཆུང་འགག་ཏུ་ཕེབས། བསྲའི་འཇོག་བཟོས་སྤྱི་དང་མི་འདྲ་བའི་ངོས། རྒྱལ་དབང་མཆོག་དང་ཞལ་མཛལ་རྒྱུན་མ་ 
ཐུང་ཙམ་གྱི་རིང་། ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི་གསུང་གླེང་མང་དུ་གནང་བས་ཕན་ཚུན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་དང་། ཚེས་བཅུ་གཅིག་ལ་ཇོ་བོ་ཤུཀྱ་མུ་ནེའི་དྲུང་ག་ལ་བ་དེར། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པས་ཐུགས་ཉམས་སུ་ 


༤ ༢༨༨༧ 


‡ བཞེས་པའི། དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པ། བརྒྱུད་པ་ཟར་མ་ཆད་པ། གདམས་ངག་གི་སརྒ་མ་ལོག་པ། དཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བརྟེན་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད་པའི་ཚེ། ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གཅོས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
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ཁམས་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་དང་དགེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་ལྡན་ཞེས་ཐོས་ཤིང་། སླར་ཡང་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཞབས་ནས་དེ་དག་ལ་ལེགས་གསོལ་དང་། དཔལ་བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་གི་ 
དགུང་མཁར་ལྕོག་ལ་རབ་གནས་དང་། དེ་དག་གི་གསེང་ཞིག་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཆོ་ག་བདུན་ཕྲག་གཅིག མཇུག་ཏུ་དེའི་ལས་མཐའ་གཏོར་བཟློག གནས་གཞིས་སྤྱི་ལ་རབ ་གནས་སྨིན་རྒྱས་རྣམས་མཛད་པ་དང་། དེ་ནས རྒྱལ་ཁམས་སྤྱིའི་བ དེ་སྐྱིད་ 
ལ་དགོངས། ཁྲ་འབྲུག་གནས་གཞི་རྣམས་ལ་ཡང་རབ་གནས་སྨིན་རྒྱས་རྣམས་མཛད་པའི་ངོས། ཕེབས་ལམ་སོགས་ལ་སྐུ་མ་ངལ་བ་དགོས་ཚུལ་བཅས་དངོས་པོ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ན་བཟའ་ཆ་ཚང་། ཞལ་དཀར་གན་དཀར་སྨས་ལེགས་སྟེགས་ ཁུ 
བཅས། ཆིབས་སྒ་སྐོར་སོགས་དབུ་འདོན་ཞབས་ཏོག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཡུལ་དེའི་བསྙེན་གནས་མ་རྣམས་ལ། སྙང་གནས་ཆོ་གའི་ལུང་སོགས་སྩལ། དེ་ནས་ཆིབས་སྐྱེལ་སོགས་གཟབ་པ་དང་བཅས། ཆིབས་ ཁ་ལོ་བ ར་བའི་ ༥ 
སྐྱེལ་ཐུང་བའི་ཚོགས་ལ་གང་འཚམས་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩལ་བའི་བདེ་ཆེན་སེར་ལ། ཟུང་མཁར་སོགས་བརྒྱུད། མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་དང་ཉེ་བ་ན། བསམ་ཡས་ལས་སྣེ་སྤྱི་དང་། སྡེ་པ། སྐྱིད་ཤོད་པ། རབ་བྱུང་གྲྭ་ཚང་གི་ 
སེར་ཕྲེང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྣ་ལ། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་གི་དཔལ་རབ་ཏུ་བཞེངས་པའི་ཐུགས་དམ་འཆམས་མགོན་ལྕམ་དྲལ་སོགས་ཕེབས་བསྲའི་བཀོད་པ་དུ་མ་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས་པས། ཕྲོ་བྲང་གོང་དུ་གདན་ཆགས་པ་ 
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ཤེ ༄༅། ཌལ། སྐྱིདཤོད་སྡེཔ་མི་དབང་རྡོ་རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་དབུས། དེར་འདུས་ལ་གསོལ་ཇ་བཞུགས་གྲལ་ལྷུག་པ་ཞིག་གནང་། སང་དེ་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས་པ་ན། ཐུགས་ཤིན་ཏུ་རིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ་གྲུབ་ 
དབང་ཉིད་ལ་ན མཇལ དར་ཕུལ་བ བའི 'ཐུགས་ དགེས ཉམས་ དང་ལྡན ་པའི་ས ་དཀར་བསྟན་པ་དར་ བའི ལྷ་རྒྱལ འབྲུག་ལྟར་ སྒྲོག ་པའི་དབྱངས་དྲངས། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡང་རྡོ་སྐས་ཀྱི་མགོར་ཕེབས་བསྲ་མཇལ་དར་འབུལ་བ སོགས ་གུས་པར་མཛད་པ་ 
ཤཱཿ ལཾ རྣམ་འདྲེན་ གྲུབ ་པའི་འཁོར་ལོ་ བསྒྱུར་བ་ཆེན་པོས། སྒྲོན དར། གསིར་གྱི་མེ་ཏོ་ ཏོག དབུ་ཆིངས། ཁྲབ་གདན། ཞབས་རྒྱན། ཕྱག་རལ། _ ཞགས་པ་བཅས སྟག ་གཟིག་སོགས ས་མགོ་ ་བརྙན་གསེར་ཟངས་ལས གྲུབ་པའི འི་ཕྱག་མཚན། རྒྱལ་ 
མཆན་བཅུ་གསུམ། དྲིལ་ པ་བུ། མཆྫལ། ཐུག ག་སོ། ཆིབས་སྒ་འཁོར་སོགས་སྐྱེས་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་དང་བཅས། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས། སྔ་སོར་འདིར་མཇལ་ དུས་ལྕོག་ཉམས ་བཟོ། རྟེན་འཛུགས ་རབ་གནས་སོགས་ལོ་དང་ཟླ་དུས་དེ་བཞིན་ ངེ 
དང་། རྗེས་སུ་ཡང་རིམ་གྱིས་ལུང་ཕེབས་ ་ཆབ་ཤོག་བྱུང་ཡང་། ལྷོ་བོད་སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་ཐབས བསྒྲབ་པ་དོན་འགེངས་ཆེ་བས་ཇེ ་ཇེ་འགྱངས་དང་། རྗེས་སུ་བྲེལ་གསེང་ལ་ཤར་སྟབས་ཀྱི་ཡོད་ཀྱང་། ལམ བར་ནས་ལྷོ་བོད་མཚམས་སུ་སྐྱར་འགྲོ་བྱེད་ ྒ 
དགོས་སོགས བསེད་དཀྲོལ ་སྔོན་དུ་རིམ་འབུལ ་བཞིན། ཡིཤེསཀི་གཟིགས་པ་ལྟར་ཡིན་འདུག ད་དགོས་ཀྱང་སྔོནལ་ཕུར་པའི་ཆོགསྨན་གྲབ དེའི་མཇུག་གཏོར་བཟློག་ཞིག་དང་། དེ་ནས་ རྟེན་འཛུགས་རྣམས་བྱས་པའི་མཐར་རབ ་གནས་བྱེད་རྒྱུ་ 
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སོགས་ཆོས་སྐྱོང་རང་གི་ཐུགས་དང་བསྟུན་པ་བྱེད་དགོས་ཕེབས་པ་ན། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས། དགེ་བཤེས་འཁོར་བཅས་ས་དཀར་པོའི་ཡུལ་ནས་རྟ་ཕོའི་ཁ་ལོ་བ ར་བའི་ལམ་བར་ས་གཞིར་འཁོད་པའི་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད། འབྲས་སྤུངས་ 
དགེ་བཤེས་དང་དཔལ་ལྷ་མོའི་ལྷ་བདག་ཟུང་ངོས་ཕྲད་དང་། གདོང་འདྲེའི་བཀོད་པ་བྱས་དོན་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲགཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་བརྙན་གྱི་དྲུང་དུ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་སོགས་ལེགས་པར་གྲུབ་པས་ཟན་ཡངས་རྡོ་རྗེ་གདན་འདིར་ 
སླེབས་པ་ལེགས། དགའ་རབ་ཡིན། ཡི་དམ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྒྲབ ་པ། དེའི་སྒོ་ནས་དྲག་པོའི་ལས་མཐའ་རྟེན་འཛུགས་རབ་གནས་སོགས་ལས བླང་དོར་སྐོར་གདོང་འདྲེའི་བཀོད་པ་སྐབས་མ་ཕྱེ་བའི་དགེ་བཤེས རངནས་བྱས་པས་འཐུས་གསུངས་པ ཟླ 
ཐོས། དེ་ནས་གཟའ་ཚེས་ལེགས་པ་དང་བསྟུན། བསམ་ཡས་དྭབུ་རྩེ་བར་ཁང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པའི་སྔོན་འགྲོ། ས་སློང་བརྟག་སྦྱངས་གསུམ་སོགས་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་བཅས། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞེངས་ཏེ་བསྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ། བདག་ཉིད་མཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ། དྲག་པོའི་ལས་མཐའ་སྤྱི་ལས་མནན་སྲེག་འཕང་གསུམ་སོགས་རིམ་གྱིས་ཕྱག་བཞེས་མཛད་པའི་ཕྱིར་འཆམས་རྣམས་ཀྱི་དུས་གནས་གཞིས་དེའི་མཐའ་ 
ཐམས་ཅད་སྤྲིན་ལོངས་ན་བུན་གྱིས་ཁྱབ་པའི་ཆར་ཆེན་པོ་འབབ་པ་ལས། གྲུབ་དབང་མཆོག་གི་འཁོར་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ཐད་ཆར་གཅིག་ཀྱང་མ་བྱུང་བ་སོགས་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་མངོན་སུམ་དུ་སྟོན་པར་མཛད་པས་ཀུན་ཀྱང་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སུ་ 





༄8,15.[25%.1)= 692,3:[2:@ 


ཟ༩” ༄༅། །གྱུར་ཞེས་གྲགས་ལ། དེ་ནས་ཡར་ངོའི་ཚེས་ལ་བབས་པ་ན། དཔེ་ཧར་ལྕོག་ལ་ཤེལ་ཕྲེང་། གཡུ་ཕྲེང་། ལྕགས་ཕྲེང་སོགས རྒྱུད་མན་ངག་གཏེར་བྱོན་དུ་མ་དང་། རྗེས་འབངས་དུ་མའི་གསལ་བྱེད་དང་བཅས། རྟེན་ 
མདོས་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ཕྱག་ལེན་མང་ཡང་། འདིར་ནི་གང་གི་བརྒྱུད་པ་དེ་དག་དང་མི་འགལ་ཞིང་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་དག་པས་བརྒྱན་ཏེ།_-ཧ་ཅང་རྒྱས་པ་དང་བསྡུས་པ་བཞག་སྟེ། རྟེན་བརྟེན་པ་གཉིས་ཆར་ཕལ་ཆེར་བྲིས་ཆར་བསྐྱེད་པའི་ 
༣ འབྲིང་པ་ཞིག་འཛུགས་པར་མཛད་ཅིང་། རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་ཀྱང་། ཟན་ཡངས་རྡོ་རྗེ་གདན། རི་རབ་གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན། ཉི་ཟླ་གཟུགས་ལྕོག་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཀུན་ལ་འཐོར་བར་མཛད་པའི་ཚེ། ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྭངས་ 
རཿ ཤིང་། རྟ་ལྗང་ཚ་ཟེར་འཕྲོ་བ། འཇའ་དང་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བས་རབ་ཏུ་མཛེས་པ་ལ། ལྷའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབ་པ་ལ་སོགས་དད་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བལྟ་བ་དག་གི་མིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཅིང་། ཡོན་བདག་བསྒོ་བའི་བཀྲ་ཤིས་དང་། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ 
( ལོའི་དགའ་སྟོན་ཀྱང་། སྐྱིད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་ཐའི་ཇའི་ཐོག་དྲངས་ལས་བྱེད་བཟོ་རིགས་ཀུན་ལ་ལེགས་པའི་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྩལ་ཞིང་། རབ་བྱུང་སྡེས་དབུས་ཉེ་དགོན་མཐའ་དག་ལ། མང་ཇ་ཟང་ཟིང་གི་འགྱེད་སོགས་རབ་སྟོན་རྒྱ་ཆེ་བ་བསྩལ་ 
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།ར་བཞེས་ཕྱག་ལེན་དུ་ཐེབས་པ་ན། ཆོས་སྐྱོང་དཔོན་བློན་ཐུགས་རབ་དུ་དགེས་པས། རྣམ་འདྲེན་གྲབ་དབང་དེ་ཉིད་ལ། ཟང་ཟིང་དངོས་པོ་ཀ་ཆ་ལོངས་སྤྱོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འབྲལ་ནོད་དང་བཅས། ཆོས་སློང་ཆེ པོའི་གསུང་ལས། གདོང་འདྲེ་ 
སྤྱིར་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་བ། བྱེ་བྲག་རྡོ་རྗེ་གདན་འདིའི་སྲུང་མར་གུ་རུ་པདྨས་བཀའ་བསྒོས་ཤིང་དམ་ལ་བཏགས། ཁས་བླངས་དེ་བཞིན་ཡིན། གདོང་འདྲེ་ནི་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་རྟེན་རང་ཆས་སུ་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་དུ་གནས་པ་ལས་མེད་ཀང་། འཁོར་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ལ་མགོ་བསྐོར་བའི་ཕྱིར་དུ། ཀུན་རྫོབ་མིང་བ ཏགས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་འདི་སྔོན་སྔགས་འཆང་རལ་པ་ཅན་གྱི་ཉམས་བཟོ་མཛད་པ་ནས་ད་བར་དུས་ལ་མ་བབས་པར་བཞག་པ་དེ་བཞིན་ པུ 
ཡིན། དུས་ལ་བབས་པའི་བཀོད་པ་བཞིན། ལོ་མོ་ཡོས་ལོའི་ནང་དུ་ལྕོག་ལ་ཉམས་བཟོ། གནས་གཞིས་ཀྱི་རབ་གནས་སོགས་གྲུབ་པ་ཞིག་བྱུང་ལ། གངས་ཅན་གྱི་བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ལ་ཕན་པ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་། དུས་ཀྱི་དབང་གིས་རྟེན་ པེ 
འབྲེལ་གྱི་སྒོ་མོ་མ་འགྲིག་པ་ད་བར་འགྱངས་སོང་། ད་ལམ་ས་མོ་ལུག་གི་ལོ་མོའི་ནང་དུ་དགེ་བཤེས་ཀྱིས་ཕྱག་བཞེས་སུ་ཐུབ་པ་ལེགས་སོ། །སྔགས་འཆང་རལ་པ་ཅན་གྱི་བཀའ་བཞིན་དགེ་བཤེས་ཀྱི་བཀའ་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བཞིན་ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་ 
བ་ཡིན་པས། ལྷ་བདག་རྡོ་རྗེའི་མིང་ཅན་ལ་སོགས་པའི་བཙན་པོ་རྣམས་ཀྱི་གོ་བགོས་ཞེས་གསུངས་པར་གྲགས། དེ་ནས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། བོད་གངས་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་བསྒྲབ་གནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། དཔལ་ཁྲ་འབྲུག་གི་གནས་རྟེན་ལ་རབ་ཏུ་ 
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པས། རྩེ་ཚོགས་པའི་གྲྭ་པ་བགྲེས་པ་དེས། 


༄༅། །གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད། སྡེ སྲིད་བྲངས་རི་བས་ཞབས་ཏོག་རྒྱས་པར་མཛད། དེ་ནས་ཕེབས་ཏེ་དགོན་སྡེ་སོ་སོར་སྦྱིན་བདག་སྡེ་དཔོན་རིགས་ཆེ་ཆུང་ཀུན་ནས་ཞབས་ཏོག་དང་། རང་རང་འདོད་པའི་ཆོས་ 
དབང་བཀའ། རྗེས་གནང་ལུང་སོགས་གསོལ་བ་ཇི་ལྟར་བཏབ་པ་སོགས་ཐོགས་པ་མེད་པ་སྩལ་ཞིང་། ལྷག་པར་གངས་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཕེབས་ཏེ་རྟེན་གསུམ་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་མཇལ་བར་མཛད་པའི་ཚེ། སྒོ་མངས་མདུན་དུ། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ 
¡ ‡ ཀྱི་བཞུགས་གདན་ཕྱག་གདིང་། བཏང་བའི་ཁར་ཕེབས ེ 


་འཕྲལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ཆེན་པོའི་སྐུ་གདུང་ཧྲིལ ་པོ་བ ཞུགས་པའི་དངུལ ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་རིང་བསྲེལ་གཅིག་ཚེག་སྒྲ་དང་བཅས་སྐུ་པང་དུ་ཕེབས་པ་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་ 


༣ དང་། ཡང་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྡེ། རྩེ་ཐང་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པའི་མཐར་ཕེབས་སྐྱེལ་བའི་དཀྱིལ་རྩེ་ཚོགས་པའི་གྲྭ་པ་བགྲེས་པ་ཞིག་ལ། བླ་མ་དམ་པའི་སྐུ་ཡར་ལུང་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཕྱག་བཟོ་འཁྲུལ་མེད་ཞིག་ཡོད་པ་མངོན་པར་མཁྱེན་པས་ 
ར‹ དགོ ངསྲ་ཀང་། གཅེརྦ་རྒྱག་གི་དགོས་གནང་མ་བདེ་བས། སྤྱི་ཚོགས་སུ་བླ་མ་དམ་པའི་སྐུ་བརྙན་ཡར་ལུང་པས་ཕྱག་གནས་མ་ཞིག་མེད་དམ་གསུངས་པས། གཞན་རྣམས་ལ་མེད་པས་ཅང་ཞུ་མ་སྤོབས་པ་ལ། ཁང་ཕྱོགས་ལ་སྤྱན་ཆེར་གཟིགས་ 
བདག་ལ་ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པའི་ཤངས་ཚལ་ལས་གྲུབ་པའི་ཡར་ལུང་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཕྱག་བཟོ་འཁྲུལ་མེད་དཀར་མེ་འཛིན་ངེས་པའི་བྱིན་རླབས་ཅན་གཅིག་ཡོད་ཚུལ་ཞུས་པས་དམ་པ་འདི་ཉིད་ལ་ ྦ 
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ཕུལ་བ་དང་། ཡང་གསང་ཕུ་མཆོད་ཁང་བླ་མ་ཀུན་དགའ་དབང་རྒྱལ་གྱིས། ས་སྐུ་པདྲི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞུན་ཐིག་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་སོགས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ཞིག་ཕུལ་བ་དང་། གཞན་ཡང་དེ་སྐབས་ 
ྭ ངོར་དུ་ཕེབས་རྒྱུའི་ལམ་ལ་མིག་མཐོང་མཁན་གྱི་མཐོང་སྣང་དུ། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆིབས་གཞོག་གཡས་གཡོན་ལ་ལྕེ་སྤྱང་འདྲ་བའི་སེམས་ཅན་མཇུག་མ་སྤོམ་པ་གཉིས་འགྲོ་བ་མཐོང་བ་ན། གནས་ཚུལ་རྗེ་ཉིད་ལ་ཞུས་པ་ན། གསུང་ལས། ངོར་ 
གྱི་བསྲུ་བ་དང་བསྡོངས་ངེད་ལ་དཔལ་མགོན་ཞལ་གྱི་བསུ་བ་བཏང་བ་ཡིན་འདུག་གསུངས་པ་ནི་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སྲ་གནང་། དེ་ལྟར་གནས་ཆེན་ས་གནད་ཆེ་བ་མཐའ་དག་ཏུ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་དང་། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྷ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ ཁྱ 
ཁམས་སུ་ཆར་ཆུ་དུས་ལ་འབབ་པ། ལོ་ཕྱུགས་ངང་གིས་ལེགས་པས་མི་རྣམས་རྩོད་པ་མེད་ཅིང་ཕན་ཚུན་ཕ་མ་ལྟར་བྱམས་པ་ལ་གནས་པའི་བཀུར་བསྟི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་དར་ཞིང་ཆོས་སྤྱོད་སྒྲབ་པ་འཕེལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་ 
པ་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་ལངས་པ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་འདྲ་བའི་རླབས་ཆེན་གྱི་མཛད་པ་མཐའ་དག་ནི། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བློན་རྣམ་གསུམ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པར་སེམས་སོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་པས་བྷོ་ཊའི་ལྗོངས་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཕེབས་ 
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༄༅། །བསུའི་བཀོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས་པས། བཞི་ཐོག་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ག་ལ་བ་དེར་ཞབས་ཟུང་མངོན་པར་བཀོད་དེ། ཆོས་སྲིད་ཟུང་འཇུག་གི་མཛད་བཟང་ཆུ་བོ་ནཱ་དའི་རྒྱུན་ལ་རྟག་པར་གདན་ 
ཆགས་པ་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བྱིན་རླབས་གཟི་བྱིན་འབར་བ་རྣམས་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་གསུམ་གྲལ་ལ་བཞུགས་པ་དང་། ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་བར་མ་དོར་ཆབ་མི་འཚལ་བའི་ཆོས་ཕྱོགས་དང་། དགེ་འདུན་སྡེའི་ཞབས་ཏོག་ 
ཏུ་མང་ཇ་འགྱེད་སོགས་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་དང་། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ལ་གནང་སྦྱིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྩལ་བའི་འབྲས་བུ་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྔོ་བར་མཛད་ཞེས་ཐོས་ཤིང་། དེ་ནས་མི་རིང་བ་ཐུབ་བསྟན་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱཀྱ་བཟང་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པས་གཞིས་བྱེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་ལ། ༧གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་དམིགས་ཁྲིད་རྒྱབ་ཆོས་ལུང་དང་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་འདུས་དོན་གཉེར་གྱི་ཆོས་ཉན་པ། གྲངས་ཆེན་གྱི་མཁན་པོ། གནས་ 
‹ གསར་ཆོས་རྗེ་འཇམ་དབྱངས། ས་དཀར་དྲུང་པ། ལུ་ཕུ་སྐྱིད་ཆུའི་བླ་མ་ཏ་ར་རྗེ་དྲུང་། སྒྲ་པ་བཤེས་གཉེན་རྣམ་རྒྱལ། ཁོ་བོ་ཅག་སོགས་ལ་རང་རང་གི་འདོད་པ་ལྟར། ཞྭི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལྷག་པའི་ལྷ་དུ་མའི་དབང་རྗེས་གནང་དང་། ལུང་ 
སོགས་དུ་མ་ཞིག་ཀྱང་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་སྩལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་གསུང་ངག་སློབ་བཤད་སྔོན་ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་དུ་གསན་འཕྲོར་ལུས་ཤིང་། ལྷོ་བོད་ལེགས་སྤེལ། བསམ་ཡས་རྟེན་འཛུགས་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་གཡེང་ཁོ་ནར་ལུས་པ། སླར་ 
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ཡང་། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ནན་བསྐུལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ་མ་བཟོད་ཅི ང་། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དགོངས། ལྕགས་སྤྲེལ་ཟླ་བ་དང་པོའི་མཇུག་ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ཀྱི་དྲུང་ 
༥ དུ། ཟབ་མོ་སློབ་བཤད་རྒྱབ་ཆོས་ལུང་གི སྐོར་དུ་མ་དང་བཅས་པ་མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོའི་ཁྲིད་ཡིག་གི་སྟེང་ནས་གསན་པར་མཛད་པ་ནི། ལྕགས་མོ་བྱའི་ལོ་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་གཟའ་ཚེས་བཟང་པོའི་ཉིན། གང་གི་རིགས་སྐྱེས་ཆོས་མེད་ཡན་པ་ 
¦ དང་། བདེ་དགེ་བླ་མ་ཀུན་དགའ་རབ་བརྟན། གདོང་དགའི་བླ་མ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། འདར་སྡེ་པ་ཚོའི་དབང་པོ། རྗེ་དྲུང་ཆོས་གྲྭ་ལྷོ་བྱང་གི་དགེ་འདུན་རགས་བསྡུས་དང་བཅས་པར་བཀའ་སྲོལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། ༧རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་ _ 
ྲ སྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པར་བཀའ་བབས་པའི་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ལས། ཡང་ཟབ་སྙན་རྒྱུད་ཁའུ་བྲག་རྫོང་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ཟབ་མོ་སློབ་བཤད་དུ་གྲགས་པ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བསྐྱེད་པ་སོགས་ཆེ་ཆེར་ཟབ་པའི་ པོ 
་ྦ གདམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་སྨིན་རྒྱས་དང་། རྒྱབ་ཆོས་ལུང་ཡང་། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཆ་ཚང་། ཆོས་འབྱུང་འབྲེལ་ཆགས་པ་ཁ་ཤས། ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ་པོད་སེར་པོད་ནག་སོགས་དང་། ཁྲིད་ 
་ྲ ཡིག་སོ་སོར་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱི་ནང་རྣམ་བཤད། རྩ་ལྟུང་འཁྲུལ་སྤོངས་སོགས་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་འགྲོའི་སྒོ་ནས། རྒྱ་དབང་། ལམ་དབང་། བདག་མེད་མའི་དབང་། ྦ ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་ཆ་ལག་ཀྱང་ལམ་ཙམ་ 








བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི། རྗ་བཙུན་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་སིནྡྷ་རའི་སྒྲབ་པ། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག སྨན་བླའི་མདོ་ཆོག ཆོས་གྲྭ་ལྷོར་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་སྨོན་ལམ་ལྟར་ཞལ་འདོན་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་འཛུགས་པར་ | 
མཛད་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་དུ། ས་སྐྱ་བྲེ་མོ་ཆེའི་འབྲུ་ཁལ་རེ་རྒྱག་པར་མཛད་པའི་དགེ་རྒྱུན་ཞབས་ཏོག་འདིས་མཚོན། སྔར་མེད་གསར་འཛུགས་ཀྱང་དུ་མ་ཞིག་གནང་བར་མཛད་པ་སོགས། མདོར་ན་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་ཆོས་ 
དང་སྲིད་ཀྱི་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་རྩ་བ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་འཕགས་པ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་རྣམ་སྤྲལ་ཟར་མ་ཆད་པ་བྱོན་ནས། བྱང་ཕྱོགས་ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་མཐོན་པོར། ལུང་རྟོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ 
ཚུལ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གིས་འགྲོ་བ་རིས་སུ་མ་བཅད་པའི་གདུལ་བྱའི་ཁམས་མ་ལུས་པ་སྨིན་གྲོལ་ཐར་པའི་གླིང་ལ་ཁྲིད་ངེས་པའི། ལུགས་གཉིས་དཔལ་འབྱོར་འདིའི་ཐུགས་འཁུར་བཞེས་པ་ནས། དགུང་གི་གྲངས་བཅུ་ཕྲག་བཞི་དང་ཉག་དྲུག་ཏུ་ ” 
ཕེབས་པའི་བར། རང་དོན་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིས་ཐུགས་ཀྱི་བང་མཛོད་མ་ལུས་པ་ཡོངས་སུ་གང་བས་གངས་ཁྲོད་མཁས་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱན་གཅིག་པུར་གྱུར་ཅིང་། འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་མཛད་པ་རླབས་པོ་ཆེའི་སྒོ་ནས། ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་དང་ 
སྲིད་གཉིས་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་སྤེལ་བར་མཛད་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱང་ཆེ་ཆེར་རྒྱས་པར་མཛད་པ་འདི། དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་ག ཞན་དུ་ཅི། འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བསྟན་ 
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༤༥༢༤ ༦༽ 


3 ༄༅། ་ ་ འཛིན་སློབ་བུའི་ཚོགས་ཀྱང་མཁའ་ལཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པའི་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ལྟ་བུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་མ་ལུས་པ་གསལ་བར་ནུས་པའི་སློབ་བུ་མཆོག་དང་མཆོག་མིན་རྒྱུ་སྐར་ལྟ་བུ་བགྲངས་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ 
བསྐྲན་པར་མཛད་པ་ལ་སོགས་གཞན་ཡང་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་གོ་ས་ཡང་དག་པའི་གྲུབ་མཆོག་གི་ས་ལ་བཞུགས་པ་སྨོས་མ་དགོས་ཀྱང་། གདུལ་བྱ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་རེ་བ་བསྐོང་བའི་ཕྱིར། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་གྲབ་པའི་ཚུལ་ 
ཁྱ མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གནང་བ་ལས། སྐུ་གཞོན་ནུའི་དུས། སྐྱེད་ལྷས་སུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་གསོལ་ཕེབས་པའི་ཚེ ། དབུ་ཞྭ་འཇོག་པའི་གྲབ་མཛད་པ་ལ། ཕྱག་མཛོད་བསོད་ནམས་རབ་བརྟན་གྱི་དབུ་ཞྭ་ཞུ་བར་མཛད་པ་གནང་བའི་སྟངས་ཀ་ཞིག་ བུ 
"འ ལ། ཏི་ཟེར་ལ་བཀལ་ནས་འཇོག་པར་མཛད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་སུམ་དུ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ན། ཕྱག་མཛོད་དེ་ཉིད་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་དང་བཅས། ངོ་མཚར་ལེགས་སོའི་བསྟོད་ཚིག་དུ་མ་འབྲུལ་བ་དང་། སྐུ་ནའི་སྟབས་སྐུ་ཚོའི་བར་ཆད་དུ་གྱུར་ པ 
་( དོགས། འདེ་རིགས་ཐུན་མོཿ ང་གདུལ་བྱའི་མིག་ལམ་དུ་མ་གནང་བ་དགོས་པའི་གསོལ་བ་ནན་ཏན་དུ་འདེབས་པ་དང་། དྷེལྟའི་རྫུ་འཕྲུལ་འཕྲལ་ལ་བསྡུ་བར་མཛད་དགོས་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཅས། ཕྱིན་ཆད་གསང་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་དམ་པར་མཛད་པ་ 
དང་། ཡང་སྐབས་གཅིག་ཚེ། གཟིམ་ཆུང་ཨེ་ཝཾ་ན་སྐུ་རྐྱང་བཞུགས་པ་ལ། གསོལ་དཔོན་གཞུ་ལུང་པ་ཆོས་ཉིད་རིན་ཆེན་གྱིས་གསོལ་ཇ་ཞུ་བ་ཕྱིན་པ་ན། ཞལ་དཀར་འུབ་པའི་ཚུལ་བསྡུས་པ་ལྟ་བུའི་གསོལ་ཇ་ཞུ་ས་མེད་པའི་བློ་འཛངས་ཤིང་ཅི་དྲག་ 
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༨༣ ༦ འར 


ལ། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནི་ཐུགས་ཉམས་སྣང་གང་ཡང་མེད་པར་ཇ་ལྷུག་ཇ་ལྕག་གསུངས་པ་ལ། ཁོང་གི་བླུགས་ས་མི་གདའ་ཞུས་པས། རྩེད་མོ་བྱས་པ་ཡིན་གསུང་། ཕྱག་སོར་གྱིས་ཕྱེ་བས་སྔར་བཞིན་གསོལ་ཇ་ཞུས་ཟེར་བ་དངོས་སུ་ཐོས་ལ། གཞན་ 
ཉཱ ཡང་ཁའུ་ཆུ་ཚན་ཁར་སྔར་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཆུ་གསར་བསྐྲན་སོགས། བདག་ཅག་གི་སྐྱབས་གནས་མཚུངས་མེད་འགྲན་པའི་ཟླ་བྲལ་ཆེན་པོ་ནེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་དུ་མས་ནང་གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་འབྱོར་པའི་ཨ་ཝ་དྷུ་ཏིའི་འབར་ 
ྷ འཛག་རྣམ་པར་རོལ་པའི་བདེ་བ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་ན། ཕྱི་རོལ་སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅི་ཡང་བསྒྱུར་བ་ལ་ལྟ་ཅི་སྨོས་པའི་མང་དུ་བརྗོད་ཀྱང་བསྡུས་དོན་ཅི། དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྲུང་དྲེགས་པའི་ཚོགས་བྲན་དུ་འཁོལ་བས་བསྟན་པ་ལ་ ཟུ 
¦ གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་ཚར་བཅད་རྗེས་འཛིན་མཛད་པ་དང་། མངོན་པར་མཁྱེན་པའི་ལུང་བསྟན་ཐོགས་པ་མེད་པར་སྩལ་བ་རྣམས་ཀྱང་བསྡུས་ཏེ་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། སྔོན་དུ་བསྟན་པ་ལྟར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་སྐུ་གཞོན་ནུའི་དུས་ནས། པུ་ཏྲ་ཆེན་པོ་ ° 


༢༨༩༧ ༨ ༢༨ 


 འབྲལ་སྤངས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་འཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། རྗེས་སུ་མདོས་ཡམམོ་རྩེ་ཟེར་བའི་ལག་ན་རྒྱ་སྦུག་ཤིན་ཏུ་དངོས་གཙང་བ་ཞིག་འདུག་ཚུལ་རྒྱ་ཚོང་ལ་འགྲོ་མི་རྣམས་ཀྱིས་སྙན་དུ་ཕུལ་བ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་ཐུགས་ཀྱི་ 


| དགོངས་པར་དངོས་པོ་ཕྲ་རགས་ལ་ངེས་པ་མི་འདུག་ཀྱང་། རོལ་མོ་དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་རོལ་མོའི་སྒྲ་ 





༢༡ ༄༅། །དབྱངས་ཞེས་གདན་ས་འདིར་འབྱོར་བའི་བབས་འབྲེལ་ལྟར། ལས་མཁན་པུ་ཏྲཉིད་ལ་འཕྲིན་ལས་སུ་ག ཏད་པ་ན། མི་རིང་བར་མོ་རྩེའི་རྨི་ལྟས་སུ་མི་ནག་དུང་ལོང་བཏགས་པ་གཏིས་བྱུང་ནས། རོལ་མོ་འདི་ས་སྐྱར་འབུལ་ 
དགོས་ངེད་གཉིས་འདི་ལེན་པར་ཡོང་བ་ཡིན་ཟེར་ཞིང་ཆོ་འཕྲུལ་འགའ་རེ་བསྟན་པ་ན། མོ་རྩེ་སྤྱིར་དད་གུས་ཆེ་ཞིང་། བྱེ་བྲག་མྱུར་བར་མ་འཕུལ་ན་ཆོས་སྲུང་གི་འཁུ་ལྡོག་ཡོང་འདྲ་བསམ། དེ་ལོ་ཚོང་དཔོན་བསོད་ནམས་མགོན་པོར་ཕུལ་བས་རྗེ་འདིའི་ 


ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་བ་ན། ཐུགས་དགེས་པས་མོ་རྩེ་སོགས་ལ་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་དང་། ཡང་སྐྱེད་ལྷས་སུ་དགོས་དོན་ཆེ་བའི་སྐུ་མཚམས་ཞིག་གནང་སྐབས། ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོའི་ཞལ་བཞི་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་པས། དྲེགས་པོའི་ལས་ཐོགས་པ་ 


| མེད་པར་བསྒྲབ་པའི་རྩེ་གཉིས་བསྡུད་སོང་བས་རྟགས་པ་དང་། མཚན་མ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་པ་དང་། དེ་དེའི་གཟིགས་སྣང་བལྟ་བའི་བྲིས་ཐང་ཀྱང་ཡོད་པར་གྲགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ཤབ་སྒོ་ལྔ་གཞུང་དང་ཉེ་བའི་གདོང་སྣ་སྨོན་འགྲོ་བ་ཟེར་བའི་ ° 


དཔོན་ཁག་ངན་པ་འདི་དང་ཚལ་གླིང་སྐོར་ལ་འགྲས་གཞི་ལ་རྟེན། ཁོ་པ་དཔོན་གཡོག་ཚང་མ་གོ་གྱོན་མཚོན་ཐོགས་ལྟ་བུའི་ཚལ་དཀྱིལ་ཆོས་གཞིས་མི་སེར་གྱི་ཐོག་ཏུ་བཀབ་པ་ན། ཚུར་གླགས་མ་བཅའ་བའི་ཕྱིར་འགྲོས་དང་བསྟུན་པའི་གཉེར་པའི་རྟ་ལ་ 


1 འའ ༨ ༨༤ 6༨ _ ༨ 


ཀཱ གྲི་རྒྱབ་བསད་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་དྲག་ཏུ་མཛད་པ་ན། ཞག་བདུན་གྱི་ཁོངས་སུ་གདོང་སྣའི་སྲང་དབར་དུ་གཟུགས་མི་མངོན་པའི་རྐང་གླིང་གི་སྒྲ་སྐད་ཆེ་བ་དང་དུས་མཚུངས་གཙོ་ཆེ་བ་གཉིས་བསྟུད་དུ་བྱུང་ 





¬ ---------=--༤༤--- ----༠-༠༤༤༢---------------------- ༥ -- ༢༠༢ ༡ ༠ ༡༡ ༡ 
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བས་ཀུན་ཀྱང་དྲེད་ཅི ང་དངངས་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་མི་རིང་བར་མི ་རབས་བདོགས་པའི་ག ཏན་བླརླག་ལ་སོང་བས། ལག་བུལ་དེང་སང་ཚོང་དུས་མདར་མ་བས་འཛིན་པ་སོགས།  ཀུན་གྱི་གཟིགས་གསལ་ལྟར་མང་དུ་སྣང་ཡང་བསྡུས་དོན་ 
དབང་མཇལ་ཁར་ཡོང་བའི་ཚེ། རྒད་པོ་རང་མིག་མྱུར་བར་ཕྱེ་ཡོང་ངོ་། །འཇམ་དབྱངས་རིགས་ཐིག་མ་བགྲངས་ཤིག་གསུངས་པ་ལ། ཁོང་གིས་སྔ་ཁྱད་ཀྱིས་མིག་ཅིག་སྨན་པས་ཐུར་དཔྱད་རྒྱག་པས་ཐམ་ལོང་ལྟ་བུས་ག ཏན་ནས་མ་མཐོང་ཞིང་། དེ་ ཁྱ 
ནས་སྐབས་གཅིག གདན་ས་ཆེན་པོར་རྣམ་འདྲེན་འདི་མཇལ་བར་ལོང་ཁྲིད་བྱས་ཡོང་བ་ན། བདེ་ཡངས་སུ་སླེབས་པ་ན་ཉེ་ལོགས་རྣམས་ཁྲ་ལམ་མེར་མཐོང་བ་ན། ཇི་ལྟར་ཡིན་རྨི་ལམ་བཞིན་ཡིན་པ་ནི་སྙམ། སླར་ཡང་གཞིབས་ནས་རྒྱ་ཆེ་ཙམ་ 
བལྟས་པས། ཕོ་བྲང་གི་ཐོད་སྐྱ་སྤན་བད་སོགས་ཀྱང་གསལ་པོར་མཐོང་བས། རིམ་གྱིས་སྐུ་ཞབས་སུ་འབྱོར་བས། སྐུའི་དབྱིབས་སོགས་གསལ་བར་མཐོང་བས་དགའ་སྤྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གནས་ཚུལ་རྣམས་ཞུས་པས། སླར་ཡང་དངོས་པོ་ཡིད་ 
ལ་གཅེས་པ་དང་བཅས་མཛལ་བའི་བསྟོད་བཀུར་ཅི་ཡང་ཞིག་ཕུལ་བས། འདྲིག་འཚམས་གཞུང་ལ་ད་ལྟ་ཡང་འདིའི་བརྒྱུད་པ་ལས་སཞེང་ཆེ་བ་མེད་པར་གྲགས་ཤིང་། ཡང་རྗེ་ཉིད་དབུས་ལ་ཐོག་མར་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་བའི་དུས། དཔལ་གླིང་ནས་ཀྱི་ ྒ 
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› ༅༦༠༡༠༨༩༦༠༠༣༩༤༧༠༠ ར༥༠༠༩༧༦- 
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༢” ༄༅། ཞལ་ངོ་མ་ཆེན་གྱིས་འབུལ་ནོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་མཇལ་ཞིང་བདག་ན་སྨིན་ཤིས་རྒྱུན་རིང་ཚེས་མི་ཐུབ་པས། ཁྱེད་དང་མཇལ་བའི་སྐལ་བ་ད་ལན་མིན་པ་མི་ཡོང་བས། སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཐུགས་རྗེས་ ྣ 
གཟིགས་ཤིག ཞེས་ཐ་ཚིག་ཞུས་པ་ན། གྲུབ་དབང་ཉིད་ནས་མ་ཆེན་ལ་སྤྱན་ཆེར་གཟིགས་པ་དང་། དེ་འདྲ་མི་ཡོང་བའི་ངེད་རང་ལོ་བཞི་ནས་ཕྲད་ཡོང་ངོ་ཕེབས་པ་བཞིན། ལོ་བཞིའི་སྟེང་ནས་བྱང་ཐང་བཀྲ་ཤིས་བསམ་འགྲུབ་ཏུ་ཕེབས་པ་དང་མཇལ་ 

= བའི་དགའ་སྤྲོ་དང་བཅས་ཞབས་ཏོག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྒྲབས་ཅིང་། མངོན་པར་མཁྱེན་པའི་ལུང་བསྟན་ལ་དད་གུས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཆེ་ཆེར་རྒྱས་པ་དང་། ཡང་ཚོང་པ་བསོད་ནམས་མགོན་པོ་ཟེར་བརྒྱ་འགྲོས་མུ་ནས་མདོ་རུ་འདས་པའི། བདག་ཉིད་ཆེན་ 

༡ པོའི་ལམ་སྟོན་བྱང་བུ་སྲེག་ཆོག་མཛད་པའི་ནུབ་མོ་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ནས། ཚོང་པ་དེ་རྟ་དཀར་པོ་ཞིག་ཞོན་པ་བྱུང་ནས། རིམ་གྱི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་རྩ་བ་འགྲིམས། གཞུ་ལུང་པའི་ནང་ལ་ཐོགས་མེད་སོང་བ། ནངས་པར་ཞབས་འབྲིང་བར་ཇི་ལྟ་བ་ ° 

སྨ བཞིན་བཀའ་སྩལ་པ་ན། དེ་ནས་མི་རིང་བར་གཞུ་ལུང་པར་བུ་བཙས་པའི་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ཟེར་བ་ངག་སྨྲ་བའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ངེས་པའི་ལུང་བསྟན་དང་། ཡང་ལྟོར་དཔུང་འཇུག་ཆེན་མོའི་དུས། གྲུབ་དབང་འདི་ཉིད་བཞུགས་སྒར་ཤོ་ 


ཧ སྨུག་ན་བཞུགས་པ་ལ། ཉིན་གཅིག་གི་ཚེ་རང་བཞིན་ཞབས་འབྲིང་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་བཞུགས་པ་ལ། གཡའ་གནས་པོ་ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེ་རྫས་སམ་གསུངས་པ་ལ། སྐུ་འཁོར་དེར་ཡོད་རྣམས་ཀྱི་ཅི་ལགས་ཞུས་པས་བཟོད་པར་འདུག་གསུངས་ ྦ 


༨-༠༡༩༨༤༨༨༤༤༨༠༤༨ྣ༨༤༨༥༨༤༨༠༨༤༨༤༤༨༢༧༤༡ 
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ཤིང་། རྗེས་སུ་གནས་པོ་ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེ་ཞབས་འབྲིང་བ་སངས་རྒྱས་འཕེལ་གྱི་རྩར་བྱུང་བའི་གནས་ཚུལ་དྲིས་པས། ཁ་སང་གླིང་བཞིར་དམག་ལ་ཕྱིན་ཟེར་བ། འོ་ན་ལུས་པ་རྨས་བཞིན་མ་བྱུང་ངམ་བྱས་པས་མ་བྱུང་ཟེར་ཞིང་། རྗེས་སུ་ཞིབ་པར་དྲིས་ 
པས། རྨས་བྱུང་བའི་མེ་མདའ་ཕོག་ཤུལ་ལོང་བུའི་ཐད་ན་ཡོད་པ་སོགས་བསྟན་པའི་སངས་རྒྱས་འཕེལ་དེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ལ་ཐུགས་མཁྱེན་ཐོགས་མེད་དུ་མངའ་བའི་བསྟོད་བཀུར་དང་བཅས། དེ་ཉིན་ཕྱག་མང་དུ་ཕུལ་ཞེས་ཤིང་ཕག་ཁྲིགས་ལ་ 
ཕྱིན་དུས་གནས་པོ་ཁོ་རང་གི་ངག་ནས་ཐོས་ཤིང་། རྨས་ཤུལ་ཀྱང་མཐོང་བས་ཡིད་ཆེས་པའི་ལོ་རྒྱུས་འདི་རིགས་འགའ་སྣང་ཡང་བསྡུས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཤིང་། འདི་དག་ནི་གདུལ་བྱ་བློ་དམན་ཞིང་ཁ་ཁྲེངས་པ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཀྲི་བར་ ཁྱ 
མཛད་པས། ཡུལ་མཆོག་བླ་མ་དམ་པ་ལ་དད་པའི་དབང་པོ་བརྟས་པར་གྱུར་ཏེ། མོས་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་གྱིས། གདུལ་བྱ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ལ་ནི་འདྲེན་མཆོག་འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོར་མཐོང་བས་ཅི་མཛད་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་ ° 
འཕྲིན་ལས་སུ་ཁུམས་པ་ལ་ཆ་ཤས་ཕྲ་མོ་ཙམ་ནས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ནི་ངལ་བ་ལས་ཅི། གདུལ་བྱ་རིགས་ཐ་དད་ཀྱི་ངོ་བོར་སྣང་ཆ་ལ་ནི་སྒོ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྟོན་པ་ནི། བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ལས། ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་སངསས་རྒྱས་ནི། །སྙུག་པོ་ 


་ བཀོད་པར་སངས་རྒྱས་པའི། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཉིད་ཡིན། དེ་ཡི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཉིད་ནི། །ཟས་གཙང་སྲས་སུ་འཁྲུངས་པ་ཡི། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་འདི་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་གདུལ་བྱ་སྨིན་པའི་ཕྱིར། །གཤིགས་དང་བཞུགས ་དང་མནལ་བ་དང་། ། 
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༢༡ ༄༅། །མུ་གེའི་གྲོང་དུ་གཤེགས་པ་དང་། །ལྕུང་བཟེད་སྟོངས་པར་བྱོན་པ་དང་། །སོད་སྙོམས་མང་དུ་རྙེད་པ་དང་། །དགག་དང་ཉེ་དུའི་འབྲེལ་པ་དང་། །རད་རོད་ཅན་དུ་གཟིགས་པ་དང་། །རེས་འགའ་སྙུན་པར་གཤེགས་པ་ 
དང་། །གཞན་གྱིས་བསྐུར་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རེས་འགའ་སྙན་པའི་བ་དན་དང་། །བདེ་དང་དགེས་པར་སྤྱོད་པ་སོགས། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པ་དེ། །སྤྲུལ་པ་ཡིན་གྱིས་རང་རྒྱུད་མིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྤུལཔ་དངསྦྲལ་གཞི་ཞེ་ཤན་ 
བྱེད་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ལ་མ་རྨོངས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ནི། གོང་དུ་བརྗོད་པ་ལྟར་ཡིན་པས་མང་དུ་མ་སྨོས། ཡང་བྱམས་མགོན་གྱིས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བྱོན་གྱུར་ཀྱང་། །སྐལ་བ་མེད་ན་བཟང་མི་མྱོང་། །ཞེས་པའི་ལུང་ 

¦ དང་། ཐུགས་སྒྲབ་ལས་བྱང་སྔོན་འགྲོ་གཟེར་ལྔ་ལས། ངེས་དོན་སྟོན་པའི་བླ་མ་དེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྤྲལ་པ་ཡིན། །བདག་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ལས་ལྷག །ལས་ཅན་གང་ཟག་ཡོད་པའི་སར། །སྩོལ་བ་མེད་ཅིང་འབྱུང་བར་འགྱུར། །དད་ པ 
མེད་ལོག་ལྟ་སྡིག་སྤྱོད་གནས། །དེར་ནེ་བཞུགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཉིད་ལ་ལྷས་སྦྱིན་ལེགས་པའི་ཀརྨ་ལ་སོགས་པས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བརྟགས་པ་རྣམ་ 


༢༩༤ 


‡ གྲངས་ཇི་སྙེད་ཅིག མདོ་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་དང་མཚུངས། གདན་ས་དན་སོགས་སྐྱེ་བོ་མི་བསྲུན་པ་དག་གི་སྣང་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་གདུང་ཞིང་། ཞིང་འདིར་མཛད་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། ཞིང་གཞན་གྱི་ 











མཛད་པ་རྒྱ་ཆེར་ལ་སོགས་པའི་གཟིགས་པ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་དགོངས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་ཚུལ་སྟོན་པར་བཞེད་པའི་ཚེ། གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོས་སྲིད་དཔལའབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གྱེན་དུ་འདྲེན་པའི་མཛད་འཕྲིན་རྣམས་སྔར་ ་ 
ྭ བས་ཐུགས་སྩོལ་ཆེ་ཞིང་གང་བསྔས་མཛད་པ་དང་། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་དང་མཚུངས་པའི་ཉམས་བཟོ་མཐར་ཐུག་པའི་རིགས་ཀྱང་། མངོན་པ་དང་མི་མངོན་པའི་སྒོ་ནས་མཛད་ཅིང་། ཞིང་འདི་ནི་དགེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ 
ཚོགས་ཀྱང་ནམ་མཁའི་ན་བུན་བཞིན་དུ་རིམ་ཡལ་དུ་གྱུར་ཅིང་། མི་དགེ་བའི་ལྟས་ཀྱང་རི་ཉིལ་བ། སྲར་མེད་ཆུ་རྡོལ་བ་སོགས་མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་དང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་བསམ་ཡས་ནས། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཐོགས་ཕེབས་བྱུང་བའི་རྒྱ་ཤོག་ 
དཀར་ཆུང་འདི་མྱུར་བར་ས་དཀར་པོའི་དགེ་བཤེས་ལ་འཕྲོད་དགོས་པ་ཡོད་གསུངས་པ་བཞིན། ཆེད་གཉེར་འབྱོར་བའི་ལུང་བསྟན་ལས། ༈ ས་དཀར་པོའི་ཡུལ་གྱི་དགེ་བཤེས་ལ་བཟློ་བ། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའི་རྒྱུར་འགྲོ་བའི་བརྡ་ཚིག་ 
དེ་ཨེ་གོ །མགོན་བསྟན་པའི་བདེ་སྡུག་དེ་རང་ལ་རག་ལས་ཡོད་པས། དབུས་པས་བསྟན་པའི་ཕུང་སྲི་འདི་དག་བཟློག་པའི་ཐབས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲུག་ཅུ་ལ་སོགས་གཏོར་བཟློག་ཡང་ཡང་། ངེད་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ཡང་མཆོད་གཏོར་གྱི་ 
བཀོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དགོས་པ་ཡོད་པས་ངེས་པ་གྱིས་སོགས་ཕེབས་པ་དང་། སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་མདུན་གྱི་སྒོམ་གཏོར་བྱི་བས་ཡང་ཡང་སྐྱོན་པ་སོགས་དང་། སྔོན་ནས་གླང་ལོ་ཆགས་ཆེའི་ལོ་སྐེག་སོགས་བཟློག་ཐབས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཕུར་ 
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།བཟློག་གི་ཟོར་གྱི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱང་གྲུབ་དབང་ཉིད་རང་གིས་གནང་བའི་གཡུལ་ཐང་ནས་འཕངས་པར་མཛད་སྐབས་ཀྱང་། གཏོར་མ་འཕངས་པ་དང་བསྟུན་དབུ་ཞྭའི་རྩེ་རྒྱན་ཆགས་པ་སོགས་ཞིང་འདིར་དགོངས་པ་ལམ་ 
གཏད་ཅིང་། སྐབས་འགར་ཕྱག་ཕྱི་ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་ལ། ང་ལ་དངུལ་གདུང་བཟོ་ལེགས་པོ་ཡོང་བ་འདྲ། ཞབས་དྲུང་ཁྲི་ཆེན་ཐུགས་རིག་བཀྲ་ཞིང་། ཕྱག་མཛོད་ཀྱང་འདི་རིགས་ལ་མཁས་པ་བཅས་གསུང་བ་ཡང་ཐོས་ཤིང་། དུས་རེ་ཞིག་ངེད་ 
, རང་དང་མཇལ་སྐབས་ཀྱང་རང་བཞིན་བཀའ་འཕྲོས་མོད་ལ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་འདི་ལ་བསྙེན་པའི་ཁ་སྐོང་ཞིག་དགོས་པ་ཡོད་པ་དེ་ཁྱེད་ཀྱིས་གྱིས་ཤིག་གསུངས་པ་དང་། ལ་སེ་ཞུ་བ་ལས་གང་ཡང་མ་དྲན་ཞིང་། ྦ རྗེས་སུ་ན་ཞིང་གཞན་དགོངས་པ་ལ་ 
 དེ་སྐབས་ནས་གཏད་ཡོད་འདུག་པ། ཀྱི་ཧུད་ཁོ་བོའི་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་དེའི། །ྱི་ཧུད་བདག་འདྲའི་རྨོངས་པའི་སེམས་ཅན་ལ། །ཀྱི་ཧུད་ཁྱོད་གསུང་ལུང་བསྟན་གནང་གྱུར་པ། །ཀྱི་ཧུད་ཁྱོད་ཞབས་དྲན་པས་ཕྱག་བགྱིའོ། །ཞེས་ཀྱང་ཐོལ་བྱུང་ °ི 
དྷ དུ་སྨྲས། གཞན་ཡང་དེ་ལྟའི་གསུངས་འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་དངོས་དང་བུར་གྱི་ཡང་ཡང་དུ་མ་འོངས་པའི་ཆའི་ལུང་བསྟན་གནང་ཡང་། སྐྱེ་བོ་རྨངས་ཤིང་བག་ཆགས་འཐུག་པའི་མངོན་འགྱུར་ཆེས་མ་བྱུང་བ་དང་། དེ་ནས་སླར་ཡང་ལྷོ་བོད་བདེ་གཟར་མི་ 
ཧཾ འབྱུང་བའི་མདུན་སྒྲིགས་ལེགས་ལམ་གྱིས་ལོ་དུས་རྫོགས་པའི་མུ་མཐུད་ལེགས་སྤེལ་ཐུགས་བཞེད་ཀྱི་མོན་མཚམས་ཆིབས་ཁ་མྱུར་བསྒྱུར་གྱི་དགོངས་རྩེ་ག ཏད་པ་ལ། ནུབ་གཅིག་མཚན་ལྟས་སུ། བན་དྷེ་ཞིག་བྱུང་ནས་སྨྲས་པ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་ 










བའི་མུན་དཀྱིལ་དུ། །ལུས་དལ་འབྱོར་བཅོ་བརྒྱད་ཚང་བ་འདི། །ལས་མ་འབད་འགྲུབ་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །འདི་ཡུན་རིང་མི 
ཚིག་ཡིན་པ་འདྲ། དགོངས་པ་གཅིག་བྱུང་གསུངས་པ། ཞབས་འབྲིང་བར་གནང་བ་ཕྱིས་ཐོས། དེ་དང་དུས་མཚུངས་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་གྲྭ་པ་རབ་འབྱམས་པ་ཞིག་གི་ལྟས་སུ། བཞི་ཐོག་ཕྲོ་བང་ཆེན་མོའི་ཚོགས་ཆེན་གྱི་ཁང་སྟེ ང་ཤར་ངོས་ 
འདིར། མཁའ་འགྲོ་མ་ཡིན་ཟེར་བའི་བུ་མེད་རྒྱན་གོས་བཟང་ཞིང་དབུ་རྒྱན་རིགས་ལྔ་དར་དཔྱངས་གྱོན་པ། ཕྱག་གཉིས་ཌཱ་དྲིལ་ཐོགས་པ་མང་པོ་འདུག་པ་ལ། ཡུད་གཅིག་ནས་གྲུབ་དབང་འདི་ཉིད་གསོལ་ཐབས་འགག་གི་ཕེབས་སྐྲས་རྩ་ 
བར། གཉེར་ཁང་གི་སྒོ་སྟེང་འདིར་སྐུ་ཤམ་སྐྱ་འཇོལ་ཏེ་ཕེབས་པའི་སྐུ་ཐང་ཐང་མཛད་པའི་མོད། ཕེབས་སྐྲས་ལ་ཡར་ག་ལོག་ཕེབས་སྙམ་པ་ལ། མཁའ་འགྲོ་མ་ཡིན་སྙམ་པའི་གསེབ་ནས། གཅིག་གི ་དར་དཀར་གྱི་གཡབ་མོ་ལིང་ལིང་རྒྱབ་པ་ 
ན། གྲུབ་དབང་ཆེན་པོ་ཉིད་སྐྲས་ཐུང་སོགས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཕེབས། མཁའ་འགྲོ་མའི་གསེབ་དེར་ཕེབས་ནས་གར་སོང་ཆ་མེད་པ་བྱུང་ཟེར་བ་ཡང་རིམ་གྱིས་ཐོས་ཤིང་། འདི་ནི་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ 
དང་། སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་སོགས་གོང་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དང་མཚུངས་པས་སོ། །དེ་ནས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བར་ཉེ་བའི་ཚེ། ལམ་གཏོར་ཚུལ་གྱིས་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་དང་། སྐྱེད་ལྷས། བསམ་ 


སྡོད་མི་རྟག་པས། །ཞེས་ཟེར་བའི་མདོ་ལ་མནལ་སད་པ་དང་། དགོངས་པ་ལ་ཚིག་རིགས་འདི་ལྟ་བུ་མི་རྟག་པ་སྟོན་པའི་བརྡ་ 
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༢༡ ༄༅། །གླིང་། ནང་སོ་པུ་ཏྲ་ཁང་སོགས་བསྐང་གསོ་འཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་པ་དང་། ལྷག་པར་གཟིམ་ཆུང་དབང་ཁང་སྨིན་གྲོལ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་གཏོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་སྔར་གཏན་ནས་མི་གནང་བའི། འདི་སྐབས་མཆོད་དཔོན་ 
པར་བཀའ་སྩལ་པའི། འདིའི་ཐེབ་ཀྱུའི་བང་རིམ་རྣམས་ལ། མར་ཚོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་གཟུགས་དང་། མེ་ཏོག་ཁྲ་སྒོར་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ཅི་མཛེས་བཟོ་བར་མཛད་པའི་མཐར། ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་སྨིན་རྒྱས་ཀྱིས་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ 
སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་མི་ཉམས་ཤིང་དང་རྒྱས་འབྱུང་བའི་འཕྲིན་བཅོལ་བཀའ་བསྒོ་རྒྱས་པ་སོགས་མཛད་པ་དང་། ཕྱག་མཛོད་ཁག་གི་སྐུ་ཆས་དྲག་རིགས་ཕལ་ཆེར་ཕྱག་དམ་གྱིས་གནོན་པར་མཛད་པ་སོགས་རྗེས་སྲུ་བརྟགས་ན་བཀའ་ 
དྲིན་མཚུངས་ཟླ་མེད་པའི་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དུས་གསུམ་གསལ་ལེ་གཟིགས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་འདི་ཉིད་ཞིང་གཞན་དུ་གདུལ་བྱ་སྐྱོང་བ་ལ་ཐུགས་ལྷག་པར་ཕྱོགས་པས། ནང་དུ་དགའ་བ་དང་། མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་དང་། དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བ་ ཆར 
དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བས་མཚོན་པའི་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་པ་དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་མཁའ་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་ངང་དུ་དེ་སྐབས་ནས་བཞུགས་པ་གདོན་མི་ཐ་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཆོས་གྲྭ་ལྷོ་ 
ྭ བྱང་གི་དགེ་འདུན་རིང་ལུགས་སྨྲ་བ་ཤ་དག་རྣམས་ལ་ཡང་འདས་མ་འོངས་ད་ལྟར་གྱི་ལུང་བསྟན་ལྕུག་པར་སྩལ་ཞིང་། ཁོ་བོ་ལ་ཡང་། ཕྱག་དབང་ཞབས་དབང་བཀའ་བསྒོ་སོགས་བརྩེ་འཛིན་དང་། ཚེ་སྒྲབ་བསྲུང་བཟློག་སོགས་ལ་གང་བརྩོན་དགོས་ 


༦༦ ༦)༦2 (229 ཅི ཁཿ 


༤ 


ལུགས་སོགས་ཅི་ཡང་ཞིག་སྩལ་རྗེས། སླར་ཡང་བཀའ་བསྒོ་ཞིག་བྱེད་པ་ཡིན་གསུང་། བཀའ་བསྒོ་ཤིན་ཏུ་སྨིན་པ་ཞིག་གནང་བྱུང་བའི་དགའ་བ་ལ་ཚད་བཟུང་མེད་པ་ཞིག་བྱུང་། འོནྱ་ཀྱང་སྔར་ཕེབས་འགྲུལ་ཉེ་འགྱངས་གང་གནང་ཡང་། ཕེབས་ 
ཁར་སྐུ་རེ་དང་སྐུ་རྩེད་རང་མཛད་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། ད་ལམ་འདི་ལྟ་བུའི་ཐུགས་ཞིབ་ཚུལ་གནང་བ་བསམ་པ་ཞིག་བྱུང་། ཧྟ དེ་ནས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་འདི་ཉིད་དགུང་གི་གྲངས་བཅུ་ཕྲག་བཞི་དང་ཉག་བརྒྱད་དུ་ཕེབས་པ་གླང་ལོ་ཧོར་ཟླ་དྲུག་པའི་ 
ཚེས་བཞི་ལ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། རང་ཞབས་ལྷ་གདོང་། རྨ་བྱ་བརྒྱུད་རིམ་གྱིས་ལམ་བར་གྱི་འགྲོ་བ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་བཀོད་དེ། ཕག་རི་རྣམ་རྒྱལ་ཐང་དུ་བཞུགས་སྒར་མཛད་ནས་གདན་ཆགས་པས། ཁྲིས་ཁག་རྣམས་དང་བཅས་ ཟི 
དོན་སྐོར་གནང་མུས། ཧོར་ཟླ་བདུན་པ་ཙམ་ནས། གཞན་སྐུ་ལ་སྙུན་ཟུག་མེད་པའི་སྐུ་ངལ་བའི་རྣམ་པ་དང་། སྐུ་གཤེདཀྱང་ཇེ་ཆུང་། སྙན་ཐག་ཀྱང་སྔར་བས་རིང་བ་སོགས་བྱུང་བར་ཐོས་ཤིང་། དེ་ནས་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པ་ཚེས་པ་དང་སྐུ་བབས་སྔར་ ོ 
ལས་ཆབ་ཆུའི་གཡའ་འདྲ་བའི་ཅུང་ཟད་སྲེབས་ཚུལ་བསྟན་པ་ན། ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷོ་རྩ་ཁོག་དགོན་བཅུ་གཅིག་ཙམ་ལ་མང་བསྐོལ། འཚོ་བྱེད་ཆོས་སྡིངས་པ་དང་། རྩེ་གདོང་འཚོ་བྱེད་སོགས་ཀྱིས་འཕྲོད་བརྟེན་ཕུལ་བ་དང་། འཕྲོད་པ་ 


ཞེས་ཆེ་བ་མ་བྱུང་བའི་ངོས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོས་དུས་འདའ་ཤིང་། དེ་ཡང་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། ཡང་ཕུར་གཉིས། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ། གུར་དྲག་རྣམས་ལ་ཐུགས་དམ་གྱི་མཐེལ་མཛད་པ་ལྟར། ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་ 


ཧཱཾ 
ཤུ 
-༅1 
¿2 
3 
2 
9 
༡ 
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ཏ ༄༅། །གཙོ་འདོན་གྱི་མུ་ནས། ཀགཞན་ལ་ཐུགས་ངག་འཇམ ཞིང་དུལ་བ་དང་སྙིང་རྗེ་རང་མཛད་པ ཞིག་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས ཅད་འཇས་ཁྱབ་པའི་ངོས། གཟིམ་གུར་ལ་འཇའ་མདུང་ཚུགས་སུ་འཆར་བ ། ས་ཆེན་ཀུན་ཏུ་ 
གཡོ་ཞིང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་ལྷང་ལྷང་ཡོང་བ་སོགས་བྱུང་བར་གྲགས་ཤིང་། ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་ལ་རང་བཞིན་བཀའ་བགྲོས་སྲ ། སྔོན་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཀུན་དགའི་མཚན་དང་། བྱམས་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྐུ་གདུང་ལ་ཞབས་ཏོག་འབུལ་ 
ལུགས་འདི་བཞིན་བྱས་ཚུལ་སོགས་ཀྱང་ཡང་ཡང་དུ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཡང་ཉིན་གཅིག་གི་ཉིན་གཟིམ་གུར་ཧྱི་ཐད། བྱ་རོག་སྐད་འདོན་ཅིང་འབྲོས་འདེད་བྱེད་པ་ལ། རྗེ་འདི་ཉིད་ནས། ང་ནད་ལས་གྲོལ་ཀྱང་རང་རེ་ཚོའི་སྒར་ནས་གཅིག་ངེས་པར་ 
, ཚེའི་དུས་བྱེད་པ་འདུག་གསུང་བ་ཡང་ཐོས་ཤིང་། འདི་ནི་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་པ་བདག་ལ་སྨིན་ཅིང་། བདག་གི་བདེ་དགེ་གཞན་ལ་གཏོང་བར་ཤོག ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བདག་གཞན་བརྗེ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་ཏུ་མི་འབྲལ་བས་ངོ་། = 
མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་སྣ ང་ལ། སླར་ཡང་ཕག་རི་ཞོལ་ཀ་སླེབ་གྲྭ་ཚང་། རྩེ་གདོང་བཀྲས་ལྷུན་སོགས་སྒར་བཞུགས་རྣམས་ལ་སྐུ་རིམ་ཡང་ཡང་གཏོང་བ། འཚོ་བྱེད་འཕྲོད་པ་བཞེས་ཕུལ་བ་སོགས་ཀྱང་སྔར་བབས་ལས་དྭངས་བསྐྱེད་གཏན་ནས་མ་ 
བྱུང་བ་དང་། ལྷག་པར་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ཙམ་ནས། ངེད་ལ་སེར་མ་བྱུང་དོགས་འདུག་པའི་ཐེ ག་ཆེན་པུར་ཤ་བྱིན་རླབས ཅན་རེ་ཁུར་ཤོག་ཕེབས་པ་ལྟར། ཡོད་ཙམ་རེ་གཞེས་པ་གནང་ཅིང་། གཞན་འདི་གནང་གི་བཀའ་ཅུང་ཟ དྲ་ཀང་མི་སྩོལ་བར་ 





12©_ ༄ 


༤༧༤༤. 


༦༦༦. 


ད ཐུགས་དམ་ཟབ་མོའི་དུས་འདའ་ཞིང་། སྐབས་འགར་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱརཞིང་སྤྱན་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་གསལ་ལེར་གཟིགས་པ་དང་བསྟུན་མཆྫལ་རེ་མཛད་ཅིང་། ཡང་ཟླ་བ་དེའི་ཉེར་གཅིག་ཉིན། དེ་རིང་ཚེས་གྲངས་ཙམ་ཡིན་ཕེབས་པ་ལ། ཁོང་ 

ྭ རྣམས་ཀྱི་དེ་རིང་ཉེར་གཅིག་ཡིན་ཞུས་པས། ཕྱག་སོར་དུ་ཅི་བར་མཛད་ནས། གཞེས་དགོངས་མོ་བདེ་སང་ངེ་ཡོང་བར་འདུག་གསུངས། སྤྱན་གཟིམ་གུར་གྱི་མཐོང་ཕྱོགས་སུ་ཆེར་གཟིགས་ཤིང་། ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། ནས་ཞིག་དགོས་གནང་བ་ 

་ྦ ཕུལ་བའི་མཆྫལ་རྒྱས་པ་ཞིག་མཛད་པའི། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔ། སྔགས་འཆང་ཡབ་སྲས་གསུམ། བཀའ་དྲིན་འཁོར་མཐའ་མེད་པའི་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་རྣམས་གསལ་བར་བྱོན་བྱུང་གསུངས་ཐུགས་དགེས་ཉམས་དུ་མ་ པཱ 
ྭ གནང་ཞིང་། ཉེར་གཉིས་ཉེར་གསུམ་རྣམས་ལ་ཡི་དམ་འཇིགས་བྱེད། བདེ་དགེས་གསང་གསུམ། ཡང་ཕུར་ལ་སོགས་པའི་ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷའི་རིགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ཤིང་། ལྷག་པར་ཉེར་གསུམ་སྤ་དྲོ་ མའ 
` ཕྱག་མཛོད་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ། ད་ལམ་ངེད་ལ་མིའི་རེ་བ་མི་འདུག་པའི། ན་རྒན་ཞིང་མགོ་མཆུན་བྱེད་མཁན་ཡིན་པའི་ངལ་དུབ་མ་བྱེད་པར། འགྲོ་འདུག་སོགས་གང་སར་ལྷུས་ཐེངས་བྱེད་པ་དང་། ཞབས་དྲུང་ཁྲི་ཆེན་ལ་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་ 

ྣ བརྒྱུད་བཅས་པའི་ཐད། ཐུགས་ལ་བཅངས་པའི་འཛིན་སྐྱོང་ཐུགས་ཁུར་ཆེ་བཞེས་དགོས་ལུགས་དང་། ངེད་ཀྱི་སྔགས་ཐང་གི་མཇུག་ལུས་སོགས་རྟེན་བཞེངས་རྣམས་གཙང་འགྲིལ་ཡོང་བའི་བཀོད་པ་གྱིས་གསུང་བར་གྲགས་ཤིང་། དེ་ནས་རིམ་ 





༄༅། །གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་དང་། གསང་སྔགས་སྤྱི་དང་། ལྷག་པར་ཨོཾ་གསུམ་མའི་སྒྲ་ལྷང་ལྷང་འདོན་པར་མཛད་ཅིང་། སྐབས་འགར་གཟིགས་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་མཆོད་ཡུལ་རྣམས་ལ་མཆྫལ་རེ་འབུལ་བར་ 





མཛེན། དེནས་ཉེར་བཞིའིཉི་མ་མ་བཞུད་ཙམ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ་གདུང་གསུམ། ཁྱུང་པོའི་ཐུགས་ལས་བྱོན་པའི་རིང་བསྲེལ་གཅིག ཐེག་ཆེན་པུར་ཤ བླ་མ་གོང་མའི་དམ་རྫས་ཀྱིཚོགས་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པའི་བྱིན་རླབས་དུམ་གཅིག་གསོལ་ 
 །ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ལྟར། རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་གསལ་འདེབས་པར་མཛད་དེ། རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ངེས་འབྱུང་བསྐྱེད་པ་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། ུན་མངགཟགས་སྐུའ་སྣངབརྙན 
” ཞབས་རྡོ་རེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་བདག་ཅག་སྨན་པ་ཞབས་འབྲིང་བའི་ཚོགས་དག་དངངས་དངངས་དུར་མོ་དང་། ཕན་ཚུན་བལྟ་ཞིང་མིག་ནས་མཆི་ 
མ་ལྕུག་ལྷུག་འབབ་ཅིང་། གང་གི་སྲིད་ཞུའི་ལྷག་མ་བསྒྲབ་རྒྱུའི་འཚམས་པའི་བློ་ནི་འཆོལ་འཆོལ་འགྲོ་ཞིང་། མདུན་པའི་གོམས་སྟབས་མི་ཟིན་འཁྱོར་འཁྱོར། གདུང་བའི་ངུར་མོས་སྐྱབས་གནས་འབོད་ཅིང་སྨྲེ་སྔགས་ལྷང་ལྷང་འདོན་པ་ལས་ཐབས་ 
 གཞན་མ་མཆིས་སོ། །དེ་ནས་བན་ཚངས་པ་དག་གིས་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་འཁོར་མོར་ ཕུལ་ཅིང་། ཐུགས་དམ་མ་གྲོལ་གྱི་བ ར་ལ་སྐུའི་བཀྲག་མ དངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་། དེ་ནས །ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་སྐུ་མངོན་དུ་མཛད་དེ། འོད་གསལ་ལས་ 
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༠༩༤༥) ༧ ༡༤༤༨༡༧༥༢༥༤༅ 


ཟུང་འཇུག་གི སྐུར་བཞེངས་ནས། མདོ་ནས་བཤད་པའི་བདེ་བ་ཅན། སྔགས་ནས་བཤད་པའི་མཁའ་སྤྱོད་དག་པའི་ཞིང་གནས་ན། བ ད་པའི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ཞིང་ག་ལ་བ་དེར། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱི་ ྣ 
བསུས་ནས་ཕེབས་པའི་ཚེ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་གང་བཞུགས་པར་ཁེབས་པའི་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་དད་པའི་མེ་ཏོག་རྒྱས་པར་མཛད་པ་དང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་ཡང་ 
ཡང་ཁྲོལ་བ ་དང་། དེ་ནས་བན་ཚངས་པ་བསམ་ག ཏན་གྱི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་བཤད་པ་ལྟར་གྱིས། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ཏོག་བསྒྲབས་པ་ན། ཞབས་སྐྱིལ་ཀྲུང་། ཕྱག་གཉིས་ཐབས་ཤེས་ཐུང་འཇུག་གི་ཕྱག་རྒྱ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྣམ་ བུ 
པར་སྟོན་པར་མཛད་ཅིང་། གསང་བའི་གནས་མི་མངོན་པ་སོགས་འགྲོས་བཞིའི་རྟེན་འབྲེལ་མངོན་དུ་མཛད་པའི་རྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། མུ་ཏིག་ལྟར་དཀར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་འཕྱང་འཕྲུལ་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་ མོ 
པའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡོངས་སུ་སྟོན་པར་མཛད་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེར་གྱུར་པའི་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད། དྲི་བཟང་པོའི་སྨན་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་ཚོགས་བཅས་ཕུལ་བའི་གདུང་ཁང་དུ་ 
བཞུགས་པ་ལ། མཆོད་པའི་ཚོགས་དུ་མ་དང་བཅས། ཕག་རི་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ཚེ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འཇའ་འོད་དང་། དཀར་པོ་རིང་བ་ཞིག་གདན་ས་ཕྱོགས་སུ་མདུང་ཚུགས་སུ་བྱུང་བ་དང་། གང་སྤྱིའི་གནས་ཚུལ་རྣམས་རྐང་ 
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༢༡ ༄༅། །མགྱོགས་བཅས་ཐོས་པའི་མོད་ལ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱེད་ལས་དང་བཅས་པ་ཅི་བྱ་ལྟོས་མེད། འདི་ལྟ་བུའི་ག ཏམ་ངན་དེ་རིང་ཁོ་བོས་ཐོས་རྒྱུ་ཡོད་པ། བདེན་ནམ། རྨི་ལམ་འཁྲུལ་པ་ལྟ་བུའི་མི་བདེན་ནམ་སྙམ་པའི་ 
ལུས་འགྲོ་འདུག་མི་ཤེས། ངག་སྨྲ་བརྗོད་བྲལ་བ། ཡིད་འདི་དང་ཅི་བསམ་པའི་བྱ་བཞག་པ་རོལ་ཏུ་ལུས་པའི་སྐྱོ་བ་ལ་ཚད་མེད་པའི་ངང་ནས་ཉིན་མཚན་དུ་མ་ཞིག་འདའ་བར་གྱུར། དེ་དག་ལ་སླར་ཡང་འདི་ལྟར་སྨྲས་ཏེ། ཧྟ ཀྱེ་མ་ལྷར་བཅས་འགྲོ་ 
བའི་སྐྱབས་གནས་མཆོག །ཀྱི་ཧུད་ཁོ་བོའི་འདི་དང་གཏན་གྱི་གྲོགས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་འཇམ་དབྱངས་པོད་རལ་འཛིན། །གཉིས་མེད་ཐ་མི་དད་པའི་ཡབ་རྗེ་དེ། ༡ །ཁྱོད་སྐུ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ཕོ་བྲང་མཆོག །ཁྱོད་གསུང་དམ་ཆོས་ལུང་ 
རྟོགས་བདུད་རྩི་འགྱེད། །ཁྱོད་ཐུགས་ཏིང་འཛིན་དུ་མའི་རྣམ ་རོལ་ཅན། །ཁྱོད་ནི་ལུས ཅན་ཀུན་གྱི་སྐྱབས མིན་ནམ། ༢ །གང་ཝ་ཅི་འདོད་སྩོལ་བའི་བསམ་འཕེལ་ནོར། །གང་ཞིག་སྡུག་བསྔལ་སྐྱབས་ཕྱིར་བཞུད་པ་ལ། །གང་གི་སྣང་ཚུལ་གཟིགས་ པ 
པས་མྱུར་བཅག་གི །གང་ཡང་ཐུགས་ཀྱི་ག ཏང་བའི་དགའ་ལྡན་གཤེགས། ༣ །ཀྱི་ཧུད་ཕ་མར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ལ། །དགོས་འདོད་མ་ལུས་སྩོལ་བའི་ཡིད་བཞིན་ནོར། །བསམ་འཕེལ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་བོར་བ་ཡིས། །ཕྱིན་ཆད་མིག་གི་དངོས་ 
སུ་མ་མཐོང་སྐྱོ། ༤ །ཀྱི་དུད་མི་བཟོད་གཏམ་ངན་ཐོས་པ་ཡིས། །མགོན་དང་བྲལ་བའི་ཡིད་སྐྱོའི་བ་སྤུ་གཟིངས། །སྩོལ་མེད་མཆི་མའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྷུག་པར་ཤོར། སྐྱོ་སེམས་ངུར་མོའི་སྒྲ་སྐང་གསན་ལགས་སམ། ༥ །ཤེ་མ་ཁྱོད་ཀྱི་བཏང་བའི་ 
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། སེམས་ཅན་རྣམས། །ཕྲུ་གུའི་ཨ་མ་བོར་འདྲའི་སྨྲེ་སྔགས་ཀྱིས། །གདུང་ཤུགས་དྲག་པོའི་བློ་ཡིས་ཐལ་སྦྱར་ནས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་མྱུར་བར་གཟིགས། ང །མགོན་ཁྱོད་འདི་ལྟའི་གནང་ཚུལ་སྟོན་མཛད་ན། །བདག་འདྲ་མ་རིག་ 
ལས་སྐྱབས་ཆུ་སྦྲུར་ལུས། །འཇིགས་རུང་ལས་ཀྱི་རླུང་ཤུགས་བཟློག་པའང་དཀའ། །གར་འགྲོ་ཆ་མེད་འདི་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། ༧ །བདག་ནི་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་མཛད་འཕྲིན་རྒྱུན། །མུ་མཐའ་མེད་པར་ཁྱབ་པའི་རླབས་ཆེན་འདེས། ( །སེམས་ 
མེད་ནམ་མཁའི་ཐོག་ལྟར་ཐིབས་ཏེ་ཁེབས། །འདེགས་པའི་དཔུང་དང་བློ་གྲོས་བྲལ་འདིའང་སྐྱོ། ཧྭ །དེ་ལྟར་ན་ཡང་འཇམ་མགོན་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །བྱང་ཕྱོགས་འདི་ནའང་འགྲན་པའི་ཟླ་བྲལ་བ། །འཁྲུལ་མེད་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་གྲགས་པའི། ། = 
བསྟན་འདི་མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་ལྷག་བསམ་ཙམ། རུ །འདུན་པའི་ངལ་བ་ལྕུར་བླང་གང་འདུལ་གྱིས། །སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་ངོས། །ལུགས་གཉིས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཁྲིད་བྱས་ནས། །ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པའི་ནུས་མཐུ་ལྡན་པར་ ་ོ 
ཤོག ༡༠ །དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷ་མཐུ་ལྡན་ཞིང་། །འགྲོ་བའི་དམ་ཚིག་ཆུ་ཤེལ་ལྟར་དྭངས་པའི། །མངྒའི་མདུན་བཟང་རྟག་པར་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ༡༡ །ཞེས་ཐོལ་བྱུང་དུ་སྨྲས་ཏེ། དེ་ནས་སྐུ་གདུང་ 
རིན་པོ་ཆེ་ག ང་བཞུགས་སར། བླ་མ་མཆོད་ཆོག་སྔོན་འགྲོའི་མཆོད་འབུལ་དང་བཅས། གདན་ས་ཆེན་པོ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས་པས། རེ་ཞིག་གཟིམ་ཆུང་དུ་ཞལ་ཤར་གཟིགས་ཀྱིས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ལ། དངོས་སྲུ་འབྱོར་ 
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འིན བའི་མཆོད་པའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བ པ་ལེགས་ཤིང་གོས་དང་དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་པའི་ལྷབ བྱ་ཀྱས་བརྒྱན་ཅིང་། དུའིཐདཀརརནོཆའི་དབྱ་རནོ་གཡས་གཡོན་དུ་དརདཔངས་འྱང་བརགས་ལོའི 
དེལ ཇིགས ་བདག་ཚུལ་ རིགས་ ་དང་ དག་འཁོ། འཁོར་ཀུན་ གྱི་ཁྱབ་བདག་ བས་པའི ་དཔའ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ སྐུ ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱག་ནས མ་ཞིག ་བཞུགས་པ་ལ། ཉམས ་དང་རྟོགས་པའི ་པའི་མངའ་བདག་ངག་ དབང་ བསྟན་ པཱ རབ་ 
རྒྱས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་གསལ་འདེབས་དང་། བླམ་མཆོདཆོག་གཙོ་བོར་གྱུརཔའི་མཆོད་པྱ་་ཆནཔོ་དང་བཅས་རེཞིག་འབོབྱེདང་བྱེ་བུགགིདད་པའི་མེཏོགྱ་རསཔའིཉེནདུ་བཞུགས་སུགསོལ་ཞིང་། གཞུན་ཡང་ཇེ་ བྱན པ་དེ 
༩ ༥ ཉིད་ཀྱིཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། རང་གཞན་གྱི་བསོད་ནམས་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ བའི་ཕྱིར་ཐོག་མར་ངེད་རང་ལ གཟིམ་ཆུང་དུ། དད་ལྡན་ རྣམས་ ནས་རེ་གཉིས་སྟེར་ བྱུང་བ་རྣམས་ཉེ་གནས་གྲོགས རྣམས་ཟ པྲེ གྱ 
ཉ་རྭ་བས་པའི་ཟང་ཟིང་དངོས་པོའི་ཐོག་ནས། གང་གི་དགོངས་པ རྫོགས་ཐབས་སུ་ཚོགས་ཆེན་པོར་འཇམ་དང་། མང་ཇྔ་བཟང་བ་སྦྱོར་སྦྲེལ་ཐོག་འགྱེད་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་སོགས་ བསྒྲུབ་ཅིང་། གཞན་ཡང་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ འི་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་ 

















-ྲ གཉིས་ཀྱི་རྡུལ་ཚོཿ ཚོན་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ཏེ ཏེ་བསྒྲབ་པའི འི་གཙོ་བོ་དང་། བདག་གི་འདི་དང་གཏན གྱི་སྐྱབས ་གནས བསླུ་མེད་ རྗེ་བཙུན་ གྲུབ་པའི་ འི་དཔའ་བོ་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ངག་ དབང་བསོད་ ནམས དབང་ཕྱུག ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས ་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ བཟང་པོ་ 
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ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་མཚན་གྱི་དགེ་ལེགས་དང་ལྡ 


དད ྣ ་ ་ཐ༡|༡ ་་་ཚ ོིོིིཀཔྨྩྨྩྨྩཛཀཛཀྨཔོཔགཾྣཾསཾ ་་་་་་། ་ 


དང་ཐ་མི དད་པར་བསྒྲབ་ཅི ང་དེ་ཉིད་ལ་མཆོད་པ་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་སོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བཅུ་ཕྲག་དུ་མས་ཞག་བཅོ་ལྔའི་བར་དང་། ཚོགས་ཆེན་པོར་དགུང་ཞག་རེ་རེ་ནས། འཇམ་དང་མང་ཇ་བཀུར་བསྐེ་རྒྱ་ཆེན་པོ། གཞན་ཡང་ 
དྲབས་གཙང་། མངའ་རིས་དང་བཅས་པའི་ཆ་ལ་འཁོད་པའི་བླ་ཆེན་དགོན་སྡེའི་ཚོགས་རིས་སུ་མ་བཅད་པའི་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་རྣམས་ལ་བསྔོ་བའི་རྟེན་མང་ཇ་འགྱེད་བཟང་བ་སོགས་བསྒྲབས་ཅིང་། དྲེ་སྐབས་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་མཆོད་ཡོན་ 
ནས་གདུང་འབུལ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་དཔངས ་ཆེ་བའི་དབུས། བླ་ཆེན། དཔོན་ཆེན། སྦྱིན་བདག སློབ་བུ་དད་ལྡན། གཞིས་བྱེས སྐྱ་སེར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ནས་དངོས པོ་ཆེ་ཆུང་ལ་མ་ལྟོས་པའི་ནམ་མ ཁའི་སྤྲིན་ལོང་ལྟ་བུར་འདུས་ཏེ་ཕུལ་བ རྣམས དང་། ཡུ = 
ཚོགས་ཕྱག་མཛོད་དང་། ཡོངས་འདུས་གཉེར་ཁང་ནས་གཞི་བཟུང་ཕྱོགས་འདུས་དད་པའི་འབུལ་བ་རྣམས་དང་བཅས། དགོཿ ངས་རྫོགས་སེར་འདུ་ཐང་སྟོན་ཆེན་མོ་རྣམས། གཞིས་བྱེས་ཀྱི་དགེ་སློང་དགེ་ཚུལ། དགེ་བསྙེན། རྟོགས་ལྡན་སེར་ ˆ 
གཟུགས་སོགས་ཁྲི་ཕྲག་ཏུ་ལོངས་པ་ལ་འབྲས་འཇམ། མང་ཇ་བཟང་བ་ལག་འགྱེད་དང་། སྤྱི་འགྱེད་བཟང་བ། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ལ་སྦྱིན་གཏོང་གྱ་ནོམ་པ་དང་། བླ་མ་སློབ་དཔོན་ལས་ཚན་ཆེ་གྲ་རྣམས་ལ་ཟུར་འབུལ། གདན་ 


ན་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་དང་། ལྷག་པར་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དགོངས་རྫོགས་ནང་རྟེན་དུ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ 


༣༠ ༄༅། །པའྲི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་སྙན་པས་གྲགས་པའི་རྗ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་གྱི་ཕ་མཐའ་ཐུག་པ། སྤྱིར་ཤེས་བྱ་རབ་འབྱམས་མ་ལུས་པའི་མངའ་བདག རིག་པའི་གནས་ཆེ་བ་ལྔ། ཆུང་བ་ལྔ་སྟེ་ 
བྱར་ལ་ཐོགས་པ་མེད་ཅིང་། བྱེ་བྲག་བཟོ་རིགས་པ་ལ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཚུལ་ནི། རི་མོ་དང་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཕྱག་ཚད་དང་། དེ་དག་གི་དགེ་ལེགས་ལ་སོགས་པའི་བརྟག་པ་དང་། ས་བརྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་བརྟག་པ་རྣམ་པ་བརྒྱད་པོ་ལེགས་ 
པར་རྟོགས་ནས། བྱ་བ་བསྡུས་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་། །སོར་མོ་བྱཅུ་གཉིས་པའི་མཐོ་བཅུ་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། འཇམ་པའི་དབབངས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་འདི་ལ་སོར་མོ་བརྒྱཉཉི་ཤུ་པ་སྟེ་མཛེས་པ་ལྟ་བུར་བྱས་པའི་ཕྱག་ 
ཕྲེ ཚད་ཕྲ་རགས་རྣམས་ལྷག་ཆད་ཅུང་ཟད་རྩམ་ཡང་མེད་པའི་ལུགས་གཅིག་མ་རང་བྱོན་ལྟ་བུར་ས་པཌ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བཟོ་འཁྲུལ་མེད། དབུ་གཙུག་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་པདྨ་ར་གས་གཙོས། བི་ཌླར། ཨིནྡྲ་ནི་ལ། མརྒད། ཀེ་ཀེ་རུ། མ་ན་ 
ཧོ། སྤྲུག་སོགས་རིན་པོ་ཆེའི་མགུལ་རྒྱན། ཕྱག་ཞབས་སོགས་བརྒྱན་པ་ལ། རྒྱུད་སྡེ་ཟབ་མོ་ནས་བཤད་པའི་གཟུངས་བཞུགས་ཕུལ་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རང་གིས་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛད་པའི་ཚ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་དྲྭ་ 
3 བས་ཁྱབ་པའི་སྟེང་། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཞུགས་ནས་རྟེན་འདི་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཅིང་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛད་པ་སོགས་དེ་སྐབས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་པ་བཟང་པོ་བླ་མ་གསལ་ཆེན་པར་གྲགས་པས་གཟིགས་པ་སོགས། ཡེ་ཤེས་ 





པ་འབད་པ་མེད་པར་བཞུགས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་བཟང་ཚས་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་ཕུལ་བའི། དེང་སང་འཛམ་གླིང་ན་འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་འཇམ་པའི་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་འདི་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་དང་། དུ་རུ་ཀའི་རྣམ་ 

ྭ སྨིན་གྱི་ཕུང་པོའི་ལྤགས་པའི་བསེ་ལས་གྲུབ་པའི་མཧཱ་ཀཱ་ལའི་འཆམས་སྐུ་ལ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་རབ་གནས་མཛད་པའི་ཚེ། ནམ་མཁའི་མཐོང་ནས་མེ་ཏོག་སྔོན་པོ་ཞིག་བབས་པ་སྐུ་ལ་ཐིམ་འཕྲལ། མདོག་ནག་པོར་གྱུར་ཅིང་། རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་ 
¦ ནས་འཕུར་ནས་བྱོན་པའི། དེང་སང་བསེ་འབག་ནག་པོ་འཕུར་ཤེས་སྲུ་གྲགས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི་རིང་བསྲེལ་རྒྱ་གར་གྱི་ཕམ་གང་བཞུགས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་སྐུ་འབུམ་ཆེན་མོ། གཡུ་མཁར་མ་ལས་སྒྲོལ་མ་རང་བྱོན་དུ་གྲབ་པ་གསུང་ 
ྭ འབྱོན་མ་སྟེ། ངོ་མཚར་གྱི་རྟེན་བཞི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྟེན་གསུམ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་རྣམས་ལ་སྙན་ཞལ། གོས་དར་ཡུག ན་བཟའ་རོལ་ཆ། རྒྱ་རྔ་འཕན་དང་། མར་མེ། ཞལ་ཟས། སྤོས་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་ ྒ 
 བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་ལས་བྱུང་བ་ལྟར། ངོ་བོ་བཟང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ། གཙང་ཞིང་བཀོད་པ་ལེགས་པར་འབུལ་བཀོད་དང་། དེ་དག་ལ་སོགས་ཏེ་རང་གཞན་གྱི་དུས་ཀུན་ཏུ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་དངོས་པོའི་ཅི་མཆིས་པ་རྣམས། འདི་དང་གཏན་ 
གྱི་སྐྱབས་གནས་བསྐུ་མེད་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཡབ་རྗེ་གྲུབ་དབང་དམ་པའི་ཟག་མེད་བདེ་ 





ཐཟཿ ༄༅། །བ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་བསྐང་བའི་ཕྱིར། མཆོད་བསྔོའི་རྒྱས་འདེབས་པ་དང་། དྭེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས། བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་བྱིན་རླབས་ 
འཇུག་པ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཕན་བདེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཐར་ཐུག་ཁྱོད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ཡང་དག་པའི་ལས་ངེད་རང་ནས་ཞུས་ཤིང་། གཞན་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་སུ་ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཀྱི་བླ་མཆོད་རྒྱུད་ 
4 འདོན། མ ང་ཇ་དུས་དྲན་བསྒྲབ་མཆོད། སེར་འདུ་ཆེན་མོ་སོགས་གདན་ས་འདི་དང་ཕྱོགས་དགོན་ཆེ་གྲ རྣམས་སུ་འཛུགས་བཀོད། ལྷག་པར་གླིང་ཁ དགོན་དུ་གདན་ས་འདི་རང་ལུགས་ཀྱིས་སེར་འདུ་སོགས། མདོར་ན་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་ - 
ཤྲ མངའ་ཐང་ཐམས་ཅད་འདི་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་སུ་སྤུངས་པ་ལྟ་བུའི་རྣམ་དཀར་གྱི་འཁྱུན་བགྲང་བར་མི་ནུས་པ་ཞིག་བསྒྲབ་པ་སོགས་གཅམ་བུ་མ་ཡིན་པ་ཀུན་གྱི་སྤྱན་མིག་གསལ་བའི་མཁྱེན་པ་ལྟར་དང་། དེ་ནསྣ་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་ཉེར་བརྒྱད་ ˆ 
ཌཱ ལ། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཐུན་མོང་གདུལ་བྱའི་ངོར་སྣང་བ་དེ་འབར་བྱེད་ཀྱིས་མི་དམིགས་པའི་རང་བཞིན་དུ་གསོལ་བ་བ ཏབ་པ། ཐོ་རངས་སྔ་བར་ངེད་རང་ནས་མཇལ་བ་དང་། སྨོན་ལམ་འདེབས་པ། ཡོ་བྱད་སོགས་ཇི་ལྟར་དགོས་པ་ཞིབ་ལྟས་སུ་ 
ཧཾ ཕྱིན་པའི་དུས་ཀྱང་མཐོང་སྣང་བཟང་པོ་དང་། འཁོར་རྣམས་ལའང་མཐོང་སྣང་སྣ་ཚོགས་སུ་སྟོན་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ཀྱིས་མ་རྒྱུད་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཡང་ཟབ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་ 





ནས་མེ་མཆོད་འབུལ་བར་མཛད་པའི་ཚེ། ནམ མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འཇའ་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་དང་། ལྷའི་མེ ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་གྱི་ ལྟསབས མ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མོད་ལ། ཕྱག་མཆོད་མང་དུ་ཕུལ་ཞིང་། ཅྷུག་རྱུ ཡྱོ 
གྱི་སྐབས་མཐའ་སྐོར་དུ་ངེད་རང་ནས་མར་མེ། ཞལ་ཟས། སྤོས་ སོཿ གས་ཆེད་གཉེར་འབུལ་དུ་བཏང་བའི། གདུང་ཁང་མེ་ཐབ་རྩ་བར་འབྱོར་འཕྲལ་སྔར་བས་ཀྱང་མེ་བཞེས་ཆེ་ཞིང་། ཞུན་བྲིགས ཀྱང་ཤིན་ཏུ ཆ བ་འབ བ པ བྱུང་ཞས ཐས ། ད པེས འ པ 
ཐབ་ལ་རྒྱ་བྱས་པས་ཞག་དུ་མའི་བར་མཐའ་སྐོར་དུ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས། ངེད་རང་གི་གཟིམ་ཆུང་ན་ཡོན་བྱིན་པས་བན་ཚངས་པསབླ་མ་མཆོད་ཆོག་རེ་བསྒྲབས་པ་སེགས་མཆད འབུལ་རྒྱ་ཆེ་ བ དང་། སླར ཡང སྣོད བཟང་ཞིང་ དྲི་བཟང འུ 
དབུས་སུུ་གདུང་རུས་བསྡུས་པའི་ཚེ། ཕལ་ཆེར་གདུང་ལོག་ཁོ་ནར་སོ། ང་ བ་ནས་ངེད་རང་གི་འབྲལ་སྤངས་རྟེན་དུ་གདུང་རུས་ཏོག་ཙམ་ཉར་བྱས་པ། རི་མོ་སྲབ་སྲིབ་འདུག་པ་ལ། ྫ སྐུ་ཁྲུས་ དང་གསལ འདབས སགས བྱས པའ རྗས སྲུ་ དངས 
ྱེདཀ་སྐུ་ཤིན་ཏུ་གསལ་པ་ཞིག་བྱུང་ཞིང་། གཞན་ཡང་། གསང་མྔགས་ཀྱི་ཡི་གེའི་ཚོགས་དུ་མཞིག་སྣང་ཡང་། དུས་ངན་གྱི་སླར་ལོག་ལྟའི་ས་བོན་དུ་གྱུར་དོགས་མ་གྱར་བ་རེ་ཞིག་མཆོད་པའེ་ཚཾགས་དང་བཅས་པ བཞུགས་ཤིང་། ]དེ་ནས་གདུང་ 
བཏུལ་ལེགས་པར་ཞུས་པའི་འཇིམ་པའི་ཕུང་པོ་དང་ལྷན་གཅིག བྱིན་རླབས་སྔོན་འགྲོའི་ངག་དབང་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་དང་། གང་གི་གསོལ་དཔོན་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་གཉིས ཀྱི་ལག བརྡར་མ་ལྟ་བུའི་མ གྱར་ཞིང་། སྤུས ལེགས་པ། ཉམ 
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།སོགས ཀྱི་སྐྱོན་མི འབྱུང་བ། བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་བཅས་པའི་གདུང་ཚྭ་ཆེ་ཆུང་མི་གཅིག་པ་བཅུ་ཕྲག་གསུམ་ལྷག་ཙམ་སྤར་བའི། ཡོངས་བསྔོམས་ཁྲི་ཕྲག་བདུན་དང་སུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ལ་གསེར་དང་མཚལ་ 

ཕུལ་བའི་སྐབས་ཀྱང་། རིང་བསྲེལ་ནམ་མཁའི་སྐར་མ་ཤར་བ་ལྟར་བྱུང་བའི་ངོས་གང་ཡིན་རིང་བསྲེལ་གྱི་ཞལ་མདངས་སུ་བཞག་པའི། བྱིན་ལ་གསེར་སྦྱངས་མ་ཞོ་སུམ་ཅུ་སོ་བརྒྱད་ཙམ་གྱི་ཞབས་ཏོག་དང་། དེ་དག་གི་བཞུགས་ཁྱིམ་དགོངས་ 
¡ུ རྫོགས་རྟེན་བཞེངས་ཀྱང་། དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་དཔངས་ལ་ཕལ་ཐོག་ཕྱེད་གསུམ་ལྷག་པ། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐིག་རྩ་ནས་བཤད་པ་ལྟར་རྒྱུག་ཐོ་ཉེར་གཅིག ཞེང་དུ་ཕྱེད་ཆ། བཟོ་ཁྱད་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་གསེར་དངུལ་སྤེལ་མ། རིན་ཐང་མེད་པའི་ 
“4 རིན་པོ་ཆེ་སྣ ཚོགས་པའི་ཕྲ་ཡིས་མཛེས་ཤིང་། བུམ ལྡིར་ནང་དུ་བཟོ་ཕུད་དུ་བཞེངས་པའི་གྲུབ་དབང་ཆེན་པོའི་སྐུ་བརྙན་ཤིན་ཏུ་མཚར་བ། སྐུ་ཚབ་སྐུ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཚད་ལྷག་ཙམ་རྣམས་ལ། དངུལ་སྲང་བདུན་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་སོ་གཅིག གསེར་ 
ཌྷ འགུར་ཞོ་བདུན་བརྒྱ་དང་ཉག་བཅུ། ཟངས་ཅི་རིགས་པ། གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་ཀྱི་བུམ་ལྟིར་དངུལ་ལས་གྲུབ་པ། དབུ་རྩེ་ལམ་འབྲསབླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཁ་སྐོང་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བརྙན་ཤིན་ 
ར ཏུ་ཆེ་བ། ཡང་གསེར་ཟངས་ཀྱི་སྐུ་ཆུང་ངུ་གཅིག གཞན་ཡང་རྒྱ་བོད་ཀྱི་པར་གྲབ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་གདུང་རུས་གདུང་ཐལ་སོགས་འདུས་ཆེ་བའི་རྟེན་འདམ་དཔེ་བྲལ་མར་གཞི་བཟུང་། འཇིམ་པའི་སྐུ་བརྙན་བཟོ་ཁྱད་མངོན་པར་ཐོན་པའི། རིགས་ 








༩ ༠༢༡༤༤༤༤ ༥༡༧༠ ༡༦༧༧-༤༢༠༤༤༩༤༽ 
“ ༩༤༤༤༧༩༤༩༤༡༤༤༤༡༤༄༩༨༤༤༤-- 





འཛིན་བླ་མ་བརྒྱུད་པ། ད རྡརྗེ་འཇིགས་བྱེད་བླ་མ་བརྒྱུད་པ། སྔགས་ཐང་གྲས་མཚུངས། མཆོད་ཐང་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་བ། ཟ་འོག་མ་ཚང་མེད་པ་ལས་གྲུབ་པའི་གོས་ཡོལ ། སྟེང་ཁོར་མོར་བླ་བྲེ་དང་བཅས་པ། ཡང་གོས་ལས་གྲུབ་པའི་དུས་ 
ྭ གསུམ་སངས་རྒྱས་ལ་སངས་རྒྱས་སོ་ལྔས་བསྐོར་བའི་གདུང་ཁེབས་ལྷ་ཆེན་ཁྱམས་སྟོད་ཀ་བ་ནུབ་མ་སྟར་ཁེབས། ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་རྒྱ་མཐོང་ཆེན་མོར་ཟངས་དྲྭ་གྲུབ་དབང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་དང་། ཕྱི་རྟེན་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་མོ་སོགས་ 
ྲ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་རྗེ་བཙུན་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོདེཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཐབས་ཁོ་ན་ལ་འབུངས་པའི། ཕལ་ཆེར་ཚགས་སྲུ་ཚུབ་པ་ན། དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་ 
¡ བུ། སྐུ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། ཕྱི་རྟེན་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་མོ་རྣམས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྟེན་རྣམས་ལ། རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་ལྟར། ྒ ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ ས། སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་གྱི་གཟུངས་རྣམས་ 
' དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ་གདུང་། རིང་བསྲེལ། གདུང་ཚྭ་རིན་པོ་ཆེ་ཤིན་ཏུ་མངའ་བ། བླམ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ། དབུ་ལོ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བྱིན་རླབས་ཅན་བྲིས་འབུར་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་བ། དམ་པ་འདི་ཉིདྲ་ཀྱི་ནམ་བཟའ་ 
བུབ་དུ་མ། གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ལོའི་བར་མ་འཁྲུལ་པ་ལེགས་པར་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ལྟར་བཞུགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་དང་འདྲ་བའི་གཟུངས་འབུལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། བྲིས་ཐང་རྣམས་ལ་རིན་ཐང་མེད་པའི་ཁྱད་གོས་ཀྱི་ 





” ༄༅། ྦ །ཤོང་བ་ཐང་གཤམ་ཞལ་ཁེབས་ལྔ་རྩེགས་ཏོག་རྣམས་གསེར་དངུལ་གྱི་ཚེགས་དང་། ཙནྡན་ལས་གྲུབ་པ་སོགས་མདོར་ན་མིག་ལྡན་སུ་དག་གིས་མཐོང་ཡང་། དད་པའི་དབང་པོ་རང་དབང་མེད་པར་སྐྱེ་ཞིང་། ལྟ་བས་ཆོག་ 
མི་ཤེས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་བཞུགས་གནས་སྐབས་བབས་ལ། མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། ས་དང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་དང་། འོདྲ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུའི་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ 
; ལ། ལེགས་སྦྱར་སྐད་དུ་པྲ་བྷཿ ཞེས་འབོད་ཅིང་། རྒྱ་ནག་ཏུ་མེ་ཡོས་སུ་འཇོག་པ། བསིལ་ལྡན་ཁ་བའི་ལྗོངས་འདིར། རབ་བྱུང་ཞེས་པ་བཟོད་ལྡན་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ། ཁོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཅུ་ཕྲག་ ཁུ 
པ། མར་མེ་ཉིན་མཚན་གདུགས་རེའི་ཉིན་ཞག་དུ་མའི་བར་འཛིན་པར་མཛད་པ། སྐྱེ་བོ་དད་ལྡན་སུ་དག་གིས་དྲུང་དུ་དམོད་པ་བོར་བའི་དོན་བཟང་ངན་བ རྟགས་པ་སོགས་ལུང་བསྟན་དངོས་སུ་སྩལ་བ་ལྟར་ཐོག་ཏུ་འཁེལ་བའི་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ཕུན་ 
¡ སུམ་ཚོགས་པའི་མཚན་མ་ཡང་དག་པའི་ལེགས་བྱས་མཐའ་དག་རྗེ་བཙུན་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་ཟད་པར་སྤངས་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཡབ་རྗེ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི། མཆོད་ཡུལ་དམ་པར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཟག་མེད་ 
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ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་ཤིང་། བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་བ རྟན་ཅིང་། ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བཤད་སྒྲབ་འཕེལ་ཞིང་། འཕྲིན་ལས་དར་ཞིང་ཡུན་རིང་གནས་པ་དགེ་འདུན་དུར་སྤྲིག་གི་སྡེ་ཕྱོགས་ 
བཅུར་འཕེལ་ཞིང་། ཆོས་སྤྱོད་བསྒྲབ་པ་དབྱར་མཚོ་ལྟར་རྒྱས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབབ་ཅིང་ལོ་ཕྱུགས་ངང་གིས་ལེགས་པས་སྒྱེ་བོ་རྣམས་ན་རྒས་འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་མེད་ཅིང། ཕན་ཚུན་ཕ་མ་ལྟར་བྱམས་པ་ལ་གནས་པས་ཚད་ 
མེད་པའི་དགའ་བས་དུས་འདའ་བའི། གླུ་གར་བྲོ་ལ་སོགས་པའི་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་གྱི་དཔལ་ལ་རོལ་པ། ཕྱི་རོལ་ལྷའི་ལམ་དབང་སྔོན་མདོག་ལྟར་དྭངས་ཤིང་། ལྷའི་སྨན་དྷ་རའི་ཆར་འབེབས་པ་སོགས། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དགེས་པའི་བྱིན་རླབས་དང་ = 
དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་བའི་མཚན་མ་ཡང་དག་པར་རྙེད་ཅིང་། དེར་འདུས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་བཟོ་འགོ་བཟོ་རིགས་ཆེ་ཕྲན་མཐའ་དག་ལ་དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། དངོས་པོས་ཡིད་རབ་ཏུ་ཚོམས་པའི་བཀྲ་ ས་དང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་ཁྱབ་ ང 
ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཐུན་མོང་མོས་བློར་སྣང་བ་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་སྨྲས་ཏེ། པ དཀར་མདངས་གངས་རིའི་ཕྲེང་བས་ཡོངས་བསྐོར་བའི། །དཀར་མདངས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱིན་རླབས་པའི། །དཀར་མདངས་དམ་ 
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` །ཆོས་མ་ལུས་དར་བའི་གནས། །དཀར་མདངས་ཞིང་ཁམས་འདིལ་བོད་ཞེས་གྲགས། ༡ །ལྗོངས་འདིར་མེ་ཏོག་རྣམ་བཀྲའི་ལང་ཚོ་ཡིས། །གང་བ་དཔྱིད་དུས་ཀུན་གསལ་ན་བུན་གྱི། །གོས་གྱོན་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང 
ཆར་འབེབས་པ། །དབྱར་ཞེས་དེ་ལས་འབྲུ་རྣམས་གསེར་མདོག་ངོམས། ཀཾ །སྟོན་དུ་འབོད་ཅིང་སྣང་བྱེད་པདྨའི་གཉེན། །གཉའ་ཤིང་འཛིན་པའི་རི་ལས་རྒྱངས་ཆེས་པའི། །བསིལ་བའི་ངད་ལྡན་ཁ་བའི་ཕུང་པོ་བསོག །འདི་ལ་དགུན་ཞེས་འཇིག་ 
རྟེན་ཀུན་ལ་གྲགས། ༣ །དེ་ལྟ་ྡོདཀི་འཇག་ྟན་ཁམས་འདནི། །མིམཇདཞིངགིགཙོ་བོཟས་གཙང་སྲས། །ལོངས་སྤྱདརྫོགས་དངམཆོག་གི་སྤྲལསྐུ་ཡིས། །གང་འདུལ་ཚུལ་འཆང་འགྲོབའདྲེན་པར་མཛད། ༤ །དེ་ལྟར་སྤངས་རྟོགས 
' ཡོན་ཏན་སངས་རྒྱས་དེའི། །སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཡི་རིགས་བཟུང་གངས་ཁྲོད་འདིར། །འགྲོ་བའི་བསོད་ནམས་མཐུ་ལས་ཉེར་བྱོན་པ། །མི་རྗེ་མཛད་ནས་འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདིར་ཤར། ༥ །འདི་ལྟའི་འོད་གསལ་ལྷ་རིགས་བརྒྱུད་འདི་ལས། །དུས་གསུམ་ 
རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་རིགས་གསུམ་མགོན། །ཟློས་གར་བསྒྱུར་བའི་གཞན་ངོར་མིག་འཕྲུལ་ལྟར། །ངུར་སྒྲིག་འཛིན་དང་གོས་དཀར་ལྕང་ལོས་མཛེས། ངཿ །གང་འདུལ་སྤྲལ་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡི། །ལུང་དང་རྟོགས་པའི་དམ་ཆོས་ཡོངས་ 


ད འཛིན་པ། །དེང་སང་ས་ཆེན་འདི་ལ་ས་སྐྱ་པ། །ཞེས་པས་སྙན་པའི་གྲགས་པས་གོས་ཅན་ཁྱབ། ༧ །ཀྱད་པར་འཁོན་སྟོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །ས་ཡི་མཆོག་གྱུར་དཀར་མདངས་རི་བོའི་ངོས། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་གཞན་མེད་ 
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༡༦༡༡༧༡༥༤༡༡ཅམ༩༡༥ཟླ༤༤ྗཟྐམས༥༡༠༤༠ ༤༡༥༦༡༤༥༩༤༧༤༥༡༠།སད།ས༧༢མམ་༡༡༠༤༤༠༤༤༠༠༢༡༡༩༤༠༩༩༡༠༡༠༠༠༠་ཟ༧་༡༧༠༥༡༡༩༠༠༤༡༩༤༠༠༡༦༢༧༡༡ས 








༤༠༥༨ 


ཁང་། ལྷ་དང་མི ་ལས་ཁྱད་པ ར་འཕགས་འདི་བཏབ། + །རྡེས་བྱོན་གོང་མས་དཔྱད་གསུམ དག་པའི་གཞིར། །གསང་ཆེན་གསར་པའི་བདུད་རྩིའི་རོ་མྱངས་ཤིང་། །གངས་ཅན་ཁྲོད་འདིར་བསྟན་རྩ་ཀུན་གྱི་གཞི། །ས་སྐྱ་པ་ཞེས་འཛམ་གླིང་ཀུན་ཏུ་ 
གསལ། ༩ །བརྒྱུད་དེ་ལས་བྱོན་མཁས་མཆོག་འཕགས་པའི་ཞབས། །རྒྱལ་པོའི་གཙུག་བཀོད་བོད་ཡུལ་འཆོལ་ཁ་གསུམ། །དམ་ཆོས་ཡོན་ཕུལ་བཙན་པོའི་རིགས་རྣམས་ཀུན། །ས་སྐྱའི་འབངས་སུ་མ་གྱུར་སུ་ཞིག་ཡོད། ༡༠ །ཕུལ་བྱུང་བསྟན་ 
པའི་བྱི་དོར་མཛད་པ་ལ། །འགྲན་གྱི་ཟླ་མེད་བླ་བྲང་སྒོ་བཞིར་ཕྱེ། །ནོར་བུའི་དབུས་ན་བསམ་འཕེལ་དབང་རྒྱལ་ལྟར། །དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་དུས་མཆོད་བླ་བྲང་རྒྱལ། ༡༡ །གང་གི་གདུང་བརྒྱུད་མཁས་གྲུབ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་། །རྒྱུན་ཆད་མེད་ལས་ 
བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་འདི། །མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་རུ། །ལེགས་ཤར་པུདྱེ་ཤཱ་ར་སྤྱི་བོས་མཆོད། ༡༢ །འཇམ་དབྱངས་གུར་གུམ་གཞོན་ནུའི་ལང་ཚོ་ནི། །འཇམ་དབྱངས་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག་པའི་ལྡུམ་རྭ་དེར། །འཇམ་དབྱངས་རིགས་ཀྱིས་ 


༦༤༦ སྲ ༨༧༤ 


འགྲོ་ཀུན་འདྲེན་མཛད་པ། །འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་གུས་པས་འདུད། ༡༣ །ཁྱེད་ཐུགས་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་རྗེས་མཚུངས་པར། །ཇི་སྙེད་ཆོས་ཀུན་མ་ལུས་ཐུགས་སུ་ཆུད། །ཇི་ལྟའི་གནས་ལ་དཔྱད་གསུམ་དག་པའི་བརྡ། །ཇི་ 
མཛད་རྒྱལ་བཉིད་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད། ༡༤ །དེ་ཉིད་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིར། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སྤྱི་གཟུགས་ཁྱེད་ཉིད་བཀོད། །ཕྱོགས་བཅུ་འདུས་པའི་སྐལ་ལྡན་བགྲངས་ཡས་ལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་དགོངས་པ་གསལ་བའི་ 
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༄ 


༄༅། 


།ཆོས་སྦྱིན་སྩལ། ༡༥ །ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་བསྙེན་བསྒྲབ་ཕ་རོལ་སོན། །དྲེགས་པའི་ལྟ་སྲུང་བྲན་འཁོལ་མཛེས་ལ་རྔམ། །ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མས་འཕྲིན་ལས་ཆེར་བསྒྲབས་པའི། །སྔགས་འཆད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་རྒྱན་གཅིག་ 


གྱུར། ༡༦ །ས་ཆེན་འདི་ན་འགྲན་པའི་ཟླ་མེད་པ། །ཡིད་འཕྲོག་ལྷ་ཡི་ཁང་བཟང་གནྫྱོ་ལ། །སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་པའི། །ཉམས་བཟོ་གཅིག་མིན་དུ་མར་བསྐྲུན་པར་མཛད། ༡༧ །གཞན་ཡར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་རིགས་བདག་བར། ། 
སྙན་བརྒྱུད་དབང་ལུང་མན་ངག་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །མ་ལུས་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་བཟང་རིན་ཆེན་དུ། །གངས་ཁྲོད་མཁས་པ་ཀུན་གྱི་འདོད་འཇོར་བཞུགས། ༡༨ །འཆད་པས་དབྱངས་སྙན་སྐལ་བཟང་ངང་གིས་འདུ། རྩོད་པ་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཡིས་ཚང་ཚིངས་ 


སོགས། །རྩོམ་པའི་ཕྲེང་བས་ ་ 
་ 


ཐུབ་བསྟན་གསལ་མཛད་ནས། །ལུང་རིགས་སྨྲ་བའི་མཁས་པའི་རྒྱན་གཅིག་རྒྱལ། ༡༩ །གངས་ཅན་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ས་སྐྱ་པའི། །གང་གི་གདུང་སྲས་དྲི་མེད་རིན་ཆེན་ཕྲེང་། །གང་ཡང་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་པའི་ ང 


༈ །གངས་ཅན་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་བཀྲ་ཤིས་སྤེལ། ༢༠ །མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའི་རྟ་ལྗང་དབང་པོ་ལྟར། །འགྲོ་བ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དབུས་འགྱུར་འཆང་། །ས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་དེར། །དད་པའི་ས་བོན་སྨིན་ཕྱིར་མྱུར་བར་བཞུད། ༢༡ ། 
ཕྱོགས་དེར་མོས་བློའི་ཞིང་ས་དག་པ་ལ། །རྣམ་གྲོལ་སྐུ་བཞིའི་འབྲས་བུ་ལེགས་པར་བ ཏབ། །ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལོ་ཏོག་རྒྱས། །ངོ་མཚར་གོང་འཕེལ་གྱུར་འདི་ཨེ་མ་མཚར། ༢༢ །དེ་སྐབས་འགྲོ་བའི་ལས་ཉོན་ཤུགས་དྲག་གིས། ། 





---~-~༤--------“----~--~--~-*༤༤-༨༤༨---------------༤----༨༤༨༠-༢----------- 

















གཅིག་ཏུ་མྱོང་བ་སྨྲེ་སྔགས་ངུར་མོའི་སྒྲ། །འབྲུག་ལྟར་སྒྲོག་པའི་དམུ་རྒོད་སེམས་ཅན་རྣམས། །འཇིགས་རུང་དངངས་པའི་གནས་ལས་ཡུད་ཀྱིས་སྐྱབས། རྤ །སྔོན་དུས་སྟོབས་ཤུགས་འཆང་བའི་སློབ་དཔོན་གྱིས། །སྔོན་ཚེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
པའི་གནས་ཆེན་དུ། །སྔོན་བཞིན་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་གཏོར། །མྫོན་གྱི་སློབ་དཔོན་སླར་བྱོན་བདག་གསོལ་འདེབས། ༢༤ །རྒྱལ་ཀུན་ཁྱེད་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱ་ལ། །ཟབ་ལས་ཆེས་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །བསྟན་འཛིན་སློབ་བུས་ 
འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདི་བཀང་། །རིགས་བརྒྱའི་མགོན་པོ་བཀའ་དྲིན་བསམ་ཞིང་དད། ༢༥ །དེ་ལྟར་དུས་གསུམ་གཟིགས་པའི་འདྲེན་པ་མཆོག །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ནི། །རྟ་ལྗང་ཟེར་དང་ཡོལ་གོ་ཟུམ་ཕྱེ་སོགས། །གསལ་བར་ _ 
སྟོན་མཛད་ཁྱེད་ལ་སུ་མི་དད། ༢༦ །ཁྱོད་ཀྱི་དྲག་སྔགས་སོན་པས་མཐུ་རྩལ་གྱིས། །ཆོས་སྲུང་དྲེགས་པའི་དཔུང་ཚོགས་མ་ལུས་པ། །དྲག་པོའི་ལས་བཀོལ་བསྟན་དགྲ་ཕྱེ་མར་བརླག །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་པར་མཛད། ༢༧ །རྒྱལ་ ོོ 
ཀུན་ཁྱོད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཡིས། །སྤྱིར་གྱི་བསྟན་པ་ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པའི། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་བང་མཛོད་དམ་པ་འདི། །མི་ཉམས་ཡར་འཕེལ་འདྲེན་པའི་རྣམ་ཐར་ལེགས། ༢༢ །འཛམ་གླིང་འདི་ཡི་གདུལ་བྱམཐར་ཕྱིན་ནས། །འཛམ་གླིང་ 
བདག་པོ་ལྟ་རྣམས་གར་བྱེད་པ། །འཛམ་གླིང་སྤངས་ནས་ཞིང་གཞན་གཤེགས་པ་ཡིས། །འཛམ་གླིང་མུན་པར་གྱུར་གསོལ་ཡབ་རྗེ་ལགས། ༢༩ །ཡང་ཡང་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་བའི་སློབ་བྱའི་ཚོགས། །བརྩེ་མེད་མ་ལུས་བོར་ནས་གང་དུ་ 
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ཟ”༧ ༄༅། །གཤེགས། །གདུང་ བའི གསོལ་ བཏབ་ ངུར་མོར་འབྲེལ་བ་ ཡིས། །ལན་མང་འབོད་དོ་འཛུམ ཞལ མཐོང་ བར་ཤོག ༣༠ །སྣོད་ བཅུད་འཇིག་ རྟེན ཁམས ཀྱི་གཞལ་ ཡས་ན། །ཡིད་འོང་ངོ་མཚར་མཆོད་༔ རྫས་མ་ལུས པ། 

ཀུན་བཟང་རྣམ འཕྲུལ གྲུབ་ད དབང་ཁྱེད་ལ་འབུལ། །ཟག མེད་བདེ་བ་ ཆེན་པོས སས་བཞེས སུ་གསོལ། ༣༡ །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ཐུགས རྗེ་གཅིག བསྡུས ་པ། །འཇམ་ པའི དབྱངས ་དང་ཡབ ་རྗེ་ ཁྱོད་ཉིད་ ལ། །ཐ་ དད་གཉིས སུ་བལྟ་ བའི འ་སབས མེད་ ན། 

༡ འདི་ལ་ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས རྗེས ཅི་རི འཇུག ༣༢ འོན གྱང་སྐལ་ དམན་ར རང་བློའི ཉེས་ པ་ ཡིས། །ད་ དུང་ རྗེས སུའཛིན ་འ། སྒྲིབ་པའི པའི་ ཆུ། །ཐོགས ་མེད་ནས བསགས་ བག་ཆགས ་ཅི་མཆིས་ པ། །ཡབ་རྗེ་དམ་པས ་ཉེ་ བར་སྦྱང་ དུ་གསོལ། ༣༣ །ཞེས་ 
| ཤུགས འབྱུང་ དུ་བསྟོད་ ཅིང་ གསོལ ་བ བཏབ པའོ། །ཞེས་པ་དེ་ ཡན གྱིར གྲུབ ་པའི་ དབང་ཕྱུག་པདྨ ་སཾ '་བྷ་ཿ ་ཝ་ དང་གཉིས 'སུ་མེད་ པའི་ཡབ་རྗེ་ དམ་པ་ངག་ དབང་ང བསོད་ ནམས་དབང་ཕྱུག ་བཀྲ་ཤིས གྲགས པ་རྒྱལ མཚན་ དཔལ་ བཟང་པོའ པའི ་ལས་རྣམ་ རེ 

ཧཱ བཞིའི་ སྒོ ནས། སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན ་པ་ རིན་ པོ་ཆེ ཆ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག རྣམས་མཁས ས་བཅུན་ བཟང་གསུམ གྱི་སྒོ་ ནས་སྤེལ་བའི་ འི་ངོ་མཚར་བའི མཛད་པ་མཐའ་ ཡས་པའི ནང་ནས། ཆུ་ཐིགས་ཙམ་ཞིག་སྤེ སྤིལ་བ བསྟན་ ཟིན་ ཏོ། །འདིར་སྨྲས ་པ། ༈ རྒྱལ་ཀུན་ 
རླ ཐུགས་རྗེ གཅིག་ བསྡུས་ངག ་གི ་དབང་། །ཞིང་འདིར་འགྲོ་ བའི 'ལྷག་ བསམ་བསོད་ ནམས་མཐུས། །བསྟན་ དར་དེ་འཛིན འཕེལ་རྒྱས དབང་ཕྱུག ་ཅིང་། །བཀྲ་ཤིས གྲགས པའི་རྒྱལ མཚན མངོན་ པར་མཐོ། ༡ །དཔལ་བཟང་ངག གི དབང་ པོའ པོའི་འཕྲིན་ 














¦ སོགས 





--¬༡༩༤༤༠༠༤༤༠༠༠༠༠༤༤-༧༨ 


|  ལས་ཀྱི། །བསོད་ནམས་སྟོབས་ལྡན་མཆོག་དམན་བར་མའི་ཚོགས། །དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པས་ཡོངས་སུ་སྨིན་མཛད་ནས། བཀག་ཤིས་གགས་པས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་ཁྱབ། འ །གང་ཞིག་རྒྱལ་བའི་མཛད་འཕྲིན་མ་ལུས་པ། །མཚན་ཉིད་ཆ་ཙམ་ 
ཉམས་མེད་སྐྱོང་བ་ཡིས། །རྩལ་ཆེན་གླང་པོའི་འཁུར་ཆེན་བེའུ་ཡིས། །བཟང་པོར་བརློམ་པ་དག་གིས་ཅི་ཞིག་བྱ། ༣ །འོན་ཀྱང་རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་མཆོག་ཉིད་ཀྱི། །ཐུགས་རྗེས་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུའི་དངོས་གྲབ་རྣམས། །མ་ལུས་བདག་ 


༢༩༤ 


་འགྲོ་ བའི་རྒྱུད་སྦྱངས ནས ། །ས སྐྱའི་ཆོས ་སཱི ད་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟ རྒ་རྒྱས ། །དེ་ལྟའི་ལྷག་བསམ རྣམ ་དཀར་དད་པ ་ཡིས ། །གང་གི་འཕྲིན་ལས མ ཛད་པ་མཐའ་ཡས ནས ། །ཡུངས འབྲུ་ཅམ 'འདི་རང་གཞན་དོན་དུ་སྤེལ ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ ་དགེས ་ 


ྭ པའི་མཆོད་པར་བཞེས། ༥ །དེ་ཕྱིར་དད་ལྡན་ཐར་འདོད་འགྲོ་བ་རྣམས། །མང་ན་ཉུང་འདོད་ཉུང་ན་མང་འདོད་པ། །ལ་སོགས་ལོག་ལྟའི་སྨྲ་བ་ཀུན་ཞོག་ལས། །ཇི་ལྟར་འཚམས་པ་ལྟོས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། ང །འདི་སྦྱར་དགེ་བས་བདག་ཅག་ 
ྒ དཔོན་སློབ་རྣམས། །ཚེ་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ནས། །དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །རྗེ་བཙུན་བླ་མས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཤོག ༧ །སླར་ཡང་དམ་པ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །གདུལ་བྱ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཐུགས་ 


ཐའ 


བརྩེ་བས། །སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་མྱུར་དུ་འབྱོན་པ་དང་། །དཔལ་ལྡན།ས་སྐྱའི་ཆོས་སྲིད་རྒྱས་པར་ཤོག † །སྔགས་འཆང་བླ་མའི་འཕྲིན་ལས་གངྒའི་རྒྱུན། །ཆད་མེད་མི་ཉམས་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར། །འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདི་ 
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 ༄༅། ་ །རུ། །བ དེ་སྐྱིད་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པའི་མཐུ་ལྡན་ཤོག ༩ །འཇིག་རྟེན་ཁམས ་འདིར་ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབབ། །ལོ་ཕྱུགས་ལེགས ཤིང་ནད་མུག་འཁྲུག་རྩོཿ ད་ལས། །རྒྱལ་ཞིང་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་བྱ་བ ་ཡིས། །དུས་དང་ 
གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པར་ཤོག ༡༠ །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ས་སྐྱ་པའི། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིས། །བསམ་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག ༡༡ ། 
„ ཅེས་བླ་མ་དམ་པ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འདྲེན་མཆོག ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ། ཡབ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་ 
ུ དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་པའི་མེ་ཏོག་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། རང་ཉིདྱ་ཀྱང་རྗེ་དམ་པ་འདི་ཉིད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཞིག་བྱུང་ན་སྙམ་པ་ཡོད་ཀྱང་རྣམ་གཡེང་ 
དབང་གིས་རེ་ཞིག་ལུས་པ། རང་དང་ཉེ་བར་གནས་པའི་མཛོད་པ་གསུམ་ལྡན་དགེ་སྤོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་རྐྱེན་བྱས། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོར་ལེན་ཅིང་། གསུང་ 
ཧཱ གི་བདུད་རྩི་འཐུང་བའི་སྐལ་པ་བཟང་པོ་ཅན། ཤཱི་ས་སྐྱ་པ་ཆོས་མེད་སྙོམས་ལས་མཁན། བྱ་བྲལ་བློ་བདེ་ཡན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས། རབ་བྱུང་བཅུ་གཅིག་པའི་ནང་གི་བགྲང་གཞི་བཞི་པ། འཕགས་ཡུལ་སྐད་དུ་ཡུ་བི་ཀཿ རི་བོ་ 
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རྩེ་ལྔར་ཡ་ཧའི་འབོད་པ། བསེལ་ལྡན་དགའ་མའི་ལྗོངས་འདིར་ན་ཚོད་ལྡན་ནམ། འབྱུང་བ་གསུམ་ལྡན་ཤིང་མོ་ཕག་གི་ལོ། རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ་མེ་ཐུ་ནེའི་ཁྱིམ་དུ་ཉིན་མོར་སྤྱོད་ཅིང་། མཚན་མོའི་མགོན་པོ་སྣྲོན་གྱི་ཉ་བའི་ཡར་ཚེས་བ རྒྱད། རྒྱལ་བ་ 
གཉིས་པ་དབྱངས་ཨུ། འཕྲོད་དཔལ་བེའུ། སྦྱོར་བ་རྡོ་རྗེ། རྟེན་འབྲེལ་མ་རིག་པ། ཉི་མ་པཀྟིཿ དྲང་སྲོང་སྣ་ཚོགས་ཤིང་རྟ། རྒྱུ་སྐར་ལྷ་ལྡན་འཛོམས་པའི་སྟོབས་ལྡན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉིན། ལྷོ་མོན་གྱི་ཡུལ་རོང་མཚམས་ཤོ་སྨུག་ 
སྒར་དུ་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་གིས་གུས་སྤོའི་སྒོ་ནས་བགྱིས་པའོ། །དིབྱགས་བདག་ཅག་དཔོནསློབ་རྣམས་ཀྱིབསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགུབ་པའི་ཆུརུརཅག། །། ༄། །ཕུན་ཚོགས་ངག་དབང་ 
བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་། །དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་འཁོར་ལོའི་གཙོར། །།ལེགས་བཞེངས་རིགས་སྔགས ་འཆང་བའི་ཉི་གཞོན་གཟི། །སྲིད་ཞིའི་གཙུག་ན་ཡོང་བར་ཞབས་ ས་སྐྱོང་། རྒྱལ ཀུན་གསང་གསུམ་བཤདད་པའ་ཟླ་སྣང་ 
གར། །རྡུལ་སྙེད་ཞིང་གི་དྭངས་མཚོ་ལེགས་ཤར་བའི། །རྣམ་ཐར་ཆ་ཙམ་བརྗོད་ལ་མཚོ་བྱུང་མ། །ངལ་ན་ཚུར་མཐོང་བྱིས་བློས་དཔགས་ནུས་ཅི། །འོནྭ་ཀྱང་རྒྱལ་ཀུན་ཡབ་གཅིག་གར་དབང་ལྷ། །རིགས་ཆོས་སྲས་ཀྱི་དབང་པོར་ཡོངས་གྲུབ་ 
ངེས། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཚུལ་བཀའ་དྲིན་རིན་ཆེན་ཁམས། །ཐུགས་གནས་དགའ་བར་འཁྱིལ་ལས་བཞུ་བླུགས་པར། །རྣར་སྙན་སྡེབ་ལེགས་མཚན་དཔེ་གསལ་རྫོགས་པའི། །ཐུན་མོང་སྣང་ཚུལ་རྣམ་ཐར་རིན་ཆེན་སྐུ། །མཐོང་ཐོས་དང་བ་འདྲེན་པའི་ 
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» ༄༅། །གཏམ་བཟང་པོའི། །བྱེད་པོ་འཕགས་ཡུལ་དཔའ་བོ་གཉིས་པ་བཞིན། །དེ་ལྟའི་ངོ་མཚར་གཏམ་གྱི་རྒྱུད་མང་གླུ། །སྲིད་གསུམ་བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་འཆད་མེད་སྒོ། ཆོས་སྦྱིན་པར་གྱི་གངྒའི་འབབ་རྒྱུན་ཅན། །བརྩོན་ 
ྦ པའི་ཤིང་རྟས་མྱུར་དུ་དྲོངས་ཤིག་ཅེས། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོས་སྲིད་ནམ་མཁའི་ངོས། །ཕྲིན་ལས་བསམ་འཕེལ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཉིད། །འདྲེན་མཁས་ལུགས་ཐུང་ཁ་ལོ་པ་དེ་ཡི། །བཞེད་བསྐུལ་ཇི་བཞིན་སྒྲབ་པའི་བྱེད་པོ་ནི། །མདོ་ཁམས་ཤར་ 

ཕྱོགས་སུམ་ཁྲིའི་ཆབ་འབངས་ནགས། །བདེ་སྐྱིད་དཔྱིད་ཀྱི་ཕོ་ཉའི་སྙན་འཇེབ་གླུས། །སྡེ་བཞིའི་དགེ་ཚོགས་འགུགས་བྱེད་དགེ་སྦྱོང་ཚུལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པར་བོད་དེས་ཉེ་བར་བསྒྲབས། །ལེགས་བྱས་འཛད་མེད་ཀུན་ད་ལྟར་དཀར་དེས། ། 
འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ངག་གི་དབང་། །ཀུན་དགའའདསྣང་སྔོབའི་སྒ་འཕུལ་གར། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་མངོན་མཐོ་ཞབས་བརྟན་ཤོག །རིགས་ཆོས་གདུགས་དཀར་གཅིག་གིས་སྲིད་པ་གསུམ། །བྱབ་པའི་གྲིབ་མར་བསྟན་འགྲོ་བདེ་སྐྱིད་ 
དལ། །འཚོ་ བའི་སྐལ་བ་བཟ ང་པོའི་དགའ་སྟོན་གྱིས ། །རྫོགས་ལྡན་ཕུན་ཚོགས་ཁེངས་པ ་བསྙོལ་བར་ཤོག། །།ཤུ་བྷཾ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་བསྐྲན་ཞུས། །། 
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༄༅། 
ཁྱབ་བ: གའ 









། །ར 
༢༨༡ ༢༩༦༽ 


ར་ལོའི་མ 


ཌྣཿཏསྒམུདྲ ཡོ་དཔསྣ་ བེ སུནྣཐཾཿ ཤཱམཱབྦྷཱམཔནྡཀམནྟདྷརཝཱཾགནྡྲནྡམངྒལ་ཀཱཿྟཛབྷདྲྱཾགདྱུདཏནཱམོབཛཧཱར།། 


གོཿ 


གན་པ 





པོ་དཔལ་ས ས་སྒུ་པ་ ཆེན པོ་སྔགས་འཆང་ངག དབང་ཀིན་ དགའ་ བཀྲ་ཤིས ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ པོའི་རྟོགས་ 


བརྗོད་རིན་པོ་ཆེ་འདས་པའྲི་ཆ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞགས 
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༄༅། །མནྟགྲཧཌགུརུསརྦབྲིལཤསྟཾསཤྲིརླཱིལམཧཏཱཀཱཡཔདྨནཱནརེ༩ནམཿ ཤར༩གཧནྡཱམིཛནཱདྨུཛནྣསརེ།ནུདྷརཀེརཏུ།། ཨངྒ་ཤཱཏུནཱཾཀུལཛྷིཀསྫཾབིདཱཐཱགཱབྡཱདྱཧཱཡལཀྟན། 
༄༅། །སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའེ་སྐྱེ་བ་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་ 
གསོལ། དྷྷུསསྒུཔནྡྲསྨུམཡིཡབཱཿདྷརྨེམངྒལསློརླབིཿཏྟབུདྷེ། ཡསྱབཀིརྟིགཏཡཔིརི་ཙེབྤཔུརཾཤཱསཱསྦིརསྱསུཀརཱོཛལཱཛནཱཊཾ། ཤཱཱིསུཀལྤཕུལབདྡྷནཱིནྡསོཉཱདྷནྡཱཏིསྦིཏེ་ཤརཇབྷཐྷ་པྲིནཱསྱནིཔཱ། 
མཐའ་ཡས་རིགས་བརྒྱའི་ཡེ 


ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་རིགས་སྔགས་འཆང་། །ངག་དབང་ཆུ་གཏེར་ལས་འཁྲུངས་གང་སྐུ་མཚན་དཔེའི་སྤྲས། །ཀུན་དགའི་རིང་ལུགས་ལེགས་པའི་ལམ་སྲོལ་གང་གསུང་ཆོས། ། 


ཕམ 


.>༦ 
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པ་ 


༨ ༡༤ ༤༡༤ ༢༡༠༧ 


༄༅། །བཀྲ་ཤིས་སྒྲིབ་མེད་གང་ཐུགས་རྣམ་པར་མི་རྟོགས་པ། །གང་གི་གྲགས་པས་འགྲོ་རྣམས་རེ་འདོད་ཡོངས་སུ་བསྐོང་། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་མཛད་གར་མཁན་ 


བཞིན། །དཔལ་ལྡན་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཐུབ་དབང་བསྔགས། །སླར་བྱོན་སྐྱབས་གནས་རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་སྐྱོངས། །གང་གི་སྐུ་ནི་གངས་རིའི་ལྟུན་པོར་ཉིན་བྱེད་མདངས་འཕོག་རབ་ 
ཏུ་དཀར། །གང་གི་གསུང་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་རྒྱུན་བུང་བའི་གླུ་དབྱངས་དུས་ཀུན་སྒྲོག །གང་གི་ཐུགས་ནི་ཏིང་འཛིན་སྒོ་བརྒྱའི་ཡོངས་སུ་གཏམས་པ་ཆུ་བོའི་གཏེར། །གང་གི་མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་སྲིད་ཞིའི་རྒུད་ 
པ་ཀུན་ལས་སྐྱོབས་མཛད་འདུད། །ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་ལྷ་ཡི་ལམ་དང་ཉི་ཟླའི་འོད་བཞིན་དུ། །འཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་དབུས་མཐའ་མ་ངེས་གླིང་བཞི་མ་ལུས་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཐབས་ 
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མཁས་ཐུགས་རྗེའི་མེ་ཤེལ་དང་མཚུངས་ཐར་ལམ་སྟོན། །རྣམ་འདྲེན་ལྔ་ཡི་ལྷ་ཁྱོད་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བསྔགས་པར་འོས། པ །དེ་ལྟའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལེགས་བྱས་གཏམ། །ངོ་མཚར་མུ་ཏིག་ 

འཕྲེང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། །བདག་འདྲ་ཕྱོགས་རེའི་མིག་གྱུར་བྱིས་བློ་ཡིས། །ཇི་ལྟའི་སྒོ་ནས་སྤེལ་བར་ག་ལ་སྤོབས། །དེ་ལྟར་ན་ཡང་མགོན་འདིའི་མཛད་འཕྲིན་ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པའི་སྤུ་ལོངས་རབ་ ཟླ 

གཡོས་ནས། །ཕྱིས་ནས་མཁས་པ་དག་གི་ཚིག་གཞི་རུ། །འགྱུར་ན་སྙམ་པའི་ལྷག་བསམ་ཟླ་ཚེས་དཀར། །དཀར་བའི་མཛད་འཕྲིན་གཏན་ཚིགས་སྣང་བ་རུ། །ཉེ་བར་ལྕུང་དང་སྙིང་ལ་གསལ་བ་རྣམས། ། ལམ 
རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལས་སྐྲ་རྩེའི་ཐིགས་པ་ཙམ། །དཱང་བའི་སེམས་ཀྱི་བླངས་ནས་སྤེལ་བ་སྤྲོ། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ཅིང་། བཤད་པར་དམ་བཅའ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། དེ་ལ་འདིར་གླེང་བར་བྱ་བའི་འོས་ནི། རང་ 





.122[ 


པ་ 


༄༅། །རེ་རྣམས་ལ་ཟབ་མོ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་མ་ནོར་བ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྟོན་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དག་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དག་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་ 
ལས། སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་བླངས་བྱ་ཡིས། །སྐྱོན་རྣམས་ནམ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་ཞིང་། དེས་ན་རྩ་བའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་རྟོགས་པར་བརྗོད་པ་ལ་ཕན་ཡོན་ཇི་ 
ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་བས། བླ་མའི་བ་སྤུའི་བུ་ག་གཅིག་མཆོད་པ། བསོད་ནམས་ཆེ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པའི་ཚིག་ 
གིས་དུས་གཅིག་མ་ཡིན་པ་ལན་གྲངས་དུ་མ་བཀའ་སྩལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་བསོད་ནམས་ནི། བླ་མའི་བ་སྤུའི་བུ་ག་གཅིག་ལའང་ 





གླ ་ 








མཐོང་བ་དེའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སློབ་དཔོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཆོད་པར་བྱེད་པ་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་དང་། ཨ་ཏི་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་བསྐལ་པ་བརྒྱར། །མཆོད་ཅིང་རྙེད་བཀུར་བྱས་པ་བས། །བླ་མའི་བ་སྤུའི་ 
བུ་ག་ལ། །སྣུམ་ཐིག་གཅིག་བསྐུས་བསོད་ནམས་ནི། །བརྒྱ་ཡི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ། །ཞེས་དང་། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤངས་ནས། །བླ་མ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བརྩམས། །དེ་མཉེས་པས་ནི་ཀུན་མཁྱེན་གྱི། །ཡེ་ 
ཤེས་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་དབ ང་ཕྱུག་གི་ཞལ་སྔ་ནས ། བླམ་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཐ ་དད་པར་ནི་མི་སེམས་ཏེ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས ་ཆོས་དང་ནི། །དེ་བཞིན་བླ་མ དབ་འདུནཏ། །དངས་བྲུབ གཞའཕངམཆག་འདད་ པཱ 
པས། །ཀུན་ནས་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ལྷ་སྐུ་བྱེ་བ་སྟོང་བསྒོམས་པས། །བླ་མ་དྲན་པ་བསོད་ནམས་ཆེ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པས་ན། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་བས། ྡརྗསློབ་དཔོན་གྱི་ མབ 
ཡོན་ཏན་ཆ་ཤས་ཙམ་རེ་བརྗོད་པའང་བསོད་ནམས་ཆེ་ཞིང་ཕན་ཡོན་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པས་ན་བླང་བར་བྱ་བའི་འོས་ཡིན་ལ། ཇི་སྐད་དུ། བ་ཚྭ་ཅན་ཆུ་ཀླུང་གི་མདོ་ལས། ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མར་གྱུར་པ་ན། །ང་ཉིད་སློབ་དཔོན་གཟུགས་འཛིན་དེ། །ང་ཡིན་སྙམ་ 
དུ་ཡིད་བྱོས་ལ། །དེ་ཚེ་དེ་ལ་གུས་པ་བསྐྱེད། །ཅེས་དང་། མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྟ་བུ་ཡིས། །དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་གཟུགས་འཛིན་ཏེ། །སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་བཟུང་དམིགས་ནས། །ཕལ་བའི་གཟུགས་སུ་གནས་པའོ། ། 
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”» ༄༅། །ཞེས་སོགས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྩོད་པའི་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་འདུལ་དཀའ་བ་དག་གི་དོན་དུ། ཐ་མལ་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཚུལ་བཟུང་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭྲ་ཀི་ཁམས་དང་དངོས་དང་ 
བ ད་པ་ཅི་རིགས་པས་འཕྲལ་ཡུན་དུ་མ་ནོར་བའི་ལམ་སྟོན་པ་སོགས་ཕན་བདེ་མཛད་པར་གྲགས་སོ། །དེ་ལ་འདིར་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་འདྲེན་པ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བླ་མ། སྐུ 
གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མིག་གཅིག་པུ། ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱ་རྒུ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པར་གྱུར་པ་ཤྲཱིས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ „ 
' བཟང་པོ་ཞེས་སྙན་པའི་གྲགས་པས་ཡིག་འཕྲེང་དཀར་པོས་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡོ༔ ངས་སུ་འགེངས་པ་གང་དེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཇི་ལྟ་བ་ནི་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བརྗོད་པར་དཀའ་ པོ 
ན། བདག་ལྟ་བུ་དམན་པས་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་མོད། འོན་ཀྱང་ཚུར་མཐོང་མོས་པའི་ཡུལ་དང་ཇི་ལྟར་འཚམས་པ་ཞིག་ཞལ་ལས་རྙེད་པ་དང་། རང་གིས་མཐོང་བ་དང་། ཡིད་ཆེས་པའི་གྲོགས་ལས་ཐོས་པ་རྣམས་སྒྲོ་བསྐུར་སྤངས་ནས་སྤེལ་བ་ལ་ 


དོན་གཉིས་ཏེ། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟོགས་བརྗོད་སྔོན་གྱི་འཁྲུངས་རབས་ལུང་ཚད་མ་དང་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པ། དྭ་ཝཱའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཤད་པ་དང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནྱེ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་འདི་ཉིད་ངེས་པར་ཁོ་ན་བསྐལ་པ་དཔག་ 











ཏུམེད་པའི་སྔོན་རོལ་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རོ་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་དུ་མཛད་ཟིན་ཡང་། གདུལ་བྱ་གཞན་གྱི་ངོཿ ནམ་ཡང་ཟབ་མོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་གཡོ་ 
བ་མེད་བཞིན་དུ་དེའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། སྤྲལ་པ་མཆོག་དང་། མཆོག་མ་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་དང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལས་དགོས་འདོད་མཐའ་དག་འབྱུང་ 
བའམ། ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་དྲི་མ་མེད་པ་མཚོན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ཕྲད་ན་དེ་དང་དེའི་ཁ་དོག་མཛེས་པར་འཛིན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་། དབང་པོའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་སྤྲལ་པའི་གཟུགས་ཀྱི་འཁོར་བ ཇི་ 
སྲིད་བར་དེ་སྲིད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཁོ་ནར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་། སྔགས་ཀྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་གདུལ་བྱ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ངོར་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་སྡུ་ ་འི་བྱེད་པ་པོ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱགན་རྡོརྗེ་ཞེས་ འབ 
བྱ་བར་གྲགས་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ངོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མཐའ་དག་སྡུད་པ་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་ལ། གདུལ་བྱ་ཉན་ཐོས་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོར་མདོ་སྡེའི་སྡེསྣོད་སྡུད་པ་པོ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཀུན་དགའ་པེ་ཞེས་བྱ་ 
བར་གྲགས་ལ། ཡང་བོད་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོ་སྤེལ་བ་ལ་མཚུངས་པ་དང་བྲལ་བའི་ལོ་ཙཱ་བ་བི་རོ་ཙན་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་ཤིང་། སླར་ཡང་བླང་དོར་གྱི་རྣམ་གཞགམ་ནོར་བ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟན་པའི་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པརྔཾ 
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༢3” ༄༅། །ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་པས་རྒྱ་བོད་ཧོར་གསུམ་གྱི་གདུལ་བྱ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་འགོད་པར་མཛད་ནས་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲི་ 
མ་མེད་པའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུར་གྱུར་ཏེ། ཞིང་དེའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཕན་བདེ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། སླར་ཡང་སྙིགས་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞིས་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་ཤིང་། དེ་ལྟར་བཤད་མ་ཐག་པའི་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་སྣང་བ་ཇི་སྙེད་གཅིག་བསྟན་པ་དེ་ 

པ དག་གི ངོ་མཚར་བའི་མཛད་པ་བཟང་པོ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་ནས་སྙིགས་མ་ལས་ཀྱང་ཆེར་སྙིགས་མའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་སྐུ་ཞི་བས་འདུལ་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར་གོས་དཀར་ལྕང་ལོས་མཛེས་པའི་སྐུར་སྤྲལ་ཏེ། མཚན་ 
དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་སྣང་བ་དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངོ་བོར་གྲུབ་པའི་ཚུལ་སོགས་རྒྱལ་བའི་ལུང་ཚད་ 


ཤྭ མ་དང་སྦྱར་ན། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་བོ་སྟེ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྡུད་པ་པོ་རྣམས་སྟོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་ཚུལ་ནི། གསང་བ་གྲུབ་པའི་རྒྱུད་ 
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།ལ་ས། འདི་ཡིས་སྡུད་པར་བྱེད་པ་པོ། །གཞན་དག་ཡོད་པར་མ་ཡིནཞེས། །བདག་ཉིད་འབའ་ཞིག་སྨྲ་བ་བྱེད། །སྡུད་མཛད་པ་ནི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་གྲུབ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་ཀུན་དགའ་བོ་གཉིས་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པ་ 
ཡཱ ནི གཉིས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བཤད་པར་བྱའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། འཇམ་དཔལ་ནི། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཟས་གཙང་མར་གྱུར་ཏོ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ནེ ལྷ་མོ ཆེན་མོ] འཕྲུལ་དུ་ 
གྱུར་ཏོ། །དཔལ་ལྷ་མོ་ནི་གྲགས་འཛིན་ནོ། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ནོ། །སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བི་ཤཱ་རིའི་བུའོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནི་གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོར་གྱུར་ཏོ། །ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱབྱིན་ནི་གནས་བརྟན་ལྷས་བྱིན་ནོ། །རྣམ་ „ 
པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོ་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་གྲུབ། བི་རོ་ཙན་དང་ཀུན་དགའ་བོ་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པ་ནི། པདྨ་ཐང་ཡིག་ལས། རྒྱ་གར་རྡ་རྗེ་གདན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ནས། ཟླ །ཤཱཀྱ་ཐུབ་ 

པའི་ཉེ་གནས་ཀུན་དགའ་བོ། །ཚེ་འཕོས་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་མང་མྱུལ་ནས། །མི་ལུས་ཆོས་ལྡན་སྐྱེ་བ་བདུན་གྱི་མཐའ། །གཙང་གི་སྙེ་མོ་བྱེ་མཁར་ཞེས་བྱ་ཡི། །གནས་གཞི་གཅིག་གི་གྲང་ཁང་མེག་དགུ་ན། །ཕ་མིང་དཔའ་གོར་ཧེ་འདོད་ཞེས 


བྱ་དང་། །མ་མིང་བྲན་ཀ་གཟའ་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱི་བུ། །གན་ཕྱག་ཐང་ཐ་ཞེས་བྱ་ལོ་བརྒྱད་པ། །དེ་ལ་བསླབ་པས་རྩོད་མེད་ལོ་ཙཱ་འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པས་གྲུབ། ས་སྒྱ་པར་ཆེན་དང་། བེ་རོ་ཐ་དད་མེད་པ་ནི། གཏེར་སྟོན་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ 
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” ༄༅། ྦ །གཏེར་མ་ཀོང་པོ་སྤུ་རི་ཕུག་མོ་ཆེ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་བཀའ་རྒྱའི་ལས་ཅན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་ལུང་བསྟན་ལས། ལོ་ཙཱ་དཔའ་གོར་བེ་རོ་ཙ་ན་ཁྱོད། །ཚེ་རབས་བསྐལ་བཟང་ད་དུས་ཚིགས་ལ་ 
ཕན། །དེ་བཞིན་མ་འོངས་དུས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ། །རིམ་བཞིན་འགྲོ་རྣམས་འདྲེན་དང་བསྟན་པ་སྐྱོང་། །ཁྱད་པར་དམུ་རྒོད་འདུལ་མགོ་འཆོལ་བའི་ཚེ། །ས་ཞེས་བྱ་བ་ཤཱཀྱའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །ྒྲ་བསྒྱུར་ལོ་ཙཱ་པདྲི་བློ་སྟོབས་ཅན། །ས་སྐྱོངས་རྒྱལ་ 
པོའི་མཆོད་གནས་བྱེད་པ་སྟེ། །དམུ་རྒོད་ཁ་གནོན་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་འབྱུང་། །བ དམངས་རིམ་བཞིན་དེ་བཞིན་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཅེས་ལུང་བསྟན་པ་འདིས་གྲུབ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲིམ་མེད་པའི་དཔལ་རྗེ་ས་པར་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ནི། སྔོན་རྗེ་ 
བཙུན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འདིའི་འོག་རོལ་དུ་མཁའ་ལ་གནས་པའི་རིག་པ་འཛིན་པར་གྱུར་ནས་ས་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་ཕལ་ཆེར་བགྲོད། དེ་ནས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་མུ་མུ་ནའི་ཞིང་ཁམས་སྲུ་རྒྱལ་པོ ཉཾ་མའི་སྟོབས་འཕེལ་གྱི་བུར་གྱུར་ 
ཏིར འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་བྱེད་ཅིང་། དེ་ནས་སྐྱེ་བ་བཞི་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བར་མངོན་པར་རྫོགས་པ་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ 


པ་བ 
ལསསསཛ 








ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་གྲུབ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐུའི་སྣང་བ་ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག་པེ་རོ་ཙ་ན་དང་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་དང་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པ་ནི། གསང་བའི་ལུང་ 
བསྟན་གབ་པ་རྒྱ་ཅན་ལས། ད་ལྟའི་ལོ་ཙཱ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཁྱོད། །ངེས་དོན་རྣམ་སྣང་གངས་ཆེན་མཚོ་ཞེས་གྲགས། །ལོངས་སྤྲལ་བྱང་སེམས་དུ་མས་འགྲོ་བ་འདྲེན། །གསུང་གི་ ལ་པ་དྲང་དོན་བཅུ་གསུམ་གྱི། །མཐའ་མ་འཁོན་གྱི་རིགས ལཱ གྲགས པའི་ 
མཚན། །བདུད་ཀྱི་ཉེ་ཙམ་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་སྐྱོང་། །བྱང་སེམས་དྲག་གཏུམ་མ་ངེས་སྣང་ཚུལ་ཅན། །དེ་དང་འབྲེལ་ཚད་སྐྱེ་བ་གསུམ་ནས་གྲོལ། དྲི་གཉིས་སྟེར་སོང་ལག་གིས་གང་རེག་པ། །ངན་སོང་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་དེ་ངེས་ཚིག ཡིན། །ལས་ 
ཅན་དེ་ལ་བདུད་མོའི་བར་ཆད་དམ། །རྒྱ་ནག་ཁམས་ནས་ལྷ་བུའི་བདུད་ལ་གཟོབ། །དེ་དུས་ཐུགས་སྤྲལ་ཟག་མེད་དམ་པ་དང་། །འཕྲད་ན་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་དཔག་མེད་འབྱུང་། ཁྱ །ཚེ་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་བར་ཆད་ཚོགས་ལས་རྒྱལ། ( །ཁྱད པར་སྟོད ཧོར་ 
བདུད་སྤྲུལ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །སྤྲལ་པའི་སེམས་ཅན་དོན་ལ་སྒྲིབ་གཡོག་མེད། །མཐའ་ཡས་ལོངས་སྐུ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །ངེས་པར་སྙིང་ལ་བཅངས་ཤིག་ས་མ་ཡ། །ཅེས་དང་། སྣང་རྩེ་གཏེར་སྟོན་པའི་ཆོས་འཁོར་ལྷ སའི་སངས རྒྱས རབ་ 
བདུན་གྱི་སྐུ་རྒྱབ་ཀྱི་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། ལུང་བྱང་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལས། བི་རོའི་སྐྱེ་བ་འཁོན་རིགས་གླང་ལོ་པ། །གྲགས་པའི་མིང་ཅན་ཆོས་བདག་སྐྱེས་བུ་འབྱུང་། །དེ་ལ་གཏད་ 
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༢༡ ༄༅། །པས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་འཕེལ། །ཞེས་དང་། ཡང་སྤྲལ་སྐུ་སྣང་རྩེ་བས་ཁྱུང་ཚང་བྲག་གི་པདྨ་བཅུད་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའི་དམ་འཛིན་ལྷ་སྲས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ ད་ལས། དྭ་ལའི་ལོ་ཙཱ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཁྱོད། །འཁོན་གྱི་རིགས་ 
ལྭ་གྲགས་པའི་མིང་འཆང་སྟེ། །ཟབ་ཆོས་འདི་དང་འཕྲད་ན་ཚེ་མཐར་ཕྱིན། །བསྟན་པ་དབུས་ཁམས་ཡོངས་ལ་སྤེལ་བར་བྱེད། །ཅེས་ལུང་བསྟན་པ་འདིས་གྲུབ། སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དང་། བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་ 
„ པ་འདི་ཉིད་ཐ་དད་མེད་པ་ནི། སྐུ་འཁྲུངས་མ་ཐག་སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་སྙེ་མོ་བདེ་ལེགས་གླིང་པར་ནང་སྦྱར་བསླབ་སྟོན་ཕེབས་པའི་ལུང་བསྟན་ཆབ་ཤོག་ལས། ད་ལམ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ . 
2 དང་། ཆོས་སྲུང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རེ་འབྲས་སུ་གདུང་བ ད་ཞིག་ཕེབས་བྱུང་བ་ནི་སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གྱི་རྣམ་ ལ་གདོན་མི་ཟ་བ་ཡིན་འདུག་པ་བློ་བདེ་ཁྱེད་ཀྱི་ནང་སྦྱར་དུ་བ ར་བ་ཕྱིར་མཆེད་དུ་མ་སོང་བ་གལ་ཆེ་ཞེས་བུ་ཡིག་ཏུ་ 
གནང་བའི་བཀའ་ཤོག་ངོས་མ་ཡོས་ལོ་ཞུ་ཆིངས་ནས་ཕེབས་པའི་ལེགས་སོ་ཞལ་དཀར་དང་བཅས། ཀུན་དགའ་བདེ་ལེགས་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པའི་མཛད་འཕྲིན་རྣམས་ཀྱི་གླེང་གཞིར་འགྱུར་ན་ད ངས་པའི་གནས་ཚུལ་ཞུ་ཡིག་དང་བཅས་ཕུལ་བ་ལས་ 
གང་གི་མཛད་འཕྲིན་ཐོ་འདེབས་ཙམ་གྱི་སྤོབས་པ་ཡང་རྙེད་པའི་གང་ལྟར་རྩོད་བྲལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གསུངས་པ་འདིས་གྲུབ་ཅིང་། གཞན་ཡང་དེའི་སྐབས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་སྤྲེའུ་ལོ་ལ་འཁྲུངས་རྒྱུའི་སྔོན་མ་ལུག་ལོའི་བསམ་ཡས་མདོ་སྡེ་མཆོད་ 
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གསོལ་རུ་འདྲེན་སྔགས་པ་སྔོན་མའི་ཕྱག་མཚན་དུ་ས་དཀར་པོ་བསྐུར་བའི་རྗེས་སུ་རྣམ་སྤྲལ་གང་ཡིན་ལུང་བསྟན་དགོས་ཚུལ་ཕེབས་འདུག་པས་ཕྱིར་ཕེབས་སྔགས་པ་རལ་པ་ཅན་གྱི་ལག་ཏུ་ས་དཀར་པོ་བསྐུར་བའི་དགེ་བཤེས་རང་གི་གོ་དགོས་ ་ཡིན་ 
ཕེབས་པའི་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་རྣམ་སྤྲལ་གདོན་མི་ཟ་ཞེས ་གསུངས་པས་སོ། །གཞན་ཡང་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྣམ་ ལ་ཡིན་པ་ཆོས་ སྐྱོང་བསེ་ཁྲབ་ཅན་གྱིས་ལུང་བསྟན་ངོས་འཛིན་བསྔགས་བརྗོད་མཛད་པ་དང་། ཡང་རྗེ་འདི་ 
ཉིད་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དབྱངས་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་གི་རྣམ་སྤྲལ་ཡང་གདོན་མི་ཟ་བ་ཡིན་པ་ནི། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་ 
ཐར་ལས། སྔགས་འཆང་ཆོས་རྗེའི་རྣམ་སྤྲལ་རྡོ་ཡི་ངོས་ལ་ཕྱག་ཞབས་སོགས་ཀྱི་རྗེས་འཇོག་པར་མཛད་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དེར་མ་ཟད་སྐུ་འཁྲུངས་མ་ཐག་ནས། སྨྲ་ཤེས་ཙམ་གྱི་ཚེ་སྒར་ཆེན་རིན་པོ་ ༡ 
ཆེ་བཞུགས་དུས་ཀྱི་དབུ་བྱེད་གཟིགས་པའི་ཚེ་ངའི་དབུ་མཛད་དེ་འདུག་གསུངས་པ་སོགས་ཐུགས་བརྩེ་བར་གནང་བ་ནི་ད་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ཕྱི་བ་དག་གི་ངག་ལས་ཐོས་ཤིང་། ཡང་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་སྐུའི་སྐྱེ་སྤྲུལ་ཡིན་པ་ཡང་། རྗེ་འདི་ 
ཉིད་སྐུ་གཞོན་ནུའི་དུས། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་མཆོད་དཔོན་བྱེད་མི་མཚན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཟེར་བ་དེས། རྗེ་འདི་ཉིད་ཐོག་མར་མཇལ་བའི་ཚེ། དེ་གཟིགས་པ་ཉིད་ནས་ངའི་མཆོད་དཔོན་ཡིན་འདུག་གསུང་བ་ཐོལ་ཕེབས་པ་ལ་སྐུ་ 
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ཟ” ༄༅། །འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ལགས་ཞུས་པས། ངའི་མཆོད་དཔོན་ཡིན་འདུག་གསུངས་པས། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་མིང་ལ་ཇི་ལྟར་ལགས་ཞུས་པས། དཀོན་མཆོག་ཟེར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལ་འདོགས་འདྲེས་ཤིག་ཡོད་ཞུས་ ྦ 
པ་། དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཟེར་གསུང་བ་ལན་གཉིས་བཏུད་ནས་ཕེབས་པས། ཀུན་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་ཞེས་པ་ཡང་དེ་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ཕྱི་བ་རྫུན་མི་ཟེར་བ་དག་གི་ངག་ནས་ཐོས་པས་གྲུབ་པར་མ་ཟད། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། དེ་ནི་ཅིག་ཅར་ལ་ལར་སྒོ་ 
མངས་བརྒྱ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །ལ་ལར་སྐྱེ་བ་མི་སྣང་ལ་ལར་མངོན་པར་སྐྱེ་བའི་སྤྱད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །དེ་ནྷི་མ་ངན་འདས་སྟོན་ཀྱང་། དེ་ནི་གནས་དེ་ལས་ཀྱང་རྣམ་པར་གཡོ་བ་མི མངའ་ཐམས་ཅད་མཛད། །ཅེས་གསུངས་པ་ 
' ལྟར། དེས་ན་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་ངེས་པར་འཆལ་བའི་བློ་སྤངས་ནས་ངོ་མཚར་ཆུ་ཟླའི་གར་མཁན་ལྟ་བུ་གཅིག་པུ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ལ་རྗེས་སྲུ་དཔག་པར་བྱོས་ཤིག གཞན་ཡང་འཛམ་གླིང་མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའི་བསིལ་ཟེར་ཅན། །གཅིག་ཤར་ཆུ་ཀླུང་ 
ཀུན་ནའང་དེ་སྙེད་སྣང་། །གཅིག་པུ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མིག་འཕྲུལ་ནི། །ངོ་མཚར་ཆུ་ཟླའི་གར་མཁན་འདི་ན་ཀོ །ཞེས་པ་ལྟར་ཏེ། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཟླ་གཟུགས་གཅིག་ཤར་བ་ན་ཇི་སྙེད་པའི་ཆུ་ཀླུང་དག་ལ་ཡང་། དེ་སྙེད་པའི་ཟླ་ 
£ གཟུགས་རེ་རེ་འཆར། སྤྲོ་བཞིན་ནམ་མཁའི་ཟླ་བ་ལ་མ་བརྟེན་པ། དྭངས་པའི་ཆུ་ཀླུང་དག་ལ་སྣང་བའི་གཟུགས་བརྙན་དུ་གྱུར་པའི་ཟླ་བ་མི་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་ན་སྔ་མ་ཕྱི་མར་འཕོས་པ་མེད་པའོ། །དེརྱ་ཀྱང་མ་ཟད། རྗེ་ས་པར་གྱིས། ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་ 
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དངྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས། །རབ་བྱུང་དགེ་བསྙེན་ཁྱིམ་པ་སོགས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་གཟུགས་མཛད་ནས། །གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་སྨིན་པར་མཛད། །ཅེས་དང་། མདོ་ལས། རྒྱལ་པོས་འདུལ་བ་ལ་རྒྱལ་པོ། དགེ་སྦྱོང་གིས་འདུལ་བ་ལ་དགེ་ 
སྦྱོང་། བྲམ་ཟེས་འདུལ་བ་ལ་བྲམ་ཟེ། དྲི་ཟས་འདུལ་བ་ལ་དྲི་ཟ་རྒན་པོའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་ཏོ། །ཅེས་དང་། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལས། རེ་འགའ་ཞི་ལ་རེ་འགའ་ཁྲོ། །རེ་འགའ་བགེགས་ཆེན་དོན་མཛད་ཅིང་། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་གུར་ 
ལས། གང་དུ་སྣང་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དོ་སོགས་མདོ་རྒྱད་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ནས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པས་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་ལུང་ཚད་མ་དང་སྦྱར་ཏེ་སྐྱེས་ཆེན་དེ་དང་དེར་བྱོན་ཚུལ་མདོ་ཙམ་བརྗོད་པ་ཡིན་གྱིས། མཐའ་དག་ནི་ . 
བརྗོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། རྒྱལ་བ་རྣམས་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་། དཔེར་ན་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པ་སངས་རྒྱས་མཛད་པ་བྱེད། བྱེད་པ་དེ་ལ་དྲེགས་པ་ཅུང་ཟད་སྐྱེ་མི་འགྱུར། ། 
དེ་ནི་ཤེས་རབ་སྤྱོད་མཁས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། །སྤྲལ་པ་སྒྱུ་མ་བཞིན་དུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྟོན། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པ་ནི། །སྤྲལ་པ་ཡིན་གྱི་རང་རྒྱུད་མིན། །ཞེས་གསུངས་པས། དཔྱོད་ལྡན་མཁས་པ་དག་ 
གིས་སོམ་ཉི་དང་བྲལ་བའི་སྙིང་གི་ཟེའུ་འབྲུར་གཅེས་པ་གཟུང་རིགས་སོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་མདངས་ལྡན་ཁ་བའི་རི། །ལྷུན་སྡུག་འོད་ཆགས་དལ་འགྲོའི་སྒྲ་དབྱངས་ཅན། །བསིལ་བའི་ངད་ལྡན་དུས་བཞི་ཕྱེད་པའི་གནས། །འཇིག་རྟེན་ 
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༣༠ ༄༅། །དབང་པོའི་སྤྲལ་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡིན། །དང་པོ་ཉིད་ནས་འབྲས་བུའི་སྐུ་ཐོབ་ཀྱང་། །བདག་ཅག་སྙིགས་མའི་སེམས་ཅན་སྐྱབས་ཕྱིར་དུ། དདེ་དང་དེ་ཡི་སྐུ་རུ་ལེགས་བསྟན་ནས། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་རྒྱུན་འབེབས་འདི་ 
མཚར། །གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་མཁས་མང་ཀུན་གྱི་བདག །བདག་སོགས་མུན་པའི་སེམས་ཅན་སྐབས་ཀྱི་མཆོག །མཆོག་གསུམ་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །ཁྱབ་བདག་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་འདི་ན་ཀོ །སྒྲིབ་བྲལ་དུས་གསུམ་གཟིགས་ 
པའི་ཡོངས་འཛིན་མཆོག །སྒྲིབ་བསལ་ཀུན་དགའི་ཉི་མ་འདི་ཤར་བའི། །སྒྲིབ་གོས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མགོན་གྱུར་ནས། །སྒྲིབ་སྦྱང་ཐར་ལམ་སྟོན་ཁྱོད་ཨེ་མ་མཚར། །སྔོན་བྱོན་བསླུ་བ་མེད་པའི་སྐྱབས་གནས་ཀུན། །ཀུན་ཀྱང་ཁྱོད་ཉིད་ཁོ་ནའི་ 
གར་བསྒྱུར་ཡིན། །ཡིན་ཕྱིར་དད་ལྡན་སྐལ་བཟང་སློབ་བུ་རྣམས། །རྣམ ་དག་འདི་ཀོ་སྤངས་ནས སུ་ཞིག་སྒྲབ ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བཀའ་བགྲོས་ནས། །གྲངས་མེ ད་སྤྲལ་སྐུའི་ཟློས ་གར་གྱིས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་མཛད་འདི། །ཁོ་བོའི་ 
སྐྱབས་འདི་བསྔགས་པར་འོས། །ཞེས་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་སྔོན་བྱོན་ཟིན་པའི་འཁྲུངས་རབས་ལུང་ཚད་མ་དང་ 
ྦ སྦྱར་ཏེ་སྤེལ་བའི་སྐབས་བསྟན་ཟིན་ཏོ།། ༢ །གཉིས་པ་ད་ལྟའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཤད་པ་ལ། རིགས་རུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་ཇི་ལྟར་བྱོན་པའི་ཚུལ། གང་སྐུ་གཞོན་ནུའི་དུས་ངོ་མཚར་བའི་སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་དང་ཐོག་མར་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་ 
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དགའ་སྟོན་ནོས་པའི་ཚུལ། ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ག་ལ་བ་དེར་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་གསོལ་བའི་ཚེ་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་གྲགས་པའི་དབྱར་རྔ་ཆེར་བསྒྲགས་པའི་ཚུལ། ཡབ་མེས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་དག་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་མཛད་ཅིང་ཞར་ལས་བསྟན་ 
འགྲོར་ཕན་བདེ་སྤེལ་བའི་ཚུལ། ཡབ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་གསོན་ཞིང་མཐར་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དཔག་མེད་བསྒྲབས་པའི་ཚུལ། དེ་འཚམས་གྲུབ་པའི་ 
མཚན་མ་ཅི་རིགས་པ་སྟོན་པར་མཛད་པ་དང་བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་རླབས་པོ་ཆེ་ཇི་ལྟར་བསྐྲུན་པའི་ཚུལ། སླར་ཡང་ཡབ་རྗེ་དམ་པའི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་གསར་བཞེངས་མཛད་པའི་རྟེན་གསུམ་ངོ་མཚར་ཅན་མཐའ་དག་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ ཧཱ 
སྒོ་ནས་བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པ་རྣམས་ནི་རིམ་པས་འཆད་པར་སྤྲོ་བ་ལགས་ཏེ། དེ་ལྟར་དོན་ཚན་བདུན་ཀྱི་དང་པོ། རིགས་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཤིང་། དེ་ལས་ཇི་ལྟར་བྱོན་པའི་ཚུལ་བཤད་པ་ ྦ 


ནི བོད་འདིར་བམ་ཟེའི་རིགས་གསལ་བར་མ་བྱུང་། རྒྱལ་རིགས། རྗེ་རིགས། དམངས་རིགས་གསུམ་ལས། ཞང་བློན་རྗེའུ་རིགས་ཡིན་ཏེ། མིའི་གདུང་རབས་ཐོག་མར་རྗེ་གུང་སྟག་ཏུ་གྲགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རུས་ནི་བོད་ཀྱི་རུས་ཆེན་བཞི་ 
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» ༄༅། །དང་། མིའུ་རུས་དྲུག་ཏུ་གྲགས་པ་སོགས་ལས་མཆེད་པ་མ་ཡིན་གྱིས། གདུང་རུས་གཙང་མ་ལྷ་ལས་བབས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་། གནམ་ལྷ་སྤྱི་རིངས། གཡུ་རིངས། གཡུ་སེ་སྟེ་གནམ་ལྷ་མཆེད་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་ 
ཡུལ་མཐོ་ཞིང་ས་གཙང་བ་མངའ་རིས་སྟོད་ཀྱི་ས་ཆའམ། ཁ་ཅིག་ལས་བྱང་གི་ཤེལ་ཚྭ་རྒྱལ་མོའི་གངས་འགྲམ་དུ་བབས་པར་ཡང་བཤད། ཆུང་བ་གཡུ་སེས་མི་རྗེ་མཛད་ཅིང་སྲས་སི་བྱི་ལི་སྤུན་བཞིར་གྲགས་པ་བསྐྲན། དེ་དག་གིས་ལྡོང་རུས་ཆེན་ 
¦ བཅོ་བརྒྱད་དང་འཐབ་པའི་གྲོགས། གནམ་ལྷ་བར་པ་གཡུ་རིངས་ཀྱིས་བྱས་ནས་ལྔོང་བཏུལ་ཏེ་བྲན་དུ་བྱས། གཡུ་རིངས་ཀྱིས་དམུའི་བུ་མོ་དང་ལྷན་ཅིག་བཞུགས་པ་ལ། སྲས་མ་སངས་སྤུན་བདུན་བྱུང་བའི་ཆུང་བ་མ་སངས་སྤྱི་རྗེའི་མི་ཡུལ་དུ་ 
¦ བཞུགས། ཐོག་ལྕམ་འུར་མོ་ལ་སྲས་ཐོག་ཚ་དཔའ་བོ་སྟག་བསྐྲན། དེ་དང་ཀླུ་ལྕམ་གྲ་ ༼: དྲ་༽མ་གཉིས་འགྲོགས་པས་སྲས་ཀླུ་ཚ་སྟག་པོ་འོད་ཆེན། འདིས་མོན་བཟའ་མཚོ་མོ་རྒྱལ་དང་ལྷན་ཅིག་བཞུགས་པའི་སྲས་གཡའ་སྤང་གི་མཚམས་སུ་ ལེ 
འཁྲུངས་པས་མཚན་ཡང་གཡའ་སྤང་སྐྱེས། དེས་སྲིན་པོ་སྐྱ་རེངས་ཁྲག་མེད་བསད། ཆུང་མ་གཡའ་འབྲུམ་ ༼ འབྲུག༽སི་ལི་མ་བདག་གིར་མཛད་པ་ལས། སྲས་འཁོན་བར་སྐྱེས་ཞེས་གྲགས། འདི་མན་ཆད་ནས་འཁོན་གྱི་གདུང་རིགས་སྲ་ 
ཤཱ གྲགས། དེ་དང་བཙན་ཟ་ ༼ཿ བཟའ༽ལྕམ་བུ་སྒྲོན་ལྷན་ཅིག་བཞུགས་པ་ལས་སྲས་འཁོན་དཔལ་པོ་ཆེ། འདེས་བོད་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཅཙན་གྱི་ནང་བློན་མཛད། གླང་ཁམས་པའི་ལྕམ་མོ་གླང་ཟ་ ༼ རླངས་བཟའ་༽ནེ་ཆུང་མ་ལ་འཁོན་ཀླུའི་དབང་པོ་ 
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ནུའི་ཞལ་གཟིགས་གྲུབ་པ་བརྙེས། དེའི་སྲས་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས། དེ་ལ་སྲས་ཆེ་བ་འཁོན་སྟོན་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཆུང་བ་འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་སྟེ་གཉིས་བྱོན། གཅེན་གྱི་ལོ་སྟོན་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་གི་མཁན་བུ། ཞུ་སྟོན་བརྩོན་འགྲུས་དྲུང་དུ་ 
གཞོན་ནུ་ནས་གོ་མའི་དགེ་བསྙེན་མཛད། ཚངས་སྤྱོད་ཤིན་ཏུ་བཙུན་པས་སྲས་མེད། འདི་ཡན་གྱི་འཁོན་རིགས་རྣམས་ཕར་ཕྱིན་སོགས་མདོ་སྐོར་ཅི་རིགས་པ་དང་། སྔགས་ལ་གསར་མ་སྡེ་དྲུག སྔ་འགྱུར་ལྔ། ཕྱི་འགྱུར་བཅུ་གསུམ། ཕྱི་མོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ 


ཏེ བསྐྲན། དཔལ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་འཁོན་མི་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་སྙན་འདི་ནས་གསལ། ཡང་གདུང་རབས་འགའ་ཞིག་ལས་དཔལ་པོ་ཆེ་ལ་སྲས་ཁྲི་མཛེས་ལྷ་ལེགས། ཚེ་ལྷ་༼ ལ་ ༽དབང་ཕྱུག འཁོན་ 
ཀླུའི་དབང་པོ་སྲུང་བ། ཚེ་འཛིན་ཏེ་བཞི་བྱོན་པར་བཤད། གསུམ་པ་དེ་སད་མི་མི་བདུན་གྱི་དྲུག་པ་ཡིན། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱང་གནས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་གཏུགས། གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ཆོས་ལ་མཁས་ཤིང་གྲབ་པ་བརྙེས། འཁོན་རིགས་ 
ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བའི་གྲགས་པའི་གདུགས་དཀར་འདི་ནས་མཐོ། རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་གྱིས་འབྲོ་ཟ་གཡང་ལོན་སྐྱིད་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལས། སྲས་འབྲོ་ཚ་མཆེད་བདུན་དུ་གྲགས་པ་བྱུང་། མཐའ་སྟག་ཤེས་རབ་ཡོན་ཏན་ལ་སྲས་གཉིས་བྱོན་པའི་ཆེ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
རྒྱལ་པོ། དེ་ལ་སྲས་གསུམ་བྱུང་བའི་ཆེ་བ་གཙུག་ཏོར་ཤེས་རབ་ལ་སྲས་བདུན། ལྔ་པ་དགེ་སྐྱབས་ལ་སྲས་གཉིས་བྱུང་བའི་ཆུང་བ་དགེ་མཐོང་། དེའི་སྲས་འཁོན་སྟོན་བལ་པོ། འདིའི་ཚ་མོ་རོང་གི་བྲག་ལ་ཡང་ཕུར་གྱི་བསྒྲབ་པ་མཛད་པས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 
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” ༄༅། ད །གཅིག་ལ་སོགས་པའི་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ཆོས་སྐོར་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ཤིང་། བཤད་སྒྲབ་ཀྱང་རྙིང་མ་ཉིད་ལ་གཙོ་བོར་གནང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དང་། ཡང་དག་ལ་ཐུགས་དམ་གྱི་མཐེལ་མཛད་ཅིང་གྲུབ་པ་བརྙེས། ཆོས་ 
སྐྱོང་དཀར་མོ་ཉི་ཟླ་དང་བདུད་མགོན་མཆེད། ཕུར་བསྲུང་སོགས་བྲན་དུ་འཁོལ་བའི་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་ཤ་སྟག་གོ །དེ་ནས་ལྷ་རིགས་འཁོན་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་ཞེས་པའི་མཚན་མཆོག་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ནི། འཁོན་སྟོན་ཤེས་རབ་ 
པ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཅུང་པོ་འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ནི་འཁོན་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་ཐོག་མ་ཡིན་ཏེ། ཤིང་ཕོ་ཁྱི་ལ་སྐུ་འཁྲུངས། གཞོན་ནུ་ནས་ཡབ་དང་གཅེན་ལ་དབང་བཤད་མན་ངག་མང་དུ་གསན། ཡབ་མེས་ཀྱི་ཆོས་ལ་མཁས་པར་ 
” སྦྱངས། གསང་སྔགས་གསར་འགྱུར་ལ་ཡང་མོས་པ་ཡོད་པའི་སྐབས་སུ། འབྲོའི་ལུང་སྟོན་ཆེན་མོ་ཞིག་བྱུང་སར་བྱོན་པས། ལྟད་མོ་སྣ་ཚོགས་པའི་ནང་ནས་སྔགས་པ་མང་པོས་དབང་ཕྱུག་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་མགོ་བརྙན་གྱོན། ཕྱག་མཚན་སོ་སོར་ 
ཁྱེར། མ་མོ་རལ་པ་ཅན་གྱིས་རྔམས་སྟབས་དང་བཅས་འཆམས་ཀྱིན་འདུག་པས། ལྟད་མོ་ཡང་དེ་ཁ་ཆེ། ཁྲོམ་ཐོག་ཀྱང་དེ་ཀས་ཆོད་སོང་བས། དེའི་གནས་ཚུལ་གཅེན་ལ་ཞུས་པས། ད་གསང་སྔགས་འཆོལ་བར་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དུས་བྱུང་ 
བའི། ད་ཕྱིན་ཆད་རྙིང་མ་བ་ལ་གྲུབ་ཐོབ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དཀོན་པ་ཡིན་པས། རང་ལ་ཡོད་པ་རྣམས་རང་ཉིད་དབང་ཆེ་བ་ཡིན་པས་ང་རང་གི ་དཔེ་ཆ་རྟེན་གསུམྐ་རྣམས་གཏེར་དུ་སྦེད་གསུངས་ནས་སྦས་པས། ཡང་ཕུར་གཉིས་ཆོས་སྐྱོང་བཀའ་ 


[༣ 
༥༥ 
ལ་འསའཕག་ 
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གཉན་པས་སྦེད་མ་ཐུབ་པས། ཕྱིས་གདུང་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འདི་གཉིས་ལ་ཡི་དམ་གཙོ་བོར་མཛད་པ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་དཀར་མོཉི་ཟླ་ལྕམ་སྲིང་ལ་དུས་གཏོར་མ་ཆག་པ་མཛད་པ་ཡང་དེ་ལྟར་ལགས་སོ། །དེ་ནས་གཅེན་གྱི་ཞལ་ནས། ང་ནི་རྒས་ 
འདུག ཁྱོད་གཞོན་པ་ཡིན་པས་གསང་སྔགས་གསར་འགྱུར་སློབ། དེ་ཡང་ད་ལྟར་འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་མཁས་པས་དེར་སོང་གསུངས་པ་ལ་དེ་དུས་མ་ཐོན་པར། འཁྱིན་ལོ་ཙཱ་བ་ལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཞུས། རྒྱུད་གསན་པའི་རྒྱུད་དེ་ཅུང་མ་རྫོགས་པ་ 
ལ་འཁྱིན་ལོ་གཤེགས། ཆོས་འཕྲོ་འབྲོག་མིའི་དྲུང་དུ་ཞུས་གསུངས་པ་ལྟར་ཞུར་བྱོན་པས། ཁྱེད་ཕ་ཤི་ནས་མེས་པོ་བསྙེགས་པ་ལགས་བསམ་གསུངས་ནས་དགེས། ཕྱིས་ཡུལ་ཞིང་འགའ་བཅཙོངས། རྟ་བཅུ་བདུན་དང་། རྩ་རིན་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ་ 
དང་བཅས་ཕུལ་ནས། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ ཞུས་པའི་ལམ་སྐོར་ཆ་ལག་འགའ་རེ་གནང་། ཁྱད་པར་ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་བཤད་པ་རྒྱས་པར་གསན་པའི རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་བཀའ་འཛིན་པའི་ཐུགས་སྲས་ལྔའི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ གྱར། གཞན་ 


ཡང་། འགོས་ལོ་ཙཱ་བ་ལ་གསང་འདུས་ཀྱི་སྐོར་གསན། ཨོ་རྒྱན་གྱི་པའཱི་ཏ་ཤེས་རབ་གསང་བ་ལ་ཐིག་ལེ་སྐོར། རྨ་ལོ་ཙཱ་བ་ལ་བདེ་མཆོག་དང་གྲུབ་སྙིང་གི་སྐོར་ལ་སོགས་པ་གསན། གཞན་ཡང་མལ་ལོ་ཙཱ་བ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། སྤུ་རང་ལོ་ཙཱ་ 
བ། གནམ་ཁའུ་པ་སྐུ་མཆེད། འཁོན་སྤྱི་ཆུ་བ། སྐྱུ་ར་ཨ་སེང་སོགས་བླ་མ་མང་པོ་བསྟེན་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད། དབང་བཤད་མན་ངག་མཐའ་ཡས་པ་གསན་ནས་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་མཐའ་དག་གི་བདག་པོར་གྱུར། དེ་ནས་ཞང་ཡུལ་འཇག་ 
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» ༄༅། ་ །གཤོང་དུ་ཡབ་དང་གཉེན་གྱི་ཕྱི་རྟེན་བཞེངས། དེའི་ནང་དུ་སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་པ་བྱིན་བརླབས་ཅན་ཞིག་གཟུངས་བཞུགས་སྲ་བཅུག དེ་ནས་ད་ལྟར་དཔལ་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ་གྲགས་པ་ས་འཛིན་གྱི་སྤོ་དང་ཉེ་བ་བྲ་བོ་ལུང་པའི་ 
མཐེལ་ལ་དགོན་ཆུང་ཞིག་བཏབ་སྟེ་རེ་ཞིག་དེར་བསྟི་གནས་མཛད། དེའི་ཚེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱོ་སངས་ལ་བྱོན་ཏེ་རིའི་ཁ་ནས་གཟིགས་པའི་ཚེ། དཔོན་པོ་རི་གླང་ཆེན་ཉལ་འདྲའི་མཁལ་ཁུང་གཡས་པའི་ཐད་ན་ས་དཀར་ཞིང་སྣུམ་པ་དང་། གཞན་ 
ཡང་ས་དཔྱད་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། བྱང་ཕྱོགས་སྐྱབས་ཅིང་ཁ་ལྷོར་བསྟན། ལྷོ་ནུབ་ཕྱོགས་བཞོལ་བ་དང་། རྒྱབ་རི་ཉེ་ཞིང་མཐོ་བ་དང་། མདུན་རི་རིང་ཞིང་དམའ་བ་སྟེ། ཉི་མ་འཆར་སྔ་ཞིང་རྒས་འཕྱི་བ། ཅུ་ཀླང་གཡས་སུ་འབབ་པ་སོགས་བྲ་ 

ཧི་བདག་པོཞང་ཞུང་གུ་ར་བ། བརྡེ 
གྲོང་བཞི། ལྷ་མི་གྲོང་བདུན་བྱ་བ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ། ང་འདིར་དགོན་པ་ཞིག་བྱེད་འདོད་པས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འགལ་བ་མེད་ན་རིན་ཞིག་ཀྱང་འཇལ་གསུངས་ནས། རྟ་དང་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ་སོགས་གནང་ནས། མོན་གྲོག་ནས་འབལ་གྲོག་ཡན་བླ་མ་ 
 བདག་པ་བྱས། བླ་མ་འདི་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་བཞེས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལྔ་བརྒྱ་པ་ཕྲག་བཅུར་གནས་པའི་ནང་ནས། ཕྲག་བདུན་པ་མངོན་པའི་དུས་ཀྱི་ལྔ་བརྒྱའི་སྟེང་ནས་ལོ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བདུན་ལོན་པ་ཆུ་མོ་གླང་གི་ལོ་ཁྲུམ་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་ 


ཾ ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་ལྡན་པར་གཟིགས་ནས། དེར་དགོན་པ་གཅིག་བྱས་ན་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོར་འབྱུང་བ་འདུག་དགོངས་ཏེ། དྷ་སྐོར་གྱིས་སྤྱིའི་བདག་པོ་གདོང་ནག་པ། སྒོས 


༢༨༩༧ 
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ལ་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་བ ཏབ། དེ་ཕྱིན་ཆད་ནས་ལྷ་རིགས་འཁོན་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་མཚན་མཆོག་གསུམ་དང་ལྡན་པར་གྲགས། དེའི་སྲས་ཇོ་བོ་ལྷ་གཅིག་གི་བནྡེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འམ། བྱང་སེམས་སྦྱིན་པ་དཔལ་གྱི་ 
བར་སྲིད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཁརྡ་པ་ ༼ཁ་སཔཔ་ ཌིའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ་ལ། བླ་མ་གནམ་ཁའུ་པས་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོ་སྔ་མ་རྡོ་རྗེ་ཕྱུག་མོ་ལ་འཁོན་གྱི་སྲས་མ་བྱུང་བར་བརྟེན་མ་གཅིག་ཞང་མོ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པར་མཁྱེན་ནས། འཁོན་ 
དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ལ་དེ་བཞིན་གྱིས་ཐབས་ལམ་འགྲིག་པའི་བཀའ་སྩལ་གནང་བ་ཐོག་ཏུ་འཁེལ་བའི་ལེགས་ལམ་ལ་བརྟེན་གོང་གི་སྤྱན་རས་གཟིགས་བར་སྲིད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ་མ་གཅིག་ཞང་མོའི་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པ་ལས་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་ ཟི 
བསྒྲབ་པས། དང་པོར་མི་གཡོ་བ་དང་སྒྲོལ་མའི་ཞལ་གཟིགས། དེ་རྗེས་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ཡིད་དུ་འོང་བའི་སྟེང་དུ་འཇམ་མགོན་བཟང་པོའི་འདུག་སྟངས་གི་བཞུགས་པ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་མངོན་སྲམ་དུ་གཟིགས་ཏེ། ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་སྙིང་པོ་ཞེན་པ་བཞི་ 
བྲལ་གྱི་གདམས་པའི་བདུད་རྩི་གསན། ཤེས་བྱ་རབ་འབྱམས་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྤོབས་པ་ཐོབ། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་རལ་གྲི་མུ་འབྲེལ་བ་བདུན་བྱུང་ནས་བླ་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པའི་སྣང་བ་བསྟན་པ་ནི། གདུང་བརྒྱུད་རྣམས་ཀྱང་ 
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༢༡ ༄༅། །འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཤ་སྟག་དང་། ཁྱད་པར་འཇམ་དབྱངས་བདུན་བརྒྱུད་འབྱོན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པར་བཤད་ཅིང་། དྲེ་ཕྱིན་ཆད་མི་དང་མི་ལབ་པའི་ཚུལ་ལྟར་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་གསུང་གླེང་མཛད་པ་ཡང་ 
གྲགས་ཤིང་། དེ་ནས་བླ་ཆེན་དེས་རང་གི་ཡབ་དང་། འཁོན་སྤྱི་ཆུ་བ། ཞང་སྟོན་ཆོས་འབར་སོགས་ལ་རྒྱུད་གསུམ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་གསན། མལ་ལོ་ལ། ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་པའི་ཐུགས་བཅུད་ཕམ་ཐིང་པ་སྐུ་མཆེད་ནས་བརྒྱུད་པའི་བདེ་མཆོག་སྐོར་ 

¦ དང་། གཞན་ཡང་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟ ང་པོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཡོ་གའི་བཤད་སྲོལ། བསྟན་བསྲུང་སྐོར་སོགས་གས ན། གཞན་ཡང་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་སོགས་བླ་མ་མ ང་དུ་བསྟེན་ནས་ཐེག་པ ཆེ་ཆུང་གི་ཆོས་ཀྱི་བ དུད་རྩི ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསན་ཞིང་། ཁྱད་ 
ངོ པར་དུས་གཅིག་གི་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ་ཉིད་གྲུབ་ཆེན་བཞིའི་སྐོར་བ་གཟིགས་ནས་ལྕགས་རི་མི་འདའ་བའི་གསེར་ཆོས་རྣམ་བཞི་དང་། རྒྱུད་སྡེ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལ་སོགས་མངོན་སུམ་དུ་གསན་པ་མཛད། མདོར་ན་བྱང་ཕྱོགས་འདིར་ 
ྦ མཁས་པ་དང་གྲུབ་པ་གཞན་སུས་ཀྱང་འགྲན་པར་མི་ནུས་པ་བསྟན་པའི་བདག་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་སྙན་པའི་གྲགས་པ་སྲིད་རྩེའི་བར་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར། དངོས་ཀྱི་ཞལ་སློབ་ཀྱང་། མཆོག་ཐོབ་པ་གསུམ་དང་། བཟོད་པ་ཐོབ་པ་བདུན། ལམ་སྣ་ཟིན་ 
པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་བདུན་ཅུ་ཙམ་བྱུང་། དམ་པ་འདི་ལ་གདུང་སྲས་བཞི་བྱུང་བའི་ཆེ་བ་ཀུན་དགའ་འབར་ཆུང་དུ་ལ་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་ནས་མཁས་པར་གྱུར་ནའང་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཞི་བར་གཤེགས། སྲས་གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་བསོད་ 




















༤༤༠༤ ༧༧༠༤ ༦༥ ་་་༧་འྡྗ་ས་ས་ ལྔས ་་༧༥༧་༥༥"ལ༧་ཨ་ཡས་་མཚ་་ ་་་ ཾྷྗྷྗྷྗྣཾདཾ"ཾ ྦྣ་ཾྣཾྣྨཾ་ཾ་་ཾ་་་ 


ནམས་རྩེ་མོ་གྲུབ་ཆེན་མི་ཐུབ་ཟླ་བའི་རྣམ་སྤྲལ། ཚངས་སྤྱོད་དགེ་བསྙེན་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་འཛིན་པ་ཆུ་བོ་གངྒྭ་ཚུན་ལ་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོར་གྱུར། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ་སྐུ་ལུས་མ་སྤངས་པ་བདེ་བ་ཅན་དུ་ 
བྱོན། སྲས་གསུམ་པ་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་འཕགས་ཡུལ་དུ་སྒོ་མཐའ་ཡས་པའི་བློ་གྲོས་ལ་སོགས་པའི་པའྲི་ཏ་དུ་མར་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཤིང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་བདུན་གྱི་བར་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་མཐར། ལ་སྟོད་ཅུང་དུ་རྔོག་ 
ྦ སྟོན་སྤུ་གུ་བ་ཞེས་པར་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་རྗེས་སུ་འདི་ཉིད་དུ་འཁྲུངས་པ་ཤེས་བྱ་རབ་འབྱམས་ལ་བློའི་སྣང་བ་ཐོབ་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གསང་བ་མཐའ་དག་གི་མཛོད་ཆེན་པོ་ཁ་ཆེ་པརཱི་ཏ་ལ་སོགས་པ་འཕགས་ཡུལ་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ཀྱང་ 
ནུས་པ་གྲུབ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ནམ་མཁའ་ལ་འཇོག་ནུས་ཤིང་། མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་དང་སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་བྲན་དུ་འཁོལ་ནུས་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཆེན་པོར་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་ཡིན་ལ། སྲས་བཞི་པ་དཔལ་ཆེན་ 
འོད་པོ་ཞེས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་གསོ་བ་རིག་པའི་གནས་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་དེ་ཉིད་ལ་སྲས་གཉིས་བྱུང་བའི་ཆེ་བ་ཆོས་རྗེ་ས་པའྷི་ཏ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བཙུན་སྐུམཆེད་སོགས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་དུ་མའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། གཞི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། རང་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་གསོན་པའི། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུའི་རྒྱན་དམ་པར་གྱུར་ཏེ་སྙན་པའི་གྲགས་པས་ས་ཆེན་པོའི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ 
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" ༄༅། ་ །པར་མཛད་པས་ཧོར་རྒྱལ་པོ་གོ་དན་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་བཏུད། མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་འཕྲོག་བྱེད་དགའ་བོ་ལ་སོགས་པ་ལུང་དང་རིགས་པའི་སྒོ་ནས་ཚར་བཅད། དེ་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་སྦྱར། སྐྱེ་བ་དང་ 
ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ་ལྷག་པའི་ལྷ་དུ་མའི་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་། ཏིངངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་ཤིང་། གྲུབ་ཚོགས་གཉིས་དང་། ལྷོ་དམར་གཉིས་ལ་སོགས་སློབ་ 
མའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྐྲན་པ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཟངས་ཚ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ་སྲས་ལྕམ་སྲིང་བརྒྱད་འཁྲུངས་པའི་ཆེ་བ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་སྟེ་ཆུང་དུ་ནས་ལོ་ཙཱ་བ་སྐ་བ་དཔལ་ - 
བརྩེགས་དང་། ས་སྟོན་རི་བ་ལ་སོགས་པར་འཁྲུངས་པའི་སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ྒ གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པས་རྒྱུད་བལྟམས་ཤིང་། ཆོས་རྗེ་བ་ཉིད་ལ་སོགས་བླ་མ་མང་པོའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཏེ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་བོད་དུ་ ང 
འགྱུར་རོ་ཅོག་ཕལ་ཆེར་གསན། ནང་དུ་ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འབའ་ཞིག་གི་དུས་འདའ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སེ་ཆེན་གོ་པེ་ལས སྤྱན་དྲངས ་ཏེ། ཟབ ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་གདམས་པ་དུ་མ་ཞུས། ཁྱད་པ རྒ་ཀྱི་རྡ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབ ང་ལན་གསུམ་ 
བསྐུར་བའི་དབང་ཡོན་དང་པོ་ལ། དབས་གཙང་ཁྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་ཕུལ། བར་པ་ལ་ཆོལ་ཁ་གསུམ་ཕུལ། རྟིང་མ་ལ་རྒྱའི་མི་ཡུར་ཆེན་མོ་ཕུལ། མདོར་ན་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་མཆོད་པའི་ 


༡1 
4 


༡] 
-ཿ 

















གནས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། སྲས་གཉིས་པ་དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོའི་རྣམ་སྤྲུལ་འགྲོ་མགོན་ཕྱག་ན་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་འགྲོ་བ་འདུལ་བ་དང་། འཁོར་གསུམ་ཉི་ཟེར་ལ་འགེལ་ཞིང་། བྲགལ་ཆུ་འདན་པ་སོགས་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་ཅི་རིགས་ 
པར་སྟོན་པར་མཛད་ནས་ཞི་བར་གཤེགས། དེ་དང་ཡུམ་མི་གཅིག་པའི་མཆེད་ཟླ་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་དང་གསུམ་བྱུང་བའི། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྲས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བཟང་པོ་ 
དཔལ་ཆུ་ཕོ་ཁྱི་ལོ་ལ་འཁྲུངས། བཅུ་དྲུག་པའི་དུས་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ། ཆོས་ཀྱང་འགའ་གསན། སྐབས་ཅིག་གི་ཚེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ལ་སྤྱན་ཧྲིག་གི་གཟིགས་ནས། ད་བཟོད་མི་རེས པུས་མོ ལ་ བུ 
བབས་པའི་དུས་ཡོང་ཡོན་ཏན་སློབ་གསུངས། ངའི་རྨི་ལམ་ལ་ཕྱག་ནའི་རི་ཡིན་ཐེར་བ་གཉིས་བྱུང་། ཡེ་འབྱུང་གི་རི་ཡིན་ཟེར་བའི་རི་བརྒྱུད་མང་པོ་བྱུང་གསུངས་པ་གནང་ཞིང་། འདི་ཉིད་ནས་བཟུང་ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་གནས་ཀྱི་བར། གདུང་རིགས་ 
འདི་ཉིད་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ལུང་བསྟན་སྩལ། བཅུ་དགུ་པའི་དུས་བླ་མ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཞི་བར་གཤེགས་པའི་དགོངས་རྫོགས་མཛད་དེ། ཉེར་གཅིག་པའི་སྟེང་རྒྱ་ནག་ཏུ་བྱོན་སྨན་རྩེའི་ཡུལ་ནས་འཇའ་ལམ་བདུན་བགྲོད་པའི་ཡུལ་གྱི་ཧམ ཆུ་ཟེར་ བའི་ 
མཁར་མིག་ཆེན་པོར་འབྱོན་དགོས་པ་བྱུང་། རེ་ཞིག་དེར་སྦས ་པའི་ཚུལ་གྱི་བཞུགས་ཤིང་། ཡི་དམ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ་གསོལ་འདེབས་བརྩོན་པ ར་མཛད་པའི་ཉིན་གཅིག་གི་ཚེ་པདྨའི་སྡོང་པོ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་སྟེང་དུ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་བྱོན་ནས། ཕྱག 
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*” ༄༅། གཡས་བ དག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱམ ཛད་དེ། བུ་འདོད་པས་ནི་བུ་ཐོབ་འགྱུར་ཞིང་། །ནོར་འདོད་པས་ནི་ནོར་རྣམས་ཉིད་ཐོབ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏེ། །བགེགས་རྣམས་མེད་ 
ཅིང་སོ་སོར་འཇོམས་གྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཞལ་བསྟན་དབུགས་དབྱང་ངོ་། །དེ་ཚེ་ངྷརྨཱ་པཱ་ལ་སྐུ་གཤེགས་པའི་གདུང་ཐམས་ཅད་རིང་བསྲེལ་དུ་སོང་འདུག་པ་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕུལ་བས་ངོ་མཚར་སྐྱེས་ཏེ། ངའྱི་བླ་མའི་དབོན་པོ་ཡིན་པས་ཆོག་པ་འདུག་ 
པ་ལ་ད་དབོན་པོ་མེད་གསུངས་ཐུགས་ལས་མཛད་པ་ལ། ཁང་གསར་བ་ཏི་ཤྲཱི་གྲགས་པ་འོད་ཟེར་སོགས་ཀྱི། བླ་མའི་དབོན་པོ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཞུས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡང་ཐུགས་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་ཡིན་ན་སྨན་རྩེ་ནས་གདན་དྲོངས་ཀྱི་ ཁུ 
”ང ལུང་ཕུད། དེའི་ཚེ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སྒ་ཨ་གཉན་དམ་པས་ཆོས་སྐྱོང་ལ་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བས། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་སྟེང་དུ་ལྕགས་ཀྱི་བྱ་རོག་རི་བོ་ཙམ་ཞིག་བབས་པའི་སྤུ་འགུལ་བ་ཙམ་གྱི་ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་གཡོ་བ་དང་། གནམ་ཁའུ་ ˆ 
པའི་རྡོའི་ཆར་བབས་པ་སོགས་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བའི་གྲོགས་བྱས། སོ་ལྔ་པ་ལ་སྨན་རྩེ་ ༼ཿ ཚེ༽ནས་གདན་དྲངས། ཚུར་ལམ་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་པོ་བོང་སྣ་ཅན་གྱི་མཁར་དང་། ཀོང་ཇོའི་ཡབ་རྒྱ་རྗེ་བཙད་པོ་ཐང་ཐ་ཛུང་རྒྱལ་པོས་ 

_ གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དབྱར་གནས་ལ་སྤྱན་དྲངས་པའི་ས། ལྷ་སའི་ཇོ་བོའི་སྐུ་ཡོལ་བཞུགས་ས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་སྐྱེན་ཆངས་ ༼ཿ ཀྱིན་ཆང་༽ཧུ་ཞེས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཕགས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ངུ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་གསུངས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་སྤོས་ 
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ལྡན་༼ཏེ༽། རྒྱ་སྐད་དུ་ཤིན་ཏུ་ཧུ་ཞེས་པ་རྣམས་གཟིགས། སོ་དྲུག་པ་ལ་གོང་མ་རྒྱལ་པོས་ཁྱེད་འཕགས་པ་ཏི་ཤྲིའི་དབོན་པོ་ཡིན་ངེས་སྲ་འདུག་པ་གདུང་བརྒྱུད་སྤེལ་ལ་ས་སྐྱར་གདན་ས་གྱིས་གསུངས་པའི་འཇའ་ས་སྩལ། སོ་བདུན་པ་ས་ཕོ་ཁྱི་ལ་ས་ 

ྭ སྐྱར་ཕེབས། དེ་དུས་ཤར་པ་འཇམ་དབྱངས་ཆེན་པོ་བཞི་ཐོག་གི་གདན་ས་མཛད་པའི་སྐབས་ཡིན་པས་གདན་ས་གཏད། བཞི་ཐོག་གི་གོ་སར་བཞུགས། བསྟན་པའི་བྱ་བ་འཆད་ཉན་བསྒོམ་བསྒྲབ། བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་དུས་མཆོད། ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་ 
འཛིན་སྐྱོངས་སོགས་ལེགས་པར་མཛད་པས། རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་ཡང་ཆོས་གཞིས་སྲ་བདེ་བར་འཇགས། གདན་ས་ཡང་དེ་དུས་རང་དཔལ་འབྱོར་ཆེ་བར་གྲགས་ཤིང་། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་ལུང་བསྟན་བཞིན་གདུང་སྲས་རྣམས་ཀྱང་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ |, 

རྩ་གཅིག་ཡན་ལ་བྱོན། ང་གཉིས་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་མཛད། མཚན་ཨ་མོ་གྷ་དྷཱ་ཛ་ཤཱཱི་ཕ་ལ་ཞེས་གསོལ། དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ལ་ཞི་བར་གཤེགས། བླ་མ་འདི་ལ་སྲས་བཅོ་ལྔ་བྱུང་བ་ལས་ཐོག་མ་གཉིས་ནི་གཞོན་ནུ་ལ་ 

* གཤེགས། དེའི་འོག་བླ་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ནི་སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱི་ཐུགས་རབ་ཆེ་ཞིང་ལུང་རྟོགས་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་པ་ལ་གོང་མ་རྒྱལ་པོའི་ཏི་ཤྲཱི་ཕུད། ཉེར་གསུམ་པ་ལ་བོད་དུ་བྱོན་ནས་ 
བསྙེན་རྫོགས་མཛད། ཉེར་དྲུག་པ་ལ་ཡབ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྐུ་གཤེགས། རྗེས་གཟུང་རྣམས་ལ་བླ་བྲང་བཞི་དང་། དམ་ཁ་ཆེ་བ་བཞི་སོ་སོར་སྩལ་བའི་གདུང་བརྒྱུད་བཞུགས་པའི་བླ་བྲང་ཆེ་བ་བཞིར་གྲགས་པ་དེ་ནས་བྱུང་། དེ་ཡང་མཁས་བཙུན་ 
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” ༄༅། ྦ །ནམ་མཁའ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། གུག་༼ གུ་ ཤཱི་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ སེ་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ལ་ཤེལ་གྱི་དམ་ཁ་དང་། བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གནང་། འདི་དག་ལ་དང་པོ་བཞི་ 
ཐོག་བླ་བྲང་དང་། ཕྱིས་ཆུ་མིག་བླ་བྲང་པར་གྲགས ཤིང་། བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་དབ ངཇུགཔ ་ཡན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་རྣམས་ཡིན་ལ། ཏི་ཤྲཱི་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་བཟ ང་པོ་དང་། དེའི་གཅུང་ཏི་ཤྲྲི་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 

། བཟང་པོ་སྐུ་མཆེད་ལ་གསེར་གྱི་ཐམ་ཁ་དང་། ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་སྩལ། འདི་དག་ལ་དང་པོ་ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་པ་དང་། ཕྱིས་ལ་སྟོད་གཅུང་དང་ཁམས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པའི་བདག་ཆེན་བྱང་པར་གྲགས་པ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ་ པུ 
ཡན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་རྣམས་ཡིན་ནོ། །ཏ་དབེན་གུག་ཤྲི་དང་། དེའི་གཅུང་འཇམ་དབྱངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། དེའི་གཅུང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་སྐུ་མཆེད་གསུམ་ལ་ཤེལ་གྱི་ཐམ་ཁ་དང་། རིན་ཆེན་སྒང་བླ་བྲང་ ངོ 
གནང་། འདི་དག་ལ་དང་པོ་རིན་ཆེན་སྒང་བླ་བྲ ང་། ཕྱིས དགེ་སྡིངས་བླ་བྲ ང་པར་གྲགས་ཏེ། བ དག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཡན་གྱི་བར་དུ་བྱོན་པའི་གདུང་བརྒྱུད་རྣམས་སོ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཉི་མ དཔལ་དང་། དེའི་གཅུང་ཀུན་དགའ་ལ་ལེགས | 
ྡ པའི་རྒྱལ་མཚན་སྐུ་མཆེད་ལ་གསེར་གྱི་ཐམ་ཁ་དང་། དུས་མཆོད་བླ་བྲང་གནང་། འདི་དག་ལ་དང་པོ་དུས་མཆོད་བླ་བྲང་དང་། ཕྱིས་རྩེ་གདོང་བླ་བྲང་པར་གྲགས་ཤིང་། གདུང་བརྒྱུད་འདི་ལས དྷ་ཝཱའི་ཞལ་ངོ་རྣམས་ཀྱང་བྱོན་པ་ཡིན་ཏེ། དབང་ཀུན་ 
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དགའ་ལེགས་པ་ལ་སྲས་བླ་ཆེན་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་དང་དབང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་བྱོན། ཕྱི་མའི་བཙུན་མོ་གཉིས་བཞེས་པའི་དང་པོ་ལ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་། དབང་རྣམ་སྲས་རྒྱལ་མཚན་ 
གཉིས། བཙུན་མོ་གཉིས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྒྱལ་མཚན་དང་གསུམ་བྱོན། དབང་རྣམ་སྲས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཀྱང་བཙུན་མོ་གཉིས་བཞེས་པའི། དང་པོ་ལ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་དང་གཉིས་པ་ལ་དབང་ནམ་ 
མཁའ་ལེགས་པ་སྟེ་གཉིས་འཁྲུངས། ཕྱི་མའི་སྲས་དབང་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དེའི་བཙུན་མོ་སྔ་མ་ལ་དབང་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་དང་། ཕྱི་མ་ལ་དབང་ནམ་མཁའ་བཀྲ་ཤིས་ཏེ་སྲས་གཉིས་བྱོན་པའི་ཕྱི་མ་ལ་སྲས་བཞི་བྱོན་ཏེ། འཇམ་མགོན་ས་ལོ་ 
ཙཱ་བ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། བ དག་ཆེན་ངག་གི་དབ ང་ཕྱུག འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། སངསརྒྱས ཚེ་བརྟན་བཀྲ་ཤིས་རྣམས་སོ། ཕྱི་མ ལཱ སྲས གཉས་བྱན་པའ་གཅན་པ དག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསམ་འགྲུབ་སྟ་གྲུབ་པའེ་མཚན་མ་དུ་མ་བསྟན་ 
པས།  རྩེ་གདོང་བདག་སྨྱོན་པར་གྲགས་པ་དང་། དེའི་གཅུང་སྙིགས་དུས་ཀྱི་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་སྔགས་འཆང་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའོ། །གཅེན་ལ་སྲས་ཀུན་དགའ་བད་འགས་ 
བྱོན། དེའི་སྲས་བདག་ཆེན་འཇམ ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལྟུན་གྲུབ་དང་། བཾ དག་ཆེན་འཇིག་རྟེན་རྒྱ་ཧོར་གྲགས་པ་སྟེ་གཉིས བྱོན། ཕྱི་མ་འཇིག་རྟེན་རྒྱཧོར་ལ་སྲས་མཆེད་གསུམ་བྱོན་པའི་ཆེ་བ ཞི་བར་གཤེགས། བར་པ་བསྟན་པ རན་པ 


158 


ཆེའི་སློཿ གིས་གདུང་སྤེལ་མཛད་པ་སོགས་ལས་བྱོན་པའི་ད་ལྟ་རྩེ་གདོང་གི་ཞལ་ངོ་རྣམས་ཡིན་ལ། སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་ནི་ཐོག་མར་དགེ་བསྙེན་དང་། དགེ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་པ་ 


༄༅། ཆེའི་སྒོར་བཞུགས། གཅུང་གི 


བཞེས། དེ་ནས་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་ཤར་ཁ་བ། བྱང་པ་རིན་སྤྲུངས་པ་སོགས་ཀྱི་གདུང་སྤེལ་གནང་དགོས་པའི་གསོལ་བ་ནན་གྱིས་བཏབ་པའི་རྐྱེན་དང་། ཁྱད་པར་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་ཏུ་གྱུར་པ་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་ཀྱི་གདུང་རིགས་འདི་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་ཞིག་དགོས་པར་དགོངས། གོས་དཀར་ལྕང་ལོ་ཅན་དུ་སྐུ་ལུས་བསྒྱུར་ཏེ་བཙུན་མོ་གསུམ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པའི་ཐོག་མ་ལ་གདུང་རིགས་མ་བྱོན། གཉིས་པ་གདོང་དགའ་བའི་སྲས་མོ་བསོད་ནམས་ལེགས་ ཟླ 
འཛོམས་དཀར་མོ་ལ། འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོ་འཁྲུངས་ཤིང་། གསུམ་པ་གདོང་དགའ་མ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་བུ་ཁྲིད་ལ། སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་བྱོན། སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱི་བཙུན་མོ་གཡས་རུ་ ˆ 
བྱང་གི་ས་ཆེན་པོ་བདག་གིར་མཛད་པའི་རྒྱལ་པོའི་ལྕམ་ལྷ་སྲས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མོ་ལ་སྲས་གསུམ་འཁྲུངས་པའི་ཆེ་བ་ནི། སྔགས་འཆང་ཆོས་རྗེའི་རྣམ་སྤྲལ་རྡོ་ཡི་ངོས་ལ་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་འཇོག་པར་མཛད་པ་སོགས་གྲུབ་པའི་རྟགས་ཅི་རིགས་པ་ 
སྟོན་པར་མཛད་པ་གྲུབ་མཆོག་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་། བར་པ་སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་དབང་རྒྱལ་ཞེས་སྦས་པའི་བྱང་སེམམ་ཆེན་པོ་དགུང་ལོ་ཉེར་ལྔའི་ཐོག་ངོ་མཚར་བའི་བལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ཞི་བར་གཤེགས། དེའི་ 





༤----------.༠༩༤------------- 








གཅུང་རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་སྟེ་གསུམ་བྱོན། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྲས་བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་ 

རྗེ་དམ་པ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་པདྨ་སམྦྷ་ཝ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་མཚན་ 
རྟགས་དང་ལྡན་པ། བདག་པོ་བླ་བྲང་ཤར་པའི་ལྕམ་མཚན་པད་དཀར་བུ་ཁྲིད་ཞེས་བྱ་བ། གཡོ་ཁྲམ་སོགས་བུད་མེད་སྤྱི་ལ་ལྡན་པ་ཤས་ཆེ་བ་མཐའ་དག་སྤངས་ཤིང་། ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་ཀླུབས་ཤིང་མཁྱེན་དཔྱོད་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་ 
བ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་ཅིང་གཙུག་གིས་བརྒྱན་དུ་འཛིན་པས་མཆོད་པར་བརྩོན་ཞིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་དུ་མའི་དུས་འདའ་བ་སོགས་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མངའ་བའི་ཡུམ་སྟེ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རོལ་པ་ལས་མྱོས་ 
བྱེད་ཅེས་པ་ཤིང་མོ་ལུག་གི་ལོ་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་གཟའ་ཚེས་བཟང་པོ་ལ་ཡུམ་གྱི་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པ་ནས་བཟུང་། ཕྱི་རོལ་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་བལྟས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འཇའ་དཀར་པོའི་ཉིན་རེ་བཞིན་ཁྱབ་པ་དང་། ཡུམ་རང་ལ་ཉིན་རེ་གུང་ 
ཚིགས་གྲོལ་བསྟུན་སྦྲང་བུ་ཟིར་བ་ཞིག་གིས་སྐུ་ལུས་ཐམས་ཅད་མྱུལ་བ་དང་ན་བཟའི་སྲུབས་རྣམས་སུ་ཡུད་རེ་སྡོད་པ་སོགས་ཡ་མཚན་པ་བྱུང་བ་ན། ཡུམ་རིན་མོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


ཏཱཾ 
རླབ 
ཤྷཾ 
ཌུ 
‹3 
¿3 
924 
ཤི 
24 





»”» ༄༅། །ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལ་འདི་བཞིན་ཉིན་རེ་བཞིན་ཡོང་འདུག་ཇི་ལྟར་ལགས་ཞུས་པས། ངེས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཞིག་ལྕུམས་སུ་བཞུགས་པ་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲུས་བྱེད་པ་ཡིན་འདུག་པ་ལེགས་ 
གསུངས་པ་ནི། ཡུམ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་རང་ལ་ཞུས་པ་ཕྱིས་བསླབ་སྟོན་འཁྲུལ་མེད་ཕེབས་པ་བཞིན་བཀོད་པ་ལགས་སོ། །གཞན་ཡང་ཡུམ་དེ་ཉིད་རང་གི་མཚན་བལྟས་སུ་སྐུ་ལུས་ལས་འོད་སྣ་ལྔ་འཕྲོས་པ་ལས་དཀར་པོ་ཆེས་ཆེར་འཕེལ་ 
¦ ནས་མཐར་ཁམས་ཐམས་ཅད་འོད་དཀར་པོས་ཁྱབ་པ་སོགས་ཀྱང་མཚན་བལྟས་བྱུང་བ་དང་། ལྷག་པར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པ་ནས་བཟུང་། དུལ་བ་དང་། བྱམས་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་ངང་གི་སྐྱེ་བ་དང་། སློང་མོ་བ་དང་སྡུག་ 
་ྲ བསྔལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས་དངོས་པོ་ཅི་དགོས་པ་སྦྱིན་པར་གཏོང་བ་ལ་ཕངས་པ་མེད་ཅིང་། སྒྲབ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་ལྷུམས་སུ་བཞུགས་པ་ཟླ་བ་དགུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་ངོ་བཅུའི་གདོང་ངན་ཞེས་པ་ ཤེ 
མེ་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ། ཤིང་རྩི་ནེའུ་གསིང་ནགས་ཚལ་མེ་ཏོག་སོགས་རྒྱས་དུས། ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་གྲངས། ་སྐར་བཟང་པོ་ལ་བབས་པའི་ཚེ། སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་མཐུན་པ་ཡུམ་ལ་གནོད་པ་མེད་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་ 


_ བལྟས་བཟང་དུ་མ་དང་བཅས་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི་གསང་སྔགས་ཕོ་བྲང་ཞེས་བྱ་བའི་གནས་དེར་སྐུ་བལྟམས་པའི་མཚན་བཏགས་པ་ནི་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་དག་ལ་རྗེས་སུ་དཔག་ན། ལྷ་ 














རིགས་བཟང་པོའི་བརྒྱུདཀྱིཐིག་ལེནི། ཉེ་བར་འཛིན་པའི་བར་དུ་འཁོནྲ་གི་མཚན། །མཐའ་མ་ས་སྐྱ་པར་གྲགས་སྐྱེས་བུའི་མཆོག །ཆད་མེད་ བྱོན་པའི་གདུང་འདི་ཨེ་མ་མཚར། ༡ །གང་དེའི་རིགས་བརྒྱུད་འོད་དཀར་མ་ཉམས་ཤིང་། །མཁྱེན་ ད 





བརྩེའི་ཆཤས་མང་པོའི་མཛོད་བཟུང་ནས། །ཐུགས་རྗེའི་བསིལ་ཟེར་ཕྱོགས་མཐར་སྤྲོ་མཛད་པའི། །སྔོན་བྱོན་འཁོན་སྟོན་ལ་སོགས་སྔགས་པར་འོས། ༢ །དུས་མཐར་དཀོན་པའི་མཆོག་སྤྲུལ་ས་སྐྱ་པ། །ཞེས་སོགས་དུར་སྨྲིག་གོས་དང་ལྕང་ལོས་ 
མཛེས། །གང་འདུལ་སྐུར་བསྟན་བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཛད་པའི། །དུས་མཆོད་གདུང་རབས་རྒྱུན་ཆད་མེད་འདི་མཚར། ༣ །ཁྱད་པར་རྩོད་དུས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་སྨད་དུ། །བསམ་བཞིན་བྱོན་པའི་སྔགས་འཆང་ཀུན་རིན་དང་། །འཇམ་དབྱངས་སྐུ་ 
མཆེད་མཐུ་སྟོབས་དབང་པོའི་ཞབས། །ཀུན་དགའ་དབང་རྒྱལ་ལ་སོགས་བཀའ་དྲིན་ཆེ། ༤ །གཞན་ཡང་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་ཀུན་བསོད་ནི། །བོད་ཡུལ་འགྲོ་བའི་མགོན་དུ་ལེགས་བྱོན་ནས། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་དང་འཛིན་སྐྱོངས་སྤེལ་བ་ཡི། །རྒྱུན་ 
བཟང་ད་ལྟའི་བར་དུ་གནས་ལ་འདུད། ༥ །ཁྱོད་ཐུགས་འཇམ་པའི་དཔལ་ལས་ལེགས་བྱོན་པའི། །ཚད་ལྡན་གོང་མའི་སྲོལ་ལམ་འཛིན་མཛད་ཅིང་། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ཐུབ་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀུན། །སྟོན་མཛད་ཁྱོད་ནི་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་སྟེ། “ ། 
ཁྱོད་ཀྱི་མཚན་ཙམ་དྲན་པས་ལེགས་བྱས་ཀྱང་། །མགོན་བཞིན་བསྐལ་པར་བརྟེན་ཀྱང་གོ་སྐབས་ཅི། །དེ་དེའི་ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མཐུ་ལས། །འཇམ་དབྱངས་སྐུ་ཡིས་ཉི་མ་གསར་དུ་ཤར། ༧ །རྒྱལ་སྲས་དེ་ནི་འགྲོ་བའི་བསོད་ནམས་ 
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° བོ །དང་། །ཆེར་སྙིགས་ཐུབ་བསྟན་གསལ་བའི་བྱེད་པོར་བལྟམས། །སྲིད་གསུམ་འགྲོ་བའི་བླ་མར་མཆོད་འོས་པའི། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ྭ །འགྲོ་བསྟན་དགོངས་པའི་སྤྲལ་སྐུའི་ཟློས་གར་ 
ནི། །གཅིག་ཏུམ་ངེས་དུ་མའི་མིག་འཕྲུལ་ལྟར། །ས་འཛིན་དཀར་པོའི་འདབ་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་དུ། །སྨྲ་བའི་ཉི་མར་གྱུར་པ་མ་ལགས་བསམ། ༩ །ཁྱོད་ནི་དང་པོ་རྫོགས་སངསས་རྒྱས་ཟིན་ཀྱང་། །མ་དག་སྣང་ངོར་སྔགས་འཆང་གཟུགས་སུ་ 
བསྟན། །བདག་ཅག་རྩོད་དུས་སེམས་ཅན་འདུལ་དཀའ་ལ། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་ཕན་དགོངས་བཀའ་དྲིན་ཅན། ༡༠ །ཁྱོད་སྐུ་འབྲལ་བ་མེད་པ་བདག་གི་སྙིང་། །འདབ་རྒྱས་པདྨོའི་དབུས་སུ་རྟག་བཞུགས་ནས། །རྗེ་བཙུན་མཆོག་དང་ནམ་ 
༧ ཡང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །བརྩེ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བཟུངས། ༡༡ །ཞེས་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྙིགས་དུས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག་པུ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྟོགས་བརྗོད་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ 
ལས་རིགས་བརྒྱུད་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འཁྲུངས་པའི་ཚུལ་བཤད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་དང་པོའོ། ༈ །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་སྤྲུལ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འཁྲུངས་པའི་ཁྱེའུ་གཞོན་ནུ་དེ་ནི། སྔོན་མཛད་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་སྟོབས་ཀྱིས། སྐུ་ 
ྲ ལུས་མཛེས་ཤིང་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པ། ཞལ་དཀྱིལ་ཟླ་ལྟར་དྭ ངས་པ་དྲི་མས་མ་གོས་ཤིང་། ཕྱག་ཞབས་པདྨའི་ཤུན་པ་ལྟར་འཇམ་ཤིང་། ཁོ་ལག་ཡངས་པ་ལ་སོགས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་རྟགས་དང་ལྡན་པ། དེ་ལྟར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆ་ 
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ཤས་ཡར་གྱི་ཟླ་བ་ལྟར་གྱུར་པའི་ཚེ། ཡབ་ཡུམ་སོགས་ལ་གུས་ཤིང་། རྒན་པ་རྣམས་ལ་ཞེ་སར་ལྡན་པའི་འཛུམ་པས་བཞིན་དང་གསལ་བར་བརྡ་འཕྲོད་པར་སྨྲ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་ཞིག་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་བྱིས་པའི་སྤྱོད་པ་ལས་ 
¦ འདས་པས་ལུགས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ལ་མཁས་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་མཛད་པ་ལ་གཞོལ་བས་སྐུ་རྩེད་པའི་སླད་ཀྱང་། ཆོས་འཆད་པ་དང་། དབང་བསྐུར་ཚུལ་དང་། མཆོད་པ་འབུལ་བ། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་འདྲི་བ་སོགས་སྔོན་གྱི་བག་ཆགས་བཟང་ 
པོའི་རྗེས་སུ་སད་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་གང་སྐུ་ཟླ་བ་དེ་ནི་དགེ་བའི་ལས་ཁོ་ན་ལས་མཐའ་མལ་གྱི་བྱིས་པའི་རྩེད་འཇོའི་རྣམ་གཡེང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་མཛད་ཞེས་གྲགས་ལ། དེའི་ཚེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ལ་སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ བྲུ 
ཀྱིས་གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དབང་། རས་ཆུང་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ཚེ་དབང་། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དབང་ལྕགས་གདོང་མ། ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་སོགས་ཞི་ 
དྲག་གི་རྗེས་གནང་ཀྱང་དུ་མ་ཞིག་གནང་སྐབས་བསྲུང་མདུད་དམ་རྫས་ཀྱི་ཕུར་མ་དང་བཅས་པ་ཞིག་ཀྱང་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་སྩལ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབུ་ལ་ཕྱག་གིས་ཞུལ་མཛད་པ་དང་བསྟུན། ཁྱེད་ཀྱི་མ་འོངས་པ་ན་བསྟན་པ་ 
ཡར་ལྡན་དུ་འབྱུང་བ་ཡོངས། ངས་སྔགས་འཆང་ལ་ཞབས།་ཏོག་བྱས་པ་བཞིན་ཁྱོད་ཀྱིས་ངེད་ལ་བྱེད་དགོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་ཐོས། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་རབ་འབྱམས་པ་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་ལྗགས་ཀློག་དང་། མི་དབང་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེས་ལའྩ་ 
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༢” ༄༅། །ཝརྟཱ་སྨཐི་ ༼ གཟིམ་ ༽ཆུང་སོགས་སུ་ཕུལ་བའི་འདྲི་ཀློག་བརྡ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱི་ཐུགས་སུ་ཚུད་ཅིང་། རིང་ཐུང་གཅོད་འཚམས་དོད་ལ། དག་གསལ་སྙན་པའི་གསུང་གིས་གཞན་དག་གི་སྣང་བར་བདུད་རྩིར་འཁོལ་ནུས་པ་ 
ཡིན་ལ། དེ་ནས་སྐབས་ཞིག་གི་ཚེ་ཡུམ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་སྔགས་འཆང་ཆོས་རྗེའི་གསར་བཞེངས་གནང་བའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཡངས་སྟེང་པོ་ཏ་ལའམ། ཐེག་ཆེན་ཕོ་བྲང་ངམ། ལམ་འབྲས་བླ་མ་ལྷ་ཁང་ཞེས་མཚན་མཆོག་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་ 
ཱ འོག་གི་རྟེན་རྣམས་མཇལ་བར་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཡམསོགསསྐུའཁོར་རྣམསཀྱས་སྔགས་འཆང་ཆེནཔའིརྣམ་སྲུལཡནཔས་རྟེན་བཤད་དང་ངོས་འཛིན་གན་དགོས་ཚུལ་ཞུས་པས་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཧ་ཅངམི་གསུངས་ཤིང་ ཞལ་དཀྱིལ་པདྨའི་གེ་ 
: སར་བཞད་པ་ལྟར་འཛུམ་འཛུམ་བཞུགས་ཤིང་། དེ་ནས་དེའི་འོག་གི་མགོན་ཁང་དུ་ཕེབས་སོ་སོར་ཞིབ་པར་གཟིགས་ནས་རྣམ་འདྲེན་འདིའི་གསུངས་ལས། ད་ཆ་སྐུ་འདི་ཀ་ཡིན་ནམ་གསུངས ། ཡུམ་ཆེན་དེ་ཉིད་ནས་ད་ཆ་འདི་ལས་མི་གདའ་ཞུས་ 







༤༥༨ ༤༥༨༨ ༨ 


ཾ གདན་དྲངས་པ་ཡིན་འདུག་པ་དེ་ཀ་ཨེ་ཡིན་ནམ་ཞུས་པས། དེ་ཀ་ཡིན་གསུངས་པ་ན་ཡུམ་རིན་མོ་ཆེ་སོགས་ཀུན་ངོ་མཚར་ཏེ་སླར་ཡང་སྔགས་འཆང་ཀུན་རིན་གྱི་སྐུའི་ཟློས་གར་སུ་ངེ ཤེས་རྙེད་ཅེས་ཀྱང་ཐོས་ལ། དེ་ལྟའི་སྐབས་སྔགས་འཆང་ངག་ 





ྦ པས། ད་དུང་མགོན་པོ་ལྕམ་བྲལ་ཞིག་ཡོད་པ་འདིར་མི་འདུག་གསུངས་སྐུ་འཁོར་རྣམས་ཡ་མཚན་ཞིང་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་པ་ན། ཡུམ་རིན་མོ་ཆེས་མ་ཆེན་ཚེ་བཀྲས་ཞེས་བྱའི་འདྲ་འདྲི་ ༼7 ཌ་ཌའི་༽ཆོས་རྫོང་ན་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ཞིག་ཡོད་པ་འདི་ནས་ 
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དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་རྗེ་བཅུན་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ཡང་ཕུར་གཉིས་དང་། གཞན་ཡང་འཇིགས་བྲལ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གི་བཞེད་གཞུང་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་ 
པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་རྗེས་གནང་། ལུང་མན་ངག་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཡུམ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གསན་པར་མཛད་པའི་སྐབས་སྐུ་ན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཡང་སྔོན་གྱི་བག་ཆགས་བཟང་པོའི་སྟོབས་ཀྱི་བཀའ་ཆོས་ཇི་ལྟར་ 
གནང་བ་བཞིན་ཡུམ་གྱི་སྐུ་པང་དུ་ཁྱེལ་བཞུགས་མཛད་ནས་ལད་མོ་སོགས་དང་སྐབས་སྐབས་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་ཇི་ལྟ་བ་ཞལ་འདོན་མཛད་པ་ན་ཡུམ་སོགས་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱི་རྣ་བའི་བདུད་རྩིར་གྱུར་ཞེས་ཐོས། གཞན་ཡང་དེ་ལྟའི་སྐབས། ཀྱི་རྡོར་བཀའ་ 
བབས་བཞིའི་གཞུང་འགྲེལ་ལ་བརྟེན་པ་གསུམ་གྱི་རྒྱ་གཞུང་གི་རིགས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྒྲིགས་པ་གཙོ་ཆེའི་ཆོས་སྣ་སུམ་ཅུ་དགུའི་ལུང་། འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ཀྱི་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན་གྱི་ཁྲིད། དེའི་ཡིག་སྐོར་གྱི་ལུང་། འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས། རྭ་ 
ཁྲིད། མཁའའགྲོ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་ལུང་དང་བཅས་པའབྲི་ཁུང་ ༼༨ གུང་༽དཔལ་འཛིན་གྱིས་བསྒྲིགས་པའི་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་མན་ངག་བེའུ་བུམ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་མཐའ་ཆོད་པ་གསན། གཞན་ཡང་ཐུགས་དགྱེས་པ་དང་བཅྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ 
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ནས། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྐོར། མཁའ་སྤྱོད་མའི་སྐོར། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུའི་དབང་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབང་ཁྲིད་བྱིན་རླབས་མན་ངག་གི་ལུང་སོགས་གསན་པར་མཛད། ཁྱད་པར་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཡུམ་དང་ 


༢༠ ༄༅། །བཅས་པའི་གྲྭ་བུ་སློབ་མང་བ་ཞིག་ལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་ མགོན་པོའི་གསང་ཁྲིད་རྒྱས་པ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སླར་ཁྲིད། འབྲུག་ལུགས་ཀྱི་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག རོ་སྙོམས་སྒང་སྒྲིལ་སོགས་ཀྱི་ 
ཁྲིད; སྐྱིད་སྡུག་ལམ་ཁྱེར་གསུམ་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཁྲིད་ཟབ་མོ། འཕགས་པ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་རྗེས་གནང་། ཁྲིད་ཡིག་སོ་སོའི་ལུང་དང་བཅས་པ་གསན་པར་མཛད་ཅིང་ཞིབ་པར་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གསན་ཡིག་ལས་རྟོགས་པར་མཛོད་ 

/ ལ། གཞན་ཡང་མགོན་པོད་མེ་འབར་མའི་ལྗགས་ལུང་གནང་བའི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཚེ། ཡུམ་རིན་མོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཞབས་སུ་ཕེབས་འཕྲལ་ང་ལ་མགོན་པོད་མེ་འབར་མའི་པོ་ཏི་གནང་དགོས་གསུངས་པ་ན། ཡུམ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མགོན་པོད་ང་གར་ པུ 
དྲ འཚོལ་དུ་འགྲོ་གསུངས་པས་ཐུགས་མ་དགྱེས་ཏེ་སྤྱན་ཆབ་མཛད་པ་ན། ཡུམ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལ་གནས་ཚུལ་ཞུ་བར་གནང་བ་ན་ཐུགས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་མགོན་པོད་མེ་འབར་མའི་པོ་ཏེ་ཞིག་ སེ 
གནང་བྱུང་བ་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ལ་ཕུལ་བས། སྐུ་ན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཡང་བཞུགས་གདན་ཁ་གང་མ་ཞིག་གི་སྟེང་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཏེ་གླེགས་བམ་དེ་ཞལ་ཕྱེ་སྟེ་ཡང་ཡང་གཟིགས་པར་མཛད་འདུག་པ་ན་ཡུམ་སོགས་ཕྱག་ཕྱི་རྣམས་དད་ 
ྦ པའི་སྤུ་ལོངས་རབ་ཏུ་གཡོས་ཏེ་དགའ་མགུའི་ཡིད་འཕྲོག་པར་གྱུར། ཞེས་དེ་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ཕྱི་བ་ངོས་མའི་ངག་ལས་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཆོག་བསྒྲིགས་སྐྱབས་འགྲོ་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་ཕྱག་ལེན་ 
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དབྱངས་རོལ་གར་འཆམས་བྲིས ཐིག་ལ་སོགས་པ་ཕུལ་བའི་ཚེ་བརྡ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་། མི་འཇིགས་པའི་གདེང་དང་ལྡན་པར་མཛད། ད་སབས་དགོངས་བཞེད་དང་བསྟུན་པའི་གྲི་གུག་རལ་གྲི་རྩེ་གསུམ་ཐོད་དབྱུག་ལ་སོགས་ཕྱག་ 
ྭ མཚན་གྱི་རིགས་ཀྱང་དུ་མ་བཟོས་ནས་ཕུལ་བ་ན་ཕྱག་མཚན་དང་བསྟུན་པའི་གར་འཆམས་ཀྱང་དུ་མ་ཞིག་གནང་ཞེས་ཀྱང་གྲགས། དེ་ནས་མཛེས་བྱེད་ཅེས་པ་ཆུ་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོ་དགུང་གི་གྲངས་བརྒྱད་དུ་ཕེབས་པ་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་སྔགས་འཆང་བསྟན་ 
པའི་ཉི་མ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་དུས་མཆོད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བ བ་མཆོད་ཀྱི་ཚོགས་དབུར་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་ལྷན་ཅིག་ཕེབས་ཏེ་ཕྱི་ནང་གི་མཛད་འཕྲིན་ཐམས་ཅད་གཞན་ལས་ - 
ཆེར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་དེར་འདུས་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ཡིད་རབ་ཏུ་འཕྲོག་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། ཡ་དྷེ་སས་སྐུནནཏཝ་ཡངསྔོནགྱིབག་ཆགས་བཟང་པའི་ཤུགས་ལས་པུ་ཊའེཞལ་འབག་ཞིག་ཀྱངཕྱག་བཟོ་གནང་བདལྟར་གཟིམ་ཆུངཨེ་ཝིབྱངཆབ་ན སེ 
བཞུགས་པ་འདི་ཡིན་ལ། ཡང་དེ་ལོ་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ལ་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་བློ་གྲོས་མཁའ་ལྟར་ཡངས་པ་བྱམས་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དྲུང་དུ། དྲིལ་བུ་རིགས་ལྔའི་ཁྲིད། ལྲུ་ཧི་པ་དང་ 
དྲིལ་བུ་པའི་དབང་། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་སོགས་བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་སྐོར་དུ་མ་གསན། ཡང་ལོ་དེའི་ནང་ད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ། དགེ་ལེགས་སུ་ཆེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཅུ་ཞེ་ 
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༢༡ ༄༅། ད །ལྔའི་དབང་བཀའ་རྣམས་དང་། སྦྱོངས་རྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་སོགས་ཟབ་ཆོས་དུ་མ་གསན། ཡང་དགུང་གི་གྲངས་དགུ་རུ་ཕེབས་པ་ཤིང་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ 
ཐོས་སྲས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར། རྗེས་གནང་སོ་སོའི་བེའུ་བུམ་གྱི་ལུང་བཅས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ། མ་གཅིག་ཟབ་དན་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་རྒྱབ་ཆོས་ལུང་དང་བཅས་པའི་རྗེས་སུ་རྗེས་གནང་གི་རིགས་དུ་མ་ཞིག་དང་། གཞན་ཡང་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ 
པ འཇམ་རྡོར་ལ་སོགས་གསང་འདུས་ཆོས་སྐོར་རྣམས་དང་། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཀའ་བབས་བཞིའི་དབང་། སཾ་བུ་ཊ། རྡོར་དབྱིངས། གུར་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དབང་སོགས་ཀྱི་རྡོར་རྒྱུད་གསུམ་ནས་གསུང་པའི་དབང་བཀའ་ལུང་གི་ཚོགས་མང་པོ་ ཟླ 
༡ དང་། འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དབང་། རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་གྱི་དབང་། གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་དབང་། ལས་གཤིན་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་དེ་སྐོར་རྗེས་གནང་མང་པོ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ། ཤངས་པ་བཀའ་ ོ 
བརྒྱུད་པས་ལུགས་ཀྱི་ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད་དབང་བཀའ་བྱིན་རླབས་རྒྱབ་ཆོས་ལུང་དང་བཅས་པ་ཆ་ལག་མ་ཚང་བ་མེད་པ་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་གསན་པའི་སྐབས་ཀྱང་རྒྱལ་སྲས་འདི་ཉིད་སྐུའི་མྱུ་གུ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཡང་ཆོས་འགོ་ཚུགས་པ་ནས་མ་གྲོལ་ 
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ྡ བར་ལ་སྐུ་རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི དྲང་པོར་བསྲང་བ། ཕྱག་མཉམ་བཞག་སྤྱན་ལྟ་སྟངས་ཐུགས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཆོས་གང་གསན་པ་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་མི་འབྲལ་བའི་བརྡར་བཟང་ངན་ཅི་ 














ྦ བྱུང་ཡང་ཐུགས་ངག་འབྱམས་ཞིང་ཞི་བའི་སྐྱོང་བ་སོགས་དེ་དུས་ནས་མངའ་བ་ཡིན་ཞེས་ཀྱང་ཐོས། དེ་ནས་དགུང་ལོ་བཅུ་གཅིག་བཞེས་པ་མེ་ཕོ་རྟའི་ལོ་རྒྱལ་སྲས་ལམ་བཟང་དུ་གྲགས་པ་ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་གསལ་བའ་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ 
ཐུགས་འཛིན་གནང་། དེའི་སྐབས་མཚམས་རྣམས་སྲ་གོང་གི་ཆོས་འཕྲོ་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་རྒྱབ་ཆོས་བེའུ་བུམ་གྱི་ལུང་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་འཁྲིད་བྱིན་རླབས་སོགས་མཁའ་སྤྱོད་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ ྦ 
དང་། དཔལ་མོ་སྙིང་གི་གསེར་ཐིག་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་དམར་ཆུང་མ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་དང་། དཔྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་ཆོས་སྐོར་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་བྱང་གཏེར་ལུགས་ཀྱི་ཐུགས་བསྒྲུབ་ པ 
ཀྱི་དབང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་སོགས་རྙིང་མའི་ཆོས་སྐོར་ཁ་ཤས། གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྷ་བརྒྱད། ཁྲོ་བོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་དང་། སིནྡྷ་ར་ལ་བརྟེན་པའི་གུར་མགོན་ལྷ་ལྔ་པའི་དབང་སོགས་མགོན་པོའི་དབང་བཀའ་སོ་སོ་དང་། མགོན་པོའི་ཕྱི་ 
ནང་གསང་གསུམ་གྱི་འཁྲིད་ལུང་དང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་གྱི་ལྗང་པོ་ཏི་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན་ཡོཿ ངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་སོགས་ལུང་གི་རིགས་ཀྱང་དུ་མ་ཞིག་གསན། བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་ཡང་སྩོལ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་གསན་ 
ཅིང་། དེ་ལྟར་གྲུབ་མཆོག་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་གསན་པ་ལས་རགས་བསྡུས་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པར་ཡིན་ལ། ཞིབ་པར་དམ་པ་འདིའི་གསན་ཡིག་གངྒའི་ཆུ་རྒྱུན་ལས་རྟོགས་པར་མཛོད། དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ 
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ཟ”༧ ༄༅། ྣ །དེ། འཇམ་དབྱངས་སྐུ་ཡིས་ཉི་མ་ཤར་བ་ན། །འཇམ་དབྱངས་ལྷ་ཡིས་ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་གཏོར། །འཇམ་དབྱངས་སྔོན་བྱོན་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ནི། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོག་མར་བཞེས། ༡ །དུས་དེར་རིམ་ 
གྱི་གང་གི་སྐུ་མཆོག་ནི། །ལང་ཚོ་ཡར་ངོའི་དཔལ་ལ་འགྲན་པ་བཞིན། །འཕེལ་འགྱུར་གཞོན་ནུའི་ངང་ཚུལ་འཛིན་པ་དེ། །ནམ་ཡང་བྱིས་པའི་སྤྱོད་པས་གོས་མ་གྱུར། ༢ །དེ་ཚེ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིས། །སྤྲལ་པའི་ཡང་སྟེང་ངོ་མཚར་ 
ཧ' རྟེན་གསུམ་རྣམས། །མཛལ་ཚེ་ངོས་འཛིན་གནང་བ་ཞུ་ཞུས་པས། །ཅང་མི་གསུང་བའི་བཞིན་རས ཟླ་ལྟར་གསལ། ༣ །དེ་འོག་གསང་བའི་མགོན་ཁང་ཕེབས་མ་ཐག །འདི་དག་མིན་པའི་ད་དུང་ལྕམ་བྲལ་ཞིག །ཡོད་གསུང་མ་སྒྲིབ་ལུང་བསྟན་ 
: ཕེབས་པ་ན། །འདྲ་འདྲིར་ཞུགས་ཞུས་ཀུན་ཀྱང་ངོ་མཚར་གྱུར། ༤ །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ངག་དབང་ཀུན་བསོད་དྲུང་། །རིགས་རུས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཚུལ་འགའ། །རིགས་བརྒྱུད་མཆོག་འཛིན་བཀྲ་ཤིས་མཚན་ཅན་ལ། །རིགས་བརྒྱའི་ 
བཾ དག་པོའི་དབང་བསྐུར་སྩོལ་དེ་དད། ༥ །དེ་ཚེ་ཤྲི་བཛྲ་ཀུ་མཱ་ར། །གར་དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་ཕྱི་ནང་མཛད་འཕྲིན་ཀུན། །ནམ་མ ཁའི་འཇའ་ཆོན་ལྟ་བུར་གསལ་མཛད་པའི། །ཀུན་ཀྱང་དེ་དེའི་གྲགས་རྔ་སྒྲོག་པར་གྱུར། ༦ །སླར་ཡང་གསུམ་ལྡན་ 
' ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས། །ཁྱོད་ཐུགས་ཟབ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་བ་ནས། །ལེགས་འོངས་མདོ་སྔགས་ཆུ་ཀླུང་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །ངོམ་མེད་འཐུང་བའི་ལྷ་བུ་ངོ་མཚར་ཆེ། ༧ །ཞེས་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ 

















ོཔས་གཞས་པྱ་རལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཉོགས་བརྗོད་རིནཔོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོལས་གཞོན་ནུ་རོལ་རྩེད་དུས་ངོ་མཚར་བའི་སྤྱོད་པ་དང་ཆོས་གསན་ཚུལ་གྱི་རབ་ཏུབྱེད་པ་སྟེ་གཉིས་པའོ།། ༈ །གསུམ་པ་ནི། དེནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ 











༡] དགུང་གི་གྲངས་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་དང་ཉག་མ་གསུམ་དུ་ཕེབས་པ་ཕུར་བུ་ཞེས་པ་ས་ཕོ་སྤྲེའུའི་གནམ་ལོ་གསར་དུ་བཞད་པའི་ཚེ། རྒྱལ་སྲས་འདི་ཉིད་སྔོན་བྱོན་གོང་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ལེགས་ལམ་བཟང་པོ་མི་ཉམས་ཤིང་གོང་འཕེལ་བྱ་བའི་ 
-ྲཾ ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོར་ཞབས་ཟུང་བཀོད་དེ་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་བ ཞེད་དེ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་ཡངས་པའི་ས་ཆེན་པོར་འཁོད་པའི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་ཕྲན། དབུས་གཙང་གི་དགོན་གནས་སོ་སོའི་མཁན་ པུ 


སློབ། གྲྭ་རིགས། སྡེ་དཔོན་རིགས། དྲུང་འཁོར་ཁྱིམ་བདག་རང་དགར་བ་སོགས་དགའ་ཞིང་དད་པའི་ནོར་གྱིས་ཕྱུག་པའི་བསོད་ནམས་ རྒྱ་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ་བ་དང་། མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གིས་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོག་སྩོལ་བ་འདོད་ པམ 
པ་དག་རང་རང་གི་ཡིད་དང་མཐུན་པ་གྱིས་ཤིག་ཞེས་པའི་བཀའ་མཆིད་སོ་སོར་སྩལ་ཏེ་དགའ་སྟོན་གྱི་དྲིལ་རྔ་བསྒྲགས། དེ་བསྟུན་དུས་མདོས་ཆེན་མོ་ཟབ་གཤོམ་གནང་བར་ཅུང་ཟད་བཀོད་ན། མེ་ལུག་མཆོད་ཞིང་བྱ་ཁྲ་མའི་འབྲུ་སྤུངས་ལ་དར་ལྕོག་ 
འཛུགས་པ་དང་གང་ཅིའི་བསླབ་སྦྱངས་མཐིལ་ཕྱིན་དགོས་པའི་བསླབ་སྟོན་ཐོ་འགྲེམས་མཛད། ལོ་དེའི་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་མཇུག་ཏུ་བན་གཙང་བསྙེན་སོང་བཅས་པས་ཕུར་བཟློག་ཞིག་གནང་། རྒྱལ་ཟླའི་ཚེས་གཅིག་ལ་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་དེ་ཉིད་དང་ 
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༢” ༄༅། པ །བན་གཙང་ལྟོ་གཟན་བཅས་པའི་ན་བཟའ་གཟབས་མ་དང་མདུང་སོགས་སྤྲོས་ཆེའི་སྒོ་ནས་ཕོ་བྲང་སྟེང་བསངས་མཆོད་གྲོལ་རྗེས་ས་སྤྲེལ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་བཞུགས་གྲལ་དཀྱུས་བཞིན་མཛད། ཚེས་གསུམ་སོགས་ 
གཟའ་སྐར་གང་བཟང་ནས་གཏོར་སྤོད་གནང་བའི་མགོན་ཁང་གོཿ ང་འོག སྐྱེད་ལྷས། བསམ་གླིང་། བཞི་ཐོག་གི་མགོན་ཁང་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་རྣམས་སུ་རུ་མཚོན་རེ་གསར་འཛུགས་མཛད་པའི་བསངས་མཆོད་རྒྱས་པ། གཞན་རྣམས་སུ་ 
‡ དཀྱུས་བཞིན། ཚེས་ཉི་ཤུ་ལ་ལྷ་ཁང་ཁྱམས་སྨད་དུ་དགུ་ཚན་འགོ་མི་ལྔ། དགེ་སློང་། སྔགས་པ། མཁའ་འགྲོ་མ། སྐྱེས་ཆེ་ཆུང་རྣམས་ཀྱི་འགོ་མི་གཉིས་རེ། སོ་སོའི་རྔ་ཆུང་པ། ཞིང་སྐྱོང་འཆམས་པ། རྐང་དུང་འབུད་མི་གཉིས། དབུ་བྱེད་ 
-*› བཞི བརྒྱ་དཔོན། གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་སོགས ཀྱིས་འཆམས་ཀྱི་བཅའ་བསྒྲིགས་མཛད། ཉེར་གཅིག་ལ་སྐྱེས་ཆེན་པ་ཕྱེད་ཉིས་བརྒྱ་སྐྱེས་ཆུང་བ་ཉིས་བརྒྱ་རྣམས་བསྡུ་བཀོད་བྱས་པའི་གོ་ཁྲབ་སོགས་འགོ་མི་གསུམ་ལ་སྤྱན་འབེབས་ 

བྱེད། ཉེར་གསུམ་ལ་འཆམས་མགོན་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ལ་ཤིན་ཏུ་གཟབས་སྤོས་ཆེ་བ་དང་བཅས་དུས་མདོས་ཚུགས་པར་མཛད་པའི་དེཉིན་གསུང་ཆོག་དཀྱུས་བཞིན། ཉེར་བཞི་ལ་ཆོས་ཉིད་མ་བཞག་པའི་ཆོ་ག་ཡོངས་རྫོགས་གསོལ་གོང་གྲོལ་བ་མཛད་ 
ཕྲ རྗེས། འཆམས་སྦྱོངས་མཉམ་ཆས་གཟིགས་འབུལ་ལྷ་ཁང་རྡོ་གཅལ་མཛད་པར་འཆམས་ཇ་གཉིས་འགྲོ་བ། དང་པོ་གཅིག་བརྡུངས་སོང་འཆམསཞུ། རྟིང་མ་བདུན་བརྡུངས་རྫོགས་འཚམས་ཞུ། ཉེར་ལྔ་ལ་ཆོས་ཉིད་མ། ཉེར་དྲུག་ལ་སྐང་གསར་ 
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ནག་པོ་མཆོད་རྟེན་ཚར་གསུམ་རེ་ཉེར་གསུམ་ནས་བརྒྱད་ཚུན་ཏལ་མ་གནང་། ཉེར་དྲུག་ལ་ཤར་པའི་གཏོར་འབུལ་གྲུབ་རྗེས་སུ་པུ་ཊ་བ་རྣམས་ལ་འབག བན་གཙང་བ་འཆམས་པ་དུ་ཡོད། དགུ་ཚན་གྱི་འགོ་མི་རྣམས་དང་དེ་འཕྲོས་བསབ་པའི་གསེར་ 
སྐྱེམས་པ་བཅོ་ལྔ། སྔགས་པ་བཅོ་ལྔ། དགེ་སློང་བཅོ་ལྔ་རྣམས་ལ་ཞྭ་ཐེབས་དང་། རྔ་ཆུང་བ་སོ་སོར་གར་ཆས་འགྱེད། ཉེར་བདུན་བདུད་རྩི་ལྔ་མཆོད། ས་འདུལ་གྱི་འཆམས། སྡེ་ནུབ་པའི་གཏོར་འབུལ་གྲོལ་རྗེས་འཆམས་པ་སོ་སོར་པོད་ཁ་དང་ 
པུ་ཊ་པ་རྣམས་ལ་ཞིང་ཆེན་གྱི་གཡང་གཞི་སོགས་འགྱེད། ཉེར་བརྒྱད་ལ་བསྐང་གསོ་སྐུ་དང་གསུང་ཐུགས་མ་ཡན་ནམ་ལང་ལ་གྲོལ་བར་མཛད། འདིའི་སྔ་དྲོ་སྔ་བ་ནས་དྲུང་ཡིག་སུ་ཡིན་གྱི་འགོ་བྱས་པའི་འཕྱར་དར་རྣམས་ཚོགས་ཆེན་མོའི་དར་ཆེན་ བྱ 
མདུན་དུ་སྒྲིག་དགོས། དེ་ནས་གསེར་སྐྱེམས་པ་རྣམས་ཆས་ཞུགས་ཕུར་བ བ་ལུགས་གནང་བའི་གཡབ་ཆེན་ནས་ཆས་ཏེ། ཐོག་མར་སྐྱ་འུ། དེ་ནས་གསེར་སྐྱེམས་པ། རྒྱ་གླིང་པ། མགྲོན་གཉེར། སྤོས་ཕོར་བ། དེ་ནས་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཁམས་ པམ 
གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་སྐུ་འཁོར་དང་བཅས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ། ཁྲི་ཆེན་མོའི་མདུན་དུ་འཆམས་གྲལ་འགྲིག་བསྟུན། ཀ་ཏོ་ར་འབྲུ་ཡིས་བཀང་བའི་ཁར་ལྷ་ཁང་རྩེའི་དངུལ་ 


ྦ གྱི་ཕུད་ཕོར་རྣམས་བཀོད་པ། རིམ་བཞིན་འབུལ་ལ་བདུད་རྩིས་བཀང་ནས་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་བསྲུང་ནོར་ལྷ་གཞི་བདག་སོགས་མཉེས་པར་མཛད་རྗེས་གསེར་སྐྱེམས་པ་རྣམས་ཡར་ལོག གོང་ས་རིན་པོ་ཆེ་ཞལ་ཤར་བསྟན་ལ་ཁྲིའུ་ཆུང་ལ་བཞུགས། དེ་ 
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༢༡ ༄༅། །འཕྲལ་རྐང་གླིང་བ་གཉིས་རང་འགྲོས་ཀྱི་ཐོན་རྗེས། རྔ་བ ངས་པ་རྣམས་ཞལ་ལྷོ་གཟིགས་ཀྱི་དགེ་སློང་པའི་སྤྱན་འདྲེན་མཛད་རྗེས་རྔ་རོལ་བཞག་ལ། འཆམས་ཁང་ནས་རྔ་ཆུང་པས་སྣ་གྲངས་པའི་དགེ་སློང་པ་རྣམས་རིམ་ 
གྱིས་འཆམས་བཞིན་ཐོན་པའི་ཚོགས་ལ་བསྐོར་བ་གཅིག་ཙམ་བྱས་ནས་ཞལ་ཤར་བསྟན་ ་གྲལ་ལ་བཞུགས་ལ་རྔ་ཆུང་པ་ཡར་ལོག དེ་ནས་སྔགས་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་རོལ་ཆེན་གནང་། སྐྱེས་ཆེན་པ། སྐྱེས་ཆུང་པ་རྣམས་སོ་སོའི་བསྐུལ་དང་བསྟུན་ 
རྔ་ཆུང་བ་སོགས་གོང་བཞིན་སྐྱེས་ཆུང་པའི་འཚམས་གསོལ་ཇ་སྔ་མའི་དང་པོ་ཞུ། པུ་ཊ་པ་རྣམས་ལ་འཆམས་ཁང་སྟེང་སོགས་གང་འོས་སུ་ཞུ། དེ་ནས་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ། པུ་ཊ་འཆམས་པ་རྣམས་ལམ་འགྲོས་བཅས། རིམ་གྱི་འཐོན་ནས་ 
ཿྲ གཅིག་བརྡུངས་འཆམས་བསྐོར་གསུམ་རྫོགས་འཚམས་སྤྱི་པའི་གསོལ་ཇ་ཞུ་དེ་ཐོག་བདུན་ཚན་རེ་འབུལ། འཆམས་ཇ་གསུམ་པ་བདུན་བརྡུངས་གཅིག་གཉིས་གང་རིགས་འཚམས་ཞུ། བདུན་བརྡུངས་གསུམ་པ་རྫོགས་མཚམས་འཆམས་དཔོན་གྱི་ལིངྒ་ 
བསྒྲོལ། དེ་བསྟུན་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་རྔ་ཆུང་པའི་སྣ་གྲངས་ལ་ཕྱོགས་བཞི་འཚམས་བརྒྱད་ལ་སོགས་ལ་ཧབ་ཐོབ་ཀྱི་བརྔམས་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་རྒྱུག པུ་ཊ་པ་རྣམས་འཆམས་ཁང་ལ་འབྱོན། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་སོ་སོར་ཤ་སྐལ་དང་ ང་མ་ 





ཟོ ༨༨ ༢༨༡༤ ༨༡༤ ^ 








----¬--“-༤-------- 








ཾ གིས་ལིང་རོ་འཁྱེར་ལ་མཆོད་འབུལ་གྱི་འཆམ་ཚུལ་དང་བཅས་ལོག དེ་རྗེས་རང་རང་གི་རྔ་ཆུང་གི་སྣ་བྱས་པའི་དགེ་སློང་སོགས་སྔ་མ་རིམ་བཞིན་ལོག་འཆམས་བྱེད། དེ་འཕྲལ་པུ་ཊ་འཆམས་པ་རྣམས་གྲལ་འགྲིག་བསྟུན་ཕྱི་ནང་གསང་བ་མའི་དབྱངས་ 
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དང་བསྟུན་བརྒྱད་བརྡུངས། དེ་ནས་དགུ་བརྡུངས་གི་ངང་ནས་རིམ་པས་ལོག་འཆམས་བྱེད། དེ་བསྟུན་རྐང་དུང་འབུད་མི་ཨ་ཙནྨ་གཉིས་ 
ནས་བཟུང་ཆོ་གའི་འཕྲོས་མཛད། ཉེར་དགུའི་ཉིན་གཏོར་རྒྱག་གཞན་རྣམས་དཀྱུས་བཞིན་ལ། རྒྱབ་དམག་སྐྱེས་ཆུང་པའི་འགོ་མི་གསུམ་ལ་རྟ་གོ་མི་གོ་དར་མདུང་དང་བཅས་ཕྱག་མཛོད་ནས་གནང་། གཞན་མ་རྣམས་ཚེས་ཉེར་བརྒྱད་བཞིན་གོ་གྱོན་ 
པའི་རྐང་འགྲོས་སུ་ཆས་པའི་འཕར་དུ་མཛད་པ་འཁོར་བསྟུན་སྐྱེས་ཆེ་ཆུང་པ་རྣམས་ལ་ཚོགས་ཆེན་མོར་འགྲིམ་བཤལ་རེ་གནང་། གནམ་གང་ལ་བསྟན་བསྲུང་རྒྱ་མཚོར་བསྐང་བ་བརྒྱ་ཚར་དུ་གྲགས་པར་མཛད། མཆུ་ཟླའི་ཚེས་གཅིག་ལ་བསྟན་བསྲུང་ 
རྒྱ་མཚོར་གཏང་རག་གི་མངའ་གསོལ་དང་། སྤྲེལ་ལོ་གསར་དུ་ཚེས་པའི་དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛ ་པ་ཡིན་ཞེསྱ་ཀང་ཐོས་ལ། དུས་མདོས་སོགས་ཁྲི་འདོན་དང་དུས་མཚུངས་ངེས་པར་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་། སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེན་ 
པོའི་གདུང་བརྒྱུད་ཁྲི་འདོན་དང་ཉེ་བར་མཛད་པ་ནི། གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་དང་། ཁྱད་པར་ས་སྒྱ་པའི་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་སྡེ་དཔོན་རིགས་མཐོ་དམན། དགོན་གནས་ཆེ་ཕྲན་སོགས་ཁྲི་སྟོན་ཐོག་འབུལ་ནོར་སྟོབས་ 
བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་འབྱོར་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་སྐབས་དེར་ཡུལ་ལྗོངས་མཐའ་དག་ནས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་དཀྱིལ་བལྟ་བ་དང་། གསུང་གི་བདུད་རྩི་འཐུང་བའི་ཕྱིར་སྐྱ་སེར་གྱི་ཚོགས་གྲངས་མེད་པ་ཞིག་འདུས་པ་རྣམས་ལ་མིག་ 


སྐབས་སྐབས་སུ་འབུད་ཅིང་ལོག་འཆམས་བྱ། དེ་ནས་གསོལ་བ་མཛད་རྗེས་དགོང་དུང་བཏང་། བཤགས་པ་ 


༦ 
¦= 
༥སསསན། 


༢3” ༄༅། _ །གང་བའི་ལྟད་མོ། ཁ་གང་བའི་ཟས་ཞེས་པ་འཇིག་རྟེན་ལུགས་དང་མཐུན་ངེས་པ། ཆོས་དང་མི་འགལ་བའི་ལུགས་ཟུང་གི་མིག་རྒྱན་བླ་ན་མེད་པ་དགོངས་པ་ཡིན་པར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ 
དེབ་གཏེར་ངོ་མཚར་ཅན་ལས་བྱུང་ཞིང་། དེར་མ་ཟད། འཇམ་མགོན་བླ་མ་ས་སྐྱ་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོའི་རོལ་མོའི་བསྟན་བཅོས་ལས། གང་ན་ཐོད་དང་སྐྲ་གསར་དང་། །གར་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་ཡོད་པ། །དེ་ནྭ་མ་ངན་ཡོད་མིན་པས། །དེ་ན་རོལ་མོ་ 
ླ བསྔགས་པ་ འེ ན། ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་སྲས་བཙས་པ་དང་། རྒྱལ་རིགས་སུ་དབང་བསྐུར་བ་སོགས་དགའ་སྟོན་གྱི་ཚེ་གླུ་གར་དང་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྒྲ་གྲགས་པར་བྱེད་པནི་ཕྱི་ནངགི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཚོགས་ 
་; གོང་ནས་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱུར་བའི་ཆེད་དང་། ཚུལ་དེ་ཉིད་ཕ་རོལ་པོ་གཞན་དག་གིས་མཐོང་ཐོས་ཚེ། དགའ་བ་དང་སྤྲོ་བ་དྭ ང་འདོད་ཀྱི་དཱ ང་བ་སྐྱེ་བས་བརྟེན་འབྲེལ་རྨད་དུ་བྱང་བ་དང་། དགེ་ལེགས་རྒྱུད་མར་འཕེལ་བ་ཞིག་གྲག་ན། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ མོ 
མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་གསང་བ་ངོ་མཚར་གཟུགས་སྐུའི་རྣམ་རོལ་དུ་ཤར་བ་འཕགས་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི། བདག་སོགས་སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱབས་གནས་བསྒུ་མེད་དམ་པ་འདི་ཉིད་ལ་སོགས་འབྱོན་པར་འགྱུར་བ་རྣམས་ 

ད རིམ་ཅན་དུ་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་བཀྲ་ཤིས་པའི་མངའ་གསོལ་བའི་ཚེ ། ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་མཆོད་ཕྱིར་འདུས་པ་དང་། །མང་པོ་བལྟ་ཕྱིར་བསྡུས་པ་ 


























དང་། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐོང་བའི་ཚེ། །མཁས་པས་རོལ་མོ་བརྩམས་པར་བྱ། དྲ ཞེས་གསུངས་པས་དགོངས་པ་ཡང་སྣང་བས་ན། རྗ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་ཁྲི་འདོན་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་དགའ་སྟོན་དུ་དུས་མདོས་གཟབས་སྤྲོས་ 

ྲ མཛད་པ་འདི་ནི་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞིང་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཕྱག་ལེན་དུ་གནང་ངོ་། །ད་ནི་དཀྱུས་ལ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་ཁྲི་འདོན་དངོས་གཞི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བར་མཛད་པ་ནི། ཆོ་འཕྲུལ་རྟ་ཟླ་བའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་ལྔའི་གངས་དཀར་ལོགས་ལ་རྟ་ 
ལྗང་དབང་པོའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་ཐོག སྙོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དུང་འཁྲུལ་མེད་ངོ་མཚར་ཅན། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུ་དང་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་ཨ་སོགས་རང་བྱོན་དུ་མ་ཡོད་པ་གང་དེའི་སྒྲ་དབྱངས་རྒྱང་གྲགས་ཀྱི་སའི་ ཁྱ 

ཁྱོན་ན་གནས་པ་དག་གི་རྣ་བར་ཐོས་ནུས་ཤིང་། གང་དག་གིིརྣ་བར་ལྷུང་བ་ཙམ་གྱེས་ཡིད་ལ་སིམ་པ་འབད་མེད་དུ་འཇོ་ནུས་པ་སོགས་དབྱངས་ཀྱི་མཚན་མ་ལས་ཆོས་དུང་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་ཞེས་འབོད་པ་འདིཉིད་ཁྲི་ཆེན་པོ་མཁས་པ་ཟིལ་གནོན་གྱི མམ 

སྟེང་ནས་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་བ རྡར་བསྐུལམ་ཐག གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ན་གཉུག མར་གནས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་གྲངས། ཕྱོགས་རིགས་མེད་པའི་དགོན་གནས་དག་ནས་བྱོན་པའི་དགེ་འདུན་སྟེ། གཞིས་བྱེས་ཀྱི་དགེ་ 

- འདུན་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་འདུས་པ་དག་ལ། ཆོས་ཁྲིམས་ལས་བྱེད་དག་གིས་བསླབ་པའི་རྒན་རིམ་བཞིན་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ས་སྐྱ་པའྷི་ཏ་ལ་སོགས་སྔོན་བྱོན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་སྐོར་བར་མཛད་པའི་ཁྲི་ཆེན་པོའི་མདུན་ 
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།བསས་མབན་༡ས་མསས༦༦པ༣༡མར་ཅམ་ཆམ་མརས་ཡབསས།༦༧༠༡༥༧༧༣༩༢༦༠༢༦༠༢༣༧༧༧༣༧ས་མ་ཆས་རམར་འབར་རབར༧ར༦ར༧པབ་ཁརམཆབཔརཅལ་འནམརཐབ་མཆར་འ 


» ༄༅། _ །སར། རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བ་ལྟར་གྲལ་ལ་འཛུམ་པའི་བཞིན་དང་ལྡན་བཞིན་པའི་བསྒྲིགས་ལ། བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཁྲི་སྟེང་དུ་མ་ཕེབས་བར་ལ། འདུས་པའི་དབུ་བྱེད་བསམ་གཏན་རིན་ཆེན་གྱིས་བསྐུལ་ལ་ 

ཚོགས་པ་བྱིངས་ཀྱིས་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་བསྟོད་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཅི་འགྲོ་ཞལ་འདོན་མཛད། དེ་བ ན་བགྲང་ཡས་སྐྱེ་བོ་རྣམས་འདུས་ཏེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་ཉེ་འདབ་མཐར་ཁྲིག་གང་བ་དང་བསྟུན། ཆོས་ཁྲིམས་ལས་ཚན་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲེན་ 
„ པར་བྱོན་ཏེ། དེ་དག་གིས་སྣ་དྲངས། ྐྱབ་ྣམས་རང་རངྱག་མཚན་ཐོགས་ཏྲེ་གལ་གྱི་ཕྲེངབ་བཟླགས་རྗེསསྤོས དང་འདསད སས་མའང་བ བསིལ་གཡབ་འཛིན་མི། མདོ་སྡུད་པ་ཁྱེར་མི། མཆྫལ་སོ་བདུན་མ་ཁྱེར་མི། གསོལ་དཔོན་ 
¦ རྣམས་རབ་ཀཏུ་བྱུང་བ་རེ་རེ། བྱིན་བརླབས་དར་ཕོན་ཁྱེར་མི། དེ་ནས་རྒྱ་གླིང་བུ་འབུད་མི་གཉིས། མགྲོན་གཉེར། སྤོས་ཕོར་བ་གསུམ་བཅས་སྔོན་ལ་ཐེགས་ཤིང་། དེ་རྗེས་བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་གཉིས་སུ་ 
མ་མཆིས་པ་ཐུན་མོང་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་གོས་དཀར་ལྕང་ལོའི་འཕྲེང་བ་འཛིན་པ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའདི་ཉིད་ཀེ་ལ་ཤའི་ཕུང་པོ་ལ་ཅོ་འདྲི་བའི་རབ་དཀར་ན་བཟས་ 
ྲ མཛེས་པར་ཀླུབས་ཅིང་། དབུ་སྐྱེས་ལྕང་ལོ་ཡིད་དུ་འོང་བས་སྤྱད་པས་པཌཞྭ་དང་། སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་མེ་ལོང་མ་སོགས་མཛེས་པར་གསོལ་ཏེ། ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་མི་མཐུན་པ་མེད་ཅིང་ཡིད་ལ་དགའ་སྤྲོ་དཔག་མེད་འཇོ་ནུས་པ་གང་གི་ཕྱག་ 







༤ 
་ 
ལ་ཁམས་པ 








ད གཡས་འདེགས་ཀྱི་ཕྱག་ཕྱིར་གཙུག་ལག་ལུགས་བརྒྱའི་ཚུལ་ལ་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་སྤྱན་རས་མཁའ་ལྟར་ཡངས་པ་ཕྱག་མཛོད་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རབ་བརྟན་དང་། གང་གི་ཕྱག་གཡོན་འདེགས་ཀྱི་ཕྱག་ཕྱིར་སྡོམ་བརྩོན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་བྱམས་པ་ ྦ 


ྦ 


| ཇལལས་འརར་པར་འཆས་མངས་།མངའ‹༤འ༤༧ངང་བབ་་མང་འཆེང་འབར་འ༤ངས་མཁས་སཅམསལརལ༧ར༤ 


ཆོས་འཕེལ་གཉིས་ཀྱི་རབ་དཀར་ལྷ་གོས་ལེགས་པས་ལྕིབས་ཏེ་ཕེབས། དེ་རྗེས་གདུགས་དཀར་པོ་གཡས་སུ་འཁོར་བཞིན་ཁྱེར་མི། སྐུ་བེར་ཁྱེར་མི། ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་མཁན་པོ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས། བརྒྱ་ 
སུམ་ཚོགས་པའི་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས། བཞི་ཐོག་བ་བྲང་ཆེན་པོའི་ལྟག་སྒོ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ་ཚོགས་ཆེན་མོའི་ཤར་སྒོར་ཕེབས་འཚམས་ཁྲི་ཆུང་ལྷོ་མའི་སྟེང་ནས་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་འབུད་ཅིང་། ཞབས་གཡས་ཐེམ་ནང་དུ་ 
ཕེབས་པ་དང་བ ན་རྐང་དུང་འགྲིག་པ་བྱེད་ཅིང་། ཐེངསྲ་ཀང་བྱ་གསུམ་འབུད། འདི་ནི་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བླ་དུང་དུ་གྲགས་པ་དེ་ཡིན། དེ་ནས་ཚོགས་ཆེན་པོའི་མཐར་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་དབུས་གྲལ་གྱི་གཤམ་དུ་ཚོགས་ཕྱག་ 

དེ་ཁི་ཆེན་པོའི་སཱེ ཕེབས་ཏེ་བཞུགས་སུ་གསོལ། དེ་འཕྲལ་ཆོས་ཁྲིམས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྡ་བྱས་ཏེ་ཚོགས་པ་བྱིངས་ཀྱིས་གུས་པས་ཕྱག་ཕུལ་གྲལ་ལ་འཁོད་ཚར་བ་དང་། མཆོད་དཔོན་གྱི་ཁྲི་སྟེང་ན་བཞུགས་པ་རྣམས་ལ་མདོ་སྡུད་པ་ 
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གསུམ་མཛད་ད་ ་ཆེན་པོའེ་སྟང་ཕཾ 





༢༡ ༄༅། །འགྱེད། དེ་བསྟུན་ཚོགས་པ་བྱིངས་ལ་སྐྱ་པོད་འགྱེད་ཚར་བ་དང་། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་རབ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བཀའ་གནང་བའི་བྱང་དྲངས་ནས། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
གསུང་རབ་ཀླགས་པར་མཛད་རྗེས་མདོ་ཚར་གསུམ་བདུད་བཟློག་པ་དང་བཅས་པ་ཚོགས་ཆེན་གྱིས་མཛད། དེའི་སྒང་ལ་བན་གཙང་པ་གཞོན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ལ་མེ་ཏོག་འགྱེད། བདུད་བཟློག་གྲུབ་བསྟུན་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མདུན་ 
+ དུ། བན་གཙང་པའི་དབུ་བྱེད་དུ་ཡོད་མཆོད་དཔོན་སོགས་བཞེངས་པའི་མཆོད་དཔོན་ངག་དབང་ཆོས་ལྡན་གྱི་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་དངུལ་ལས་གྲུབ་པའི་མཆྫལ་ཆེ་བའི་སྟེང་ཚོམ་བུ་སོ་བདུན་བཀོད་པ་བཏེག་ལ། དབུ་བྱེད་ཆེན་མོ་བླ་བྲང་པས་དྲི་ཞིམ་སྤོས་ཀྱི་ 
ཛུ རེངས་བུའི་དབུས་ཀྱི་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་སོགས་ངོ་གཏད། དེ་བསྟུན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བཏེག་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་མཆྫལ་སོ་བདུན་མ་གདངས་དང་བཅས་པ་དབུལ་ཞིང་། དེ་གཤམ་གང་ 
གི་མཆོད་རྫས་མ་བཤར་མ་མཛད་རྗེས། ཕྱག་ཕུལ་ལ་སོ་སོར་གདན་ལ་འཁོད་དོ། །དེ་ནས་བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཕྱག་ན་རལ་གྲི་འཛིན་པ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དེར་འདུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་ 


ཟྭ པ་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་བཞིན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་འདེབས་པར་མཛད་རྗེས། ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་ས་པའི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཆེ་ལོང་ཙམ་ཞིག་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། རྒྱལ་སྲས་ལམ་ 


ཤ༡ཟ 














ྦ བཟང་དུ་གྲགས་པ་ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོའི་མཚན་དོན་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལེགས་པར་བཤད་པའི་མཚམས་ཡན་བཅད། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ 

འབྲུ་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་དག་གསལ་སྙན་པའི་གསུང་གིས་འདོམས་པར་མཛད་པ་ན། དེར་འདུས་དགེ་འདུན་སོགས་སེར་སྐྱ་ཐམས་ཅད་གང་གི་གསུང་ཐོས་པ་ཙམ་གྱི་དད་པ་རབ་ཏུ་གཡོས་ཏེ་སྙིང་ཁའི་རྫིང་སྟེང་སོར་མོའི་ཆུ་སྐྱེས་རོལ་ 
པར་གྱུར་ཅིང་འདྲེན་བྱེད་ལམ་ནས་ཆུ་ཕྲན་འབབ་པ་དང་། བསྟོད་ཚིག་གིས་མེ་ཏོག་ཅི་ཡང་འཐོར་བར་འགྱུར་ཞིང་། དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་རྣམས་ལ་མ་ཧྭ་ཙི་ནའི་ཡུལ་གྲུ་ནས་བྱུང་བའི་རྩེ་མོ་གྲངས་ལྡན་གྱི་བཏུང་བའི་དཔལ་ལ་རོལ་པའི་ཚེ། གསུང་ཆོས་ 
ཕྲན་བུ་རེ་འཕྲོ་བཅད། ཁྲི་སྟོན་གྱི་འབུལ་སྣོད་རིམ་གྱི་འབུལ་ཏེ། དེ་ཡང་གོང་འཁོཿ ད་ལཱར་ས་ཆེན་པོ་བདག་གིར་མཛད་པའི་བླ་དཔོན་ཆེན་པོ་དང་། གཞིས་བཞུགས་ཀྱི་སྐུ་འཁོར་ཆོས་གྲྭ་ལྷོ་བྱང་མཁན་པོ། བརྒྱ་དཔོན་ཆོས་ལས་མཁན་སོགས་ 
དང་། ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་ཆེ་ཕྲན་ཆུང་སོགས་དང་། སྡེ་དཔོན་རིགས། དྲུང་འཁོར་ཁྱིམ་བདག་དད་ལྡན་ལ་སོགས་དེ་ལོ་ཁྲི་སྟོན་ཐོག་སྐྱེལ་འབུལ་མི་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་བཅས། ནང་སོ་ཕྱག་མཛོད་ཆེན་པོའི་སྟེང་། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྔགས་ 
འཆང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕྱག་ཕྱི་ཕྱག་མཛོད་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རབ་བརྟན་གྱིས་བཅའ་བསྒྲིགས་མཛད་དེ། ཐོག་མར་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཡུམ་མ་གཅིག་པད་དཀར་བུ་ཁྲིད་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་བརྩེ་བ་དང་གུས་པས་ 


9༥ ཏི༣།༢།༩ང་།འི 
3 ཀྱིས་མཛད་པའི 
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༢3” ༄༅། །བསྐལ་བཟང་བཀྲ་ཤིས་སྐྱིད་གླུ་འཛིན་པའི་སྒོ་ནས་ཁྲི་སྟོན་འབུལ་བའི་སྒོ་ཕྱེ་སྟེ། དེ་ནས་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་བཀུར་བསྟི་དང་ཞབས་འདེགས་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ལ་རག་ལས་པས་ན། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ 

ཡོངས་ཀྱི་སྐྱབས་མགོན་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཕྱག་ན་པདྨོའི་རྣམ་སྤྲལ་འགྲོ་བའི་རེ་འདོད་ཡོངས་སུ་སྐོང་བ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའམ། འཆི་མེད་ཡོངས་འདུའི་དཔག་བསམ་ལྟ་བུ་དང་འཕྲལ་གྱི་ཕན་པ་ཆ་འདྲ་ཞིང་། ཡུན་གྱི་བདེ་བ་དག་གི་ 
ཧེ ཀྱང་གཞལ་དུ་མེད་པའི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་རྒྱས་སུུ་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོའི་བཀའ་མཆིད་དོན་གཅིག་གསུམ་ཕྲེང་བཅས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་སྒོ་འཕར་འབྱེད་པའི་གནང་སྐྱེས། བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་ 
༧4. རྫས་གསུམ་འབྲེལ་གྱིས་སྣ་དྲངས། ཞལ་དཀར་དཀར་གངས་སྟེགས་བཅས། བཟེད་ཞལ་རྣམས་དངུལ་ལས་གྲུབ་པ། གཞན་ཡང་གོས་དར། བླ་བྲེ། རྟེན་མཐོང་དངུལ་མདོང་། དངུལ་གྱི་མཆྫལ། ཀ་ཤི་ཀ་ལ་སོགས་དགུ་ཚན་བགྲངས་བ་ལས་ 
_ འདས་པ། དེ་བསྟུན་དབྱིངས་ཞབས་རིན་པོ་ཆེ། སོག་པོ་རྒྱལ་པོ་གཉིས་ནས་ཀྱང་གོང་དང་ཆའདྲ་བའི་འབུལ་ནོད་དངོས་གཙང་ཞིང་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་སོགས་རིམ་བཞིན་སེང་གེ་སྒོ་ནས་ཚོགས་ཆེན་པོའི་ཤར་སྒོ་ནས་དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་རྣམས་ལ་བསྐོར་ 
༩ ཏེ་བར་ཐག་མ་ཆད་པ་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མདུན་དུ་འབུལ་བ། མགྲོན་གཉེར་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བསྡུ་བའི་ཉིན་གསུམ་ཀ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོ་བགྱིས་ཀྱང་སྐྱེས་འབུལ་མི་མང་བའི་སྟབས་མི་རྫོགས་པ་བྱུང་བ་ནས་གདུང་བརྒྱུད་ཁྲི་སྟོན་སྔ་ཕྱིའི་འབུལ་ 
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སྣོད་འགྲན་ཟླ་མེད་པ་ཞིག་བྱུང་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་ལ། དེ་ནས་ཆོས་འཕྲོ་ཅུང་ཟད་སྩལ་ཏེ་གྲོལ་བ་མཛད། དེ་ནས་ཉིན་བར་མ་ཚེས་དྲུག་ལ་སྔར་ལྟར་ལས། གསུང་ཆོས་སྔར་གྱིས་འཕྲོས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་གྲངས་ངེས་བཤད་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། སེམས་བརེ་ 
ྭ མའི་ཁ་སྐོང་བདུད་བཞི་བཅོམ་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའི་སྐབས་ཡན་ཆད་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྐྱེས་ཀྱི་ ༼ རྐྱེན་གྱི་༽ལྷ་མིའི་ཡིད་འཕྲོག་པར་མཛད་པའི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་པེ ཌཱྨའི་མདོག་ལྟར་དྭངས་པ་ལ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གསལ་ཞིང་། ལྷ་ 
རྣམས་དགེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་སོགས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཅི་ཡང་བྱུང་ཞེས་ཐོས། སླར་ཡང་ཉི་མ་གསུམ་པ་ཚེས་བདུན་ལ་ཆོས་དུང་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་ཀྱི་གསུང་བསྐུལ་བའི་བཅའ་བསྒྲིགས་སྔར་ལྟར་ལས་ 
ཕེབས་པའི་གཙོ་བོ། ཡ་རེ་ྡ་རེའཆངཆེན་པོཔདྨ་སམྦྷཝའིརྣམ་སྤྲལགདན་མི་ཟབ་སྙིགས་དུས་བསྟན་པའི་སྲགཤིངཆེན་པོམཁྱེནབརྩེནུས་པའི་མངའ་བདག་དཔལ་ས་སྒྱུ་པ་ཆེནཔོ་སྔགས་འཆང་བླམ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་ ྦ 
ྒ དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཉིད་སྐུའི་གཟི་བརྗིད་རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་ལྟར་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་ཕེབས་ཏེ། དེ་ལྟར་མི་འཇིགས་གདོང་ལྔས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་ཆེན་པོའི་སྟེང་ཡབ་སྲས་ཞལ་ངོ་རྣམ་པ་གཉིས་ཉི་ཟླ་ལྟར་ཐུགས་རྗེས་འོད་ 
ཟེར་ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཁྱབ་ཅིང་། ལྷམ་མེར། ལྕང་ངེ་། ལྷན་ནེ་ཟུང་དུ་བཞུགས་པའི་དེར་འདུས་སྐྱེ་བོ་ ན་གྱི་མིག་གི་བདུད་རྩི་དང་སེམས་ཀྱི་འཇོག་བརྟེན་དུ་གྱུར་ཅེས་ཐོས་ཅིང་། དེ་ནས་ཉིན་གོང་མ་གཉིས་ལྟར་སྔོན་འགྲོ་ 
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་བོ་ 





༢” ༄༅། ྦ །རྣམས་སོང་རྗེས་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་རྗེས། གསུང་ཆོས་འཕྲོ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ལ་བདུད་བཞི་བཅོམ་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའི་བར་གྱི་འཕྲོས་ནས་བཟུང་། མཇུག་སྦྱར་བྱང་གི་བར་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་འགལ་དང་མ་ 
འབྲེལ་ཟློས ་པའི་སྐྱོན་དང་བྲལ་ཞིང་། བརྗོད་བྱའི་དོན་འབྱེད་སླ་ཞིང་ངག་ཚིག་སྡེབས་ལེགས་པ་དག་གསལ་སྙན་པའི་གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་ལྟར་དམའ་མཐོ་དང་ཉེ་འགྱང་མེད་པ་ལྷང་ངེ་བ་དེའིཉི་མ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་ལེགས་པར་སྩལ་བའི་ཡབ་རྗེ་ 
¦ ཤིས་པའི་དཔལ་དུ་གྱུར་པ་དཔྱོད་ལྡན་དག་གི་དགོངས་པར་མཛོད་ཅིག གཞན་ཡང་དེར་འདུས་དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཞིང་། འདི་ལྟ་བུའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་རྨད་དུ་བྱུང་བ་འདི་འདྲ་བསམ་བཞིན་བྱོན་པའི་སྐྱེས་ མོ 
ཤཱ གང་ཆེ་བཏང་བའི་རིང་ལ། ངོ་མཚར་བའི་རྟེན་བཞི་ལ་སོགས་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་སུ། དཀར་མེ། ཞལ་ཟས་སྤོས་བླ་བྲེ་འཕན་སྙན་ཤལ་སོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་སོ་སོར་ཁ་ 
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བྱང་བཅས་ཁྲོ་ཁང་སྟེང་བཀོད་ཅིང་། དེ་དུས་ཀྱི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་མཁན་ཆེན། བརྒྱ་དཔོན་ཆོས་ལས་པ་སོགས་ཟུར་འབུལ་འོས་པ་རྣམས་ལ་སོ་སོར་ཚན་གྲངས་གྱ་ནོམ་པ་དང་། འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་འབྲུ་འགྱེད། ཞིབ་ 
འགྱེད། མར་འགྱེད། ཐུད་འགྱེད། གཞིས་གྲྭ་གང་ཡོད་ལ་འབྲུ་ཁལ་རེ། ཕྱོགས་གྲྭཉིཤུ་རེར་བདུན་ཚན་དངོས་གཙང་བ་རེ། རྟོག་བཙུན་ཉེར་ལྔ་རེར་གོང་མཚུངས། མི་ནག་རྣམས་ལ་ནས་འབོ། མར་རྒྱར་རེ། ཚ་འགྱེད་སོགས་མདོར་ན་རྣམ་ 
སྲས་བང་མཛོད་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་བཞིན་ཟང་ཟི ང་གི སྦྱིན་གཏོང་བློའི་དཔག་པར་དཀའ་བ་ཞིག་སྩོལ་བར་མཛད། དེ་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོའི་དཔོན་ཡིག་མཁན་གྱི་སྙན་དར་སོགས་ཁ་བྱང་སྐད་ཆེན་པོའི་བཀླགས་ཏེ་སོ་སོར་བརྡ་སྤྲད་པའི་ཕུལ་ཟིན་པ་ 
དང་། ཆོས་དང་ཟང་ཐིང་གི་སྦྱིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ཇི་སྙེད་བསྐྲན་པར་མཛད་པ་རྣམས་ཟུང་འཇུག་བསྔོ་བའི་རྒྱས་འདེབས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཞུ་བའི་རྟེན་དུ་དངོས་པོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཚན་གྲངས་ཤིན་ཏུ་མང་བར་ཕུལ་ 
ལ། གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོ་བ ར་བྱ་བམས་པ་དཔལ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་པོ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ 


པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན། །དེ་ཡི་བྱེད་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་དམིགས་ 
མེད་རྣམ་པར་ཅན། །ཞེས་པ་ལྟར་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་བརྩིས་ཀྱི་ཟིན་ཞིང་། གཞན་གྱི་དགེ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་རང་གི་རིགས་སྲས་དམ་པ་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་གསོལ 
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༢༠ ༄༅། ྦ །ཞིང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐོག་མར་བསྐོར་བར་མཛད་པ་ལས་བྱུང་བའི་ལེགས་བྱས བླ་ན་མེད་པ་འདིས་མཚོན་ཏེ། རང་གཞན་གྱི་དུས་གསུམ་དུ་ཉེ་བར་བསགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ཡོངས་སུ་ 
བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོར་མཛད་ཅིང་། མཇུག་བཀྲ་ཤིས་པའི་མངའ་གསོལ་རྒྱས་པའི་མཐའ་རྟེན་བཅས་གེགས་མེད་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། གངས་ལྗོངས་བསྟན་པའི་གཙུག་རྒྱན་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་རིགས་ཆོས་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་ 
ཟའ འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར་དེ་སྲིད་དུ་མི ནུབ་ཅིང་། ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲིགས་པར་མཛད་པ་འབད་མེད་ལྷན་གྱི་གྲུབ་སྟེ། དེང་སང་གི་བར་དུ་དར་རྒྱས་སྲ་བཞུགས་པ་འདི་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་སྐབས་ 
ཧཿ ནམ་མཁའི་ཁམས་དྭང་ཤིང་། དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོངས་པའི་ལྷའི་མེ་ཏོག་མནྡ་ར་བའི་ཆར་འབེབས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་བྱུང་བ་དེར་འདུས་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པའི་བདེ་སྐྱེད་རྫོགས་ལྡན་གྱི་སྤྲིན་ལ་འདྲེན་པར་གྱུར་ཞེས་གྲགས་ 
སོ།། ༢ །གང་སྐུ་བལྟ་བའི་མི་ངོམས་མཚན་དཔེའི་སྤྲས། །གང་གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་ལྟར་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག །གང་ཐུགས་བདེ་སྟོང་མཆོག་ལ་རོལ་མཛད་པ། །དམར་སེར་གླེགས་རལ་འཛིན་ཁྱོད་ངོ་མཚར་ཆེ། ༡ །འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་ 
པ མངའ་བདག་ས་སྐྱ་པའི། །འཛམ་གླི ང་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིར། །འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་ཏུ་མངའ་གསོལ་ཚེ། །འཛམ་གླིང་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་དུས་ལ་འགྲན། ༢ །དེ་ཚེ་གཞིར་བཞུགས་ས་སྐྱོངས་རྒྱལ་པོ་སོགས། །དད་པའི་ . 
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བསྐྱོད་པའི་ཟང་ཟིང་དངོས་པོ་རྣམས། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོར་རབ་སྤྲལ་ནས། །རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་འདུས་པའི་དྲུང་དེར་འབུལ། ༣ །སྐབས་དེ་བསྐལ་བཟང་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །ཤཱྱའི་དབང་པོའི་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ 
བའི། །བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོའི་བདུད་རྩི་སྤེལ་བའི་ཚེ། །གང་དེའི་གྲགས་རྔ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོག་པར་གྱུར། ༤ །གཞན་ཡང་ནམ་མཁའ་དྭངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བསྟན་ལ་རབ་དགའ་ལྷ་རྣམས་གར་དང་གླུ། །ཤིས་བརྗོད་མེ་ཏོག་བསིལ་མ་ 
ཕྱོགས་བཅུར་གཏོར། །འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདི་རྫོགས་ལྡན་དཔལ་ལ་སྤྱོད། ཇཿ །ཞེས་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་རིན་པོ་ཆེ་ ལེ 
འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིར་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་ཏུ་མངའ་གསོལ་བའི་དགའ་སྟོན་བསྒྲབ་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། པ །བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་དགུང་ལོ་བཅུ་བཞི་བཅོ་ལྔ་ལ། དཔལ་ཀྱི་རྡོརྗེ། བདེ་ 
མཆོག གསང་འདུས། རྣལ་འབྱོར་མ། རྗེ་བཙུན་བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ། གུར་དྲག རྣམ་སྲས། ངན་སོང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཀུན་རིག ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆོ་ག དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་ཟློག རྡོརྗེ་གཞོན་ནུའི་གཏོར་བཟློག ས་ལོ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པས་མཛད་པའི་བླ་མ་མཆོད་ཆོག ཀྱིརྡོ་རེའི་རྩ་བརྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པ་སོགས་མདོར་ན་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་མཚན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འི་ཉིད་ན་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དུས་ཁོར་མོར་སྒྲོག་པར་མཛད་པའི་རྒྱུན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས་མ་ 
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མུ ༄༅། ཁུ ཁྱ །ལུས་པ་ཐུགས་སུ་ཚུད་པར་མཛད་པས། ཡབ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ལྷན་ཅིག་བླ་མ་གོང་མའི་དུས་དྲན་གྱི་བསྒྲབ་མཆོད་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས་པའི་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་བྱང་ཆུབ་པར་མཛད། གཞན་ཡང་བསྟན་བཅོས་ 
སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་སོགས་མདོ་ཕྱོགས་སྐོར་དང་། ཀ་ལ་པ་དང་། ཙ༔ནྟ་པའི་གཞུང་། གསོ་བ་རིག་པའི་སྐོར་སོགས། རིག་གནས་མཐའ་དག་ལ་གསན་སྦྱོངས་གཙོ་བོར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་དགུང་གི་གྲངས་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་དང་ཉག་དྲུག་ཏུ་ 
ཕིབས་པ་འགལ་བྱེད་ཅེས་པ་ལྕགས་མོ་ཕག་གི་ལོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་གསུང་སྙན་ཟླ་བ་གསུམ་ལྷག་ཙམ་མཛད་པའི། ཡུམ་ཆེན་དེ་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་ཉོག་པར་རྟེན་དུས་དང་གྲངས་ཀྱི་གསུང་བསྙེན་མཐར་ཕྱིན་ནས་ཡུམ་རིན་མོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ 
ངོས་མཇལ་ཙམ་མཛད་པའི་ཡུམ་སྲས་གཉིས་འཕྲལ་ཕུགས་ཀྱི་བཀའ་མཆིད་མཐའ་ཐེམས་དུ་མ་ཞིག་མཛད་རྗེས། ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་ལ་ཞི་བར་གཤེགས་པར་བརྟེན་བཟོད་གླགས་མེད་པའི་ཐུགས་ངལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བྱུང་ནའང་། བཀའ་དྲིན་ 
ཅན་གྱི་ཡུམ་པད་དཀར་བུ་ཁྲིད་དེ་ཉིད་བདེ་བ་ཅན་དུ་འཁྲུངས་པའི་སྨོན་ལམ་དང་། ཁྱད་པར་ཡབ་རྗེ་དམ་པའི་སྐུ་དྲུང་དུ་ལམ་སྟོན་དང་ཚོགས་ཆེན་མོར་དགེ་འདུན་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་དག་ལ་རྙེད་བཀུར་དང་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ལའང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་ 
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ཉིད་དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཐོབ་པའི་ངེས་ཤེས་ཡང་དག་རྙེད་ཅེས་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་རང་གི་གསུང་ལས་ཐོས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ཡུམ་དེཉིད་ལ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་བརྩེབའི་ལོདུས་ཀྱིརྟཟླ་བའི་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྟངཆོས་གྲྭ་ལྷོ་བྱང་གཉིས་སུ་ུ་ཏོག་གི་མང་ཇ་ 
རེ་དང་། སྔ་དྲོ་གསུང་ཆོག་གི་བཞེས་ཐུག་རྒྱུར་ཞིབ་རྐྱལ་རེ་དང་བྲ་ཐུད་ལྔ་རེ། གཙུག་ལག་ཁང་ཡོད་དོ་ཅོག་ལ་དཀར་མེ་སྤོས་རྣམས་གཟིམ་ཆུང་རང་ནས་དེང་སང་གི་བར་ལའང་གནང་བ་ཀུན་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པ་འད ཡིན་ལ། དེ་ནས རེ་ཞིག 
གཞན་ངོར་ཐུགས་སྐྱོ་བའི་རྣམ་པར་བཞུགས་པའི་མོད་ལ་མགུར་འདི་གསུངས་སོ། རྟ དྲིན་འཁོར་མེད་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་མ་མ་དེའི། །སྔོན་བཙས་མ་ཐག་ནས་ད་ལྟའི་བར། །ཐུགས འཇམ་པའི་གོས་ཀྱི་ཀླུབས། ཅམ་པའི་འཛུམ་གྱིས་ 
ཚིག་གིས་སྐྱངས། །སྡུག་བསྔལ་ཅི་ལས་སྐྱོབས་པའི་ཡུམ་ཆེན་དེ། །དུས་ངན་པ་སྙིགས་པ་ལྔ་བརྡོའི་དུས། །ལོ་ངན་པ་ལྕུགས་མོ་ཕག་གི་ལོ། །དུས་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའེ་ཚེས་གཅིག་ལ། །མ་ཉེན་མེའ་མགོན་པ་དགུང་དུ་ནུབ། །བུ་བདག་འདྲ་མུན་པའ་ 
ཁྲོད་དུ་བོར། །སྐྱབས་དུས་ལ་བབས་པོ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །མ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་པའི་ཨ་མ་དེ། །སྐྱབས་བསླུ་བ་མེད་པ་བླ་མ་ཡིས། །ལམ་མ་ནོར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ། །དོན་མ་འཁྲུལ་རིམ་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་བསྒྲབ། །དེ་འབྲས་བུའེ་མཁའ 


སྤྱོད་དྲུང་དུ་གཤེགས། །བུ་བདག་གི་གདུང་བ་སེལ་དུ་གསོལ། །སྤྱིར་ཡང་ཡང་བླང་བའི་ལུས་རྟེན་འདི། །རྣམ་གཡེངས་ཀྱི་མི་ཚེ་སྟོང་པར་སོང་། །དགོས་ལས་སྐལ་རྫོགས་ནས་གཅིག་བུར་འཆི། །ད་འཁོར་བ་འདི་ལ་ཞེན་གཅིག་ལོག །ཡུམ་དེ་ 


་བརྩེ་བའི་འཇམ་པའི་གོས་ཀྱི་ཀླབས། །ངག་འཇམ་པའི་འཛུམ་གྱིས་ 
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༢༡ ༄༅། །དགའ་བ་དག་པའི་ཞིང་ལ་དྲོངས། །བུ་ང་རང་དགའ་བ་དམ་པའི་ཆོས་གཅིག་བྱེད། །ཨེ་མ་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་ལ་དགའ་བ་ཡི། །བསོད་ནམས་དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་བླ་མའི་མཆོག །བུ་སྙིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ལགས་ 
ན། །བུ་འཁོར་བའི་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །འགྲོ་ལ་གང་འདུལ་གྱི་དོན་མཛད་པའི། །ཕ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡུམ དག་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། །བུ་ལམ་སྣ་ཟིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མ་དག་ཐ མལ་སྣང་ཞེན་ 
×; ཟློག་པ་དང་། །དག་པ་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་སྣང་ཐོབ་པར་ཤོག །རྩ་དང་རླུང་གི་དྲི་མ་རབ་སྦྱངས་ནས། །་རླུང་རང་དབང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྒ་ཤི་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྡོ་རྗེའི་རྦ་རླབས་སྒོམ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། _ 
ར མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་སྒྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་བྱང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཟབ་ལ མ་ཆོས་འཁོར་སྐོར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱེད་མཐའ་བྲལ་སྟོང་པ་ 
ཉིད། །མ་ཡེངས་འཛིན་མེད་བློ་འདས་བརྗོད་བྲལ་དང་། །ཉིན་དང་མཚན་མོའི་དུས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡེངས་མེད་དྲན་པ་བ རྟན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ཐོལ་བྱུང་དུ་ཀུན་དགས་སྨྲས་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་པའི་ངེས་འབྱུང་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་ 
ཤྭ ཐུགས་དམ་སྨོན་ལམ་ལ་སོགས་པ་བརྩོན་པར་མཛད། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་དགུང་གི་གྲངས་བཅུ་བདུན་དུ་ཕེབས་པ་ཡོངས་འཛིན་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ཁྲུམས་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་ལ་མགོན་ཁང་སོ་སོར་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་སྨི ན་རྒྱས་དང་འཕྲིན་ 
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པ་ ལས་འབད་མེད་དུ་གྲུབ་པའི་དམོད་བཅོལ་སོགས་མཛད། ཟླ་བ་དེ་ཀའི་མཇུག་གཟའ་སྐར་བཟང་བ་དང་བསྟུན་བླ་བྲང་ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་ཉི་འོད་དུ་དཔལ་ཀྱེ་རྡ་རྗེའི་གཞི་བསྙེན་མཛད་པའི་སྔ་ཐུན་གྲོལ་རེ་བཞིན། སྔན་འགྲོ་ཉི་ཤུ་པ། ཡན་ལག་ལྔ་ 
སྦྱོངས། འཕྲིན་ལས་སོ་གཉིས། ཞལ་ཤེས་བརྒྱད། ཉེ་བརྒྱུད་ལམ་སྦས་བཤད་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་འབྲུག་ལུགས་ཀྱི་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་འཁྲུལ་འཁོར། རྩ་རླུང་གྲྭ་མིག་སོགས་ཀྱི་ལུས་སྦྱོང་སྨིན་ངེས་རེ་གནང་ རྗེས ཐུན ལཾ བཞུགས་པ མཛད་ 
པའི་དུས་དང་གྲངས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ཁ་སྐོང་སྦྱིན་བསྲེག་སོགས་ཡོངས་སུ་མཐར་ཕྱིན་མཛད། དེའི་སྐབས་ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་རྟོག་རིམ་གྱིས་འགགས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འབད་མེད་དུ་འབྱམས་པ་དང་། འཁོར་བ་མཐའ་དག །སྡུག བསྔལ གྱི་རང་བཞིན་དུ་ ངཱ 
འདུག་པར་ཐག་ཆོད་ཅིང་། གང་ལའང་འཛིན་མེད་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ངང་ལ་ལྷན་ནེ་འགྲོ་བ་ཞིག་བྱུང་ཞེས་ཐོས། དེ་ལྟར་མཐར་ཕྱིན་པ་ནས། ཀྱི་རྡོ་རྗེ། བདག་མེད་མ། གསང་འདུས་སོགས་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས འགན ཀྱང་འདི་ 
ཙམ་ནས་བཞེས་ཤིང་། ཡང་ལོ་འདི་ནང་དུ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་གསུང་བསྙེན་ཞིག་ཀྱང་མཛད། དེ་ནས་ཀུན་དགའ་ཅེས་པ་ཤིང་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་དགུང་གི་གྲངས་བཅུ་དགུར་ཕེབས་སྐབས་ཕབ་རྗེ་དམ་པའི་དགོངས་བཞེད་བཞིན། རྒྱལ་ དབང་ ྦ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་ཞལ་མཇལ་དང་དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་གནས་རྟེན་གསུམ་རྣམས་མཇལ་བ་དང་བཅས་ཕྱག་ཕྱིར་འབྲང་བའི་དབུས་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། དེ་ནུབ་དགོན་པ་རྒྱས་སུ་བཞུགས་ཏེ་བླ་མ་སླབ་སྒྲབ་སོགས་སྒྲབ 
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༤༨ ༢༨ < ༢ ༨༡༨༦༽ ༨༤ ཕྱི 


ཐ” ༄༅། །ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་སྨིན་རྒྱས་དང་། དེ་གཞུང་གི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དཔལ་ལ་བཀོད། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ་དགོན་གནས་ཕུལ་སྡེ་སོ་སོའི་ཞབས་ཏོག་ཕུལ་དུ་ ན་པ་བསྒྲུབས་པའི་དེ་དག་ལ་ཡང་མཇལ་ 
ཁ་ཕྱག་དབང་སོགས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚིམ་པར་མཛད་པས་སྐོམ་གདུངས་ཆུ་དང་འཕྲད་པ་ལྟར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནསྨ་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་གང་དེར་ཉེ་བར་ཕེབས་པ་ན། མཆོགགིསྤུལཔའ་སྐུ་གངནེའི་བཀའ་ཅོདཕན་ཐོད་དུ་བཅིང་བར་མཛད་པ་སྡེ 
ད སྲིད་ཟངས་རི་བས་རྒྱང་གྲགས་ཀྱི་སར་ཐབ་འཛིན་ཕེབས་སུ་བཅས་པར་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་དུ་མ་དང་། ནང་སོ་རྣམ་པ་སོགས་དྲུང་འཁོར་བཅུ་ཕྲག་ལྔ་ལྷག་ཙམ་གྱིས་བསྲ་བ་དང་བཅས་ཕོ་བྲང་ཆེན་ འེ་མདུན་སར་ཕེབས། དེ་ནས་གཟའ་ཚེས་བཟང་པོ་དང་ 
-ི བསྟུན་ལྷར་བཅས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ལ་འབུལ་སྐྱེས་གྱ་ནོམ་པ་དང་བཅས་མཇལ་བར་མཛད་པའི་ཕན་ཚུན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་ནས་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་གསུང་གླེང་ལྕུག་པར་མཛད་པའི་ 
ཚེ་བདག་ཅག་གི་སྐྱོབ་པ་དམ་པ་མཚུངས་མེད་འདིའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ལ་རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་དེ་ཉིད་ཐུགས་ལྷག་པར་ཆེས་པའི་བསྔགས་བརྗོད་དུ་མ་གསུངས་པར་གྲགས་ཤིང་། ཕྱིས་ནས་མཇལ་དུས་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ལ་སྔོན་གྱི་ 
་ྐ བཞུགས་ཁྲི་ལས་ཀྱང་མཐོ་བའི་བཞུགས་གདན་སྤོར་བར་མཛད་པ་ནི་ཀུན་གྱི་སྤྱན་སྔར་གསལ་བ་སོགས་སྙན་པའི་དྲིལ་རྔ་ཆེན་པོ་སྒྲོགས་པར་གྱུར་ཞེས་ཀྱང་ཐོས། དེ་ལྟར་དུ་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཙམ་བཞུགས་པའི་གནས་རྟེན་གསུམ་སོགས་མཇལ་བར་ 
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༨ ༨༩༧༤ 


མཛད། ལྷག་པར་ཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་རྟེན་རྣམས་ལ་སྙན་ཞལ་གསེར་ཆབ། མར་མེ། སྤོས་སོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བཅས་ཡབ་རྗེ་དམ་པའི་ཞབས་ཕྱིར་རྣམ་འདྲེན་འདིས་ཀྱང་ཕེབས་པའི་སྨོན་ལམ་གསོལ་ 
འདེབས་སྨིན་རྒྱས་ཀྱང་མཛད། གཞན་ཡང་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ཕྱག་ན་པདྨ;ི་རྣམ་སྤྲལ་གདོན་མི་ཟ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་ཡབ་རྗེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ངེད་རང་ཁ་ཤས་ལ་གནང་མཛལ་སོགས་སྒྲིབ་མེད་ལྷུག་པར་གནང་བའི་སྐབས་ 
ཡབ་རྗེ་དམ་པ་དེ་ཉིད་དང་ངེད་རང་གཉིས་ལ་འཆད་ཉན་སྒོམ་སྒྲུབ་ལ་སོགས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བསླབ་སྟོན་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་གནང་བྱུང་བའི་ཚེ། གྲུབ་མཐའ་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་བསླབ་སྟོན་འདི་ལྟར་གནང་བ་ནི་ངེས་པར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྣམ་སྤྲལ 


གདོན་མི་ཟ་བ་འདུག་སྙམ་པའི་སེམས་འདུན་ཁོ་ན་བྱུང་ཞེས་དམ་པ་འདི་རང་གི་གསུང་ལས་ཐོས་ཤིང་། དེ་ནས་སྤྲལ་པའི་ ་གང་དེས་ཡབ་སྲས་གཉིས་ལ་ན་བཟའ་སྤུས་ལེགས་ཆ་ཚང་རེ། ཀར་གངས་སྟེགས་བཅས། བཟེད་ཞལ། གསེར་དངུལ་གྱི 
དངོས་དཔྱད། གོས་དར། ཆིབས་པ་སྒ་སྐོར་ཆ་ཚང་རེ། སྟོང་ལྟང་། བུར་ལྟང་། རྟ་དྲེའུ་སོགས་མདོར་ན་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བདག་རྐྱེན་སྤྱི་དང་མི འདྲ་བ་སྩལ་ཞིང་། དབྱིངས་ས་ནས་ཀྱང་དེ་ཀའི་རིགས་འགྲེས་བདག་རྐྱན་ཞབས ཏོག་ཕུན 


སུམ་ཚོགས་པ་གནང་ཞིང་། དེ་ནས་ཡང་སྔོན་གྱི་ཕེབས་བསུ་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱིས་སྐུ་འབུམ་ཐང་དུ་ཕེབས་སྐྱེལ་དང་ཐབ་འཛིན་སོགས་ཤིན་ཏུ་ཟབས་པའི་སྒོ་ནས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། བསམ་ཡས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་བསུ་ 
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༡༠ ¬ ༡༡6} ༠༨༨༩ ༡༢༤༡༣༠༩༧༧༢༤༡༥༤༤༤་ 


༨ ༨ ༨ ༥ 


ང་ 


ང་། ཞེས་གསུངས་ཤིང་རབ་ཏུ་དགེ 


བསུ་བ་དང་བཅས་ཕེབས། དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕུལ། དེ་དག་ལ་ཡབ་རྗེ་ཆོས 


ཆེརྒ་རྒྱས་ཏེ་གསལ་དུ་གསལ་དུ་འགྲོ་བའི་བརྡ་ཡིན། ལྷ་རྫས་ཚོན་ཚོགས་རིང་ཞིང་བཀྲག་མདངས་ཆེ་བ་འདི་དགེ་བཤེས་རང་གི་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་དོནརྒྱུན་རིང་པོར་གནས་པའི་བརྡ་ཡིན་པས་པདྨའི་རྣམ་སྤྲུལ་གྱི་གོ་ཨ་ 





༨ རབ ༨༤༦༽ 


ས་པའི་རྣམ་འགྱུར་མང་པོ་ཞིག་སྟོན་པར་མཛད་ཞེས་གྲགས་ལ། གཞན་ཡང་དགོན་དེར་མང་ཇ་དངོས 


༢༨ ༠༨ ༢༧༤༨ 


ོད པའི་མ ལོ་ོ་ིག་དང་ལྔངོས་ཚོན་ཚོགས་མཉིག་ཕུལ་བའི་རེནའབྲེལྒྱ་ཆེནཔོ་བསྒྲིགས་པརམཛད་དེ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས། མེ་ལོང་གཡའ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་སེམས་ཅན་གྱིདན་ལ་སྒྲིབ་གཡོགས་མེད་ཅིང་འཕྲིན་ལས་ཆེ 


པོའི་འགྱེད་བཅས་གྱ་ནོམ་པ་སྩལ་བའི་བདེ་སྐྱེད་དཔལ་ལ་བཀོད། དེ་ནས་རིམ་གྱི་གོང་དཀར་རྡོརྗེ་གདན་དུ་ „ 


ཀྱི་རྒྱལ་པོས་བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དབང་འདོད་པ་བཞིན་སྩལ། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ ཁཾ 


དབང་ཞིགྲ་ཀུང་གནང་། དྲེ་སབས་ཞིག་ཡབ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་སྒྲབ་ཞིག་གནང་བའི་རིང་། བདག་ཅག་གི་སྐྱབས་གནས་མཚུངས་མེད་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཡང་དེ་ཁར་གདན་ཆགས་པའི་ཕྱག་ན་འབྲུ་དུམ་པ་ཞིག་བསྣམས་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱིས་གྲྭ་པ་འགའ་ 


ཞིག་གིས་མཐོང་བ་ཡུད་གཅིག་ནས་འབྲུ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་སྔོམ་པའི་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་འཐེན་པར་མ 


ཛད་པའི་མདའ་གང་ཙམ་གྱི་ཚད་ལ་ཡབ་རྗེ་དམ་པར་གཟིགས་ཕུལ་བར། ཞལ་རས་འཛུམ་པ་མཛད་པའི་མཐར་ཉེ་ལོགས་དེར་དབྱུག་པར་མཛད་པ་ན། ཁོང་ 


ཐཾ ༄༅། ྦ །རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དབང་གི ་གསང་ཞིག་ལ་འཚོལ་བར་ཕྱིན་པའི་མ་རྙེད་པའི་ཤིན་ཏུ་འཕངས་པ་བྱུང་ཟེར་བའི་གྲགས་པ་ཡང་ཐོས་ལ། ཆོས་གྲྭ་དེ་ཁར་མང་ཇ་འགྱེད་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་གནང་། དེ་ནས་ཡར་འབྲོག རྒྱལ་ 
རྩེ། ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་སོགས་བརྒྱུད་སོ་སོར་འདོད་ཆོས་མང་འགྱེད། རྟེན་མཇལ་བ་སོགས་རང་རང་འདོད་པ་དང་མཐུན་པར་མཛད་ནས། རང་ཞབས་ཤབ་སྒོ་ལྔ་གཞུང་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་དགེ་སྡིངས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དམ་པ་དང་ཉེ་བའི་རྒྱང་ 
ྭ གྲགས་ཀྱི་སར་གཉེར་ཆེན། རྒན་བཅུ་དཔོན་སོགས་ཀྱི་རྟ་བསྲུ་བཟབས་མ་དང་། གཞས་གླུ་སོགས་ཀྱི་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་གང་དེར་ཕེབས། རང་གི དངོས་པོ་ཅི་འབྱོར་ཕུལ་ཞིང་གོང་ཞབས་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཀྱང་ཁྲོམ་དབང་ཞིག་ཀྱང་སྩལ་ 
' ཏེ། ཀུན་ཀྱང་རྫོགས་ལྡན་གྱི་དཔལ་ལ་འདྲེན་པར་གྱུར་ཞེས་ཐོས་ལ། དྷེ་སྐབས་ཡབ་སྲས་ལྷན་ཅིགཌ་ཌིའི་ཆོས་རྫོང་གི་གསང་བའི་མགོན་ཁང་དེར་བསྐང་གསོ་དང་གནས་མཇལ་ལ་ཕེབས་པའི་ཚེ། དེརྱ་ཀྱང་བརྩེ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་ 





༥༨༨ ༨༤༨ 








ཞིག་སྟོན་པར་མཛད་པ་གྲགས་ཤིང་། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ་གདན་སར་གཞིས་བཞུགས་རྣམས་དང་། མཁན་ཆེན་ལས་ཆེན་སོགས་བླ་རིགས་མང་བ་དང་། ལ་ལྫོ་བྱང་གི་གཉེར་རྒན་རྟ་ཡོད་རྣམས་ཀྱི་ཕེབས་བསྲུ་དང་། ཆོས་གྲྭ་ལྔོ་བྱང་གི་དགེ་ ` 
ྡ འདུན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བསུང་ཐུལ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་རྫས་དུ་མ་དང་བཅས་བྷོ་ཊའི་ལྗོངས་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ས་སྐྱའི་བསྟི་གནས་དམ་པར་ཕེབས་ཏེ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་དཔལ་ལ་རོལ་པར་གྱུར། མགོན་ 
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" ༄༅། །ལལྔའི་ས། །རིགས་གསུམ་རྣམ་སྤྲལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་བྱོན་ནས། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་སྤེལ། ༡ །གང་དེའི་ལེགས་བྱས་གྱེན་དུ་འགྲན་པའི་གྱད། །མཆོག་ཏུ་སྤྲལ་ནས་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་ལ། །ཐོས་ 

པས་རྒྱུད་སྦྱངས་བསམ་པས་དཔྱད་མཛད་ནས། །བསྒོམ་པས་རང་གཞན་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་མཛད། ༢ །སྤད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པའི་གཙོ་བོ་མཆོག །ངལ་མེད་ལྟུར་བླང་གདུལ་བྱ་སྐལ་ལྡན་རྣམས། །ལམ་བཟང་སྨིན་གྲོལ་མཆོག་ལ་ 
༥ འགོད་མཛད་པའི། །གངས་ལྗོངས་མཁས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཐུབ་པར་འགྲན། ༣ །གཞན་ཡང་ཡང་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དང་། །ལྷན་ཅིག་དབུས་ཕྱོགས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱར། །ཇོ་ཤཱཀ་ལ་སོགས་ངོ་མཚར་རྟེན་གནས་རྣམས། །མཇལ་ཞིང་མཆོད་ 
དྲ སྤྲིན་རྒྱ་མཆོས་མཉེས་པར་མཛད། ༤ །རྒྱལ་དབང་མཆོག་དང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །གང་དེའི་ལུགས་གཉིས་སྒོ་ནས་ཞབས་ཏོག་མཛད། །དེ་ནས་རིམ་གྱི་ ས་སྐྱོང་རྣམས་དང་མཇལ། །སོ་སོས་བསྟོད་ཅིང་འཕྲིན་ལས་བ བ་པར་ 
གདམས། ༥ །དེ་ཚེ་ཡུལ་ལྗོངས་སོ་སོའི་འདོད་པ་བཞིན། །གང་དག་མ་ལུས་ཞབས་ཀྱིས་གཅགས་མཛད་ནས། །སྐྱེ་འགྲོའི་རེ་བ་མ་ལུས་སྐོང་བ་དང་། །བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་སྤེལ། ངཿ །སླར་ཡང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་བསྟི་ 
_ གནས་སྲ། །ལེགས་པར་ཕེབས་ཏེ་སྔར་གྱི་ཕྱག་སྲོལ་རྣམས། །མ་ཉམས་གསར་དུ་འཕེལ་བའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས། །གངྒྷའི་རྒྱུན་ལ་རྟག་འགྲུས་མཛད་ཞེས་གྲགས། ༧ །ཞེས་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་ 

















"༠༩༠ས༩༡༤༤༧༠༢༠༤༤༤༠༠༢༥༠༤” ༤༠༠༤ ༧༡་༤༠༧་ ༡" ལེ ་་"”ྔྔ› ”" ལེ ་་་་ར་་་བ་་་ ཀཾ ྣ\ཾྣཾིཾྨཾྨྣཔྣཾྣཔྣཔྣཔྣ།པྣ།ྣཔྣཔྣཔྣ༽ "ཀཾ  " ་ བླ ླ། |{|"|ས་ 


། རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྟོགས་པརྗོད་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། ཐོས་བསམ་བསྒོམ་གསུམ་དང་ཞར་ལས་བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་སྤེལ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཞི་པའོ།། ཤོ །ལྔ་པ་ནི། དགུང་གྲངས་ཉེར་དྲུག་དུ་ཕེབས་བློ་ངན་ཞེས་པ་ 
¦ ལྕགས་མོ་བྱའི་དབོ་ཟླ་བའི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱིཉིན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཡབ་རྗེ་དམ་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་དང་། ལྕམ་བཀྲ་ཤིས་དབང་མོ་འདི་སྔོན་དུས་རླངས་བཟའ་ནེ་ཆུང་སོགས་གཉེན་དང་། དུས་ཕྱིས་ 
སི་ཏུ་བྱང་རྒྱལ་སོགས་བསྟན་དགྲའི་བརྒྱུད་སྣེ་སུ་གདོང་སྲས་མི་གང་གི་ཡིན། འདར་རྗེ་དྲུང་། འདར་སྡེ་པ་ཚོའི་དབང་པོ། རག་རྫོང་བླ་མ། ཆོས་གྲྭ་ལྷོ་བྱང་གི་དགེ་འདུན་སོགས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ཞིག་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་ ྦ 
པའི་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་སློབ་བཤད་དུ་གྲགས་པ་མང་ཐོག་ཀླུ་གྲུབ་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིག་གི་སྟེང་ནས་ཐོག་མར་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་དམིགས་ཁྲིད་ཉམས་ཁྲིད་དུ་སྩལ་ཞིང་། རྒྱབ་ཆོས་ལུང་གི་སྐོར་ལ་ཐོག་མར་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལམ་འབྲས་ 
¦ ཕྱག་མཆོད། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པའི་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པ་ཞལ་གཟིགས་དུས་མཛད་པའི་རྒྱུད་འདེབས་གནས་སྦྱར་མ་སོ་སོའི་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་བླ་མ་རྒྱབདཀྱི་རྣམ་ཐར་ལོ་རྒྱུས་མ། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་རྗེ་བཙུན་གྱིས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་ 
པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་བསྟོད་པ་ཁྱོད་ཉིད་མ། ཚངས་སྤྱོད་མ་རྣམས་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་མནལ་ལམ་མ། ས་པཌ་གྱི་རྣམ་ཐར་གསུང་བགྲོས་མ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་གཉིས། ཚོགས་སྒོམ་པ་ཀུན་ 
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རིན་པོ་ཆེའི 





ཟ” ༄༅། །དགའ་དཔལ་གྱི་རྣམ་ཐར། ཉན་ཆེན་བསོད་ནམས་བརྟན་པའི་རྣམ་ཐར། དཀར་པོ་གྲགས་པའི་རྣམ་ཐར། ཞང་སྟོན་དཀོན་མཆོག་དཔལ་གྱི་རྣམ་ཐར་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་པས་མཛད་པ། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་བླ་ 
མ་དམ་པའི་རྣམ་ཐར། རི་ཁྲོད་པ་བློ་གྲོས་བསྟན་པའི་རྣམ་ཐར། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་པའི་རྣམ་ཐར་མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པ། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པ། གྲུབ་ 
2 ཆེན་བུདྡྷ་ཤཱིའི་རྣམ་ཐར་ངོར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ངོར་ཆེན་ཀུན་བཟང་གི་རྣམ་ཐར་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པ། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཛད་པ། རྣམ་ཐར་ཁ་སྐོང་མྱ་ངན་འདས་འབྱུང་བློ་ཀ་སུམ་ཅུ་རྩ་ 
་ྦ གསུམ་པའི་འགྲེལ་པ་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཛད་པ། བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པ། རྡོ་རིང་ཀུན་སྤངས་པའི་རྣམ་ཐར་ཚར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ཚང་ཆེན་གྱི་ལམ་ཡིག་རྗེ་རང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་ བེ 
པ་། སྔགས་འཆང་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་གྱི་རྣམ་ཐར་རྗེ་རང་གིས་མཛད་པ་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རྗེ་བྱམས་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ངག་དབང་ཀུན་ 
' དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར། མཁན་ཆེན་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པ་སྟེ་ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་དང་། བླ་མ་དམ་པས་མཛད་པའི་ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཆོས་འབྱུང་དང་དེའི་ཁ་སྐོང་མུས་སྲད་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ 
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ཞིབ་ཅིང་མཐའ་ཆོད་པ་ཡབ་རྗེས་ཐུགས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་སྩལ་བ་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ནོས་པའི་སྐབས་དམི 


གྱིས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི ་བསྟོད་པ་འཕགས་མཆོག་མ་དང་། སྐུའི་རྣམ་འགྱུར་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས 
ལེགས་བཤད་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེའི་རྣམ་ཐར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པ། སྣང་གསུམ་མཛེས་རྒྱན་གྱི་ལུང་རྣམས་གསན། དེ་ནས་བརྒྱུད་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ 
སེམས་བསྐྱེད། སློབ་མ་རྗེས་འཛིན། དཔལ་ཀྱི་རྡོརྗེའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན་བྱེད་རྒྱུ་དབང་ནོས་ནས། རྒྱུད་གསུམ་མང་ཐོས་ཀླུ་གྲུབ་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་སྟེང་ནས་བུམ་དབང་ཡན་དམིགས་ཁྲིད་ཉམས་ཁྲིད། དེ་མན་ལུང་ཁྲིད་དུ་བསྩལ་ 
ཞིང་། རྒྱབ་ཆོས་ལུང་གི སྐོར་ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ་ཡོངས་རྫོགས་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན། པུ་ཏི་དམར་ཆུང་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན་གྱི་ལུང་རྣམས་གསན་ཅིང་། ཕྱི་དཀྱིལ་གྱི་སྔོན་དུ་རྗེ་བཙུན་བདག་མེད་མའི་དབང་ 
རས་བྲིས་སུ་ཐོབ་ཅིང་། ནང་དཀྱིལ་གྱི་སྔོན་དུ་ལམ་དབང་། ཕྱི་དཀྱིལ་ནང་དཀྱིལ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱབ་ཆོས་ལ་དེ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལུང་རྣམས་གསན་ཞིང་ལམ་ཟབ་ཕྱི་མའི་བྱིན་རླབས། བིར་བསྲུང་ཕྱི་མ་རྣམས་ 


ལྡིབ་འི གས་རིམ་རྣམས་ལེགས་པར་བསྐྱངས་པའི་ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་སོགས་ཉམས་རྟོགས་རྣམས་རིམ་གྱིས་ 





མ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པ། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་འབྱུང་ཁོག་ཕུབ་ 
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༄༅། པ་ ཟཟླ་བ་ཚེས་པ་ལྟར་གྱུར་ཞེས་ཐོས། གཞན་ཡང་ཡབ་རྡེ་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཐུགས་བྲེལ་གྱི་སྐབས་མཚམས་རྣམས་སུ་དམ་པའི་ཆོས་གསན་པ་ནི། ཡབ་ཆོས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་ 
དབང་། སྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་དབང་། ཡང་དག་མར་མེ་ལྷ་དགུའི་དབང་། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དབང་། མ་གཅིག་ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་དབང་། སྦྱོང་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་སོ་བདུན་མགྲོན་ 
‹ ཐབས་དང་བཅས་པ། ཀྱ་ཐུབ་པ་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་བཅུ་བདུན། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ཚེ་དཔག་མེད་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོཿ ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་ཡོན་ཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྩ་ 
༢ བའི་ལྷ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་མགྲོན་ཐབས་དང་བཅས་པ། མེ 'ལྟར་འབར་བ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་བཅུ་བདུན། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་བསྐོར་བ་སྒོ་བ་བཞི་དང་བཅས་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུས་བསྐོར་བ་སྒོ་བ་བཞི་དང་བཅས་ 


༢༨༧༨ ༦༽ 
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པ། ཕྱགན་རྡོརེཁྲས་པ་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་ལ་གཟའ་བརྒྱད་རྒྱུ་སྐར་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་ལ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ལྷ་དགུས་བསྐོར་བ། ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་ 
ཟོ གསུམ་རྒྱལ་ལ་ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་སྟེ་སྦྱོང་དཀྱིལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཡོངས་རྫོགས། རྡརྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ་སྙན་བརྒྱུད་ལུགས་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་། གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ། ལྷ་བརྒྱད། ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ་ 
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རོམས་རོས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་རྒྱ་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་དབང་། མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་དབང་མཐའ་རྟེན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བཟླས་ལུང་དང་བཅས་པ། ཇོ་བརེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤུའི་གདམས་པ་དགེ་བའེ་བཤེས གཉིན་ 
བཀའ་གདམས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་གནང་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་གི་ལུང་དང་བཅས་པ། མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོའི་རྗེས་ གནང ོ ཛམ སེར་ནག བེ རྗེས གནང་། གུ གོན ཁྲོ ུ ྗས་ 
གནང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པའི་རྗེས་གནང་། རི་ཁྲོད་མའི་རྗེས་གནང་། གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་རྗེས་གནང་། ལྕམ་བྲལ་ལྷ་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ ། འཇིགས བྱེད་ལྷ བྱ གསུམ རྗེས གནང་ ཿ ྒ གཅིག གུབ སོ རྒྱལ་ པོ 
ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དབང་ལྕགས་སྡོང་མ། ཚེ་དབང་གྲུབ་ཐོབ་མ། གཞན་ཡང་ལུང་གི་སྐོར་ལ། སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ། མངོན་རྟོགས་རྒྱན། སོ་ཐར་མདོ། ཚད་མ རིགས གཏེར། ཐུབ པ། དགོངས་ གས ། ༣ཇམ་དྲབང ྣ སོད་ རཱ མས་དབང 
པོས་མཛད་པའི་ཨོ་རྒྱན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། གཙོ་ཆེའི་ཆོས་སྣ་སུམ་ཅུ་དགུའི་ལུང་། ཚར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ་འཇིགས་བྱེད་དཔའ་གཅིག་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཀུན དགའ་གྲོལ་མ སཔ གཱི ཁླད་བརྒྱའི ལུང་ལ སོགས ཟབ རཱ ་བའི་ཆོས་ཚུལ་ 
རགས་པ་ཙམ་བཀོད་པ་འདི་དག་ལོ་གང་དང་གང་གི་ཐུགས་བྲེལ་གསང་ལ་གསན་པ་ཡིན་ལ། ཞིབ་པ་ནི་རྗེ་འདི་ཉིད་རང་གི་གསན་ཡིག་ལས་རྟོགས་པར་གྱུར། དེ་ནས ཁྱི་ལོའི ནང་དུ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་མཁན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་པའ་དྲུང་དུ་ 
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" ༄༅། །འཇིགས་བྱེད་ས་ལུགས་ཀྱི་དབང་། རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་གྱི་དབང་། རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་དབང་རྣམས་གསན་པར་མཛོད། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་། མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་ལ་ཀུ་རུ་ཀུའླེ། ལྷ་མོ་ཏེ་ནུ་མ། ནོར་རྒྱུན་མ་ 
གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་དང་། གཙོ་ཆེའི་ཆོས་སྣའི་ལུང་ཞིག་ཀྱང་སྩོལ་བར་མཛད། ཡང་དེའི་སྐབས་འདར་གྲང་ཆེན་མཁན་པོ་གནས་གསར་བ་ལ་མཁའ་སྤྱོད་དབང་མོའི་བེའུ་བུམ་གྱི་ ང་། མགོན་པོད་མེ་འབར་མའི་ལུང་སོགས་ཁ་ཤས་སྩོལ་བར་ 

» མཛད། ཡང་དགུང་གི་གྲངས་ཉེར་བརྒྱད་དུ་ཕེབས་པ་ཁྲག་སྐྱུག་ཅེས་པ་ཆུ་མོ་ཕག་གི་ལོ་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་རྒྱ་གཞུང་ལ་བརྟེན་པ་གསུམ་དང་། མན་ངག་ལ་བརྟེན་པ་གཅིག་ཏེ་བཀའ་བབས་བཞིའི་དབང་བཞི་ 
ྭ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསན་པ་ཡིན་ལ། ཡང་བྱི་ལོ་ནང་དུ་རྗེ་བཙུན་ནྣ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་སྐུ་མཚམས་ཟླ་བ་གསུམ་ལྷག་ཙམ་མཛད་སྐབས་ཐུགས་ཉམས་སུ་ཅི་རིགས་ཤར་བ་སྣང་ཡང་རེ་ཞིག་བཞག་ཅིང་། བར་མཚམས་ཀུན་དུ་སྔོན་བྱོན་གོང་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ བེ 
སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དུས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཚོགས་དཔོན། རྒྱུད། བླ་མ་མཆོད་པ་སོགས་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ཁོ་ནའི་ངང་དང་། གྲོལ་འཕྲལ་རྗེ་དེ་ཉིད་རང་གིས་ཉམས་བཞེས་སྔར་གྲ་མ་གྲུབ་པའི་ཐུགས་དམ་གཏོར་མ་ལ་སོགས་རིམ་ཅན་དུ་འཇུག་པར་མཛད་ 
ཅིང་། ཡང་ལོ་དེའི་ནང་དུ་ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ལྗགས་བསྙེན་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་བར་མཛད་པའི་སྐབས་ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་ལས་གཤིན་གྱི་སྐུ་ཆུང་ངུ་ཤོག་བུའི་ལོགས་ལའདྲི་བ་སོགས་མཛད་ཀྱིན་འདུག་པ་གཟིགས་སྣང་ཞིག་ཡིན་ནམ་སྙམ་པ་ 
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མ་གཏོགས་ཞ་མ་སོབས། ཡང་ལོ་དེའི་ནང་ ལས་མཁ ་པུ་ཊ་ཆེན་པོའི་ ལ་འབག་ཞིག་ཀྱང་ཕྱག་བཟོ་མཛད། དེ་ལ་ཡབརྗེ་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རབ་ཏུ་གནས་པ་སྨིན་རྒྱས་ཤིག་མཛད་རྗེས་སུ་པུ་ཊ་དངོས་སུ་ཐིམ་པས་བྱིན་རླབས་ཆེ་བར་འདུག་ 
གསུངས ཁུ་བས། ི་ོ ཡངཞག་ཁ་ཤསནས་ཕབྲརེ་དམཔཁམསགསུམ་ཆོས་ྱི་རལ་པས་ངེདལ་བསདུང་གི་པཊ་མརནག་གཉིས་ིཞལའབགཞིག་ཕག་བཟོམཛད་ནས་ དགས་ ས་པའི 
བརྟེན། པུ་ཊ་དམར་སྨུག་གཉིས་འཕྲལ་ལ་བཟོ་བར་མཛད་ནས་གུས་པ་དང་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོས་སྒོ་ནས་འབུལ་བར་མཛད། ཡབ་རྗེརྡ་རྗེ་ཆང་ཆེན་པོའི་རབ་ཏུ་གནས་པ ལེགས པར་མཛད ནས མགོན ཁང ཁྱད་འཕགས ༼རྟན གསུ བ་ཡི ཀོ 
གྲས་སུ་སྦྱོར་བར་མཛད་པའི་ད་ལྟར་མིག་ལྡན་ཀུན་གྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་འདི་གཉིས་ལགས། ཡང་གླང་ལོའི་ནང་དུ་མ་གཅིག་ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་སྐུ་མཚམས་ཟླ་བ་གཅཾག ལྷག ཙམ གནང་། བའི པ་དམ གང་ལ ཡང་བག་ ཆགས ཟང་པོར་འ གད མཔ་ 
ཡིན་གསུངས། སེང་ལྡེང་གིཌཱ་མ་རུ་དང་། རྐང་གླིང་དང་། ཨང་ཐུང་དང་། སྒོམ་ཐག་རྣམས་ལ་ཉིན་རེ་བཞིན་ཐུགས་དགྱེས་ཉམས་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ཞིག་འདུག ཅིང་ !། ཡང་གླང་ལོ ཡབ རེ གྲུབ་པ དབང་ཕྱུག་བཀའ དིན་མཉམ ཝྲི གྱུས ད ནོར་ 
ིུརོ་རེའི་བཀའ་སྩལ་དྭངདུ་དད་པའི་བཞེས་ཏེ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙོས་བསྟན་པ་སྤྱིའིརིམ་གྲོར་གཏོར་བཟློག་གཉིས་ལོ་རེ་བཞིན་གནང་བའི་ཟོར་གྱི་ལས་སྤྱིར་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཆེད་དང་། དགེས་གདན་སའ༨ཉདུ་བརྙན་ངང་ 


ཧཿ 
ཧུ 
-3 
¿4 
-3 
2 
..944 
རོ 
ཤ 3 
༧༨ 
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༢༠ ༤༨. ༨ 


3ཿ ༄༅། །བློ་གསར་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ལེན་སོགས་འདི་བཞིན་དགོས ་པའི་བརྡ་སྤྲོད་པ་དང་། རྗེ་འདི་ཉིད་རང་ཟབ་ཆོས་འདིས་མཚོན་པའི་གང་ལའང་བག་ཆགས་བཟང་པོ་འཇོག་པའི་ཆེད་བཅས་སྣང་བའི་མགོན་པོའི་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་ 
སྐབས་ མས་ཐུགས་ཉམས་དང་སྲིབ་ཙམ་དངོས་སུ་ཡོངས་པའི་གཏྲི་ལས་གྲུབ་ཀྱི་ ༼ སྤྲལ་གྱི་༽ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱི་དབྱིབས་འདྲ་བའི་གཟིམ་ཆུང་ཁྲིག་མེར་གྱི་གང་བ་དང་། འགའ་རེ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པས་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབུ་བསྙེལ་བཞུགས་གདན་སོགས་འདྲེད་ 

ལེ འབད༽པའི་ནམ པས་རམྱབར་འགའ་རེ་སྣན་འདུག་གྲསས། ཡང་ཕུར་བཟློག་གི ་དངོས་གཞི་གཏོར་བློག་གི་སྐབས། ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུའི་ཟློག་པ་ཚུགས་ཙམ་ལ་གཙོ་གཏོར་ལ་ཚེག་སྒྲ་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱུང་བ་ཀུན་གྱིས་ཚོར་བ་དང་ཞིབ་པར་ ཟུ 

་ུ བརྟགས་པས་གཏོར་རྩེ་སོར་བཞི་ཙམ་ཞིག་རང་སར་ཕྱེ་ནས་འདུག་པ་མཆོད་དཔོན་སོགས་ཁ་ཤས་ཀྱིས་མཐོང་བ་བྱུང་། དེ་ནས་ཟླ་འཁོར་ཙམ་ཞིག་ནས་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཁ་ཤས་ལ་རྟགས་མཚན་དངོས་སུ་བྱུང་ཡང་འདིར་མ་བཀོད། གླང་ལོ་ བཾ 

རྒྱུན་ག ཏན་བཞིན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་བསྒྲབ་མཆོད་སོགས་ལ་ཕེབས་བཞིན་ངང་ནས། བསམ་ས་ཆོས་སྐྱོང་སྐུ་ཐོག་ཕེབས་བྱུང་བའི་ཐོག་བཀའ་ཤོག་འདི་ས་དཀར་པོའི་དགེ་བཤེས་ལ་མྱུར་བར་འབྱོར་པ་བགྱིས་གསུངས་པར་བརྟེན། བང་ཕྱིན་ 


༨༨ ༨ 


ྲ གཉིས་འབྱོར་པའི་བཀའ་ཤོག་ངོ་མ་ནས་ཞལ་བཤུས་ཤིག་བརྩེ་ཆེན་སྡེ་སྲིད་མི་དབང་གིས་དད་པའི་རབ་ཏུ་བསྐྱོད་དེ་ཕུལ་བྱུང་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའི་རྒྱུར་འགྲོ་བའི་བརྡའ་ཚིག་དེ་ཨེ་གོ་སོགས་དང་། ཟློག་པའི་ཐབས་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
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ཕུར་པ་དྲུག་ཅུ་པ་སོགས་ཀྱི་གཏོར་ཟློག ཚོ་སྒྲབ་སོགས་གང་དྲག་དགོས་འདུག་པའི་ངེས་པ་བགྱིས་ཕེབས་འདུག་པ་བཞིན། འདེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ང་རང་ཡབ་རྗེརིན་པོ་ཆེ་གཉིས་སུ་སྐུ་དོགས་ཆེ་བ་འདུག་ཚུལ་ཡིན་པས་དངོས་གཞི་ག ཞུང་ནས་སྐུ་ 


རིམ་མཛད་པ་ལས་ལྷག་པ་ཞིག་མི་འདུག་ཀྱང་། ཡབ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ང་རང་ལ་དམིགས་པའི་སྐུ་རིམ་ལ་འབད་པ་གལ་ཆེ་འདུག ཕེབས་བྱུང་བ་བཞིན་ཡབ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་དམ་པ་འདི་ཉིད་རང་གི་སྐུ་རིམ་སུ་ ཚེཚེ་སྒྲུབ་དང་བསྲུང་འཁོར་ལ་ཤིན་ཏུ་ 
བརྩོན་པ་དང་། ཐུན་མཚམས་འཛིན་མེད་སྤྲོས་བྲལ་ངང་ཉམས་དགའ་གསུངས་པའི་སྤྱན་ཁྲ་ཧྲིག་གེ་ཡུད་རེར་འབྱམས་པ་སོགས་ཡོང་བ་རང་གིས་མཐོང་ཞིང་། གཞན་ཡང་གཟིམ་ཆུང་རང་ནས་ཡེན་སོགས་ ན་པའི་བླ་མ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་ = 
དང་། རབ་འབྱམས་པ་རྣམ་གྲོལ་རིན་ཆེན་གཉིས་ཟླ་བ་ཁ་ཤས་སྤ་དྲོ་ཚེ་སྒྲབ་དང་། དགོང་མོ་སྲུང་ཟློག་ལ་འབད་པ་མཛད་རྗེས། དེ་ནས་རིམ་གྱི་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཞིའི་ཉིན་ཡབ་རྗེ་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ འཁོར་བཅས་ལྷོ་བོད་མདུན་ཁྲིས་ལ་ཆིབས་ཀྱི་ ཆོ 
ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བར་མཛད། རྗེ་འདི་ཉིད་སློབ་ཚོགས་དང་བཅས་གཡབས་ཆེན་དུ་དགེ་ཚྭའི་ཚོགས་དབུས་སུ་ཕེབས་ནས་ཚོགས་གྲོལ་འཕྲལ་གསུང་ལས། འདི་ལོ་ང་རང་ཡང་བློ་མི་བདེ་ཞིང་། ཡབ་རྗེ་འདི་ཉིད་ཡང་སྐུ་རྣམ་འགྱུར་སོགས་སྔར་དང་མི་འདྲ་ 
བ་ཞིག་མཛད་འདུག་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་མི ཤེས་སྐུའི་རིམ་གྲོ་བཟློག་བྱེད་སོགས་གང་དྲག་མཛད་དགོས་ཚུལ་ཕྱག་ཕྱི་ངོས་མ་རྣམས་ལ་བཀས་ཁྱབ་པར་མཛད་སོ ང་། དེ་ནས་རྗེ་འདིས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གི་མཛད་འོས་རྣམས་ཡོངས་སུ 


[® 
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” ༄༅། །རྫོགས་པ་གྲོལ་ནས། ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་འགོར་ཡབ་རྗེའི་སྐུ་རིམ་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་བསྲུང་འཁོར་གུར་ཁང་དྲུག་སྦྲགས་མའི་ཚེ་བསྒྲབ་བསྲུང་འཁོར་གཉིས་ལ་སྐུ་མཚམས་བདུན་ཕྲག་གཅིག་གྱིས་ཤིག་ཡབ་རྗེ་དམ་པའི་བཀའ་བྱུང་ 
བ་བཞིན་མཛད་པའི་སྐབས་རྣམས་སུ་ཡང་ངོས་བློ་བདེ་བ་ཞིག་ག ཏན་ནས་མི་འདུག་གསུང་། དེ་ཁའི་མུར། འབུལ་སྡུད་བླ་མར་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཁ་ཤས་དང་བཅས་ལ་དབང་རྗེས་གནང་སོགས་རེ་རེའི་འདོད་པ་བཞིན་སྩོལ་བར་མཛད་མུས་ཕག་རི་བཞུགས་ 


༨༥ ༢༨ 


རེ 


' སྒར་ ནས་བང་ཆེན་བྱུང་བའི་སྐུ་ཁམས་ཆེར་མི་བདེ་ཚུལ་སྙན་དུ་གསན་མ་ཐག་ཐུགས་ཧད་པོར་གྱུར་ཏེ། དེ་མ་ཐག་མཛོད་བཞུགས་རྣམས་ལ་བཀའ་ཤོག་རིན་པོ་ཆེ་ཞལ་མངགས་ཇི་ལྟར་ཡོད་སྐུའི་རིམ་གྲོར་འབད་འབུངས་བསྐྱེད་པ་དང་། ང་རང་ནས་ 


་; ཞབས་བརྟན་འབུལ་མི་ཞིག་ཀྱང་འཕྲལ་མར་རྫོང་བདར་དགོས་པ་འདུག་པ་བཞུགས་གདན་གོས་སྤྲིན་དང་མེ་ཏོག་གི་རི་མོ་མེད་པ་ནོར་བུ་ཆ་བདུན། ཤིང་འབྲས་སོགས 


ཀྱི་རི་མོ་བྱས་པར་གྲུབ་༼དྲུབ་༽ན་རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་ཨེ་འགྲིག ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་ 


ཁག་རྣམས་སུའང་མང་སྐོལ་ཞིག་དང་། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོར་འབུམ་གཏེར་སོགས་དང་། ངོར་ཨེ་ཝི་དུ་འཇིགས་བྱེད་དྲུག་ཅུའི་གཏོར་ཟློག་སོགས་ཐུགས་ཅི་དྲག་གང་དྲག་གིས་ཐུགས་འདུན་བཟང་པོ་གནང་ཀྱང་། རྗེ་དམ་པ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་འདི་ཉིད་ 


༨༩༨༨ ༢༨༤ ༤༨ ༨༩ 


ྦ སྤྱན་གཉིས་ལྟ་སྟངས་ཀྱི་ཆེར་གཟིགས་ཤིང་སྤྱན་མཐའ་བདུད་རྩིའི་འོད་ཆེམ་གང་བའི་གསུང་ལས། སྤྱི་སྒེར་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དགོས་ས་སྐྱའི་བསྟན་པ། ཡང་དགོས་ས་ འི་རིགས་རུས་སུུ་སྐྱེས་པའི་ང་སོགས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཉམས་ཐག་པར་ཡོང་ 
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ཉེན་ཆེ་བར་འདུག་ཕེབས་པར། དེ་འདྲའི་བསླབ་སྟོན་མ་གནང་དང་། ཡབ་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་ཧ་ཅང་སྐུ་ཁམས་མི་བདེ་བའི་སྐད་ཆ་ནི་བང་ཆེན་སོགས་ཀྱིས་མི་བྱེད་འདུག སྐུའི་རིམ་གྲོའི་མང་སྐོལ་སོགས་ཕལ་ཆེར་ཐོན་སོང། འདི་གའི་འབུམ་གཏེརྭ་ཀང་ 
ཚུགས་ཡོད་འདུག་དེ་ནས་དགའ་མོ་ཡོད་ལས་ཆེ་ཞུས་པས། རྗེ་འདི་ཉིད་ནས་འདི་ལོ་ཕྱི་ནང་གི་ལྟས་རྣམས་ལེགས་རྒྱུ་མི་འདུག་པ་དང་། ཡབ་རྗེ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་སྔ་སོར་ཕྱོགས་ཕེབས་གནང་བ་དང་ད་ལམ་ཕེབས་པ་གཉིས་མི་འདྲ་བ་ཞིག་འདུག་པས་ 
ཁོ་བོ་ཅག་གི་རྣ་བར་ཇི་འདྲའི་གཏམ་ཞིག་ཡོད་དམ་གསུང་བ་སོགས་ཐུགས་ནོང་མཛད་པ་ཞིག་བྱུང་བའི་མོད་ལ། བང་ཆེན་པ་ཞིག་བྱུང་བའི་སྐུ་ཁམས་ཀྱང་ཉོག་ ༼ི རྙོག་༽པའི་བཞུགས་མི་བཞུགས་ཉེན་ཆེ་བར་ཡོད་ཚུལ་གྱི་སྐུ་རིམས་སུ་འབད་དགོས་ཚུལ་ 
གྱི་ཐོ་ཞིག་འབྱོར་འདུག་པ། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གཟིགས་མ་ཐག་སྐུ་རིམས་སུ་འབད་དགོས་པའི་སྐབས་ཐམས་ཅད་རྨུ་གབ་ཀྱིས་བཅིངས་པའི་བློ་ཡོད་ཞིག་མ་བྱུང་། ད་ཆ་འབདྲ་ཀུང་དོན་ཆེན་ཡོད་མདོག་མ་ཁ། འོན་ཀྱང་ང་རང་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་ 
པོའི་དྲུང་དུ་བརྟག་པ་ཞིག་ལ་ད་ལྟ་འགྲོ་བའི་གྲབས གྱིས ་གསུངས་ནས་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དྲུང་དུ་ཕེབས་མ་ཐག སྤྱན་འབྲུ་ཚུགས་སུ་ཆེར་གཟིགས་ནས་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་རིམ་པ་ལ་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་མཚམས་སུ་ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་ 
སྒྲིལ་བ་གནང་བའི་སྐོར་བ་གསུམ་སྟེང་། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཐད་ཙམ་དུ་སྤགས་རིལ་གཅིག་རྒྱང་བྱུང་བ་ཕྱེད་མར་བཏང་བའི་བརྟག་ཡིག་ལྗགས་གཤེར་གནང་བའི་མོད་ལ་ད་ཡང་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དེ་ཞིང་གཞན་དུ་ཕེབས་ཡོད་འདུག སྤྱིར་ 
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” ༄༅། །བསྟན་པ་དང་ས་སྐྱ་པའི་རིགས་སྐྱེས་ང་ཡིས་མཚོན་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡི་མུག་པ་ཡིན་གསུངས་དེ་ནས་ཡུད་གཅིག་སོང་བ་དང་། བསེ་མགོན་ལ་སྤྱན་ཆེར་གཟིགས་ནས་དུས་གནས་ཀུན་ཏུ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་ 
ལ། ཁྱེད་རྣམས་ལས ་བྱས་ཆུང་བ་སོགས་ནས་བཀའ་བསྒོ་དུ་མ་གཅིག་གནང་སོང་བ་རྣམས་ཞིབ་པར་འགོད་མ་ནུས། དེ་ནས་སྲོད་ཆེན་ཕག་ཡང་རྫོགས་ཉེ་བའི་འཕྱིས་འགྲོ་བ་འདུག་པའི་ཐུགས་དམ་འཕྲོ་བསྡུ་བ་གནང་རྗེས་ཕེབས་པ་ལེགས་པ་འདུག་ 
ྫ ཞུས་པའི་དེ་ཀ་བྱས་གཏོང་གསུངས་འཕྲོ་བསྡུ་བའི་ལོག་ཕེབས། དེ་ནས་སང་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱིཉི་མ་རྩེ་ཤར་ལ་བང་ཡིག་བཅས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ཞིང་འདིའི་བཀོད་པ་རེ་ཞིག་རྫོགས་པའི་ཚུལ་ཉེར་བཞི་ལ་བསྟན་ཚུལ་གྱིས་གཏམ་ངན་བྱུང་ 
པ མ་ཐག་ཐམས་ཅད་འགྱེལ་བ་དང་རེངས་པ་དང་དྲན་མེད་དུ་ཧད་པའི་མིག་ནས་མཆི་མ་འཛག་ཅིང་ཅི་བྱར་གྱུར་པའི་ངང་ནས་ཡུད་གཅིག་སོང་མཚམས། རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་མི་ཞུ་བའི་ཐབས་ནི་མེད། ཞུ་མི་སྤོབས་པའི་ངང་ནས་ཟུར་འཕྲོས་ཙམ་ཕུལ་བས། དེ་ 
མ་ཐག་སྤྱན་ཆབ་བྲག་ཆུ་ལྟར་འབབ་ཅིང་ཐུགས་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ། ངེད་རང་རྣམས་ཅི་བྱར་གྱུར་པས་བརྩེ་ཆེན་སྡེ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས། ཚང་མས་ཐུགས་གསོ་འབུལ་བའི་ངང་ནས། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གསུང་ལས། ད་ཐབས་དང་བྲལ་ 
དྲ རང་གི་ས་ནས་ནི་བཀའ་གང་གནང་ཅི་གསུང་ཐོད་དུ་བཅིངས ་པའི་འགྱོད་པ་སྤུ་ཙམ་མེད། འོན་ཀྱང་སྐུའི་རིམ་གྲོ་ལྷུག་པ་ཞིག་མ་བྱུང་སོ༔ ང་། ད་རང་རེ་རྣམས་ཟབ་དགོངས་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པའི་ཐབས་ལ་འབད་དགོས། ྦ དེ་ནས་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ 


༢༤༨༨༨། 
༡༤༤༨ 
€༽ 

















འདིར་མ་ཕེབས་བར་ལ་དགོངས་རྫོགས་ཀྱང་ཡོད་འདྲ་བ་མི་འདུག་པ་ང་རང་གི་གཟིམ་ཆུང་ན་ཡོད་པའི་གསེར་དངུལ་ཇ་གོས་དར་སོགས་དངོས་པོ་གང་ཡོད་མཆོད་འབུལ་དུ་འགྲོ་བ་གྱིས་ཕེབས་བྱུང་བ་བཞིན། དགོངས་ཚིགས་དང་པོའི་ཐོག་ཚོགས་ཆེན་ 


-#' པོར་ཆུ་ཐོག་གི་མང་ཇ་སྦྱོར་སྦྲེལ། འབྲས་འཇམ། མང་ཇའི་ཐོག་དཀར་མེ་ཞལ་ཟས་སྤོས་སོགས་ཀྱི་བརྒྱ་མཆོད་དང་། མཁན་ཆེན་སོགས་ལ་བསྔོ་རྟེན། སྤྱི་འགྱེད་དུ་ཁྲབ་བརྒྱ་བྱི་མགོ་གུག་སོགས་དངོས་པོ་གྱ་ནོམ་པ་དང་བཅས་སྨིན་འགྱུར་ཞུས་པའི་ 
- ཉིན། ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་ཅིང་འཇའ་མདུང་ཚུགས་དང་མེ་ཏོག་གིས་ཆར་འབབ་པ་སོགས་བྱུང་བ་ཀུན་གྱིས་གཟིགས་གསལ་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཡིན། གཞན་མ་གཟིམ་ཆུང་རང་ནས་མཆོད་འབུལ་གྱིས་པའི་ཚུལ་དགོངས་རྫོགས་དེབ་ཆེན་གྱི་འགོར་ཡོད་པ་ ཟཱ 
4 བལྟ་བར་མཛོད། དེ་ནས་ཚེས་གཅིག་གི་དགོང་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ཕེབས་གདོང་དུ་རྗེ་འདི་ཉིད་རང་གིས་བདུག་སྤོས་རོལ་མོ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་སྤྱན་འདྲེན་མཛད་པའི་གང་དེར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ ཆེ 
ཐཱ བའི་བར་མཚམས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་ཕྱག་སོགས་རྒྱུན་རིང་པོའི་བར་མཛད་པ་གནང་། དེ་ནས་ཉིན་རེ་བཞིན་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་རྗེ་ 


དྲུང་ཀ་སྤེ ནས་དམ་ཚིག་གཙང་ཞིང་ཐུགས་དམ་དང་ཞབས་ཏོག་བགྱིད་པར་བཞུགས་དགོས་ཚུལ་གནང་། རྗེ་འདི་ཉིད་རང་གི་གདུང་མཇལ་སྨོན་འདེབས་སོགས་སྨིན་ཐུབ་གནང་བའི་རེ་ཞིག་ཐུགས་ལས་ཁོ་ནའི་ངང་དུ་བཞུགས་ངོས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐུགས་ 





ཟ” ༄༅། ་ །གསེང་གདུང་འབྲལ་སོགས་དང་། ལྷག་པར་གཞུང་ས་སྐུ་ཞབས་ཆེན་པོ་ནས་སྡེ་པ་འདར་ནས་རྗེ་དྲུང་དཔོན་གཡོག་སོགས་ཀྱིས་དབུས་གཟར་མ་ཆད་པ་བྱུང་བའི་དྲག་རིས་མཇལ་འོས་རྣམས་དང་བཅས་རྣམ་གཡེང་གི་འཕྲོ་ 

འཐུད་དང་། ཡབ་རྗེ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་དགོངས་པ་ཡོངས་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཞབས་འཇུག་རྣམས་དང་། ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་བཞེངས་སོགས་ཀྱི་ཞལ་བཀོད་ཕལ་ཆེར་རྗེ་འདི་ཉིད་རང་གིས་གནང་། ཞིབ་ཆ་རྣམས་མཛོད་པ་བསོད་ནམས་ 
„„ རྒྱལ་མཚན་ལ་བྱེད་དགོས་ཚུལ་མཛད། དེ་ནས་རེ་ཞིག་སྔོན་དུ་མ་གསན་པའི་ཟབ་ཆོས་འགའ་གསན་པ་དང་དབུས་གཙང་འདིར་ཐོར་པའི་ནད་ཡམ་གྱིས་ཟིར་བར་བརྟེན། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ང་ལ་འབྲུམ་བུའི་གནོད་པས་མི་ཚུགས། ཁྱེད་རང་ 
༢” རྣམས་བག་ཚ་མི་དགོས་གསུང་བ་ཡང་ཡང་ཕེབས་པ་དང་། སྲུང་མ་བསེ་ཁྲབ་ཅན་གྱིས་ཀྱང་། ཤེས་བྱའི་སྐུ་ལ་འབྲུམ་བུའི་མི་གནོད་ཅིང་སོགས་ལྷུག་པར་ཕེབས་གཤིས་རྨོངས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡ་ངའི་གནས་སུམ་གྱུར་ཀྱང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ 
སྐྱེ་བོས་བརྗོད་རིགས་སྣ་ཚོགས་ཤིག་ཡོད་འདུག་པའི་སྟབས་བཅས་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱའི་ངོས་ནས་གསན་པ་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་མཛད་པའི་ཚུལ་ཞིབ་པ་ནི་གསན་ཡིག་ལས་རྟོགས་པར་མཛོད། དེའི་སྐབས་ཤིག་རྗེ་འདིའི་འོད་གསལ་ལྟ་བུའི་ངང་ལ་ཡབ་ 
རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་ཕེབས་ནས་འདས་མ་འོངས ་ད་ལྟར་གྱིས་ལུང་བསྟན་ཅི་རིགས་ཤིག་དང་། ངའི་སྐུ་གདུང་འདི་ཡིན་ཚུལ་སོགས་ཕེབས་པའི་རྐྱེན་ལ་བརྟེན། དེཉིད་ཀྱི་སྐུ་བསྟོད་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་མ་གློ་ཀ་གཅིག་ཡབ་རྗེ་དམ་པའི་གསུང་དང་དེ་མན་ 
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ཆད་འདི་ཐོལ་བྱུང་དུ་རྩོམ་པར་མཛད། གཞན་ཡང་བརྒྱུད་འདེབས་སོ་སོའི་ཁ་སྐོང་སོགས་ཀྱང་སྟབས་འགྲོས་སུ་མཛད་པར་གནང་། གདན་ས་འདིར་འབྲུམ་བུའི་ནད་མཆེད་པར་བརྟེན་སྐུ་མཚམས་སུ་བཞུགས་པའི་ངང་ནས་དགོངས་རྫོགས་གཤེགས་ 
བརྫོངས་ཕལ་ཆེར་གྲུབ། སེར་འདུ་ཐང་སྟོན་ཆེན་མོ་སོགས་ཀྱང་གྲུབ་རྗེས། རྗེ་དམ་པའི་གསུང་ལས། རིགས་རུས་འཕེལ་བ་ལ་གནོད་ཟེར་སྐདཀྱང་འདུག་ཀྱང་། ད་ལམ་གནོད་པའི་རིགས་སུ་མི་ཡོང་བ་ང་རང་གིས་ཁག་ཐེག་པར་བྱེད་པས་སྐ་གདུང་ 
རིན་པོ་ཆེ་རིལ་པོར་ལུས་ན་ཕྱི་རབས་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་དུས་ཇི་ལྟར་བྱེད་མི་ཤེས་པས་མེ་མཆོད་ཕུལ་བ་ལེགས་པར་འདུག་པས། དེས་ན་རྗེ་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྟེང་ནས་འབུལ་ལུགས་མཛོད། དུས་ཚེས་སོགས་ ་དབང་ 
རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་བཞིན་བྱེད་དགོས་འདུག་ཕེབས་པར། གླང་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་ཐོ་རངས་དམ་པ་འདི་ཉིད་རང་སྨོན་ལམ་དང་སྐུ་གདུང་མཇལ་ཙམ་མཛད་པ་དང་། ཡོ་བྱད་འགོད་ལུགས་སོགས་ཀྱང་སུ་ཡིན་ལས་བྱང་ཆུབ་ ° 
ཅིང་ཞིབ་པར་བཀོད་པ་མཛད་ཅིང་། འདི་དང་འདི་ཞེས་པའི་ལྗགས་བཀོད་མཛད་སྐབས་ཀྱང་གཟིགས་སྣང་དང་སྐུ་འཁོར་སོགས་སུའང་རང་རང་གིས་མཐོང་སྣང་སྣ་ཚོགས་བྱུང་འདུག་ཀྱང་འདིར་འགོད་མ་ནུས་ཤིང་། དེ་ཉིན་རྗེ་འདི་ཉིད་གཟིམ་ཆུང་གི་ 
མདའ་ཚོམ་དམམ་གྱི་རྒྱ་ཐོངས་ཀྱི་ཁ་ནས། ཞུ་འབུལ་ས་ཕྱོགས་སུ་ཕྱག་མཆོད་མང་བར་མཛད་ཅིང་ནམ་མཁའ་ཁོར་ཡུག་ཏུ་སྤྱན་གཟིགས་པ་ཞིག་འདུག་པ་གཟིགས་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་སོགས་བྱུང་བ་གནང་འདྲ་ནའང་བཀའི་གནང་བ་མ་ཐོབ། དེ་ནས་མེ་ 


༄‰28.12£.[:352.1>62[98:1:122 








” ༄༅། ° །མཆོད་ཕུལ་གྲུབ་ནས་གདུང་ཁང་རིན་པོ་ཆེར་སྙན་ཤལ་དང་མཐའ་སྐོར་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་འབུལ་བ་བཅས་རྗེ་འདི་ཉིད་རང་ཕེབས་ནས་སྙན་ཤལ་མཆོད་པ་རྣམས་ཕུལ་ནས་ཕྱག་མཆོད་སྨོན་ལམ་དུ་མ་ཞིག་གནང་རྗེས་ཞག་ 


༨ ༨༨ ༤ 


གསུམ་བར་གདུང་ཁང་རིན་པོ་ཆེར་འཇོག་པ་གནང་། དེའི་ཉིན་ལ་རྗེ་འདི་ཉིད་རང་གི་གཟིམ་ཆུང་ན་སྔོན་སྐུ་ན་ཕྲ་བའི་ཐུགས་འགན་མི་བཞེས་པའི་སྐབས། དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་རེ་གཉིས་འབུལ་མི་བྱུང་བའི་གསེར་ཕྲན་བུ་འདུག་པ་ཡོན་དུ་ཕུལ་བའི་བླ་མ་ 


༨2 ༢༤༠ བྲ་ ༨༤ ཟའ 


མཆོད་པའི་ཆོག་ཆོས་སྡེ་ལྷོ་ནས་སྒྲིགས་པ་ཡན་དང། བྱང་ནས་བན་གཙང་བསྙེན་སོང་བཅས་པའི་གཏོང་བཀོད་གྱིས་ཕེབས་པ་དེ་དོན་བཞིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གྲུབ་ནས་གདུང་རུས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་བསྡུ་བར་མཛད་རྗེས་དྲི་བཟང་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རེ་ཞིག་ 


ེུ དར་ཟབ་ཀྱི་ཕུར་མའི་དབུས་སྲ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་མདུན་དུ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བཤོམ་པར་མཛད། དེ་ནས་ལོ་དེའི་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཉེར་དགུའི་གཟའ་སྐར་བཟང་བ་ལ་གདུང་ཚྭ་རིན་པོ་ཆེའི་འགོ་ཚུགས་པའི་ཕྱག་ལས་ 


པ། རྗེ་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ཀ་སྤེ་ནས་དང་ཡབ་རྗེ་དེ་ཉིད་རང་གིས་ཞབས་འབྲིང་བ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་ཀྱིས་རྐང་ལེན་བྱས་པའི་མི གྱར་པ་སྤུས་གཙང་ཞིང་གན་གཙང་ཡོང་བའི་བཀས་ཁྱབ་པར་མཛད་ཅིང་། ཟླ་བ་འདི་ནང་དུ་མགོན་ཁང་སོ་སོའི་ 
; འཛུགས་གཏོར་རྣམས་ཀྱང་སྤོད་པར་མཛད། དེ་ནས་གདན་ས་འདིར་འབྲུམ་བུ་ཡང་གྲོང་འགའ་རེ་དང་ཆོས་སྡེར་ཡང་བརུན་ཆུང་རེ་གཉིས་སུ་བྱུང་བར་བརྟེན། སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དྲུང་དུ་ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་ཞིག་གནང་བས་ཉེས་པའི་སྐྱོན་དང་ 








--------. 
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༢⁄༧ 


བྲལ་ཡང་རེ་ཞིག་བྱས་འགྱུར་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་པ་ལེགས་ཚུལ་བྱུང་བ་ནས། དགུང་གྲངས་སོ་གཅིག་པ་རྟ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་སྐུ་འཁོར་ཉུང་བསྡུས་ལྕམ་བཀྲ་ཤིས་དབང་མོ་སྐུ་འཁོར་རགས་བསྡུས་བཅས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་ཡར་ལམ་སྐྱེད་ 


ལྷས་མགོན་ཁང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་སྨིན་རྒྱས་ཤིག་ཀྱང་གནང་བའི་རིམ་གྱིས་བྱས་འགྱུར་དུ་ཕེབས། དེར་བཞུགས 


འདུལ་ཕུག་པར་ལེགས་པར་ཕེབས། ཐུགས་དགྱེས་ཉམས་ཆེན་པོ་མཛད་པ་དང་རྒྱུན་གཏན་བཞུགས་བཞིན་པའི་གནས་སྲུ་ བས་པ་ལྟ་བུའི་བག་ཕེབས་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོ་མཛད་འདུག སང་ཉིན་དེ་རྗེ་འདིའི་གསུང་ལས་མཆོད་དཔོན་ངག་དབང་ཆོས་ལྡན་གྱིས་ ྦ 


སྒྲུབཆེན་རྣམས་ཀིདར་ལྕུག་བ་ན་དུངརྔ། ཆ་ལང་སྤོས་སོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དང་བཅས་ཕེབས་འདུས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བདུད་ 


འཕགས་མགོན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དྲུང་འདིར་མཆོད་གཏོར་དམ་རྫས་བཀྲམ་བསྐང་བཅས་བཟོ་བཀོད་ལེགས་པ་ཞིག་སྐུ་མདུན་འདིར་འཛུགས་བཀོད་དང་། ངེད་རྣམས་ཀྱིས་མི་དབང་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་སྔོན་འདི་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་མ་མྱོང་འདུག་པ་གནས་དང་ 
རེ ན་གསམརམས་ངོ་སོད་ྱེད་པརའགྲ་་ཡིནགསུངསཔེབས་རེས་སྐུའཁོརརགས་བཅས་ལུམ་བྲག་ཤས་དབངམོ་དཔནགཡོག་ནམས་དང་བཅས་མཇལ་བར་ཕེབསཔའི་མཆོདཁང་དངསྲུབ་ཕགསོ་སོརའདིདཔའདི་ཞསཔའ་ངོ་སྤྲོདགནངབ 


༨ ༨ 


དང་། ཕུག་པ་རྣམས་ལ་ཡང་རྗེ་འདི་ཉིད་རང་སྔོན་ལ་ཕེབས་པའི་གཞན་རྣམས་ལ་འདིར་ཤོག་ཐུག་རྒྱུ་དང་ཐོགས་རྒྱུ་འདི་ཡོད་དོ་གསུངས་བརྡ་སྤྲོད་གནང་བ་སོགས་གཞན་ལས་ཐུགས་རྒྱུས་ཆེ་ཞིང 


བ་པར་གནང་བ་དང་། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕྱིར་ཕེབས་ 
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༢” ༄༅།  །།ཏེ། བྱས་འགྱུར་ཤར་ཟེར་བར་ཕེབས་འཕྲལ་བྲག་ཐོག་སོ་གང་ལྷག་ཙམ་ལ་ལམ་དམིགས་དོད་ཙམ་ཞིག་ལ་ཐུག་ཐོགས་མེད་པར་ཕེབས་རྗེས་ངེད་རང་ འཁོར་བ་རྣམས་ལ་རིམ་གྱིས་འཛེགས་ཤིག་གསུང་། མི་དབང་རྣམ་ 
རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་སོར་གྱིས་འཐེན་པ་གནང་རྗེས་ཚང་མ་བྱས་འགྱུར་ཤར་ཟེར་བ་དེར་ཕེབས་བསྟུན་གསོལ་ཇ་ཞིག་མཆོད་པའི་རིང་ལ་རྗེ་འདིའི ་གསུང་ལས་དང་པོ་འདིར་འདུ་ཁང་ ག་དང་བསྒྲབ་ཁང་མང་པོ་ཡོད་ཀྱང་ཉམས་ཆག་ཆེན་པོ་བྱུང་འདུག་ 
„ གསུངས། དེ་ནས་ལོག་ཕེབས་པའི་ཡར་ལམ་བཞུགས་ཡས་བསྒྲབ་ཕུག་མཇལ་བར་ཕེབས་པའི་ལམ་གཡང་ས་ཆེ་བའི་ཕལ་ཆེར་འགྲོ་མ་ནུས་པ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་གོམ་འདྲིས་ལྟ་བུའི་ ཟུར་འགྲོས་ཀྱིས་ཐལ་མར་ཕེབས་སོང་བ་ངེད་ 
ཟ རང་སྐུ་འཁོར་སོགས་ཚང་མ་རྒྱུན་ག ཏན་རྗེ་འདི་ཉིད་ཐུགས་གཡང་ས་བསྲན་ཆུང་མདོག་ཁ་ཡང་ད་ལམ་གཡང་ས་འདི་ལྟ་བུ་ལ་ཐོགས་མེད་ཕེབས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་སྒྲོགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་བྱ་སྟེ། ཡབ་གཅིག་རྒྱལ་ 
བའི་ཐུགས་མཚོ་ལས་འོངས་པའི། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་རྒྱུན་དྲག་པོ་སྟེ། །རྣམ་འདྲེན་ཐུགས་ཀྱི་ཞིང་སར་ལེགས་བབས་པས། །རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་ལོ་ཏོག་ཅི་ཡང་སྐྱེ། ༡ །ངག་དབང་གདུགས་དཀར་འཛིན་པའི་བསོད་ནམས་མཚན། །དབང་ 
ཕྱུག་ཆོས་དབྱིངས་དག་པའི་མཁའ་ལ་གཤེགས། །བཟོད་དཀའི་ང་རོ་སྒྲ་འཛིན་དབང་པོར་ལྷུང། །དྲན་མེད་དངངས་པའི་ངང་དུ་རེ་ཞིག་ལུས། ༢ །དེ་ལྟར་ན་ཡང་མགོན་དེའི་དགོངས་རྫོགས་སུ། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་སྤྲལ་ནས། ། 
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༼༨༩༤༤༤༤༤༧ོ༠༡༤༤༡༢༤༤༤༩༠༩༤༤༤༤༨༠༧ ༥༤" “༨༧༧༤ ༢༠༤༤" ˆ" ༡༠༠༣༧༢༣༣༣༡༩ˆ༤༢༣༠༩༠"༡༠༥ྱ་ཁ་ ལག་བ ཆཅྦཆྩྙང་ལལྱཔ ཁོ སར  ྩོཾ$་ཆ༄ང ༄་་ལསལ  ཨཆ་ ིཾ་ ་" ་"ཚ ་" ་ "© ་་ལ་་”འ་"ཆ»ལ་ ་ ་>་སཡ༤་༄ཆ༅་༤_༄ཅམ་།།  །  ་་མ་༧ལ༄བ༅ལ་ ༧ ་༤༄༅༔ ་ཆཚའ-ལ་་༤༤༤༤་ལལ༤་༄༅་ ཁམ ྙའ(༅་ལ་་༅༅ "༥ ་ ་་་⁄@ཆ ་་ སཾ |ླ}ླཀ དད རས ་་་ ༢༅༅ཿ། ་་་ ་༥༣་ ྦཆཆ་་་ ཀཀ ༠༠ རླ་་ ༣ཚཆ༅༅༅མསམས་ཆམ་ ་ལོ་ ་༄ལ་ ནར ༄ཆསག་ ་ོ་ 


མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་བཟང་རྣམ་སྤྲལ་མཆོག །འཛིན་མེད་བློ་ཡིས་སྟོང་གསུམ་གང་བར་བསྒྲབས། ༣ །དེ་ནས་དུས་གསུམ་ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྒྱུན། །རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་གསུང་གི་བདུད་རྩིའི་རྫིང་། །ལེགས་པར་དྲངས་ཏེ་སྙན་བརྒྱུད་ཆུ་རྒྱུན 
གྱིས། །ཆོས་ཚུལ་འགྲན་བྲལ་མ་ལུས་ཧུབ་ཀྱིས་གསོལ། ༤ །སླར་ཡང་སྐུ་ཡི་རིང་བསྲེལ་བཞུགས་པའི་ཁང་། །རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་ལ་སོགས་རྟེན་གསུམ་ཚོགས། །བཀའ་ཡིས་འཁོར་ལོས་བླང་དོར་འདི་དགོས་ཞེས། །ཀུན་ལ་མ་སྒྲིབས་ 
གསལ་པོ་ལུང་བསྟན་གནང་། ༥ །ལྗོངས་འདིར་བྲོ་འཚལ་ཟིར་བ་ལ་བརྟེན་ནས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོས་ལུང་བསྟན་དཔལ་རི་དང་། །མཚུངས་པའི་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་དུ། །དེར་བཞུགས་སྒྲབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་བསུས་ཏེ་ཕེབས། ༦ །བག་ 
ཕེབས་དགའ་བའི་གནས་ཀྱི་སྒྲབ་ཕུག་རྣམས། །མཇལ་བའི་སྣ་འདྲེན་ངོས་འཛིན་བརྡ་སྤྲོད་མཛད། །དེ་སོགས་སྤྱོད་དང་མཚུངས་པར་བླ་མའི་ལུང་། །སྔགས་འཆང་ཀུན་རིན་སླར་བྱོན་གདོན་མི་ཟ། ༧ །ཞེས་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ 
ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྟོགས་བརྗོད་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཡབ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལས་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་གསོན་པ་དང་མཐར་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དཔག་མེད་ 
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བསྒྲབས་པའི་རབ་ཏུ་བཤད་པ་སྟེ་ལྔ་པའོ།། རྟ །དྲུག་པ་ཉིན་རེ་བཞིན་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ནས་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོར་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་བསྒྲབ། ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས། བིར་བསྲུང་གཉིས། ལམ་དུས་ 
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འགྱུར་གྱི་རྒྱལ་སྒོ་ཐོན་ཙམ་ནས་རྗེ་འདི་ཉིད་རང་གཅིག་བུར་སུས་ཀྱང་རྗེས་མི་ནོན་པ་སྔོན་ལ་ཐེགས་རྒྱུག་གིས་ཕེབས་སོང་བ་ངེད་རང་ཕྱག་ཕྱི་བ་རྣམས་ཀྱིས་ ་བརྡབ་ཡོང་ཚུལ་ཞུས་པའི་ཞབས་རྗེས་བསྙེགས་ཀྱང་ཕྱིའི་སྒྲབ་ཆུའི་བྱང་ཙམ་ཐུབ་ཕེབས་ནས་དེ་ 
ཛྲ འཕྲལ་ཚུར་ཕེབས་བྱུང་ཞིང་། སང་ཉིན་སོགས་ཞག་ཁ་ཤས་ཀྱི་བར་རྒྱལ་སྒོ་ཐོན་ཙམ་ནས་ས་ཕྱོགས་དེར་ཏལ་མར་སྔོན་རྐྱང་ལ་ཕེབས་འགྲོ་གིན་འདུག་པར་ཉེར་གསུམ་གྱི་ཉིན་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞག་གྲངས་དེ་ཙམ་དེ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པ་གང་ཡིན་བསམ་བལྟ་ 








ཟ ༄༅།་ ྣ །རྒྱས་པ། རྣལ་འབྱོར་མ་ལུས་དཀྱིལ་དང་བཅས་པ། ཨ་རྒྱན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། བར་ཆད་ལམ་སེལ། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པ། འཇིགས་བྱེད། བྲག་རྫོང་མ། གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ། སྒྲོལ་མའི་མཆྫལ་བཞི་ 

པ། གསོལ་བ་གྲོལ་བསྟན་ཕྱིའི་གཟེར་འབུམ་ལ་ཞབས་བསྐོར་བཅད་མ་རེ། དགོང་མོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་གསོ་སྨིན་རྒྱས་རེ་དང་ནེ་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་ཉམས་ལེན། སེང་གདོང་མ་སྔོན་མོའི་བསྒོམ་བཟླས་བཟློག་པ་དང་བཅས་པ། ལམ་ཟབ་ཕྱི་མ། ལམ་ 
„ དུས་འབྲིང་པོ། བིར་བསྲུང་ཕྱི་མ། ནང་གི་བྲག་རྫོང་མ་རྣམས་བསྒྲིགས་འཇུག་དང་། བར་མཚམས་སུ་ཁམས་འབུལ་སྡུད་པར་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཞིག་ལ་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་རྣམ་སྲས་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་གནང་བཅུ་ཕྲག་ལྷག་ 
¦ ཙམ་ཞིག་ཀྱང་གནང་ལ། དེ་སྐབས་ཞབས་བསྐོར་གྱི་ཕྱག་ཕྱིར་སྔོན་མ་འགག་པ་དར་རྒྱས། རྗེ་འདི་ཉིད། དེ་ནས་ཕྲན་བུ་ནམ་མཁའི་མིང་ལྡན། གསོལ་དཔོན་ངག་དབང་དར་རྒྱས་རྣམས་བསྒྲེངས་བཅས་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་པ་ལ། ཉིན་གཅིག་གི་ཚེ་བྱས་ 
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བར་ཕྱིན་པའི་བྲག་ངོས་ལེགས་ཤིང་སྲུབ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཞིག་ནས་ཆུ་དཀར་ཞིང་དྭངས་པ་ཆེ་ཆུང་ཁ་ལྟིར་ཆེ་བའི་མཆུ་ནས་འབབ་པ་ཙམ་ཞིག་ཆི་ལི་ལི་རྒྱུག་པ་ངེད་རང་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་། དེར་བཞུགས་སྒྲབ་ཆེན་ཆོས་རྗེ་ཕུན་ཚོགས་སོགས་ཚང་མར་ 
འདི་འདྲ་འདུག་པ་སྔར་ཡོང་བཞིན་པ་བཞིན་ཨེ་ཡིན་དྲེས་པས། དེ་འདྲ་ཡེ་མ་ཤེས་སྤྱིར་ཡང་མེད་དགོས་བྲག་རི་ལྟ་བུའི་ངོས་འཇམ་སྐམ་པོ་ནས་དོན་མེད་ཆུ་རྒྱུག་པ་མི་སྲིད་གསར་བསྐྲན་གྱིས་སྒྲབ་ཆུ་ཡིན་ངེས་གླེང་བ་དང་། ལྷན་ཅིག་རྗེ་འདི་ཉིད་རང་ལ་ 
དོགས་གཅོད་ཞུས་པས་ཁ་ལུད་བཞིན་བསྐྱུར་བའི་ཤུལ་ལ་བྱུང་བ་ཡིན་ནམ་གང་ལྟར་དེར་དར་ལྕོག་ཞིག་བཙུགས་ན་ལེགས་ཕེབས་བྱུང་ཀྱང། སེམས་ཅན་མ་རིག་མུན་པས་བཅིངས་པས་ཇི་ལྟར་ཡིན་སྙམ་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་པའི་ངང་དུ་ལུས་པ་སང་དེ་སྔར་ _ 
བཞིན་ཕེབས་སོང་བ་ཞབས་རྗེས་སུ་ཕྱིན་བལྟས་པའི་སྔར་བཞིན་ཆུ་དེ་རྒྱུག་འདུག་པ་ནས། རྗེ་འདི་ཉིད་རང་གི་ཡང་གསོལ་ཕྲན་བུ་རང་སོགས་ཕྱག་ཕྱི་རྣམས་ལ་ཡང་འཐུང་གསུངས་བྱུང་བ་བཞིན་ཚང་མའི་འཐུང་ཞིང་ཁྲུས་རེ་ཡང་བྱས། རོ་ནི་མངར་ཤས་ ཡི 
ཆེ་ཞིང་འཐུང་མ་ཐག་རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་དད་གུས་ཆེ་ཆེར་འཕེལ་བའི་ཚེས་གྲངས་གཟའ་སྐར་དང་བསྟུན་དར་ལྕོག་ཞིག་འཛུགས་དགོས་པ་འདུག་ཞུས་པའི་དེ་ཀ་གྱིས་ཕེབས་བྱུང་། དེ་ནས་རྩ་བ་དེར་རྫིང་ཆུང་ཞིག་ཀྱང་བཟོས་པའི་མོད་ལ་གསོལ་ཐབས་པ་ 
བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེ་གསོལ་ཇ་ཞུ་བར་བྱུང་བ་ཆུ་དེ་ནས་ུབ་ཞིག་འཐུང་སོང་བར་དྲོ་བླག་ཇི་ལྟར་འདུག་པར། མངར་ཤས་ཆེ་བར་འདུག་ཐེར། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་རྒྱུན་གཏན་གྱི་ཕྱི་རྟེན་རྣམས་ལ་ཞབས་བསྐོར་མཛད་ནས་ཡར་ཕེབས་ལྕམ་བཀྲ་ཤིས་ 
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༢༡ ༄༅། །དབང་མོ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཞབས་སྐོར་ལ་ཕེབས་སོང་བ་ཁོང་རྣམས་པས་ན་མངོན་པར་མགཁྱེན་པ་ནི་གདོན་མི་ཟ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་གོང་དུ་བརྗོད་པ་བཞིན་འཕྲལ་ལྟས་དང་ཆུ་ཐོལ་བརྡོལ་བ་སོགས་རྣམ་སྤྲལ་འབྱོན་པའི་ 
ལྟས་དང་། ཆུ་ཆད་པ་དེ་མཇུག་སྐྱོང་མེད་པ་ལྷོར་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་དགོས་པ་བྱུང་བ་ནས་ཐར་མི་ཐོན་པའི་ལྟས་དང་། ཆུ་ལམ་དེར་འཁྱག་པ་ཡོད་པ་ནི་ཆུའི་སྙིང་པོ་ཡིན་པ་སླར་སྤྲུལ་པ་འབྱོན་པའི་ལྟས་སོགས་ཡིན་ནམ་སྙམ་སེམས་སོ་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་ 
= ཤིང་། ཡང་ཉིན་གཅིག་གི་ཚེ་ཀླུ་མོ་དཀར་མོའི་ཉེ་འཁོར་དུ་ཆབ་ཀླུ་ཞིག་གནང་བར་ཕེབས་པའི་ཐུགས་དམ་གནང་བའི་སྐབས་ཉི་མ་ཚ་བའི་གདུང་བ་ན་རྗེ་འདིའི་གསུང་ལས་རོང་འདིར་ཉི་མ་ཚ་བྱུང་གསུངས་མ་ཐག ནམ་མཁའ་འདུས་ནས་བསིལ་བུ་ཡང་ 
འཐ ཆེ་རབ་དང་ཁ་བ་ཡང་ཚུབ་ཙམ་བྱུང་བའི་མོད་ལ་རྗེ་འདི་ཉིད་ན་བཟའ་གཏུམ་ཙམ་མཛད་དབུཞྭ་ཡང་བཞེས་ནས་ཅུང་བསིལ་ཉམས་མཛད་པ་ན། དེ་འཕྲལ་ཉི་མའི་འོད་གསལ་ཞིང་ཁ་ཚུབས་ཀྱང་ཡལ་ནས། རླུང་དལ་བུའི་ལྡང་བ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ 
ལྟས་དུ་མ་ཞིག་བྱུང་ལ། དེ་ནས་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་དང་གཟའ་སྐར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བྱས་འགྱུར་བླ་བྲང་ནུབ་ཀྱི་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བྲིས་སྐུ་ཐུགས་དམ་མའི་སྐུ་དྲུང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་འཕྲིན་བཅོལ་མཛད་པར་ཕེབས་པའི་སྐུ་བརྙན་དེ་ 
༩ ལ་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྙན་དར་འབུལ་བ་གནང་བ་སྐུ་དཔུང་གཡས་པའི་སྟེང་བཟུང་བ་ལྟ་བུའི་ཟླ་བ་ཁ་ཤས་བར་ལ་རླུང་སོགས་བསྒུལ་བསྐྱོད་གང་བྱུང་ཡང་དེ་ཀའི་ངང་དུ་སྐྱ་ནར་རེ་ཡོད་པ་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱི་མིག་གི་ལམ་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་ 
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སྔོན་སྔགས་འཆང་ཆོས་རྗེའི་ཕྱག་བྲིས་པུཊ་རྦབ་ལེན་གྱིས་བྲིས་སྐུ་ལ་ཉམས་ཆག་ཆེར་བྱུང་འདུག་པ་ཡང་ཉམས་གསོས་འདི་ཉིད་རང་གི་ཕྱག་བྲིས་གནང་བའི་ཕྱག་ཚད་སོགས་སྔར་སོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བ ན་པར་མཛད་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཡང་དག་པར་ 
གནང་བའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་རྦབ་ཆེ་བ་ལྟ་སྨོས། དེ་ནས་བཟུང་རླུང་བུས་བསྐྱོད་པའི་ཆུང་བ་ཡང་ཡེ་མ་བྱུང་། ཞེས་དེར་བཞུགས་ཀུན་གྱི་ངག་རྒྱུན་ལས་གསལ་བར་ཐོས་ལ། གཞན་ཡང་དེ་སྐབས་གྲུབ་པ ་བརྟུལ་ཞུགས་མཚན་མ་འགའ་རེ་གནང་ཡང་སྐུ་ 
ཚེའི་བར་ཆད་དྲུ་གྱུར་དོགས་རེ་ཞིག་འབྲི་མ་སྤོབས། དེ་ནསྨ་ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་བཅུ་ལ་གངས་ལྗོངས་ཀུན་གྱི་བསྟི་གནས་དཔལ་ས་སྐྱར་ཕེབས་པར་བརྩམས་པ་ན་ལྕམ་བཀྲ་ཤིས་དབང་མོ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་དང་། དེར་བཞུགས་སྒྲབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱེལ་ 
ཐུང་ཕུལ་བའི་ཚེ་གཞིས་བྱེས་ཐམས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་གཞི་བདག་ཀླུ་མོ་དཀར་མོ་སོགས་ཚང་མ་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས་པས་འབྲལ་མི་ཕོད་པ་ལྟ་བུའི་རྩྭབ་འགྱུར་དུ་མ་ཞིག་བྱུང་བ་ནས་རྗེ་འདི་ཉིད་ཆིབས་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་ནས་ཆིབས་ཁ་བྱས་འགྱུར་ལ་གཟིགས་ 
ནས་གཞི་བདག་སོགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་འཕྲིན་བཅོལ་སྨིན་རྒྱས་ཞིག་ཀྱང་ཆིབས་ཐོག་ནས་གནང་བར་མཛད་ལ། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས། སྐྱེད་ལྷས་མགོན་ཁང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་གསོ་ཞིག་གནང་། དེ་ནས་རིམ་གྱི་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་ 


སྐྱར་དེ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དུང་རྒྱ་གླིང་དར་ཆེན་སོགས་དང་བཅས་གཟིགས་ལམ་ཀྱང་མཛེས་པར་བཀོད་པའི་བསྟི་གནས་ཨེ་ཝི་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་བར་ཕེབས་པའི་མགོན་ཁང་སོ་སོར་ཕེབས་ལམ་བདེ་ཞིང་བསམ་དོན་གྲུབ་པའི་འཕྲིན་བཅོལ་སྙན་དར་གྱི་ 
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༢༡ ༄༅། །ཁ་བྱང་ཞིག་ཀྱང་འཕྲལ་དུ་རྩོམ་པར་མཛད། སང་ཚེས་བཅུ་གཅིག་ཉིན་སྒོ་རུམ་དུ་ལམ་གཏོར། གཏོར་གཞི་གསར་འཛུགས་གནང་བར་གཏོར་མ་ངོ་བོ་སྟེགས་རྐང་བཞི་སོགས་ཚད་མེད་པའི་གང་ ང་སྒྲིག་པར་གནང་བ་ 
ཡིནྲ་ཀྱང་རིང་བ་དང་ཐུང་བ་སོགས་མེད་པའི་སྟེགས་བཅས་པར་ཐོག་ཚད་གང་ཀྲིག་ཅར་བྱུང་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་གསུངས་གཏོར་མ་དེ་ཡང་མིག་ལྡན་ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཡིན་ལ། གང་ལྟར་སྔ་དྲོ་བསངས་མཆོད་རྒྱས་པ་བསྐང་བ་སྨིན་རྒྱས་ 
= གནང་རྗེས་རྗེ་རང་གི ་བཀའ་བསྒོ་འཕྲིན་བཅོལ་སོགས་ཀྱང་རྒྱུན་མི་ཐུང་ཙམ་གནང་ལ། དྲེ་སྐབས་བསེ་མགོན་ཆེན་པོ་ བོངས་ཆེ་ཞིང་སྣུམ་བག་དང་ལྡན་ལ་ཞལ་འཁུར་གཡས་གཡོན་གཉིས་ལས་འོད་འཕྲོ་ཞིང་དྲ་སྒོ་ཕྱོགས་སུ་སྐུ་བཏུད་ཉམས་ཆེ་བ་ 
༩ སོགས་བྱུང་བའི་ཚང་མ་བློ་བདེ་བ་བྱུང་ཞིང་། གོལ་འཕྲལ“བ་རྗ་ཆསཀྱིརྱལཔའི་ཕྱི་རནམཐོངགྲལ་ཆནམོའི་ས་གཞ་ེན་གྱས་རློབས ཡར་ཕེབས་པའི་སཕྱོགས་གངདེར་དཔལ་དབྱེས་ངརྡརྗེནས་ཇི་ལྟར་བཤང་བའེ་སའི་ཆོང་པང་འརར་་ 
པའི་ཚེ། ནམ་མཁའ་བྱེཌླུརའི་མདོག་ལྟ་བུ་དྭ ངས་པ་ལ་ཉི་མའི་འོད་གསལ་ཞིང་ལྷའི་ཆར་ཀྱང་དབྱིངས་མཐོན་པོ་ནས་གསིལ་བུར་བབ་པ་སོགས་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་ངོས་ནས་ལེགས་པར་གྲུབ་རྗེས་དགོང་གི་ཆ་ལ་དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་སྲོག་ 
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གྱིས་གང་བ་ལ། གཞན་ཐམས་ཅད་འཇའ་སྤྲིན་རི་མོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྲིག་མེར་གྱིས་ཁྱབ་པ་སོགས་མདོར་ན་སྐྱ་སེར་ཀུན་འདྲེན་པའི་ལམ་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཡིན་ལ། གསུང་ཆོག་གྲོལ་ནས་སྤྲུལ་པ་ལྟ་བུའི་བཟོ་བོ་རྣམས་ལ་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ 
དང་། དངོས་པོའི་གནང་སྐྱེས་བཟང་པོས་ཚིམས་པའི་སྟེང་སྔར་བྱས་རྣམས་ལ་ལེགས་སོ་དང་། ཕྱིས་ལས་རྣམས་ལ་རུས་སུ་ཐོན་པའི་ཆ་ཚད་སོགས་ཕན་ཡོན་དང་ལྡན་པ་དགོས་ཚུལ་བཀས་ཁྱབ་པར་གནང་། སང་ཉིན་ནས་ནང་སོ་པུ་ཊ་ཁང་། སྐྱད 
ལྷས་། བསམ་གླིང་སོགས་སྲའང་འཛུགས་གཏོར་སོགས་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོ་བཅས་ལེགས་པར་གནང་རྗེས། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན་ཕེབས་འགྲུལ་དུ་བསྣམས་རྒྱུའི་རྔ་ཐུག་གཉིས་ལ་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པའི་དམ་ཅན་སྲུང་མའི་རུ པུ 
མཚོན་འཛུགས་པའི་སྟེང་ནས་ཐུག་གསོལ་རྒྱས་པ་གནང་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་ཞུགས་ངེས་པའི་རུ་མཚོན་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་བྱུང་། ཚེས་བཅུ་དྲུག་ནས་བཟུང་། མཁན་ཆེན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དོན་གྲུབ་ལེགས་བཟང་སོགས་ཆོས་གྲྭ་ལྷོ་བྱང་གི་ལས་མཚན་ ཝེ 
རབ་འབྱམས་པ་སོགས་མཛལ་ཁ་ཕྱག་དབང་གནང་བས་སྒྲིགས་ཀུན་སྤྱོད་ཐོས་བསམ་སོགས་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ཡོང་བའི་བསླབ་བྱ་བསླབ་སྟོན་མཐིལ་ཕྱིན་ངོས་ངེད་རང་རྣམས་གེགས་མེད་མྱུར་བར་ཡོང་ཚུལ་གྱི་བཀའ་བཞེས་བཟང་པོ་གནང་བ་ཡང་ 
ཐོས་ལ། ད་ནསྨ་ཟླ་བ་དེའི་ཉེར་གསུམ་གྱིཉི་དྲོས་ཕེབས་དིང་ལ་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་སྐུ་འཁོར་མི་དབང་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པ་ལུགས་གཉིས་ལ་མཁྱེན་རབ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་རིགས་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཞིང་རྣམ་དག་རྩིས་གཞུང་ཕ་རོལ་ཏུ་གསོན་ཞིང་ 
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» ༄༅། །ཡིག་རིགས་ལ་མཁས་པ་དེ་ཉིད་དང་། ཞི་བྱེད་ཀྱི་དགོན་ཁ་བ་ལྷས་ཀྱི་བླ་ཐོག་དགུ་པ་རྩིས་གཞུང་ལ་མཁས་ཤིང་། ལྷག་པར་རིག་པའི་གནས་ལྔའི་ནང་ནས་གསོ་བ་རིག་པ་ལ་སྦྱངས་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་བླ་མ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ 
སོགས་འཁོར་སྐྱ་སེར་དུ་མ་དང་བཅས་མྱུར་མགྱོགས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཤུགས་དང་ལྡན་པ་དཔལ་ཆེན་ཞེས་བྱ་འདི་ལ་ཆིབས་ཏེ་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་འདིར་བཞུགས། ཕྱག་མཛོད་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མ་ཌི་བ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་འཕེལ་སོགས་སྐྱ་སེར་ཀུན་ 
བྐ གྱིས་སྐུ་སྒྲ་ཆེན་པོ་དང་བསྟུན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྐུ་འཁོར་བ་རྣམས་ཀྱིས་སོ་སོའི་ཆིབས་ཁ་གཡས་ཕྱོགས་ནས་བསྐོར་ཏེ། ཕྲོ་བྲང་ཆེན་པོ་བཞི་ཐོག་སེར་ཁང་ལ་ཞལ་ཕྱོགས་པ་རེ་མཛད། དེ་འདྲ་བ་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་ཁང་གི་བར་གསུམ་གྱིས་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་ ཁུ 
‹ ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས། ཡར་ལམ་སྐྱེད་ལྷས་སུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་གསོ་ཞིག་ཀྱང་གནང་ནས་བཀྲ་ཤིས་གཡང་འཚེར་ ༼ཿ ཡང་རྩེར་༽དུ་བཞུགས། དེ་དགོང་འདམ་ཐོག་ཕྱོགས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་ཨ་བཀྲ་ཟེར་བའི་དད་གུས་དང་ལྡན་པའི་ཕེབས་སྐྱེལ་དང་ལྷན་ ཡི 
ཅིག་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་བ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་གོས། མཧཱ་ཙི་ནའི་ཡུལ་གྲུ་ནས་བྱུང་བའི་རྩེ་མོའི་གྲངས་ལྡན་ལོ་མའི་སྡུམ་ལ་སོགས་རྒྱ་ཆེ་བར་ཕུལ་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་དབང་བཀའ་བསྒོ་བྱིན་རླབས་སོགས་རྒྱས་པ་ 
| མཛད། སང་དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ་གཅེན་ལུང་སོགས་ནས་རིམ་གྱི་ན་རིངས་ཆོས་རྫོང་དགོན་པར་ཕེབས་པའི་ཚེ། དེར་བཞུགས་བླ་མ་གྲྭ་བཙུན་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་རྫས་དུ་མ་དང་བཅས་གདན་དྲངས་པའི་རང་རང་གི་འབྱོར་པ་དང་བསྟུན་པའི་དངོས་ 
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པོའི་འབུལ་བ་ཞབས་ཏོག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབས། སང་དེ་ཡང་བཅགས་བཞུགས་གནང་བའི་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྡེ་སྲིད་གན་པར་ཞལ་བཀོད་མཛད་པའི་མགོན་ཁང་དེར་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་གསོ་རྒྱས་པ་ཞིག་དང་། གཞི་བདག་ལ་ཡང་གཏོར་མ་ཞིག་གནང་བའི་དགྱེས་པའི་ཡུལ་འཇམ་ཞིང་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་དུ་མ་མངའ་བ་བྱུང་། དེ་ཉིན་བླ་མ་གྲྭ་བཙུན་རྣམས་ལ་མང་ཇ་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོའི་འགྱེད་བཅས་གྱ་ནོམ་པ་ 
ཞིགྲ་ཀང་གནང་བས་འདི་ལོ་མཚོ་མོ་དྲེས་བཏུང་མདའ་རྒྱང་ཙམ་གྱི་ཆུ་ཁ་མཐོ་ཞིང་། སྔར་མེད་པའི་ཆུ་བྱ་ཀྱང་སྣ་ཚོགས་འབབ་འདུག་པ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་ཐུགས་རྗེས་སྤྱིར་ལོ་ཕྱུགས་ལེགས་ཤིང་། སྒོས་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྲིད་དབྱར་མཚོ་ ླ 
ལྟར་རྒྱས་པའི་ལྟས་ཡིན་པ་གོར་མ་ཆག ཞེས་གྲགས་པའི་འབྲི ་མཚམས་ལུང་སོགས་ཁྱབ་པའི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་མགྲིན་གཅིག་སྒྲོགས་པ་བྱུང་། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ་གཡག་འཁོང་སྐྱ་རེངས་ཟེར་བའི་བྱང་ཐང་གྲང་བའི་ཡུལ་དེར་ཕེབས་པའི་ ཡི 
ཚེ་། སྔོན་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱིས་གྲང་བའི་ངེད་དང་ལྡན་པའི་རི་བོ་གང་དེར་འཁོར་ཚོགས་གྲང་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབས ་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་དང་ཀུན་ནས་མཚུངས་པ་བཞིན་ངེད་རང་རྣམས་གྲང་བའི་གནོང་སེམས་ཡོད་ 

ཀྱང་། དེཉིན་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཚ་བས་གྲང་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྤུ་ཙམ་མ་བྱུང་བ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་ཐུགས་རྗེའི་ཚ་ཟེར་ལས་གཞན་དུ་མ་གྱུར་པ་ལམ་དེར་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ངག་ལས་ཤེས་པས་སོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་བཞི་ 


༄8.17,®[5.1» ༦928 





» ༄༅། ་ །པའི་ཚེས་ལ་ཕག་རི་རྣམ་རྒྱལ་ཐང་དུ་ཕེབས་པར་ཉེ་བ་ན། རྫོང་པ། ཕག་རི་ཞོལ་གྱི་དགོན་ཀ་ལེབ་པ་སོགས་སྐྱེ་བོ་དུ་མ། ཁྲིས་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་བ། རྩེ་གདོང་ནས་ཕྱག་མཛོད་པ། བདེ་ཆེན་སྐུ་ཚབ་པ་བཅས་ཕེབས་ 
བསུ་བ་རྟ་པ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་གིས་སྡེ་བཅས་བཞུགས་སྒར་ཆེན་པོ་གང་དེར་ཕེབས་པའི་སྐྱེ་བོ་མིག་ལྡན་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་སྐུ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དད་པའི་སྤུ་ལོངས་རབ་ཏུ་གཡོས་ཏེ་དངོས་པོ་འབུལ་བ་དང་། ཕྱག་འཚལ་བ་ 
‹ དང་། བཞུགས་སྒར་ཆེན་པོར་སྐོར་བ་བྱེད་པ་དང་། བ་ན་རྩྭ་ཆུན་པོ་རེ་ལས་མེད་ཀྱང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆིབས་ཀྱི་རྩར་སྐྱེལ་བ་སོགས་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཆེ་ཆེར་རྒྱས་པར་གྱུར་ལ། དེ་ནས་ཚེས་བཞི་ལ་ཕག་རི་རྣམ་རྒྱལ་ཐང་དུ་ཆིབས་ཁག་རྣམས་ཞལ ཁུ 
དྲ འཛོམས་གནང་བའི་སྐབས་ཀྱང་སྐྱ་སེར་དྲག་ཞན་སུ་དག་གི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་སྐུ་མཐོང་བ་དང་གསུང་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དད་པའི་ངང་མོ་རབ་ཏུ་གཡོས་ཏེ་བསྟོད་བཀུར་གྱི་རིགས་ཆེ་ཆེར་སྒྲོག་པར་གྱུར། དྷེ་སྐབས་གཞུང་འབྲུག་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་སོ་ ཡི 
་བང་ཡིག་རེ་གནང་། ཆེས་དགུ་ལཤོ་སྨུག་དུ་སྒར་ཆེན་འདེགས་པར་མཛད། དེ་བསྟུན་གཞན་རྣམས་ཀྱང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་ཞབས་ཕྱིར་ཚང་མ་སྒྲིལ་བས་ཕན་ཚུན་དུ་བསྐོར་འཕེན་མཐའ་འདོམ་རིམ་སྤེལ་གནང་ཀྱང་། གཞུང་འབྲུག་ཐུགས་ 


སོར་ 
ད འདོད་ཆེར་མ་སྙོམས་པའི་གསུངས་རིགས་ཧ་ལོག་ཆེ་བ་ནས་རྒྱུན་རིང་ཙམ་འགོར་སྐབས་རྩེ་གདོང་ཞབས་དྲུང་ཁྲི་ཆེན་ལ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་ལ་མཁས་དབང་བསམ་ག ཏན་རྒྱ་མཚོས་ཟིན་བྲིས་མཛད་པའི་ལམ་ 
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འབྲས་པོད་ཀ སྣང་གསུམ་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་ལུང་། རྗེ་ཀུན་དགའ་སྒྲོལ་མཆོག་གིས་སྒྲིགས་པར་མཛད་པའི་ཁྲིད་བརྒྱའི་ལུང་དང་། གཞན་ཡང་ཚེ་དབང་དང་སེང་གདོང་མའི་རྗེས་གནང་ལ་སོགས་ཟབ་ཆོས་འགའ་ཞིག་ཀྱང་སྲུབ་སང་རྣམས་སུ་ཐུགས་ 


རྩོལ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་གནང་། གཞན་ཡང་བར་མཚམས་རྣམས་སུ་འཇི རྟེན་བདེ་ཞིང་ཐུགས་བསམ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རམ། ཡང་མཚན་ལྟས་སུ་ཤར་བའི་གཟིགས་སྣང་སོགས་མངའ་བ་ལགས་རུང་། རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་འདེབས་རེ་ 
ཡང་ཐོལ་བྱུང་དུ་ལྗགས་རྩོམ་གནང་རྗེས། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་སེམས་ཅན་སྤྱིའི་བདེ་ཐབས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་སྨོན་འདུན་གྱི་སྐུབས་ནས། ཕག་རི་ཐད་དུ་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གྲུབ་ 
པའི་འཁོར་ལོབསྒྱུར་བ་པདྨ་སམྦྷ་བ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འདས་མ་འོངས་ད་ལྟ་སོགས་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཟིགས་ཀྱང་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བའི་དན་དུ་གྱུརན་སྐུ་སྲོག་ཀྱང་གཏོང་བར་མི་ཞུམ་པའི་ཚུལ་བྱི་མཛུད་པ་རླབས པོ 
ཆེས་ལྷོ་བོད་མདུན་ཁྲིས་གནང་བར་ཕེབས་པ། སངས་རྒྱས་ལ་ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་མངའ་ཡང་། སིའོནམས་ལས་དབང་གིམེཁ་འཐུགཔསསླིབ་པའིབསོད་ནམས་དམན་ཤེང་ཏུག་ ཤ་ཅན་ནམས་ཆས་ལ་བས་བ་དང། ལེ་ལོ་ཅན རྣམས་ 
བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་ཞིང་འདིའི་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་རེ་ཞིག་རྫོགས་པ་དང་། ཞིང་གཞན་དུ་གདུལ་བྱ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་གཟུགས་སྐུ་ཆོས་ ངས་སུ་བསྡུ་བའེ ཚུལ་བསྟན 
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པ ༨ ༤༨༥༨ 


༢3” ༄༅། 
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།པའི་ས་གཞི་བྱིན་རླབ ས་དང་ལྡན་པ་དེར་དེ་ཕྱོགས་གཉུག་མར་གནས་པ་དང་། ལྷོ་བོད་ཀྱི་རྒྱུ་འགྲུལ་བྱེད་པའི་དད་ལྡན་རྣམས་བསོད་ནམས་གསོག་པའི་རྟེན་དང་ ། ཁྱད་པར་ཡབ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་དགོངས་ 
དམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཆེད་བཅས། ཕྱི་རྟེན་ཁང་བུ་བརྩེགས་པ་ཕྱོགས་རེར་འདོམ་དོ་ལྷག་ཙམ་རེ་ཡོད་པའི་བཀོད་པ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ་ཀྱིས་བགྱིས་ཕེབས་པ་བཞིན་བཀའི་ཅོད་པན་ཐོད་དུ་བཟུང་སྟེ་ཧོར་ལུགས་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅུའི་ 
ྷ ཉིན་ཡིག་ཆ་ཁུངས་ཐུབ་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་བཞིན་ཆ་ཚད་སོགས་ཐིག་གིས་བཀོད་པའི་འགྲམ་བཏིངས་པའི་པད་ཆེན་ཙམ་སླེབས་པར་བཅད་གཡམ་མ་སླེབས་པར་ལས་བཀཤོལ་དགོས་ཉེ་བ་ན། དམ་པ་འདིའི་གསུང་ལས། ཁྱོད་རང་ཕག་རིར་སོང་ལ་ 
ོ ལས་འཕྲོས་གྱིས་ཤིག་བེ་རེ་རྣམས་ཀྱིས་གཡམ་པ་མ་ཐོགས་པ་ཡོང་བ་འདུག་ཕེབས་བྱུང་བ་བཀའ་བཞིན་བྱིན་པས། ལས་ཚུགས་དིང་བེ་རེ་རྣམས་ཀྱི་གཡམ་པ་གཡག་རྒྱབ་བཅོ་ལྔ་རོག་གེ་བཀལ་བྱུང་བ་ན། དེར་འདུས་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ད་ལས་བཤོལ་མི་ 
དགོས་པ་འདུག་པོ་རྒྱབ་ཧ་ཆེ། དེ་བླ་མ་རང་གི ཐུགས་རྗེས་ཡིན་ཟེར་མགྲིན་གཅིག་སྒྲོགས་པར་བྱེད། དེ་དག་ནི་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་ཤིང་མངོན་པར་མཁྱེན་པའི་ལུང་བསྟན་ཏེ། སྔོན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་ 
ྡ སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལ་རྡོའི་མཆོད་རྟེན་ལྔ་རང་བྱོན་དང་ཁྱད་པར་མེད་པ་བཟོ་ཁྱད་ཤིན་ཏུ་ཐོན་པ་ཉི་མ་གཅིག་ལ་གྲུབ་ན་ཕན་ཡོན་ཆེའོ་གསུངས་པ་ན། རྒྱལ་པོའི་བཟོ་བོ་ཇི་ལྟར་དྲག་ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ནས་ཟས་ཀྱིས་གྲབས་གྱིས། བཟོ་བ་རྣམས་ 
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སླེབ་ཡོང་བ་ཡོད་གསུངས་པ་དང་། ཚུལ་མཚུངས་པས་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་དགོངས་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་བཟོ་བོའི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གྲུབ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སློབ་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པ་མཛད་པའི་ཚེ། ཕྱོགས་མཐའ་ 
ཐམས་ཅད་ཆར་རྨུགས་ཀྱིས་ཁྲིག་གི་ཁེངས་པ་ལ། ྱི་རྟན་རིན་པོ་ཆེ་དང་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཁོར་ཚོགས་བཅས་པ་བཞུགས་པའི་ཐོད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལ་འཇའ་འོད་ཀྱི་སྤྲིན་འཁྲིགས་པ་ལས་འཇའ་རྣམས་མདུང་ཚུགས། འོད་ཟེར་ 
རྣམས་གསིལ་བུར་གསིལ་བུར་ཕྱི་རྟེན་ལ་ཐུག་པ་ལྟ་བུ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆརྲ་ཀང་ཆེས་ཆེར་འབབ་བ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡུལ་དེར་གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་ལགས། རབ་སྟོན་བཞུགས་གྲལ་གྱི་ཐོག་ ཟ 
བཟོ་བ་རྣམས་དང་ལས་མི་ཚོར་ཇ་གོས་དར་རྟ་ལ་སོགས་ཟང་ཟིང་གི་གནང་སྦྱིན་བཟང་པོས་ཚིམས་པར་མཛད། གཞན་ཡང་དཀར་ལེབ་གྲྭ་ཚང་སྤྱི་སོར་ཕྱི་རྟེན་འདིའི་ཉམས་ཆག་བྱུང་ཚེ་བཟོ་བ་དང་དཀར་རྩི་གཏོང་བ་ལོ་ལྟར་ཆགས་ཀྱི་དུས་མཆོད་སོགས་ མྱ 
ཉཱ ཀྱི་ཐེབས་སུ་གསེར་ཕག་བཞི། དངུལ་ཇ་སོགས་གཞི་རྟེན་དུ་སྦྱོར་བ་གནང་བའི་ད་ལྟའི་བར་དུའང་རྒྱུན་མ་ཉམས་པ་དང་རྒྱས་སུ་ཡོད་པ་འདི་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་མདུན་ཁྲིས་ཕན་ཚུན་ནས་གསུང་རེས་མཐོ་དམན་ཆེ་བར་བརྟེན་སྟོང་ལོག་ཉེ་བའེ་ཚེ་བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོ་འདི། རྩེ་གདོང་ཞབས་དྲུང་ཁྲི་ཆེན་བཅས་བྱང་ཤར་ནང་ལ་ཕེབས་སྐབས་ཀྱང་ནུབ་གཅིག་གཅེས་སྒར་བཞུགས་པའི་ཡུལ་དེའི་གཞི་བདག་བདུད་པོ་ལ་གཏོར་མ་ཞིག་གནང་བའི་ཕྲིན་བཅོལ་བཀའ་བསྒོ་སོགས་གནང་བའི་ཆར་ཞོད་ཉིན་མཚན་ 
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༄༅། ་ །མེད་པར་འབབ་པའི་སྐབས་ཡིན་ཀྱང་། སང་ཤར་ནང་དུ་མ་ཕེབས་བར་ལ། རོང་ཡིན་ཀྱང་ཆར་གཅིག་ཀྱང་མ་བབས་པའི་ཕེབས་ལམ་བདེ་བར་བྱུང་བ་ལྷོ་པའི་ལ་ཁལ་བ་རྣམས་དེ་རིང་ཆར་གཅིག་ཀྱང་མི་འབབ་པ་ས་སྐྱ་ 
བདག་པོས་བྱིན་རླབས་ཡིན་པ་ཧ་ཆེ་ཟེར་བ་སོགས་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་དེ་ལ་བསྟོད་བཀུར་དུ་མ་བྱེད་པ་བྱུང་། འོནྭ་ཀྱང་ནགས་ཁྲོད་ཀྱི་ལམ་འཕྲང་དོག་པར་བརྟེན་གཟིམ་མཛོ་རྟ་དང་བཅས་པ་བྲག་གཡང་ལ་བརྒྱབ་ཀྱང་ཉེས་སྐྱོན་མེད་པ་སྐུ་ཆས་རྟ་སོགས་ 
; ཚང་མ་ཐོན་པར། འདི་ལྟ་བུ་ལ་ཉེས་པ་སྤུ་ཙམ་མེད་པ་ཐོན་པ་འདི་ངེས་པར་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པ་འདུག་ཟེར་བ་སོགས་གྲགས་པས་མཐར་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཤར་ནང་དུ་འབྲུག་སྐུ་ཚབ་རྣམས་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཁེ་ཉེན་གྱི་མཐའ་ 
¦ འདོམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གནང་། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བཀའ་གྱེན་ལྡོག་མ་ནུས་པའི་འཛོམས་འདུས་སོགས་གུས་སྤྲོས་དྭང་ལེན་ཞུས་རྗེས་བཞུགས་སྒར་དུ་ལོག་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཆས་མ་ཉིད་ནས་ཆར་ཆེན་པོ་འབབ་པ་ན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གསུང་ལས་ད་ 
ལམ་གྱི་ཆར་འདི་ལྷོ་ནང་གི་གཞི་བདག་རྣམས་ངོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་གིས་རྣམ་པ་ཡིན་འདུག་གསུངས། དེ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྲག་ཟེར་བའི་ལམ་དེར་ཕེབས་པ་ན། བྲག་ལ་སྤྱན་ཅེ་རེ་གཟིགས་ནས་འདིར་གཏེར་གཅིག་ཡོད་པ་འདུག་ཕེབས་བྱུང་ 
བབ སྔ་སོར་ཞལ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་དབུས་ལ་ཕེབས་སྐབས་གསང་ཕུ་རྭ་བ་སྨད་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་བསེ་ཁྲབ་ཅན་གྱི་རྗེས་འདི་ལ་སྒེར་དུ་བསྐོར་བ་གསུམ་མཛད་ནས་གསུང་ལས། དེ་རིང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་དངོས་སུ་མཇལ་བྱུང་གསུང་བ་ 
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སོགས་དགྱེས་པའི་གར་སྟབས་དུ་མ་ཞིག་གནང་འདུག་པ་སོགས་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་གདོན་མི་ཟ་བར་རིག་གོ །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཕན་ཚུན་གྱི་སྐུ་ཚབ་ཚོར་ནན་ཆགས་བཀའི་འཁོར་ལོས་ཁྱབ་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་ 
བསྲུང་ནོར་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ལ་བརྟེན་སྐྱེ་འགྲོའི་བདེ་ཐབས་དགོངས་བཞེད་བཞིན་འགྲུབ་སྟེ་ཕན་ཚུན་གྱི་སྐུ་ཚབ་ངོ་བོ། གཞན་ཡང་ལྷོ་བོད་ཀྱི་ས་སྣེའི་རྫོང་གཉེར་འདུས་ཆེ་བ་རྣམས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐྱོང་དཔང་དུ་བཞུགས་པའི་དབུ་རྩི་སོགས་ཀྱི་ 
བས་ལྷོ་བོད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཁྲི་ཁྲག་དུ་མ་འདུས་པའི་དབུས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཐོག་མར་སོ་སོར་སྤངས་བླང་འགལ་མེད་གནནང་རྒྱུའི་སྙིང་པོ་འདི་དང་འདི་ཞེས་པའི་ཚིག་སྦྱོར་ལེགས་ཤིང་ལྟ་སྣང་སྙན་པ་དོན་གནད་ཆེ་བ་ཁ་ཡར་ཕེབས་པ་ན། དེར་འདུས་ བཱ 
བོ་ཐམས་ཅད་སྤྱིར་ས་སྐྱ་པའི་ཞལ་ངོ་སྒོས་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ནི་སྐུ་ཟིལ་ཆེ་ཞིང་བཞིན་རས་མཚར་བ། གསུང་དཔངས་མཐོ་བ་སོགས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་ཚངས་པ་ཡང་འདི་ལས་ལྷག་པ་མེད་ཟེར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ༤ 
ཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་ལས་སྐྱབས་སོང་བདེ་ལ་བཀོད་སོང་ཟེར་བ་སོགས་སྙན་པའི་རྔ་སྒྲ་ཆེས་ཆེར་སྒྲོགས་པ་དང་། རང་རང་དངོས་པོ་གང་ཡིན་འབུལ་བ་དང་མཐའ་ན་རང་གི་གྱོན་པ་སྤུད་ནས་འབུལ་བ་སོགས་དད་པའི་དབང་པོ་ཆེ་བ་ལས་ཀྱང་ 
ཆེར་འ 


ཕེལ་བར་འགྱུར། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕག་རི་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པ་ན། ཏ ཡུལ་དེའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་གསེར། དངུལ། ལྕགས། རས། འབྲས། གོས་དར་སོགས་དངོས་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབུལ་བ་དང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 


(༢3༣) ཤྲ 
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་3? 


༄༅། པཔ །འདོད་པ་དང་མཐུན་པའི་ཚེ་དབང་དང་ཕྱག་དབང་སོགས་རང་རང་གི་འདོད་པ་བཞིན་གྱིས་ཡིད་ཚིམས་པར་མཛད་པ་སོགས་རྫོགས་ལྡན་གྱི་དཔལ་ལ་བཀོད་པར་མཛད། དེ་ནས་དགུང་གྲངས་སོ་གཉིས་པ་ཡོས་ལོ་ཧོར་ཟླ་ 
གཉིས་པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་ཕག་རི་ནས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་གངས་བསྐྱེད་ཟེར་བའི་གྲང་བའི་ངུར་མོ་དང་ལྡན་པའི་ལམ་དེར་ཕེབས་པ་ན་གངས་པུས་མོ་ཟིན་ཙམ་འདུག་ཀྱང་། དེ་ཉིན་ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ལ་རྟ་ལྗང་ཚ་ཟེར་ཀུན་ནས་འཕྲོ་བས་གྲང་བའི་ 
/ ཉེན་པ་སྤུ་ཙམ་མ་བྱུང་བ་ཡང་རྣམ་འདྲེན་དམ་པའི་ཐུགས རྗེལས་གཞན་དུ་མ་གྱུར་རོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ་ན་རིང་སོགས་སུ་ཕེབས ་དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱིས ་དཔོན་གཡོག་ཚང་མར་གཞི་ལེན་སོགས་གཟབ་མའི་ཞབས་ཏོག་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 





-*ཾ པ་བསྒྲུབས། དགོན་དེར་མང་ཇ་སྦྱོར་སྤྲེལ་གྱི་སྟེང་འགྱེད་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་གནང་རྗེས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་པ་ན་ཡུལ་གྲོང་སོ་སོ་ནས་འབུལ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཁྱེར་ནས་སྨྲེ་སྔགས་ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འདི་ལྟ་བུའི་བདེ་བ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན་ ཡུ 
ཟེར་བའི་རྒྱང་གྲགས་ཀྱི་བར་དུའང་ཕྱག་འཚལ་གྱིན་སྡོད་པ་སོགས་ཡུལ་གཅིག་མ་ཡིན་པ་རིམ་པར་བྱེད་པ་བྱུང་། དེ་ནས་ཞོད་དཔལ་རྩེར་ཕེབས་དེར་ཡོད་གཉེར་པ་སོགས་དད་པའི་སྒོ་ནས་བསྲ་བ་དང་གཞས་མ་ཞབས་བྲོ་སོགས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྩེད་འཇོ་དུ་ 
༢ མ་ཞིག་གཟིགས་མོ་དང་། དེ་དག་ལ་གནང་སྐྱེས་གྱ་ནོམ་པ་སྩལ་ཞིང་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ། རང་ཞབས་ལ་ལྷོའི་རྟ་ཡོད་རྣམས་ཀྱིས་བསུ་བ་དང་། གཞས་མ་གཟབ་མ་དང་སྤོས་འདྲེན་སོགས་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་ཚོགས་བདག་བསྒྲབས་པའི་གནས་ 


| ཨ༤༨༨༤-༨༩ཿ༠༽༠༥ མཐམས ཾ-རལཔརཔརརརརབར་གསརལརརལང་འ༦༠རཟལམརརརརརརརརར་བ༡༧༦རརབརརརརར༤རརརར༠རར༧པལབརརརས-རག་མེརའ་འཇར་འའའཇགརརལ་-འ༦མསའཁམ་། 














ཁྱད་པར་ཅན་བདུད་ཕོ་བྲག་བཀྲ་ཤིས་དགེ་འཕེལ་དུ་ཕེབས། དེར་འདུས་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་བཀྲས་བཏགས། སྨན་རྩེ། ཇ་ཁོར་དྲུག་སོགས་ཡུལ་ཚན་རེ་སོ་སོར་གནང་བའི་དགའ་མགུའི་ཡིད་རབ་ཏུ་ཕྲོགས་པས་བདེ་བར་མཛད། སང་ཡར་ངོའི་ཚེས་བཅུ་ 
བཀ་ཤིས་པའི་ཚེ་ཆིབས་ཀྱིས་ཁ་ལོ་ཉི་ཤར་ལ་བསྒྱུར་བའི་ཇ་སྦེར་གདན་སའི་ཐབ་འཛིན་པའི་དཀར་གུར་དཔངས་མཐོའི་མཐར། ཕེབས་བསུ་ལྷ་ཁང་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྲུབ་ལེགས་བཟང་། མཛོད་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ལས་ཆེན་གཉིས་ 
སོགས་བླ་མ་མདོ་སྔགས་ཟུང་འཇུག་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་ལ་མི་འཇིགས་པའི་གདེངས་དང་ལྡན་པ་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་ལྷག་ཙམ་དང་། ཁྱིམ་པ་གཏམ་ཡིག་རྩིས་གསུམ་ལ་སྦྱངས་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་སོགས་སྐྱ་སེར་བརྒྱ་ཁ་ཡར་གྱིས་ཕེབས་བསུ་བ་འཕྱོར་ ཐེ 
སྐབས། འཁོར་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་སྐུ་བོངས་ཆེ་ཞིང་བརྗིད་པ། ཞལ་ཁྱིམ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་དང་ལྡན་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ། སྤྱན་གཉིས་ཉི་ཟླ་ལྟར་འཁྱིལ་བ་ཉིད་ཆིབས་པ་རྣམ་སྲས་དབང་འདུས་ཀྱི་སྟེང་གང་དེར 
འགྱིངས་ཞིང་ཕེབས་པ་ན། དེར་འདུས་ཐམས་ཅད་ཧ་ལས་ཏེ་རྒྱུན་རིང་དེ་ལྟ་བུ་ལ་འདི་འདྲའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་སྒྲོགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ས་སྐྱར་ཉེ་བ་ན། བསླབ་གསུམ་ངུར་སྨྲིག་གོས་ 


ཀྱིས་ཀླུབས་བ་ཤེས་བྱ་རིག་གནས་ལ་མཁས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་རྫས་དུ་མ་དང་བཅས་སེར་བསྒྲེང་གིས་ཕེབས་བསུ་དང་། རྡོརྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུ་བ་དང་། གཞན་ཡང་ སྐེ་བོ་ལ་སོགས་རང་རང་རྒྱན་གོས་སོགས་བཀོད་པ་དུ་མ་ 
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༣༧།༄། །དགདེདང་བཅས་བཞི་ཐོག་ཕྲོ་བ ང་ཆེན་པོའི་བསྟི་གནས་དམ་པར་དར་མདུང་དང་། དུང་ཆེན་གླི ང་བུ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་སྒྲས་གང་བའི་དབུས་དེར་ཕེབས་པ སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ལྔ་ལྡན་གྱི་དཔལ་ལ་རོལ་པར་གྱུར་ 
ཏོ། །འདིར་སྨྲས་པ། གང་བྱས་ཆོས་སུ་འགྱུར་བའི་བསྒྲབ་གནས་སུ། །ཉིན་མཚན་མེད་པ་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཆོས། །ཉམས་མྱོང་ཏིང་འཛིན་སྒོམ་ལ་གནས་པ་ཡི། །གཅིག་པུར་འདྲེན་དང་དབེན་པར་གང་དེར་འདུད། །མགོན་ཁྱེད་གྲབ་པའི་ 

སྐ རྟགས་ཀྱི་བརླན་གྱིས་ཤུགས། །བུག་སྐམ་སྦུག་ནས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བབས། །སྐལ་ལྡན་དག་གིས་མྱོངས་ཚེ་རོ་འཛིན་མངར། །མ་འོངས་ཆོས་སྲིད་འཕེལ་བའི་མཚན་མར་གོ །ཁྲོ་གཏུམ་རབ་ཏུ་བརྗིད་པའི་དཔའ་བོ་དེ། ཐོ་མེད་ན་བཟའ་སྤུད་པས་ ཁུ 

" ཞལ་ལྷོར་གཟིགས། །གང་གིས་གསུང་ལས་རར་རེ་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ། །འགྲོ་དགོས་ཡོང་ཞེས་ལུང་བསྟན་ཨེ་མ་མཚར། །མ་རིང་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་ཕྲིན་ཡིག་འབྱོར། །གང་གིས་སྤྱན་རས་གཡོ་བའི་བུང་བའི་སྒྲས། །ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་ “ཾ 

_ མཁའ་ལྟར་གསལ་བ་ལ། ལྷོ་བོད་སྐྱེ་དགུའི་ཉི་མ་དེང་དུས་ཤར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་མཚན་ཅན་གྱིས། །ཟབ་མོའི་རྟེན་མཛད་ལོགས་བྲིས་གུར་གྱི་སྐུར། །སྙན་ཤལ་ཕུལ་བར་རྡོ་ཡིས་ཁབ་ལེན་ལྟར། །གཡས་པར་བཟུང་བས་དབྱར་གྱི་རྔ་ཆེན་ 

ཧཱཾ བརྡུངས། །མྱུར་མགྱོགས་རླུང་གི་ཤུགས་ཆེན་སྟེང་འགྱིངས་ནས། །ལྷ་ཀླུ་གཞི་ལ་ཚིག་གིས་མེ་ཏོག་གཏོར། རླུང་གིས་བསྐྱོད་འདྲའི་བཞུད་པའི་བསྟི་གནས་ཕེབས། །བསྟན་སྲུང་དགྱེས་བྱེད་གངས་རིའི་མདངས་དེ་ཤར། །བསྟན་བསྲུང་དགྱེས་པའི་ 








-༤--~------~---~---~-=--~¬--¬¬༧~--༤-~-.-------“------=----------------“----¬------~-----=--- 











¬” 











མཆོད་གཏོར་རི་ལྟར་སྤྱངས། །ལྷན་ཅིག་མཐོང་བས་གྲོལ་བ་ཕྱི་རྟེན་གྱིས། །ས་གཞི་བྱིན་རླབས་མཁའ་ལ་འཇའ་འོད་འཁྱིལ། །འགྲོ་རྣམས་བལྟ་བའི་ལམ་དེ་ཚིམས་པར་མཛད། བཅོནའགུས་ྱིས་བསྐུལ་དངུལ་གདུངངིན་ཆེན་ལ། །གཙུག་ཏོར་ 
བརྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་མཁའལ་བསྒྲེངས། །ལྷ་རྣམས་དགྱེས་པའི་ཆར་དེ་ས་སྟེང་བབས། །མ་རྨོས་དད་པའི་ལོ་སྨིན་ངོ་མཚར་ཆེ། །སྙིགས་དུས་ཀླ་ཀློའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་ཕྱིར་བཞུད། །མགོན་འདི་མ ང་བའི་བགྲངས་ཡས་འགྲོ་བ་རྣམས། །ཁྱོད་ 
ཞབས་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་རབ་བཞུགས་ནས། །དགའ་བ དེ་བུང་བའི་གླུ་ལྟར་ཕྱོགས་ཀུན་སྒྲོག །དེ་ཚེ་གཉུག་མ ར་གནས་པའི་བསོད་ནམས་ལས། །རྣམ་རྒྱལ་ཐ ང་དེར་ཆོས སྐུའི་མཆོད་རྟེན་གྲུབ ། །མི ཏོག་གཏོར་བའི་དབུས་སྲ་འཇའ་འོད་དང་ ། ། ངབ ྣ 
ཕྱོགས་བཞིར་ནགས་རྨུགས་ཁང་སོགས་ཡ་མཚན་ཆེ། །སྟོན་མཛད་པད་འབྱུང་མིན་པ་སྲ་ཞིག་གོ །ལྷ་དང་བླ་མ་བསྟན་བསྲུང་དབང་པོ་ལ། །ངར་དང་ལྡན་པའི་ཚིག་གིས་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས། །འགྲོ་བའི་དུ༔ ཁ་དམྱལ་བའི་མེ་ལྕེ་འདི། །མྱུར་དུ་བདེན་ མེ 
པའི་ཁྲུས་ཀྱིས་གསོད་པར་ཤོག །ཞེས་གྲགས་དྲན་དུ་འཁོལ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས། རྣོ་ངར་ལྡན་པའི་བཀའ་མཆིད་དྲང་པོའི་མདས། །མུན་དུ་འཐིབས་པའི་མོན་ཡུལ་སྡུག་བསྔལ་བཅོམ། །མི་འཇིགས་སྐབས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་འགྲོ་རྣམས་ཚིམ། །འོད་ 
བརྒྱ་པ་དེས་གླིང་བཞི་བསྐོར་བ་བཞིན། །སྐྱེ་བོ་མུན་པའི་དད་པ་རབ་ཏུ་བསལ། །ལྷ་མིའི་མཆོད་རྫས་དུ་མ་དང་བཅས་པའི། །འཇམ་དབྱངས་བསྟི་གནས་ས་འཛིན་རྩེ་མོར་སྤྱོན། །ཞེས་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྙིགས་དུས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག་སྔགས་འཆང་ 
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༢༡ ༄༅། ྦ །ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྟོགས་བརྗོད་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོལས། གྲབ་པི་མཚན་མ་ཅིངགས་སྟོན་པར་མཛད་པ་དང་བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདྲེ་དབས་པོ་ཆེབསྒྲནཔའི་ ྦ 

རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་དྲུག་པའོ།། ༈ །བདུན་པ་ནི། གཟའ་ཚེས་དང་བསྟུན་མགོན་ཁང་སོ་སོར་སྔར་བཅོལ་འབད་མེད་གྲུབ་པའི་གཏང་རག སྨིན་རྒྱས་རེ་སྩལ་རྗེས། ཟླ་བ་དེའི་དུས་ཀྱི་རིམ་གྲོ་ དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་བཟློག་ནང་བསྟུན་སྐུ་རྐྱང་ སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་ 
ད མགོན་པོའི་དྲུང་དུ་སྐུ་མཚམས་བདུན་ཕྲག་ཞིག་ཀྱང་མ ཛད་པའི་ཚེ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་གནང་ཡང་རེ་ཞིག་འབྲིར་མ་ནུས་སོ། །ཡམས་ལམ་འདིའི་ནང་དུ་ཆོས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་སྲས་མོ་བསྟན་འཛིན་བསོད་ནམས་བཟང་མོ་ཁབ་བཞེས་མཛད་དོ། །དེ་ 
། ནས་ཧོར་ལུགས་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་གསུམ་གཟའ་སྐར་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་པ་དང་མི་འགལ་བའི་ཉིན་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་ཟབ་མོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཀྱང་གསར་དུ་བསྐྲན་པར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་རགས་པ་ཙམ་བརྗོད་ན། དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཐོག་ཚད་གསུམ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ཁྲ་ཡིས་མཛེས་ཤིང་གཞན་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་གངས་ 
 ལྗོངས་ན་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་མིག་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་འདི་དང་། སྐུ་ཚབ་སྐུ་དངོས་ཀྱི་ཚད་དང་མཉམ་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དྲི་བསུང་འཐུལ་བ་འདི་དང་། གཟིམ་ཆུང་སྐུ་ཚབ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་འབར་བ། .དི་རྣམས་དེང་སང་ལྷ་ཆེན་ཐིགས་ 


¬ 
༤༽ 
€༽ 





--¬-~ ༨༤༤ -༠༩༠༤--༨༧༠༤༤༨-----༠༤༤-ལ--~-------------------------~- 














གཡབ་ལྷོར་ཡོད་པ་འདི་རྣམས་ཡིན་ནམ། ཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བ རྒྱད་པ་མི་ཚད་ལས་ཆུང་ཙམ་རིགས་འཛིན་བ རྒྱད་པ་དེ་བས་ཆུང་ཙམ། སྔགས་བྲང་. ༡ད་དང་སངཕུར་ཁངགིབྱངངོས་ཟདཕྲས་ོག་སྟརལདེགཔའི་རྣ་ཡནཆེན་མོ་གྲས་གཅིག ཟ་འོག་མ་ཚང་ 
བ་མེད་པ་ལས་གྲུབ་པའི་ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གོས་ཡོལ། ,འདི་གོས་ཡོལ་ཆེན་མོ་ཡིན། དེ་དག་གི་སྟེང་ཚོམ་ཆེན་ལ་གནམ་རྒྱན། དུས་མཆོད་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཁ་སྐོང་མཆོད་ཐང་ཆེ་ཆུང་བཞི། གསེར་ཟངས་ཀྱི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཆོད བརྟེན 
བརྒྱད།..འདི་དབང་ཁང་ན་ཡོད། ཕུར་པ་སྒྲབ མཆོད་ཀྱི་མགོ་ བརྙན་ཕྱག་མཚན་བཅས་མདོར་ན་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་རྟེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་བསྲེལ་བསྟོད་སྨད་བར་གསུམ་གྱི་གཟུངས ཚར་དུ་མ དང གནད་ ལཾ 
སྦྱིན་འཁོར་ལོ་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གདུང་ཚྭ་སྟོབས་ཆེ་བ། བླ་མ་གོང་མ་ན་རིམ་གྱི་གདུང་རུས། ན་བཟའ། དྲུ་ལོ་སོགས་བྱིན་རླབས་ཕོན་ཆེ་བ་སོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་རྟེན་ངོ་མཚར་ཅན་དེ་རྣམས་ལ ཀྱ རྗལ་ 
བརྟེན་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ དི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དགེ་འདུན་བཅུ་ཕྲག་གཉིས་དང་ལྔ་ཡིས་སྨིན་རྒྱས་གནང་བའི་ཚེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་དྭངས་ཤིང་། འཇའ་དང་འོད་སྣ་ཚོགས་འཁྲིགས་པ། ལྷའི་མེ་ཏོག་གིས་ཆར་འབབ་པ་སོགས་ངོ་ 


མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་གནང་བ་ཡིན་ལ། དེ་སྐབས རབ་སྟོན་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་བློ་ཡིས་དཔག་པར་དཀའ་བ་བསྒྲབས་ཚུལ་རྒྱས་པ་ནི་དགོངས་རྫོགས་དེབ་ཆེན་དུ་གསལ་བས་གཟིགས་པར་མཛོད། དེ་ནས་ཡུལ་ལྗོངས་གཞན་དུ་འབྲུམ་བུ་རྒྱུན་རིང་བ་ 
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» ༄༅། །བཅས། སྐུ་འབྲུམ་བག་འཛེམས་དང་བཅས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ངག་དབང་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ཀྱི་དྲུང་དུ། སྔར་འཕྲོ་ཅན་དུ་ལུས་པ་དང་། དོག་གནས་ཀྱི་རིགས་བཅས་ཟླ་བ་དུ་མ་ཞིག་ལུང་གསན་པ་ལ། ཐོག་མར་མ་གཅིག་གྲུབ་ 
རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་ཁྲིད་ཉམས་ཁྲིད་དང་། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་ཚེ་ཁྲིད་ཟླ་བའི་ཆུ་རྒྱན་གྱི་ལུང་ཁྲིད། ལྷ་བ རྒྱད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་གནང་། རམགྲིན་སྐྱེར་སྒང་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ྡོརྗ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་ཁ་སྐོང་པུ་ཏི་ཚར་ཆེན་ཆོས་ 
རྗེས་བསྒྲིག་པར་མཛད་པའི་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན། ཞལ་གྱི་པུ་ཏི་ཚར་ཆེན་གྱིས་བསྒྲིག་པར་གནང་བའི་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན། རྭ་པོད་རྭ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན་ཚང་མ། ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བེའུ་བུམ་གྱི་ ཟླ 
' ལུང་། མ་གཅིག་ཟབ་དོན་ལུགས་ཀྱི་བེའུ་བུམ་གྱི་ལུང་། དབ ང་ཕྱག་རབ་བ རྟན་གྱིས་བསྒྲིགས་ཤིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ཚེས་བཅུའི་པོད་ཆུང་སོགས་ལུང་གི་རིགས་དུ་མ་ཞིག་གསན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཡོས ལོ་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ནང་ པཾ 
དུ་ཁམས་འགྲོར་བླ་མ་ཁ་ཤས་དང་རུ་ཐོག་བླ་མ་གསེར་འབུལ་བ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་སོགས་ལ། ཀུན་རིག མི་འཁྲུགས་པ། ལྷ་བརྒྱད། ཁྲོ་བཅུ། དཔལ་མགོན་ཞལ། གུར་དྲག སེང་གདོང་མ། འཕགས་པ་སེང་གེ་སྒྲ། འབྱུང་ 
; འདུལ། རྣམ་འཇོམས། རྨེ་བརྩེགས། ཁྱུང་ཁྲ་ལ་སོགས་རྗེས་སུ་གནང་བ་བཅུ་ཕྲག་གཉིས་ལྷག་ཙམ་ཞིག་སྩོལ་བར་མཛད། ཡང་དེ་ལོ་རེ་ཁུང་སྐུ་སྐྱེ་དཔོན་གཡོག་སོགས་ཁ་ཤས་ལ། ཚེ་དབང་ལྕགས་སྡོང་མ། གྲུབ་རྒྱལ་མ། མི་འཁྲུགས་ 
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པ། ཀུན་རིག འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ། མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ་སོགས་ཀྱང་བསྩལ། ཡང་དེ་ལོ་ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ནང་དུ་མངའ་རིས་པ་གྲྭ་པ་ཁ་ཡར་ལ། ཕུར་པའི་དབང་། མཁའ་སྦྱོད་མའི་བྱིན་རླབས། ཡང་ལོ་དེའི་གཞུག་ཙམ་དུ་ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ 
ལྡན་གྱི་མཁན་པོ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་དཔོན་གཡོག་རྣམས་འབྱོར་བའི་རྟ་དྲེའུ། ཇ་གོས་དར་སོགས་ཀྱི་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེན་ཕུལ་ཞིང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ཚེ་དབང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་སོགས་ལུགས་གཏཉིས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པའི་ཡིད་རབ་ཏུ་མགུ་བར་མཛད་པའི་ངོས་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཞིག་སྩོལ་བའི་ཐུགས་འདུན་གནང་ཀྱང་། ལྗོངས་འདིར་འབྲུམ་ནད་རྒྱུན་རིང་བ་ནས་འཕྲལ་གནང་མ་བདེ་བའི་ངང་ནས་འདི་ལོ་མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གདན་དྲངས་པའི་ལམ་ ྒ 
འབྲས་ཚོགས་བཤད་འདི་ངོས་ལ་དམིགས་ཁྲིད་ཤར་ཙམ་ཞིག་བྱུང་ན་ལེགས་པ་འདུག་ཕེབས་པ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཕོ་ཉ་མངགས་ཏེ་གདན་དྲངས་པ་ན། སྤྱན་མི་བདེ་ཚུལ་གྱིས་དགོངས་པ་ཞུ་བར་ཞུ་ཡིག་ཕུལ་བྱུང་བ་ན། རྗེ་འདིའི་གསུང་ལས་སྤྱན་གྱི་རྩ་ 
བ་ནས་མི་གཟིགས་པ་ཡོད་མདོག་མ་ཁ། དེས་ན་ཁོ་བོས་ཚོགས་བཤད་ཐོབ་ཟིནྲ་ཀང་། དེ་སབས་ན་གཞོན་པའི་ད་ལམ་ཁོར་གཅིག་ཐོབ་ན་སྙམ་པའི་འདུན་པ་ཡིན་པས་ཡང་བསྐྱར་བང་ཡིག་འགྲོ་དགོས་འདུག་གསུངས་པ་ནས་གདན་འདྲེན་པ་བཏང་བས་ 
འབྲུག་ལོ་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ལ་འདིར་ཕེབས། བཅུ་བདུན་ལ་མཇལ་ཁ་རྒྱུན་མི་ཐུང་ཙམ་གནང་བའི་ཆོས་ཀྱི་གསུང་གླེང་དུ་མ་ཞིག་གནང་བ་ཐོས་ལ། དེའི་ཚེས་བཅུ་དགུ་གཟའ་ཚེས་བཟང་བ་ལ་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཚུགས་པར་མཛད་ 
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།ྦ ༄༅།་ །པ་ཡིན་ཏེ། ཐོག་མར་རི་ཁྲོད་མའི་རྗེས་གནང་། དེ་ནས་སྣང་གསུམ རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ ཀྱིས མཛད་པའི་སྟེང་ནས་ཉམས་ཁྲིད་སྨིན་རྒྱས སུགསན། སྤྱི་བཤད་དུ་གསུང་ངག་ཆོས འབྱུང་སྩོལ་བར་མཛད་འདུག དེའི་ 
རྒྱབ་ཆོས་སུ་སྣང་གསུམ་མཛེས་རྒྱན་གྱི་ལུང་སྩོལ་བར་མཛད་ནས་ས་ག་ཟླ་བའི་ཉེར་གཉིས་ལ་སྣང་གསུམ་གྲོལ་བར་གནང་། ཉེར་གསུམ་གྱི་སྔ་ཆར་སེམས་བསྐྱེད་ཆེན་པོ་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་གནང་ནས་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་གསུང་བརྙེན་ཁ་གསོ་ཞག་ 
པ བདུན་གནང་བའི་རིང་ལ། རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་རིལ་བུ་ཆིག་བ བ་གནང་བ་དང་། ཐུན་མཚམས་ལ་བསག་སྦྱངས་གིས་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་ཅིང་། ལོ་དེའི་རིལ་བུ་བྱིན་ཆེ་ཞིང་མདོག་བཟང་བ། ཕྱེ་མ་ཀ་པཱ་ལ་བཅོ་ལྔ་ལ་རིལ་བུ་ , 
དྷ ཀ་པཱ་ལ་བཅུ་ཕྲག་གཉིས་དང་བདུན་བྱུང་བ་འཕེལ་ཆེ་ཞིང་། ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཅི་ཡང་ཞིག་མངའ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་གི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ ཝཾ 
བསྐུར་བ་ཚུལ་བཞིན་དུ་གསན་ནས། འཇིགས་བྲལ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གི་བཞེད་གཞུང་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བཀྲི་བའི་ཁྲིད་ལ། ནང་དཀྱིལ་གྱི་མགོར་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་དང་བཅས་པ་ཁྲིད་ཡིག་ 
ྡ དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྟེང་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉམས་ཁྲིད་སྨིན་རྒྱས། ལམ་ཟབབླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱིན་རླབས་རྣམས་ལེགས་པར་གསན་ནས། དེའི་སང་ཉིན་བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་རྗེས་གནང་གསན་རྒྱའི་དོ་ནུབ། རྒྱ་གར་ 











----- ---_ 

















གྱི་ཨཾ་ཛྩི་ངྷ་ན་འཇུན་བྱ་བ་ལག་རྩལ་ཆེ་ཞིང་མིག་འབྱེད་ལ་མཁས་པ་དེ་འབྱོར་པས་རྟེན་འབྲེལ་རང་འགྲིག་བྱུང་བ་ནས། རྗེ་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མཁན་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་འདི་ད་ལམ་དབྱེ་བ་ཅིས་ཀྱང་ཞུ་ཞིང་། གེགས་དང་བར་ཆད་སོགས་གཏན་ནས་མི་ 
ཡོང་ཚུལ་ཞུ་བ་གནང་འདུག་པ་ལ། མཁན་རིན་པོ་ཆེའི་ང་ལ་མིག་མེདྱ་ཀང་ང་རང་ན་སོའི་སྟབས་དགོས་པ་མི་འདུག་ཀྱང་། ད་ལམ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་བཞིན་འབྱེ་དགོས་འདུག་ཞུ་བ་གནང་རྗེས་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ་ཚོགས་ཆེན་མོར་མང་ཇ་ 
ཞིག་དང་། ཁྱད་འཕགས་མགོན་ཁང་དུ་བསྐང་གསོ་ཞིག་གནང་བའི་འཕྲལ་ལ་སྤྱན་འབྱེ་བར་གནང་བའི་ཉེས་སྐྱོན་དང་བྲལ་ཞིང་བདུན་ཕྲག་གཅིག་ནས་དཔོན་སློབ་མཇལ་ཁ་ཆོས་འཕྲོ་འཐུད་པར་མཛད་ཀྱང་ ་བབས་ཙམ་ཡང་མེད་པ་སྤྱན་ཆེས་ཆེར་ པུ 
གསལ་བ་ནི་དཔོན་སློབ་དམ་ཚིག་གཙང་བའི་བྱིན་རླབས་ཡིན་པར་མ་ཟད། སྔོན་གྱི་བླ་མ་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་དང་མཚུངས་པའི་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཆེ་བར་གྱུར་ལགས། དེ་ནས་བཀའ་གདམས་ལྔ་བཞི རྗེས་གནང་ལུང་དང་བཅས་པ། སྒྲབ་ པོ 
ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་རྗེས་གནང་མ་ཚང་བ་མེད་པ་རྒྱ་གཞུང་། བོད་གཞུང་གི་ལུང་དང་བཅས་པ་གུར་དྲག་མྱང་ལུགས་ཀྱི་དབང་སོགས་གསན་པར་མཛད། དྲེ་སྐབས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་། ཁྲོ་བོ་རྨེ་བརྩེགས་དུད་ཁ་རྗེ་ས་པར་ནས་བརྒྱུད་པའི་རྗེས་ 
གནང་། ཁྲོ་མོ་རྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ། འོད་དཔག་མེད་ཀི་ཉལ་པོ། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་བསྒྲབ་ཀྱི་ཡིག་ལུང་སོགས་མཁན་རིན་པོ་ཆེའི་ གཿ 
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དགོངས་བཞེད་བཞིན་སྩོལ་ 


” ༄༅། །བར་མཛད། ཡང་ལོ་ དིའི་ནང་དུ་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་གདན་དྲངས་པའི་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་གསན་པར་མཛད་དེ། ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་དྲུག་ནས་བཟུང་ 
མདོར་ན་སྔ་དྲོའི་ཆལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་མཁན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ཆོས། དགོང་གི་ཆ་ལ་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་མཁན་པོ་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་ལ་ས་སྐྱ་པའི་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་ནས་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་ཞིག་གསན་པ་སོགས་ཐུགས་སྩལ་ངང་འདུན་ 
རྐ པ་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་ཡབ་ཆོས་རྣམས་གསན་པ་དང་། བར་མཚམས་རྣམས་སུ་རྒྱུན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྣམས་དང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ལ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྔོན་བྱོན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་སྲོལ་བཟང་པོ་མི་ཉམས་ཤིང་གོང་འཕེ ལ འབྱུང་ བའི་ . 
ཌ བསྟན་དོན་ཁོ་ནར་ཐུགས་གཞོལ་བར་མཛད། དེ་ནས་དགུང་གི་གྲངས་སུམ་ཅུ་སོ་གསུམ་དུ་ཕེབས་པ། ས་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ཉེ་བ་ན། རེ་ཞིག་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་གཉིས་དཔོན་གཡོག་བཅས་ལ། ན་བཟའ་ ཝེ 
ཆ་ཚང་། གཞན་ཡང་དངོས་པོའི་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་བཅས་ཐོན་ཕྱག་མཛད་པའི། དཔོན་སློབ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་ཕན་ཚུན་སླར་ཡང་མཇལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྒྲིག་པར་མཛད། དེ་ནས་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་གཡོག་ 
རྣམས་ངོར་ ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བའི་ཚེ ། རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདིའི་གསུང་ལས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དེ་ཉིད་དུས་ད་ནས་བཟུང་ཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་བར་དུ་འབྲལ་བ་མེད་ཅིང་ཐུགས་རྗེས་རྗེས་ 

















སུ་གཟུང་དུ་གསོལ་ཡང་ཡང་དུ་གསུང་བའི་མོད་ལ། ད་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་བསྟོད་ཤློ་ཀ་ཁ་ཡར་འདི་ཡང་ཐོལ་བྱུང་དུ་རྩོམ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལྟའི་སྐབས་གསུང་ལས་ཕེབས་ལམ་དུ་ཆིབས་བབས་ཀྱི་སྐུ་ལྟེམ་ཙམ་མི་ཡོང་ངམ་གསུང་བྱུང་བ་རྗེས་སུ་ 
ཕེབས་སྐྱེལ་བ་རྣམས་སླེབས་ནས་གང་ཅིའི་གནས་ཚུལ་དྲིས་པས་ས་སྐྱ་བུད་ཁང་ཟེར་བ་སྔོན་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེན་པོས་བདག་ཆེན་ཤར་པ་གནས་དབྱུང་མཛད་པའི་ས་མཚམས་ཚ་རོང་ཉ་སྤའི་ཐད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ཁང་བུ་བརྩེགས་པ་དེའི་རྩར་ ྦ 
ཅུང་ཞིག་ཆིབས་བཤོལ་ནས་བཞུགས་དགོས་བྱུང་ཟེར་བ་ཐོས་པས་མངོན་པར་མཁྱེན་པའི་ལུང་བསྟན་ཡིན་པར་གོ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཕྱི་ནང་གི་མཛད་འཕྲིན་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་ནས། སླར་ཡང་ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ཀྱི་དྲུང་དུ་མན་ངག་ ཧཱ 
ཕྲ་མོ་འགའ་ཞིག་གི་ལུང་ཀྱང་གསན་པར་མཛད་པའི་སྐབས། ཕན་ཕྱི་དཔོན་དཔལ་འབྱོར་བསམ་འགྲུབ་དཔོན་གཡོག་བཅོ་ལྔ་སྐོར་བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ ༠ 
རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་གྲགས་པ་ཐོས་ནས། ཆེད་གཉེར་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་བའི་འབུལ་ནོར་གསེར་དངུལ། གོས་དར། རྟ་བཅུ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ། གཡག་ལུག བྱུ་རུ། སྤོས་ཤེལ། གུར་གུམ། རྩི་བཅུད། ཁྲབ་རྨོག གྲི་སོགས་དངོས་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་ 
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” ༄༅། །ཕྱེ་མའི་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་གཏོར་བས། དབང་ཁང་སྨིན་གྲོལ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཕུ་མདའ་ས་གཞི་གསེར་དངུལ་གྱིས་ཁྱབ་པ་ངེད་རང་མཆོད་དཔོན་སོགས་ཀྱིས་རྡོག་པོ་རྣམས་བསྡུས་པའི་ཁྱོར་བ་གང་ལྷག་ཙམ་བྱུང་ཞིང་། འདི་ 

¦ གདན་སར་སླེབས་དུས། མིག་ཡང་ཆེར་མི་གསལ་ཞིང་། ལུས་ཡང་ཅུང་མི་བདེ། ལྷག་པར་རྐང་པ་ཤིན་ཏུ་མ་བདེ་བ་ཞིག་ཡོད་འདུག་ཀྱང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་མཇལ་ཁ་ཕྱག་དབང་བཀའ་འབྲེལ་སོགས་ཐོབ་པ་ནས་བཟུང་མིག་ཀྱང་གསལ་དུ་ ཁུ 

' སོང་བ་དང་། ལུས་ཀྱང་བདེ་བའི་ཕྱི་སྐོར་ཡང་ཉིན་རེར་གཉིས་ཙམ་འཁོར་བ་སོགས་མི་བསླུ་བའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པའི་མཚན་མ་དུ་མ་བྱུང་ཞེས་ཁོ་རང་རྣམས་ཀྱི་གླེང་བ་དང་མིག་གིས་ཀྱང་མཐོང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ལ་དམ་རྫས་སྟོང་ ཡེ 
རྡོ། བརྒྱ་རྡོ། གསིལ་བུ་བརྒྱ་སྐོར་ཕྱག་མདུད་བཅས་དང་། གཞན་ཡང་དངོས་པོའི་གནང་ཆ་རབ་དཀར་ལྟ་རྫས་གོས་སློག ཇ་གོས་དར་སོགས་དཔག་མེད་བསྩལ་ཞིང་བློ་ཡིས་རེ་བ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚིམས་པར་མཛད་པའི་རང་གནས་སུ་ 

ཝཾ དེང་། སླར་ཡང་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་གདན་དྲངས་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་གནང་འཕྲོ་རྩེ་མོའི་བཀའ་འབུམ་ནས་བཟུང་གསན་པར་མཛད་པའི་སྦྲལ་ལོ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་ཉི་ཤུ་ཚུན་ལ་ཞིབ་ཅིང་ 














མཐའ་ཆོད་པར་གསན། གཞན་ཡང་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་ལུང་སོགས་གསན། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མཁན་ཆེན་དུ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོའི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་། དཔལ་མགོན་ཞལ་ཁྲ་ཅན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་གནང་། དེའི་ཡི་གེའི་ལུང་སོགས་མཁན་ཆེན་རང་གི་ཐུགས་འདོད་བཞིན་སྩོལ་བར་མཛད། དེའི་སྐབས་མཁན་ཆེན་པ་དང་བཅས་མང་མཁར་ཆབ་ 
ལ་ཕེབས་པའི་ཆབ་ཁར་རླུང་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་ན། གཞི་བདག་ལ་གཏོར་མ་ཞིག་གནང་བའི་དེ་མ་ཁད་རླུང་ཆེན་ཉལ་གྱིས་ཞི་བ་དང་། གུང་ཚིགས་སྟེང་སྐུ་མདུན་དུ་སྦྲུལ་ལྗང་ཁུ་མཐོ་གང་ལྷག་པ་ཞིག་བྱུང་བ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་གསུང་ ྱུ 
ལས། གཞི་བདག་འདི་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཡིན་འདུག་གསུངས་ཉིན་རེ་བཞིན་གཞི་བདག་གཏོར་མ་རེ་གནང་། དེ་ནས་གདན་སར་ཕེབས་པའི་དམ་རྫས་རིལ་བསྒྲུབ་ཀྱི་ཕྲིན་བཅོལ་ཚུགས་པའི་སྒོ་རུམ་དུ་ཕེབས་ཉིན་ནས་བཟུང་ནམ་མཁའ་འཇའ་ པོ 
ཡིས་ཁྱབ་པ་དང་། དྲེ་སྐབས་ཚེས་བདུན་གྱི་ཐོ་རངས་མནལ་དང་འོད་གསལ་ལྟ་བུར་བུད་མེད་རྒྱན་ཕྲ་ ཁྲལ་༽ལེ་བ་སྐྲ་བཟང་ཞིང་ཡུས་ཉམས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ལག་གཉིས་སུ་རོལ་མོ་ཁྱེར་བ་ཞིག་སྐུ་ཞབས་སུ་བྱུང་བ་དང་། རོལ་མོ་དཀྲོལ་བཞིན་པས་ 
རྣམ་འདྲེན་འདི་ལ་འབུལ་བ་དང་འདི་གྲོག་ཁད་ཞིག་ན་འདུག་པའི་ཁྱེར་བ་ཡིན་པས་ཞིང་སྐྱོང་དགྱེས་པའི་ཆས་ཞུ་ཟེར་བ་དང་ཇག་མ་བསྒྱིར་བཞིན་སོང་བ་སྤྱན་ལྟས་སུ་བྱུང་བ་དང་། སང་དེ་བལ་པོ་ཞིག་གིས་རོལ་མོ་ཞིག་ཁྱེར་བའི་ཨེ་འཇལ་ཟེར་བ་རིམ་ 
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༢༡ ༄༅། །གྱིས་སྙན་དུ་ཕུལ་བས། ཡག་ཞན་ཇི་ལྟར་ཡོད་ཀྱང་ངེས་པར་ལག་ཏུ་འབྱོར་པ་ཡོང་གནང་བས་ཚོང་སྒྲིགས་པ་ན་བལ་པོ་ཁོ་རིན་ཐང་དུ་སོང་ན་བསམ་ལས་འདས་ཀྱང་། ངས་འཁྱགས་ཁར་སྡེབ་ཐང་གཉིས་སོང་བའི། ང་ 
གཞན་ལ ཚོང་སྐོར་མང་ན་ང་ཆག་པའི་ཉེན་འདུག་པ་རིན་གོང་ཆེ་ཆུང་ལ་མ་ལྟོས་པ། གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ཏུ་འབུལ་བསམ་ཁུར་བ་ཡིན་པས་ཅི་གནང་ཞིག་ཞུ་ཟེར་བ་དངུལ་སྲང་བརྒྱད་བསྩལ་ཞིང་། ཁོ་རང་ཡང་གང་ཟེར་བ་བཞིན་རྩེག་རྩེག་མེད་པ་ 







ཀྱང་། རྗེས་སུ་བླ་མ་ཆོས་བསྲུང་དགོ ངས་པ་མཐུན་པའི་མཚན་མ་དེ་བཞིན་ངེས་ཤེས་སུའདྲོངས་པའི་དེང་སང་ནི། སྔར་ཡོད་གྲགས་ཆེ་བའི་ཕྱག་རོལ་གང་འདྲ་ཞིག་ལས་འདི་གསུང་སྤོམ་ལ་ཆེ་བ། དོན་གྱི་འབྲུག་སྒྲར་འདུག་པ་ནི་ཀུན 
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# ཁྱེར་ནས་སོང་བ་ན། རོལ་མོ་རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་ཕུལ་བར་གོང་གི་སྤྱན་ལྟས་རྣམས་སྒྲིབ་མེད་དུ་ཕེབས་པ་དང་། དེ་རིང་ཚེས་ཀྱང་བརྒྱད་ཡིན་པས། འདི་ལ་ཞིང་སྐྱོང་འབྲུག་སྒྲ་ཟེར་གསུང་ཞིང་ཁྲོལ་བ་ཞིག་མཛད་པའི་ཐུགས་དགྱེས་པ་དང་བཅས་ཐོག་མར་ _ 
¦ སྐྱེད་ལྷས་ཐུགས་དམ་བསྐང་གསོའི་ཕྱག་རོལ་མཛད་པའི་ཚེ ། བན་ཚང་བ་དབུ་བྱེད་མཆོག་གྲུབ་སོགས་ཀྱིས། དེ་རིང་འུ་ཅག་ཚོས་རྒྱ་སྤུག་དཀྲོལ། ཞབས་དྲུང་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེས་བལ་སྦུག་ཞིག་དཀྲོལ་བ མཛད་པ་ཞེས་རྩེ མོ་སྐུ་རསོགས་བྱས ་ 


ཨེ ༢༤ ་ ༤ 
ས་དགོངས་པ 


ྲ ལས་སྒྲབ་བྱེད་དགོས་པ་མེད་པ་སོགས་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཧོར་སིལ་ཞིང་སྐྱོང་མའི་ལོ་རྒྱུས་རྣམ་ཐར་དང་མཚུངས་པའི་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞིང་། ཚུལ་འདི་ད་ལྟར་འདྲི་བའི་སྐབས་མིན་ན་ཡང་། དམ་པ་འདི་ཉིད་རང་གིས་བཀའི་གནང་བ་ 


༢༨༡༤ 
(€༽ 





ཤུ 
ཌཱ 
ཟུ 
- 
.ཌ 
ཤཱ 
ˆ 
ཤ"1 
༩ 





ཡང་ཡང་དུ་གནང་བའི་སྒྲིབ་མེད་དུ་བྲིས་པ་སྐུ་ཚོའི་བར་ཆད་དུ་མི་འགྱུར་བ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་ཐུན་མོང་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་བླ་མ་དམ་པ་མིའི་སྤྱི་གཟུགས་འཆང་བ་གྲུབ་དབང་ཆེན་པོ་དང་ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོས་ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་དམ་པ་ 


མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ཀྱང་སྨྲས། བསམ་གླིང་དུ་ཕེབས་སྐབས་དགོན་པའི་འོག་ཙམ་ཕེབས་པ་ན་ལུང་གང་ས་འཇའ་སྤྲིན་གྱིས་ཁྱབ་པ། བརྟགས་མཚན་མའི་ནུབ་ཙམ་གྱི་རི་རྩེ་ནས་འཇའ་སྣ་ལྔ་མདུང་གང་ཙམ་ཞིག་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་སུ་ཟུག་པ་ 
དེར་ཡོད་ཀུན་གྱི་མཐོང་བ་ལྟོ་ཡུན་ཙམ་ཞིག་ཀྱང་བྱུང་ཞིང་། དྷེ་བས་སྔགས་ཆུ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བ་ལ་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཆུ་ཁར་སྐུ་ཁྲུས་ཤིག་གནང་བས་དེ་དགོང་ནས་ཆུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་ཞེས་བསམ་གླིང་སྐུ་གཉེར་གྱི་མཐོང་ཞིང་རིམ་བཞིན་ངག་ལས་ 


ཐོས། དེ་ནས་དེའི་སང་ནས་བཟུང་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དྲུང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་བར་ཞག་ཁ་ཤས་ཕེབས་པའི་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཐུགས་དགྱེས་པས་སྔར་བས་སྐུ་སྣུམ་བག་ཆེ་ཞིང་སྐུའི་བོངས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་སྣང་དུ་བྱུང་། སླར་ 


ཡང་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དྲུང་དུ། ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་ཞིག་དང་ལམ་དབང་ཞིག་གསན་པ་གནང་། ལམ་དབང་འདི་ཐུགས་དམ་གྱི་མཐིལ་ཡིན་གཤིས་མཁན་ཆེན་དུ་ཡང་ཚར་གཅིག་གསན་པ་ལས་དེ་གོང་དབང་གི་ཆུ་ 


རྒྱུན་མ་བཞུགས་པས་འདི་སྐབས་མི་གསན་ཀ་མེད་བྱུང་བར་བླུན་པོ་དག་གིས་འཁྲུལ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ནས་དམ་རྫས་སྒྲབ་པར་ཉེ་བའི་ཚེས་ཉི་ཤུའི་ཉིན། ཀྱི་རྡོ་རྗེ། བླིར་པ་ལྭ་གུབ་ཆེན་གྱིས་བསྐོར་བ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་གསུམ་གྱི་སྐུ་ཐང་ཐོག་ 
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་ྦ ༄༅། །ཚད་ལྷག་ཙམ་རེ་དང་། ས་པར་གྱི་རྣམ་ཐར་ཐང་ཀ་བཅས་འབྲུལ་མི བུང་བ་ན། རྣམ་འདྲེན་འདིའི་གསུང་ལས། དབང་གི་ཆུ་བོ་མི་ནུབ་ཅིང་དར་རྒྱས་སྲུ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོ་བྱུང་གསུང་། དེ་ནས་ཉེར་གསུམ་ 
ལ་དམ་རྫས་བསྒྲབ་པ་ཚུགས་པའི་འདམ་སྒྲབ་ནས་བཟུང་གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་གི་ལོགས་ཐམས་ཅད་དྲི་བཟང་གིས་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་ནི། དེའི་སྐབས་གྲྭ་པ་བརྫུན་མི་ཟེར་བའི་ངག་ལས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ནང་དུ་སྐུ་དོག་ཆེན་པོ་འདུག་ 
ྣ ཚུལ་སེལ་ཕྱིར་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་བདུན་ཕྲག་གསུམ་ཀྱང་མཛད། ཟླ་མཇུག་ཏུ་ རྐྱང་གིས་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཞལ་ངོ་ནང་བ དྲ་གི་ཕྱག་ལེན་མགོན་པོ་ཁྲོ་བཅུའི་གཏོར་བཟློག་ཞིག་བསྒྲབ་པར་མཛད། དེ་བསྟུན་གྲྭ་དཔོན་སློབ་བྱིངས་ཀྱིས་ཡང་ཕུར་ 
ྭ བཟློག་ཞིག་བསྒྲབ་པའི་སང་བརྡབ་ ༼ཿ བསྒྲལ་༽ལས་གནང་ འི་ུ་ནམ་འདེང འའགསུང་པས་ སང་ཆར་པ་གཅིག་ཀྱང་མི་ཡོང་བ་ངེས་ཁག་འཁུར་བ་ཡིན་གསུང་བ་བཞིན། ནམ་མཁའ་སྤྲིན་གྱི་ཁྲིག་མེར་གང་བ་ལས་ཆར་གཅིག་ཀྱང་མ་བྱུང་བ་ 

ཀུན་གྱིས་གཟིགས་གསལ་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཡིན་ལ། དངོསགཞི་སྐུ་ྱ་གཏར་བསྒྲབཀྱིསྐབསསྐུམདུནད་འུན་ཆན་པ་བུང་བ་དང། ཇོ་མོ་ཐགས་ར་ནས་འཕངས་པར་མཛད་པའི་བགེགས་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ནུས་མེད་རང་ཞིར་གྱུར་པ་ཡིན་ 


| ལ། ཡང་དེའི་སྐབས་གདན་ས་འདིར་རྒྱལ་པོས་གནོད་འཚེ་ཤིན་ཏུ ་ཆེ་ཞིང་ཐབས་གང་གིས་ཀྱང་བཟློག་ཏུ་མ་བྱུང་བ་ལ། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དྲུང་དུ་ལྗགས་བཟླས་ཉིན་གསུམ་མཛད་རྗེས། མགོན་པོའི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་ 
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༡༡༧ ༩༠༩༩ 


སྲེག་གི་ནང་ནས། དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་མཛད་པར་བརྩམས་ནས། གཞན་དག་གི་དམིགས་བལྟས་སུ་སྲོག་ཆགས་དང་བྱ་ཟིན་ནས་མེར་སྐྱུར་བ་དང་། རལ་གྲི་མེ་འབར་བ་ཞིག་གི་ནམ་མཁའི་མཐོང་མྱུལ་བ་སོགས་བྱུང་བ་རྨིས། སང་སྔ་བར་དྲག་པོའི་ 
སྦྱིན་བསྲེག་སྨིན་རྒྱས་ཤིག་གནང་བ་ནས་བཟུང་རྒྱལ་པོས་གནོད་པས་འཚེ་བ་ལས་རྒྱལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་དེའི་སྐབས་སེམས་ཅན་རང་རང་ལས་སྐལ་གྱིས་འདྲེར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་སྲོག་དབུགས་བླངས་པའི་ལས་མི་དགེ་བ་གསོག་པའི་རྒྱུ་བཟློག་ 
པའི་ཕྱིར་ཀུན་རིག་གི ་ཆོ་ག་ཡང་དག་པའི་ངོས་སླར་ཡང་སྐྱེ་བ་ངན་པ་གང་ཡིན་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་ལ་འགུགས་པར་མཛད་དེ། ཟབ་མོའི་ཆོས་བཤད་པ་དང་ལམ་མ་ནོར་བ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྟོན་པར་མཛད་པས་ནུས་མཐུ་བྱིན་རླབས་ལ་ 
བརྟེན། གྲགས་ཆེ་ཞིང་གཟུགས་ཅན་པ་པ་རོལ་པོ་རྣམས་ལ་གནོད་འཚེ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་དབང་ཚད་ལྲོ་རྟེན་རིག་བྱེད་ཀྱི་གྲངས་ཀྱིས་གཙོས་ཇི་སྙེ ད་ཞིག་གནས་སྤོར་བ་མཛད་པ་ནས་བཟུང་འགྲོ་བ་ཕལ་པོ་རྣམས་ཕན་བདེ་ལ་འགོཿ ད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ 


ལ། ཡང་འདི་ལོ་གེགས་སེལ་གྱི་སྐུ་མཚམས་བདུན་ཕྲག་གཅིག་གནང་སྐབས། འོད་གསལ་ལྟ་བུའི་ངང་དུ་ཞུགས་པའི་སྐབས། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྐུ་བརྙན་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ཞིག་བྱུང་ཕེབས་པའི་སང་དེ་མདོར་མ་ཀ་དྲུག་མའི་གསེར་གནང་དགོས་ 





ཚུལ་གྱི་ཞུརྟེནདུ་གར་གྱི་སྐུ་བརྙན་འཛག་ཁྲུ་གང་ཙམ་ཞིག་བྱུང་བ་སྐུ་ཞབས་སུ་འབྱོར་འཕྲལ། མདངས་སུམ་གྱི་སྐུ་བརྙན་དེ་འདི་ཀ་ཡིན་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་གསུང་ཐུགས་དགྱེས་པར་མཛད་འདུག དེ་ལྟའི་སྐབས་ལྷ་ཆེན་གྱི་བཙུན་ཆུང་རྣམས་ལ་ཆོས་ 
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" ༄༅། །སྤྱོད་རྒྱུགས་གནོན་མཛད་དེ། བཙུན་ཆུང་རྣམས་བསྫིགས་འདོན་བྱས་པ་ན། བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཐུགས་ལྷག་པར་དད་པས་རབ་བྱུང་གི་སྡེ་ལ་ཕྱག་མཛད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ལ་རྒུ་འབྲུམ། ལི་ཏོལ། ཨ་ 
ཤུ། འབྲས་སིལ་སོགས་ཀྱིས་དགྱེས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། འདི་དག་ནི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་དགོངས་སྲུ་གཅིགས་པའི་མཛད་པ་བླ་ན་མ་མཆིས་པར་སེམས་སོ། །ཡང་དེའི་སྐབས་མཁན་ཆེན་ཀུན་སྨངས་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དྲུང་ 
 དུ། བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་རྗེས་གནང་། མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་རྣལ་འབྱོར་མའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་། རོང་སྟོན་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་བསྒྲབ་ཞག་བདུན་མ། དའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཚར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ་བརྒྱུད་འདེབས་དང་ 

¦ བཅས་པ། སེང་གདོང་མའི་ལས་ཆོགས་ཉེར་ལའི་ལུང་། འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོས་མཛད་པའི་ཕྱི་རྡོ་རྗེའི་མངོན་རྟོགས་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་སྒོམ་དོན་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་ཉམས་རྟོགས་གོང་འཕེལ། མཁྱེན་བརྩེ་བས་མཛད་ “ཾ 
པའི་བྲག་རྫོང་མའི་ཕྱི་འཁྲིད་ཀྱི་ལུང་། རྨེ་བརྩེགས་དུད་ཀའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་རས་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོས་དངོས་སུ་གསན་པའི་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་རས་བྲིས་ཀྱི་ 


ྦ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་མདའ་འཕེལ་མར་གྲགས་པའི་ཚེ་དབང་སྐབས་ཚེ་མདའ་སྔར་ལས་མཐོ་གང་དང་སོར་ལྔ་འཕེལ་བའི་སྐུ་ཚེ་རིང་པོར་བཞུགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འདི་སྐབས་ནས་འགྲིག་པ་ཡིན་ལ། ཡང་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ 
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།རོ་དབང་ལྕགས་སྡོང་མ། རྨེ་བརྩེགས་ལྗང་སྔོན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བུམ་ཆོག་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ། སྤྱན་སྔ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་བྲག་རྫོང་མའི་ནང་ཁྲིད་ཀྱི་ལུང་། ཡང་བྱམས་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛུད་པའི་ཞལ་བཞི་པའི་ 


༨༨ ༢༧༠༦༽ 


གསང་ཁྲིད་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་ཡིག་ལུང་། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁ་འུབ་བྲག་རྫོང་པས་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཚར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ལུང་། ཚེ་བསྒྲབ་ཉེ་བརྒྱུད་འཆི་མེད་དཔལ་གཏེར་སྤྱན་ 


སྔ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལམ་དུས་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་དབྱེ། ཡང་དེས་མཛད་པའི་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པའི་སྨྲབ་ཐབས་རྒྱས་འཕྲངབསྡུས་པ་བྱ་ཚུལ  བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ ྦ 


མཛད་པའི་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བསྒྲབ་ཚུལ། ཚར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་རྟ་མགྲིན་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དཔའ་བོ་གཅིག་པ། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ གས་བཅས་པ། ཡང་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ 
སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ་རྒྱ་ཆེན་གྱི་ནང་ནས་ལུང་གསན་པ་ལ། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་བཅུད་བསྡུས་ནང་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། གུར་གྱི་ 
མགོན་པོའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་བསྒྲབ་དཀྱིལ་ཕྱོགས་གཅིག་སྡེབས་པ་དང་པོའི་བློ་ཅ ན་འཇུག་པ་བདེ་བྱེད་ཀུན་དགའ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པའི་བསྒྲབ་དཀྱིལ་ལྷན་ཅིག་སྡེབས་པ་གསར་བུའི་ 
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༢3” ༄༅། །བློ་ཅན་འཇུག་སྡེ་ཀུན་དགའ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་བསྒྲབ་དཀྱིལ་ལྷན་ཅིག་སྡེབས་པ་བློ་གསལ་འཇུག་པ་བདེ་བྱེད་ཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། འཇམ་ 
དབྱངས་རིགས་ཐིག་མ་རྣམས་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོས་རྒྱུན་འཛིན་པའི་བུ་སློབ་རྣམས་ལ་ཉེ་བར་དགོངས་ཏེ མཁན་ཆེན་འདི་ཉིད་ལ་གཉེར་དམ་ཡང་དག་མཛད་དེ་མཁན་ཆེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་རྣམ་འདྲེན་དམ་པའི་བཀའ་བཞིན་ཕྱོགས་ཀྱི་ལུང་ 
རྒྱུན་ཁུངས་བཙུན་གང་ཡོད་ནས་བཞེས་པའི་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ལ་འབུལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་ཞར་བྱུང་ཞལ་འདོན་དུ་གནང་བྱེད། མ་གཅིག་གི མཆལ། གནང་སྟོང་མ། འཆི་བློ་མ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་ - 
= པ། རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་མ། རོང་སྟོན་གྱིས་མཛད་པའི་འཕོ་བའི་ཡི་གེ ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་གྱི་འཁྲུངས་རབ་རྒྱལ་ཀུན་མ། སྒྲོལ་མའི་བསྟོད་པ། ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག གང་བློ་མ། ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་མ། འཆི་མེད་དཔལ་སྦྱིན་རྣམ་རྒྱལ་ ཡཾ 
གཟུངས་བཅས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་ལུང་རྣམས་དང་། རྣལ་འབྱོར་མའི་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་གི་རྣམ་བཤད་མཁའ་སྤྱོད་ལམ་བཟང་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད། རྣལ་འབྱོར་མའི་ཞི་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་གི་ལག་ལེན་གྱི་ཡི་གེ་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པའི་གསང་ 
ལམ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསམ་མི་ཁྱབ་ཀྱི་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ་པའི་ཉེ་ལམ། རྣལ་འབྱོར་མའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་གསེར་ཆོས་ཆིག་བརྒྱུད་མ། ལང་ལིའི་སྒྲབ་པ་བྱ་ཚུལ་བཀླགས་ཆོག་མ། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གསེར་ཆོས་ཆིག་བརྒྱུད་མ་མཁའ་སྤྱོད་ 












སྒྲབ་པའི་མན་ངག་སོགས་ཀྱི་ཞལ་བཞེས་ཁག་ཆེ་འགའ་ཞིག་ས་ལོ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་དཔེ་ལས་ལོགས་སུ་བཀོལ་བ། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ལམ་རིམ་ཟབ་མོ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཡི་གེ་འཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མའི་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླངས་པའི་ཆོ་ག རྣལ་འབྱོར་མའི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ཡིག་ཆུང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྣམས་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དགྱེས་བཞིན་དུ་ 
སྩོལ་བར་མཛད། རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ནས་ཀྱང་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་གསན་པར་མཛད་པའི་སྐབས་མཁན་ཆེན་ཀུན་སྤངས་པ་ཆེན་པོའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་ངེད་ལ་ཞབས་དྲུང་ནས་རིགས་གསུམ་སྤྱི་དབང་གིས་མཚོན་པའི་གསན་ཡིག་ 
ནང་གི་སྔར་མ་ཐོབ་པ་རྣམས་རིམ་སྩལ་དགོས་གསུངས་པ་ལྟར། བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིདཀྱིའང་། མཁན་ཆེན་དུ་རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་དབང་། བདེ་མཆོག་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་བྱིན་རླབས། ཕྱག་རྡོར་ཛ་ལི་མའི་བྱིན་རླབས། རྣམ་འཇོམས་ ' 
ཀྱི་བྱིན་རླབས། དེའི་ཡི་གེ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལུང་། ཕྱག་དྲུག་པའི་རྗེས་གནང་དང་། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད། ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་སྟག་ཞོན་གྱི་རྗེས་གནང་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ལུང་། མགོན་པོ་ཁྲོ་བཅུའི་རྗེས་ 
ཀནང་། ཞིང་སྐྱོང་ཙཱ་ཏུརྨ་ཁའི་ཚེ་ཁྲིད་གུར་བདུན་བསྲུང་བཟློག་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད་དམིགས་སུ་སྩོལ་བར་མཛད། གཞན་ཡང་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ཚེ་བསྒྲབ་ཞག་བདུན་མ་འཆི་མེད་བདུད་རྩི་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། བཟང་སྤྱོད་ཀྱི་ཊིཀྐ། འཇིགས་ 
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ཟེ ༄༅། ་ བྱེད་ཀྱི་རྣམ་བཤད་བདུད་རྩི་བུམ་བཟང་། ཡོན་ཏནྷ་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་བཤད། འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་སེང་གི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ། ས་ལོ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་ 
རྫོགས། པར་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་ལུང་། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཆོས་འབྱུང་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཉིན་ 
ྫ བྱེད། འཇིགས་བྱེད་ཆོས་འབྱུང་སྙན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་། དཔལ་མགོན་ཞལ་དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་མགོན་པོའི་སྙན་བརྒྱུད་མཛེས་རྒྱན། དཔལ་མགོན་བརྩེགས་ཞལ་ཅན་ _ 
' དང་གདོང་བརྙན་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཀུན་མཁྱེན་མཁས་པའི་དབང་པོ་གོ་བོ་རབ་འབྱམས་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་རྣམ་ཐར་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལུང་ ཝཾ 


སོགས་མདོར་ན་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཁོ་ནའི་ཉན་བཤད་ལ་དུས་འདའ་བར་གྱུར་ཏོ། །བསོད་ནམས་མཐུ་ལྡན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དེས། །རྗེས་བཟུང་ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པ་དབང་པོའི་མཚན། །སླར་བྱོན་འཁོན་གྱི་རིགས་མཆོག་བརྟུལ་ཞུགས་ 
འཆང་། །ལྷ་ལམ་ཡངས་པའི་གྲོང་ནས་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོང་། །གང་གིས་དགོངས་འགྲུབ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ལ། །ངུར་སྤྲིག་ལྷབ་ལྕུབ་འཆང་བའི་ཚོགས་དང་བཅས། །རིགས་བདག་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པའི་ཆོག །ལ་རྟེན་ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་ཆར་ 














8...) 9.[>% 


ལྟར་ཕབ། །མཁའ་ལ་འཇའ་འཁྲིགས་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བས་མཛེས། །དགེ་འདུན་སྡེ་དང་སྐྱ་བོའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །བཟའ་བཅའ་དངོས་པོའི་གནང་སྐྱེས་བང་མཛོད་བརྡོལ། །རབ་ཏུ་ཚིམས་པའི་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་ལ་རོལ། །དེ་ནས་བཤེས་གཉེན་བླ་མ་དམ་ 
པའི་དྲུང་། །ལྷག་བསམ་དག་པའི་ཡིད་ཀྱི་གུས་བཏུད་ནས། །ཞལ་དཀྱིལ་འདབ་བརྒྱ་བཞད་པའི་དབྱར་རྔའི་གསུང་། །མན་ངག་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བཟང་སྩལ་གསོལ་ཞེས། །ཕྱག་ཤུན་ཟུང་སྦྱར་གྱེན་བསྒྲེངས་གསོལ་བཏབ་པས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ 
སྙན་བརྒྱུད་བུམ་བཟང་ནས། །དོན་གཉེར་སྐལ་བཟང་དམ ་པའི་ཐུགས་རྒྱད་བ སྟིམ། །བ ཞི་ལྡན་བུམ ཆོག འདི་ལ་འདྲེན་ནུས་མི ན། །ཡོངས་རྫོགས་ལྗགས་རྩེ ར་ལོན་པའི་ཚིག་གློག་འཁྱུག །ལམ སྲོལ་འཛིན་པའི་བྱེད་པོ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོག །སྣོད་ལྡན་ _ 
འདུལ་འོས་ཆོས་ཆར་དྲག་ཏུ་འབེབས། །དེ་མིན་རྣམས ལྭ་སས་ཚུལ། ང་པོར་སྒྲིལ། །དཔྱོད་ལྡན་མ་ལུས་འདུ་བའི་འཁྲིལ་ཤིང་འདིར། །ལུང་དང་རིག་པའི་ཡལ་འདབ་ལྷག་པར་གཡོ། །དོན་བཟང་བཅུད་ལྡན་འབྲས་བུའི་དྲི་བསྲང་འཐུལ། རྡོ་རྗེ ཡཾ 
འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཡིན། །ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །ཡང་རབ་རྱོས་ཞེས་པ་ལྕགས་ཕོ་རྟ་ལོ་ནས་བཟུང་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ངོ་མཚར་བའི་རྟེན་རྣམ་བཞི་སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོས་མཚོན་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁང་ 
དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་ལ་ཉམས་ཆག་ཕྲན་བུ་བྱུང་བ་རྣམས་གཙོ་བོར་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོངས་ 


༢” ༄༅། ་ _  སྭ་ཇོགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ལྷག་པར་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མར་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཐོག་གདན་ས་ཆེན་པོའི་བསྟན་པའི་རྩ་བ་མེ་རོ་གསོ་བ་ལྟར་མཛད་པའི་དཀའ་སྤྱད་སྡུག་ཁུར་མཛད་པ་རྣམས་སྔོན་གྱི་སྐྱེ་བ་དྲན་པའི་ 
མོཿ ད་ལ་རང་རེ་རྣམས་སྔོན་ས་སྐྱ་ཟེར་བའི་གྱང་གོག་དམར་ཙམ་ནང་གི་རྟེན་གསུམ་རྣམས་བྱ་མང་འདུ་བའི་ཤིང་གོག་ལྟ་བུར་སྐྱ་ཧྲུལ་བ། དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་མུན་གླིང་དུག་ལོ་ལྟར་རླུང་གིས་ཡར་ལོག་མར་ལོག་བྱེད་དུས་བསྟན་ཚུགས་ཀྱི་རེ་བ་བྱེད་ 
ྫ དགོས་བྱུང་ན། ད་ལྟ་ཇི་ལྟར་ཧྲུལ་ཀྱང་ཟླ་བ་གསུམ་ཁོངས་སུ་འདོམས་པ་ཞིག་ངེས་པར་ཡོང་བའི་ཐོག་མར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གསེར་འབུམ་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་མོ་དངོས་ཀྱི་གས་ཆེན་འཐུལ་བ་དང་། གསེར་ཆབ་གསར་སྐྲོན། དེ་ཉིད་ ཁུ 
ཤྲ ཀི་འདྲ་སྐུ་རྨེ་བ་ཅན་ལ་དཔེ་བྱས་པའི་སྐུ་བརྙན་ཆེ་བ་གསར་བཞེངས། གསེར་འབུམ་གྱི་ཆོས་འཁོར་ཡན་ལ་གསེར་ཟངས་བསྐྱར་འབུལ། གསེར་ཕིབས་ཤིང་བསྒྲིགས་ནས་བཟུང་བསྐྱར་འགེལ་ཐོག གནམ་རྒྱན་ས་རྒྱན་སོགས་ལག་འབྱོར་རྣམས་རིམ་ ཝཾ 
གྱི་མཆོད་ཁང་ཞབས་ཏོག་ཏུ་ཕུལ་བའི་འདྲེན་མཆོག་རྣམ་གཉིས་ལ་སོགས་ཏེ་གོང་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དེ་དག་གི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པ་ཞིག་བྱུང་ན་འདི་དང་ཕྱི་མ་གང་དུའང་བདེ་བ་གདའ་བས་དེ་བཞིན་ 
ྦ རིམ་གྱིས་བགྱིས་ཕེབས་པ་ལྟར། ཐོག་མར་ལོགས་བྲིས་སྐྱོན་རིགས་ལ་ཨརྒའི་ཆོ་ག་ཡང་དག་པར་མཛད་པའི་ཉམས་གསོ་གསར་བཞེངས་ལྟ་བུ་བཀའ་སྩལ་གྱི་སྟེང་། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་བརྙན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་འབར་བ་ཡབ་རྗེ་ 














དམ་པའི་སྐུ་བརྙན་བྱིན་རླབས་ཀྱིདྲི་བསུང་འཐུལ་བ། དེ་དག་ལ་བཞུགས་གདན། དབུ་བསྙེལ། ན་བཟའ། སྟེང་དུ་གོས་བཟང་བསྒྲིགས་ཀྱི་བླ་བྲེ་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་པ། གདུང་ཁེབས། འཕན། ས་རྒྱན་ལ་དྲིལ་བུ་སོགས་ཕྱག་ཆ་ཆ་ཚང་རེ། སྦུག་ 
སིལ་ཆཁ་ཡར། ཏིང་བདུན་ཚར། མེ་དམ། མར་མེ་ཁོར་མོར་འབུལ་བ་སོགས་མཛད་སྐབས། གསེར་ཕིབས་སྔར་ལས་ཐོག་སོ་གང་ཙམ་གྱི་མཐོ་བ་བཀོད་པའི་ཟངས་འགེབས་སྐབས་བཟོ་རིག་པ་དག་གིས་ཟངས་ཀྱི་ཕྱེད་ཙམ་ཨེ་ལྡང་། གསར་ 
བརྡུང་དགོས་ཚུལ་ཞུས་པར་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་གསར་བརྡུང་མི་དགོས་པ་ངེད་ཀྱི་ཁག་འཁུར་བའི་ཟངས་བཀབ་པས་འཐུས་གནང་བ་ལྟར་བཀབ་པས་ད་ལྟ་མིག་ལྡན་ཀུན་གྱི་གཟིགས་གསལ་ལྟར་གྱུར་པ་འདི་ལགས་ཤིང་། འདིའི་གསེར་ དྲ 
འབྲུའི་རྩེ་མོའི་ནང་བཞུགས་རྣམས་རྗེ་དམ་པ་འདི་ཉིད་རང་གིས་ཕྱག་བཞེས་གནང་བའི་ནང་གཟུངས་བྱིན་རླབས་ཅན་དང་། ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྲིད་ཆབ་སྲིད་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར་འཕེལ་བའི་འཕྲིན་བཅོལ་འདོད་གསོལ་ཡང་དག་པར་ མ 
མཛད་རྗེས་ཕོ་བྲང་བཞི་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་སྐབས་གྲྭ་ཕྱི་ཨཾ་ཛའི་དཀར་གངས་ཤིན་ཏུ་དངོས་གཙང་བ་ཞིག་དང་དར་དཀར་རིགས་གཅིག དངུལ་སྲང་ལྔ། གསེར་གྱི་ལྗང་པ་སྡུམ་པ་གཅིག གོས་ཡུག་དམར་པོ་གཅིག་རྣམས་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་བའི་ཐུགས་དགྱེས་ 
པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའཕགས་པའི་ཞབས་ལ་ལྷག་པར་དད་པས་མར་མེའི་རྒྱུན་འདི་དེ་སྐབས་ནས་འབུལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་ལོ་འདི་ནང་གདན་ས་དན་གྱི་མཆོད་རྟེན་མ་ཐང་། ཁ་ཡུལ་གྱི་མཆོད་རྟེན། མན་སྟར། ཀླི་སོགས་སྔར་ཡོད་པ་ 
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ངད ༄༅། ་ །ཉམས་གསོ། སྔར་མེད་པར་གསར་བཟོ་གཟུངས་འབུལ་རབ་གནས་སྐྱོར་བ་སོགས་འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ཕྱུགས་ལེགས་པའི་མཛད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུ་ལ་བརྟེན་ལོ་ལྟར་ཆགས་སུ་ལེགས་པ་དང་། མི་ཕྱུགས་ཀུན་ 
ལ་ནད་དང་ཉེར་འཚེ་མེད་པའི་དགེ་མཚན་དངོས་སྲུ་གྲབ་པ་ཡིན་ཞིང་། སླར་ཡང་ཆོས་རྗེ་ས་པརྔ་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས། རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཡིས་མི་ངོམས་ཤིང་། །མཁས་པ་ལེགས་བཤད་ཀྱིས་མི་ངོམས། །གསུངས་པ་ལྟར། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
„ བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་གདན་དྲངས་པའི། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུའི་རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས་རྣམས་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཞུ་བར་མཛད་པ་ནི། དང་པོ། ལོ་ཧི་པ། གཉིས་པ། ད་རི་ཀ་པ། གསུམ་པ་ཌེམ་ཀི་པ། བཞི་པ་ལི་ལ་པ། ལྔ་པ་བིརླ་པ། དྲུག་པ་ 
¿ ཌོྦྷི་ཝ། བདུན་པ་ཤཱ་ཝ་རི་པ། བརྒྱད་པ་ས་ར་ཧི་པ། དགུ་པ་ཀ་ཀ་ལི་པ། བཅུ་པ་མི་ན་པ། བཅུ་གཅིག་པ་གོ་རཀྟ་པ། བཅུ་གཉིས་པ་ཙའུ་ར་ཁའི། བཅུ་གསུམ་པ་བི་ན་སི། བཅུ་བཞི་པ་ཤནྟི་པ། བཅོ་ལྔ་པ་ཏོག་རྩེ་པ། བཅུ་དྲུག་པ་ཙྲི་ 
_ པ། བཅུ་བདུན་པ་ཙ་མ་རི་པ། བཅོ་བརྒྱད་པ་ཁརྒ་པ། བཅུ་དགུ་པ་ནཱ་གརྫུ་ན། ཉི་ཤུ་པ་ནག་པོ་པ། ཉེར་གཅིག་པ་ཨུཏྨ་དེ་བ། ཉེར་གཉིས་པ་ཐེ་གེ་ནེ། ཉེར་གསུམ་པ་ཏེ་ལོ་པ། ཉེར་བཞི་པ་ནཱ་རོ་པ། ཉེར་ལྔ་པ་ཤ་ལི་པ། ཉེར་དྲུག་པ་ཙ་ར་ 
ཧཾ བ། ཉེར་བདུན་པ་བྷ་ར་བ། ཉེར་བརྒྱད་པ་དྷོ་ཁདྡྷི་བ། ཉེར་དགུ་པ་ཨ་ཛུ་ཀི སུམ་ཅུ་པ་ཀ་ལི་པ། སོ་གཅིག་པ་དྷོམ་བི་བ། སོ་གཉིས་པ་མོ་ཀོ་པ། སོ་གསུམ་པ་ཀཱམ་རི་པ། སོ་བཞི་པ་ཛ་ལནྡྷ་རི། སྭོ་ལྔ་པ་རཱ་ཧུ་ལི་པ། སོ་དྲུག་པ་དྷརྨཱ་སི། སོ་ 
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།བདུན་པ་དྫོ་ཁ་རི་པ། སྲོབ རྒྱད་པ་མེར་ནི་ཞི་པ། སོ་དགུ་པ་སྒྲང་ཛ་ལི། བཞི་བཅུ་པ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་པ། པ ཞེ་གཅིག་པ་ཨ་ཡོ་ཀི ཞེ་གཉིས་པ་ཙ་ལོ་ཀི ཞེ་གསུམ་པ་གྱུ་ ར་བི། ཞེ་བཞི་པ་ལུཅི་ཀི ཞེ་ལྔ་པ་ཀངྒ་ལི་པ། ཞེ་དྲུག་པ་རརྟ་པ། ཞེ་བདུན་ 
བྷཱ་དེ་པ། ཞེ་བརྒྱད་པ་ཏདྟ་པ། ཞེ་དགུ་པ་ཀུ་ཀུ་རི་པ། ལྔ་བཅུ་པ་གུ་ནཛྙཱ་པ། ང་གཅིག་པ་བྷ་ན་པ། ང་གཉིས་པ་དྷི་ལིའི་པ། ང་གསུམ་པ་ཨ་ཙྟིའི། ང་བཞི་པ་བྷ་ལ་ཧིའི། ང་ལྔ་པ་ན་ལི་པའི། ང་དྲུག་པ་བྷུ་སུ་ཀུ། ང་བདུན་པ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ 


་ཱ ང་བརྒྱད་པ་རྣལ་འབྱོར་ལྕམ་ལེགས་མེན་ཀ་རའི། ང་དགུ་པ་ཛ་ལནྡྲ་པ། དྲུག་ཅུ་པ་ནེ་གུ་ནེའི། རེ་གཅིག་པ་ཙ་མ་རི་པ། རེ་གཉིས་པ་ཙམ་པ་ཀའི། རེ་གསུམ་པ་བྷི་ཁ་ནའི། རེ་བཞི་པ་ཏིལ་བརྡུངས་པ། རེ་ལྔ་པ་ཀུ་མ་རི་པ། རེ་དྲུག་པ་དུར་ ཾུ 


༄༣ ༧༣ 


པཱ་ལི་པའི། དོན་ལྔ་པ་ཀི་ར་པའི། དོན་དྲུག་པ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། དོན་བདུན་པ་སརྦ་བྷ་ག་ལིའི། དོན་བརྒྱད་པ་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ནཱ་ག་བོ་དྷི། དོན་དགུ་པ་པུ་ཏ་ལི་པའི། བརྒྱད་བཅུ་པ་ན་ལིའི། གྱ་གཅིག་པ་ཀོ་ཀྭ་ལི་པའི། གྱ་གཉིས་པ་ཨ་ན་ཀའི། གྱ་ 
གསུམ་པ་ས་མུན་ཏྲའི། གྱ་བཞི་པ་བྱ་རི་པ་སྟེ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཐུགས་རྒྱུད་དུ་འདོམས་པར་མཛད་རྗེས། ལུང་གི་སྐོར་ལ་འདི་རང་གི་ཡི་གེ་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་པཉི་མའི་འོད་ཟེར་ 
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གྱིས་བསྒྲིགས་པའི་རྟོགས་ 


ཐེ ༄༅། །བརྗོད་རྡོ་རྗེའི གླུ། སྔགས་འཆང་ངག དབང་ཀུན ་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་ཡི་གེ གྲུབ་ཐོབ་སོ་སོའི་ལོ། རྒྱུས་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ་རས་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་གསན་ཅིང་། གཞན་ཡང་ཀུན་མཁྱེན་མཁས་ 
དབང་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབུམ། སྔགས་འབུམ། བཀའ་གདམས་ པའི་དགེ་བཤེས་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་བགྲོས ་སེམས་ལ་ཕན་པ་ཕྱོགས་གཅིག་གཅེས་སྒོམ་པ འི་སྡེབས་པ་ལ། དེང་སང་བཀའ་གདམས་ཐོར་བུར་གྲགས་པའི་ལུང་། བཀའ་གདམས་ 
× གླེགས་བམ་གྱི་ལུང་། པཌ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གི་བཀའ་འབུམ་ཐོར་བུ། མ་ཌི་བཀའ་འབུམ་གྱི་ལུང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བཤད་རྒྱུད་རྡོརྗ་གུར་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། དཔལ་ཡང་དག་སྦྱོར་བ་སཾ་བུ་ཊ་འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོས་ 
' བསྒྱུར་བ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་རྩ བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་རྒྱུད་ཕྱི་མ དང་བཅས པ། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ ད། ཆོས རྗེབླ་མ ་དམ་པའི་ལམ་འབྲས་ པོད་ནག་མར་གྲགས ་པ། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ ་དབང་ ངོ 


༢༤༧༧ ༢༨༩༧ ༨ 


ཆོས ཅོས་གྲགས ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ཐོཿ ཐོར་བུ། ཡང་རྗེ་བཙུན་ས སྐྱ་པའི ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བློ བློ་སྦྱོང་ཞེན་ ང། བཞི་ང ་བྲལ གྱི་ཁྲིད་ཀུན་° དགའ་ལེགས་རིན་གྱི་ཡི་གེའི གེའི་སྟེང་ནས་ཉམས་ ཁྲིད་སྨིན་རྒྱས། བོ སྦྱོང་ རྟེན་འབྲེལ་སྙི ་སྲིང་པོའི་ ཁྲིད་ཆོས་རྗ རྗེ་རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེའི་ཡི་ 







༨༩༧ ༢༤༧༧ ༢༥ 


གེའི་སྟེང་ནས་སྨིན་རྒྱས། དཀོན་མཆོག་འབངས ཀྱིས་མཛད་པའི་བློ སྦྱོང་ལེགས་བཤད་ཀུན་འདུས་ ཆིག་ཆོག་ཆེན་མོའི ་ལུང་། གཙང་སྤྱོན་ཧེ ་རུ་ཀས ་བསྒྲིགས ་པར་མཛད་པའི འི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རས་པའི ་པའི་རྣམ་ཐར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 








ལམ་སྟོན་དང་། ཡང་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་རས་པའི་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པ་མགུར་འབུམ་དུ་གྲགས་པའི་ལུང་། ཇོ་བོ་རྗེའི་ཐུགས་མཆོག་ཆོས་འབྱུང་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པ། གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བཀའ་འགྱུར་གྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ཤེས་རབ་ 
ཛུ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་སྙིང་པོ་འབུམ་སྟོན་པ་དང་མཉམ་པ། བརྒྱད་སྟོང་པའི་སྙིང་པོ། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད། བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གི་གཟུངས་བསྡུས་པ། ཙཀྲ་བཅུ་གསུམ་པའི་གཟུངས། བོ་ངྷི་ས་ཏྭས་མཛད་པའི་སྨན་བླའི་ཆོ་ 
གའི་ལུང་། རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་། ཡང་གསོ་བ་རིག་པའི་སྐོར་ལ། རྒྱུད་བཞིའི་ལུང་ཆ་ཚང་། ཆ་ལག་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གྲགས་པ་ཡོངས་རྫོགས། སྨན་བླ་མཆེད་བདུན་མཐོ་ 
ྦ བརྩེགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་གསན། གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་གསོ་བྱེད་བདུད་རྩི་བུམ་པའི་ལུང་རྣམས་ཐུགས་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོས་སྒོ་ནས་གསན་ཅིང་། གཞན་ཡང་བིར་ 
བསྲུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་། སྦྱོང་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཆི་བདག་འཇོམས་པའི་དབང་། ཟུར་བཀའ་རྗེས་གནང་སངསརྒྱས་རིན་ཆེན་གྱི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་གསན་ཅིང་། གང་བློ་མའི་བྱིན་རླབས། འབྱུང་འདུལ་ 


སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་མེ་དབང་རྣམ་བཞི་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་། ཁྱུང་དམར་གྱི་རྗེས་གནང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒོམ་ལུང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་། རྟ་མགྲིན་ཇོ་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐྱེར་ 
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རྩ སྒང་ལུགས་ གཙོ་འཁོར་གསུམ་པའི་རྗེས་གནང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨར་ཁྲིད་ཚེམ་བུ་ལུགས་ཚར་ཆེན་གྱི་གསུང་ལས་མཁྱེན་བརྩེ་བས་ཟིན་བྲིས་མཛད་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྟེང་ 











ནས་སྒོམ་འཁྲིད་ལེགས་པར་གསན་ཅིང་། ལུང་ལ། རྒྱུད་འདེབས་ཚར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ཁྲིད་ཡིག་ཐེག་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ཡང་མགྱེན་བརྩེ་བས་མཛད་པ་རྣམས་དང་། ཡང་མཁའ་ལྡིང་གསེར་མིག་འཁྱིལ་བ་འབྱུང་པོ་འུར་འདེད་དུ་གྲགས་ 
„ པའི་ཆོས་སྐོར་ལ། ཐོག་མར་མཁའ་ལྡིང་གི་རྗེས་གནང་ཡི་གེ་གསེར་གྱི་དྲྭ་མིག་གི་སྟེང་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་གསན། ལུང་གི་སྐོར་ལ་ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་ 
ད ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་དམ་པར་གྱུར་པ་བླ་མ་དམ་པའི་གསུང་ལས་བྱུང་བ་བཞིན། ཤར་འབུམ་ཆུང་པ་དཔལ་ལྡན་གྲགས་པས་མ་སྦས་པར་གསལ་བར་བཀོད་པའི་ལས་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསན་པར་མཛད་ཅིང་། ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ས་ 
ལུགས་ཀྱི་དབང་། ཚེ་དབང་ལྕགས་སྡོང་མའི་ལུང་རྣམས་ཞིབ་ཅིང་མཐའ་ཆོད་པ་གསན་ཅིང་། དེའི་སྐབས་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ནས་ཀྱང་མཁན་ཆེན་དུ་དམ་པའི་ཆོས་བསྩལ་བ་ལ། མེ་ཏྲི་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། ཨིནྡྲ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་ 
རླབས། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བདེ་མཆོག་ལུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་གྱི་རྣམ་བཤད། འཇིགས་བྱེད་ཆོས་འབྱུང་། ཚེ་མདོའི་ 
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| ལུང་། སྨན་བླའི་མདོ་ཆོག་བརྒྱད་བརྒྱ་པའི་ལུང་། སྲིད་བྲལ་མའི་རྣམ་བཤད། ཡང་བཤད་ལུགས ཀྱི་ཁོག་ཕུག་གི ་བཀའ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚན་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་བྱིན་རླབས དབ ང་བཞི་ལུགས་སྒྲིགས་སུ་གྲགས་པའི་བྱིན་རླབས། དཔལ་ལྡན་དམག་ 
ཧཱ ཟོར་རྒྱལ་མོའི་རྗེས་གནང་། སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་རྣམས་དག་གསལ་སྙན་པའི་གསུང་གིས་ལེགས་པར་བསྩལ་བས། མཁན་ཆེན་ཀུན་སྤངས་པ་ཆེན་པོ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པའི་གསུང་ལས། སྤྱིར་ནི་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ས་སྐྱ་ 
པའི་ཞལ་ངོ་སུ་ཡང་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ལ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་གཞིར་བཅས་ཀྱང་ཞབས་དྲུང་ནས་འཆད་རྩོམ་གནང་བ་རྣམས་ཉན་པ་པོ་བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་གོ་ ག་པའི་གོ་བ་མེད་པ་གླང་པོ་བྱོལ་སོང་ལྟ་བུའི་ཡིན་ན་མ་གཏོགས། གང་ཟག་དབང་པོ་འབྲིང་ ༢ 
ཡན་ལ་ཆོས་གང་བསྩལ་བ་དེ་མ་སྒོམ་ཀྱང་ཉམས་རྟོགས་ཅི རིགས་པ་མི་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་པ་མྱོང་བས་གྲུབ་འདའ་བའི། སྤྱིརགྱི་ས་སྐྱ་པ་འདི་གྲུབ་མཐའ་ཀུན་གྱི་སྡོང་པོ་ཡིན་པའི་ཆོས་ལ་ཉེ་འགྱང་མེད་པའི་ཉན་བཤད་སྒོམ་སྒྲབ་སྔར་ཡང་ལེགས་ཚོགས་ ༠ 
༈ ད་སྒོས་ཀྱང་སྔར་ལས་མ་གཡོས་པ་མཛད་པ་དང་། ལྷག་པར་རང་རེ་ས་སྐྱ་པའི་ཕ་ཆོས་ཡང་ཟབ་འདི་རྣམས་འཆད་ཉན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་དར་རྒྱས་ཆེ་བ་ཡོད་མིན་ཞབས་དྲུང་གཅིག་པོ་ལ་རག་ལས་པ་སྤྱིར་བསྟན་འཛིན་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡིན་པ་ 
¡ དང་། བྱི་བྲག་ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དབང་ལུང་མན་ངག་རྣམས་ཁྱེད་ལས་ཞུགས་ཆེ་བ་དབུས་གཙང་གི་ལྗོངས་ན་སུ་ཡང་ཡོད་པ་བནྡེ་རྒད་པོའི་མ་ཐོས་པས་ཐུབ་པའི་ལུང་རྟོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྩ་བར་གདའ་འོ་ཞེས་བསྔགས་ 
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༄༄༅། །བརྗོད་ཞལ་གདའ་མཛད་པའི་ཞུ་ལན་དུ། བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ལ་བྱམས་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་ནས། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེ པོ་ཉིད་གཞན་ངོར་ངུར་སྤྲིག་གི་བླ་གོས་འཆང་བ་ 
གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་བླ་མ་དམ་པའི་ཅི་གསུང་བ་མ་བརྗེད་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་འཁྱིལ་བ་ཅི་ཡང་ཞུ་ལགས་ཏེ། ཆོས་དབྱིངས་ཆེན་པོར་མངའ་བ་ལྟར། སྤྱིར་ནི་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་དུས་ཆོས་ཉན་གྱི་གང་ཟག་དཀོན་ཞིང་། རེ་གཉིས་རྣམས་ 
། ཀྱང་ཟ་ཆོག་རེ་གཉིས་རེའི་དབང་ལུང་ཙམ་ཐོས་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་མཐའ་རྟོགས་ཁུལ་བྱེད་ཅིང་། འགའ་ཞིག་མཁས་གྲགས་འདོད་པའི་ཆོས་རེ་ཞུས་གནང་བྱས་ཀྱང་། མཐར་བློར་ཕྲན་ཙམ་མ་རན་པ་ལ་དངོས་བརྒྱུད་གནས་དམོད་དང་བདོ་གང་ཚུགས་བྱེད་ 
' ཅིང་། དམ་ཚིག་གི་སྤངས་བླངས་ཆེ་ཆུང་ཐམས་ཅད་ཡལ་བར་གྱུར་བའི་ཉན་བཤད་ཀྱི་ཕན་ཡོན་མེད་པའི་ཁར་ཉེས་དམིགས་ཆེ་བ་དང་། མི་འཁོན་ལྷ་འཁོན་གྱི་གྲིབ་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིར་ལོ་ཕྱུགས་མི་ལེགས་ཆར་ཆུ་དུས་སུ་མི་འབབ་པའི་མི་ 
ཕྱུགས་ལ་ནད་དང་ཉེར་འཚེ་མང་བའི་ལོག་སྦྱོར་ཁོ་ནར་འགྱུར་བ་ཞིག་འདུག་པ་ནས། དམ་ཚིག་མི་འཛིན་པའི་ཆོས་བཤད་བྱེད་པ་ལས་རང་རྒྱུད་ལ་བླ་མ་དམ་པའི་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་བཏབ་པ་འདི་སྨིན་པའི་སྒྲབ་པ་ལ་ཚུལ་བཞིན་གཞོལ་བའི་ཐོག་ནས་སེམས་ 
རྔ ཅན་ཐམས་ཅད་དེའི་ས་ལ་འགོད་པའི་སྨོན་ལམ་མཚམས་སྦྱོར་བྱས་ན་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཞིང་། སྡིག་ཆུང་བ་ཞིག་ཡོང་འདྲ་ཀྱང་བླ་མ་དམ་པའི་བཀའ་བཞིན་དོན་གྱི་སྣོད་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་དེ་ལྟར་དུ་ཅིས་ཀྱང་འཚལ་ལགས་སོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་ལ། དེ་ནས་ 
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|” ༄༅། _ རྗེས་གཉྣང་། མགོན་པོ་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། དཔལ་མགོན་ཞལ་གྱི་རྗེས་གནང་། དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་རྗེས་གནང་། པུ་ཊའི་ཟུར་ཁ། ཡང་པུ་ཊ་མིང་སྲིང་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། བྲན་བདུད་ཀྱི་རྗེས་། 
གནང་། དཀར་བདུད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཚེ་དབང་ལྕགས་སྔོང་མ། ཚེ་སྒྲུབ་ཞག་བདུན་མ་ཚར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ལུང་། སེང་གདོང་མའི་ལས་ཆོགས་ཉེར་ལྔའི་ལུང་། དབྱུག་གུ་སྤུན་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་སྐོར་བེའུ་བུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་། རྡོ་རྗེ 
^ ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ཆོས་སྐོར་སྙན་བརྒྱུད་གླེགས་བམ་རྗེ་ཚར་ཆེན་གྱི་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན། དེ་ནས་གཟའ་སྐར་རྒྱལ་ཕུར་ལ་བབས་པའི་ཚེ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གསེར་ཆོས་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་བེའུ་བུམ་གྱི་ལུང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བསྩལ་ ཁྱུ 
་ཱ བའི་ངོས་གསུང་ལས། ད་ལམ་ཁྱེད་རང་རྣམས་སྣོད་ལྡན་དད་པ་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་དང་། བླ་མ་དམ་པའི་བཀའ་བཞིན། རི་ཁུད་འདི་མདོ་སྨད་ཀྱི་བསྟན་པའི་འབྱོན་ཁུངས་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་གྲྭ་པ་གཏོས་ཆེན་དང་། སྐུ་སྐྱེ་ཡང་སྐུ་ན་ཆུང་ཁར་ ་ྫ 
ཐོས་བསམ་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པའི་བློ་རིག་བཀྲ་བ་ནས་སླར་འཆད་ཉན་ལ་གང་བསྒྲིལ་གྱི་བསྟན་པར་སླེབ་ཆེ་བ་ཞིག་གལ་ཆེའོ། །ཞེས་ཁོང་དཔོན་གཡོག་ལ་ན་བཟའ་ཆ་ལག རྟ་སྒ་འཁོར་སོགས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་མིག་འདྲེན་བཟང་བ་དང་བཅས་དགའ་ 
་ྐ མགུ་ཡི་རངས་ཏེ་མདོ་སྨད་ཕྱོགས་སུ་ཐེགས་པ་དང་། གཞན་མ་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི་དགོན་གནས་སུ་འཆད་ཉན་སྒོམ་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པར་གྱུར། དེ་ནས་སྐྱེ་བདག་ཞེས་པ་ལྕགས་མོ་ལུག་གི་ལོ་དགུང་གི་གྲངས་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་དུ་ཕེབས་པའི་ཐོག ཟབ་ 





--༢༤--- ི--¬----------------------- ༨༩༢༩ ༩༡ 





















ཆོསའགའཞིགགསན་པའི་ཆེད་དུ་དྷརྨ་སྣལ་རཏྱ་ཏའིསྐུཞང་གི་བརྒྱུད་པ་རང་ལུགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་པ་ལ་བྱང་ཕྱོགས་འདིར་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ཆོས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་པ་མཁྱེན་རབ་ངག་དབང་བྱམས་པ་ལྷུན་གྲུབ་གདན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉམང ས་པ་ 
ཁོང་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཀྱང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་དང་བཅས་འཕྲལ་ལ་བཀའ་བཞིན་ཆིབས་ཁ་བ ར་བ་མཛད་པའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གནས་མཆོག་དམ་པར་ཕེབས་ཉེ་བ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་སྤྱིར་གྱི་ཆོས་བྱེད་དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེན་ལ་བདག་རྐྱེན་སྐུ་གཟོས་ཆེ་ཞིང་། བྱེ་བྲག་ཆོས་རྗེ་བ་འདི་དཔལ་ནཱ་ལེནྡྲའི་གདན་ས་ཡིན་པའེ་གོ་ཆེ་ཞིང་ རོ རོབ་དཔོ༔ 


2,9£,®[237‰.1=29;,1:[2% 


། ཡང་སྒོས་སུ་ཡང་བླ་མ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆེ་བ་བཅས་ཕེབས་བསྲ་རྟ་པ་གསེར་རིའི་གྲངས་དང་། ཇ་བསུ་སོགས་གཟབ་པར་གནང་བའི་དབོ་ཟླ་ _ 
བའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི་རབ་གསལ་འོག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། ཐོག་མར་ཁོང་ཁུ་དབོན་བཅས་པའི་ཕྱག་མཇལ་གོས་དར་ཡུག་རྒྱ་རྔ། རོལ་མོ་གོས་ནག་སྤུ་མ་ཐགས་གྲུབ་དེང་སང་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་བསྟན་བསྲུང་ མོ 


དགྱེས་པའི་སྤྱན་གཟིགས་གྲས་སུ་ཡོད་པ་འདི་དང་། བླ་བྲེ། ཀར་ཡོལ་ཇ་རྟ་དྲེའུ། མཛོ་སོགས་རྒྱའི་དཔྱད་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་ཞལ་དཀྱིལ་མཇལ་བ་དང་། གང་ཅིའི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་གཏམ་ཁྲོལ་བ་ཞིག་གནང་རྗེས་གཟའ་ཚེས་ལེགས་པ་དང་བསྟུན་ 
པའི། དམ་པའི་ཆོས་ཐོག་མར་གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲཇོ་ཀི་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་། དའི་ཡི་གེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལུང་རྣམས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་མཛད་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་མངོན་པར་ 





”» ༄༅། །དབང་བསྐུར་བ་གསན་པའི་རིམ་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་མངོན་རྟོགས་དང་། ཨེ་ཝཾ་ཐར་རྩེ་ནས་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པའི་མཚམས་སྦྱོར་ལ་བརྟེན། སྦྱོང་རྒྱུད་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་བདག ་པོ་འཇམ། ་དཔལ་དཔའ་བོ་གྲུབ་པའི་བརྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་བཀའ་བབས་པའི་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙན་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ 
( བ། གུ་གེ་པདྲི་ཏ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་བོང་ཞལ་ཅན་གྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཡེ་ཤེསྒ་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འགྲོ་ 
དཱ བཟང་ལུགས་ལྷ་བཅུ་བདུན་གྱི་དབང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རིགས་ ་ ད་ནས་གསུངས་པའི་སྒྲོལ་མབླ་མེད་ལྷ་བཅུ་བདུན་གྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། ྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ཁློ་བོ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་དཀར་པོ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་རྡུལ་ 


ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། 
 ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་མ 


དཔལ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་དངོས་གྲུབ་འདོད་འཇོ་དང་། དཀྱིལ་ཆོག་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། འཇམ་དབྱངས་ 
ཆོད་ཕྲེང་གཏོར་ཆོག་དབང་བསྐུར་ཚུལ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་གྱི་དབང་བསྐུར་ལ་ 
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བརྟེན་ནས། འོག་མིནནས་སྲིད་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་སླད་དུ་ལུང་བསྟན་ཅིང་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་ 
འབྱོར་མཆོག་གི་ངེས་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སུ། དབང་གོང་མ་བཞི། གོང་ཆེན་དང་བཅས་པ། བདག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་དང་བཅས་ལེགས་པར་གསན། རྗེ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་མངོན་དཀྱིལ་རིམ་པ་གསལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ 

བདེ་མཆོག་ས ངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལ་ཉེ ར་ལྔའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་ལྷ་བཅུ་བདུན་གྱི་དབང་། ལེགས་ལྡན་མཆེད་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ། བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་ ཁྱ 
དབང་། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་རྗེས་གནང་ལུང་དང་བཅས་པ། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་ལེགས་པར་གསན་ཅིང་། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་ཚེ་ཁྲིད་ ཇི 
དམིགས་རིམ་ཟིན་བྲིས་ནས་ཉམས་ཁྲིད་སྨིན་རྒྱས་སུ་སྩལ་ནས་རྒྱབ་ཆོས་ལུང་ཀྱང་འདི་དང་འདྲེས་པ་དུ་མ་དང་། དཔལ་མགོན་ཞལ་གྱི་ཚེ་ཁྲིད་གུར་བདུན་མ་དམིགས་ཁྲིད། ཚེ་དཔག་མེད་ལ་བརྟེན་པའི་འཆི་བསྐུའི་ཆོ་གའི་ལུང་། ཏྲག་བཤད་ལྕམ་བྲལ་ 
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འཁོར་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་། དེའི་ལུང་། དཔལ་ལྡན་དུད་གསོལ་མའི་ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་། འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་རྗེས་གནང་། ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་རྨེ་བརྩེགས་ལྗང་ནག་གི་རྗེས་གནང་བཀྲུ་བྱབ་དང་བཅས་པ། སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཚེ་ 


” ༄༅། །སྒྲབ་རང་གཟུགས་མགོན་པོ་བེད་དམར་གྱི་རྗེས་གནང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འགྲོ་བཟང་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ལྷ་མོ་རབ་བརྟན་མའི་རྗེས་གནང་། དེའི་ལུང་། ཀླུ་དང་ས་བདག་གི་གཉེན་པོ་ཁྱུང་ཁྲའི་རྗེས་གནང་། དེའི་ཡི་གེ་ 
པར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ལུང་། ཁྱུང་ཁྲའི་མན་ངག་ཐོར་བུའི་ལུང་། དཔལ་ཇོ་བོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བསྲུང་མ་ཤ་བཟའ་མཆེད་བཞི་ཡོད་པས་ནང་ནས་དཔལ་ལྡན་གསང་ཕུ་ནེའུ་ཐོག་གི ་བསྲུང་མར་བཀའ་སྒོས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནམ་མཁའི་གོས་ཅན་མའི་རྗེས་ 
( གནང་། ཁ་ཆེ་པདྫི་ཏ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བཞིའི་ནང་ཚན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དཀར་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བྱིན་རླབས། དེའི་ཡིག་ལུང་དང་བཅས་པ། དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཁང་བུ་བརྩེགས་པའི་རྗེས་གནང་། ཡང་ _ 
བཱ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་རིགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་གི་རིམ་པ་ཀླག་པས་ཁོངས་སུ་ཆུད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟག་ལུང་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་རྗེས་གནང་ལུང་དང་བཅས་པ་གསན་པ་ནི། ཐོག་མར་རྣམ་སྲས་གཡས་སུ་ ཇི 
འཁྱིལ་བའི་དུང་དཀར་པོ་འཛིན་ཅིང་འབུད་པས་སྙན་པའི་གྲགས་པ་སྲིད་མཐའི་བར་དུ་སྒྲོག་པའི་རྣམ་སྲས་གསེར་ཆེན་ལྷ་དགུ། རྣམ་སྲས་གྲགས་བྱེད། རྣམ་སྲས་དམར་པོ་རྟ་སྔོན། རྣམ་སྲས་མདུང་དམར་ཅན། རྣམ་སྲས་ལྗང་ཁུ། རྣམ་སྲས་གར་ 
| མཁན་མཆོག རྣམ་སྲས་མདུང་དམར་ཅན་རྐང་ཐང་། བསྲུང་མཆོག་ལུས་ངན་པོ། རྣམ་སྲས་ཚེ་འཛིན་དཀར་པོ་འཆི་བ་མེད་དེ་རྣམ་སྲས་རིགས་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང་ལེགས་པར་གསན་པ་དང་། ཡང་གནོད་སྦྱིན་ཨ་པ་ར་ཙི་ཏའི་རྗེས་ 














གནང་། སངས་རྒྱས་ཀླུ་དབང་ལྷ་ལྔའི་རྗེས་གནང་། དེའི་ཡིག་སྐོར་དུ་མའི་ལུང་། ཡང་ས་སྐྱ་པའི་གསེར་ཆོས་སེང་གེ་གདོང་ཆེན་ནག་མོའི་རྗེས་གནང་། དེའི་ཡི་གེ་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ལུང་། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་རྗེས་ 
གནང་། ཡང་སྙེ་མོ་ཤཱཀྱ་དཔལ་གྱིས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་རྣམ་སྲས་དྲག་པོའི་རྗེས་གནང་། རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་གྱི་བེའུ་བུམ་གྱི་ལུང་གསན་པ་ལ། ཐོག་མར་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་ 
རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་ཞི་བ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་གྱི་དཀར་ཆག་ཟབ་དོན་ནོར་བུའི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བས་མཚན་ཡོངས་རྫོགས། ཡང་རྣམ་སྲས་དྲག་པོའི་སྐོར་ལ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་རྣམ་སྲས་ཆོས་འཁོར་གྱི་དཀར་ཆག་སྙན་བརྒྱུད་གསེར་གྱི་ཟ་མ་ཏོག་ཞེས་བྱ་བས་མཚོན་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་ཞི་དྲག་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་པུ་ཏི་གཉིས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་། ཡང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ 
ཀྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་སྲས་ལྔ་ཕྲག་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཡི་གེའི་ལུང་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། གཞན་དཔལ་ 
དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཤ་ཟ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒྲབ་སྐོར་གྱི་ལུང་། ཡང་དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་གསང་བའི་སྙིང་གི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་སོགས་པོ་ཏིའི་ལུང་། དུད་སོལ་ལྷ་མོའི་ཆོས་སྐོར་པོ་ཏིའི་ལུང་། ཡང་ཡབ་མེས་ཀྱི་ཆོས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཆོས་ 
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” ༄༅། །སྐོར་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏིའི་པོ་ཏིའི་ལུང་རྣམས་རྩོལ་བ་ཆེན་པོས་སྒོ་ནས་གསན་པར་མཛད་ཅིང་། ཆོས་རྗེབླ་མ་དམ་པའི་ཕུར་པའི་གྲུབ་ཐབས་ཀླག་པས་དོན་འགྲུབ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བསྡུས་པ། དཀྱིལ་ཆོག་རྟོགས་ 
པར་སླ་བ་རྣམས་དང་། ཡང་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཧཾ་འཕྲེང་རྡོ་རྗེ་གནམ་གླིང་གི་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རྫོགས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་བསྡུས་སྐོར་གསན་པ་ལ། གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པ་བླ་མ་པདྨ་འོད་འབར་གྱི་ལུང་། ཚེ་དབང་དེའི་ཡིག་སྐོར་ 
པོ་ཏིའི་ལུང་། རྟ་མགྲིན་ཤངས་ལུགས་སྐྱེར་སྒང་ལུགས་ཀྱི་ཡིག་སྐོར་གྱི་ལུང་། ཡང་རྙིང་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་བསྒྲབ་འཆི་མེད་འོད་སྣང་མར་གྲགས་པ་དབུས་སྙིང་མཛོད་རྨུག་པོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལོངས་ འི་རྔུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ 
ཝཱ འཁོར་དུ་ཚོའི་དབང་བསྐུར། དུག་དབང་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ། ཡང་ནུབ་ཟངས་མཛོད་དམར་པོ་ནས་བྱུང་བའི་གཏེར་བསྲུང་དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷར་གྲགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་དམ་བསྲི ་དང་བཅས་པའི་རྗེས་ 
_ གནང་། ཡང་གུ་རུ་དྲག་པོའི་བེའུ་བུམ་ཡོངས་རྫོགས་མངའ་བདག་མྱང་རལ་ལུགས་ཀྱི་པུ་ཏི་གཅིག་གི་ལུང་། ཨ་ཙ་ར་དམར་པོའི་སེར་བ་སྲུང་བའི་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་གི་ལུང་། ཡང་མངའ་བདག་སྲས་མོ་རིན་ཆེན་ཚུལ་རྡོར་གྱིས་ཕྲ་མོ་བྲག་ནས་སྤྱན་ 
ཌོ དྲངས་པའི་གསང་བའི་བདག་པོ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་གཏུམ་མོ་ཐུགས་ཀྱི་བསྒྲབ་པའི་ལས་བྱང་དབང་བཀའ་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྟ་གོན་དང་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྐུའི་དབང་ལ། དྲ་རྒན་རིགས་ 
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ལྔའི་དབང་། བུམ་དབང་གི་སྣ་དྲངས་པའི་ལྷའི་དབང་། དཔལ་གྱི་ཆས་དབང་། ཕྱག་མཚན་གྱིས་དབང་ཞབས་ཀྱི་དབང་། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་། གླེགས་བམ་ལ་བརྟེན་ནས་གསུང་དབང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་དབང་། ཚད་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་ཐུགས་དབང་། སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་། འཕྲིན་ལས་གཏོར་མའི་དབང་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་གསན། ཡང་ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་གསུང་འབུམ་པོད་བཞི་མར་གྲགས་ 
པའི་ལུང་ཡོངས་རྫོགས། ཚེ་དབང་ལྕགས་གདོང་མའི་ཕྱག་ལེན་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་བུམ་བཟང་གི་ལུང་སོགས་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་དབང་ཁྲིད་མན་ངག་ཕྲ་མོ་ཚུན་ལ་རྩོལ་གུས་ཆེན་པོས་གསན་པར་མཛད་རྗེས་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་གྲུབ་པའི་བརྟུལ་ 
ཞུགས་འཆང་བ་ཉིད་ནས་ཀྱང་། བླ་མ་མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྟུན་གྲུབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི། མཁན་ཆེན་མཁས་པའི་དབང་པོ་བཟང་པྩོ་ཆལ་མཚན། ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་མངའ་བདག་ཆོས་རྗེ་ངག་ ཡིེ 
འབེབས་པར་མཛད་པའི་ཐོག་མར་ཚེ་དབང་ལྕགས་སྔོང་མ། རྟ་མགྲིན་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་བྱིན་རླབས། དཔྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མའི་བྱིན་རླབས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ 
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༢༡ ༄༅། །པའི་དབང་། སྨད་ལས་དྲག་པོ་སྒྲོལ་བའི་དབང་། འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་ཡིག་ལུང་དང་བཅས་པ། མགོན་པོ་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་། ལུང་གི་སྐོར་ལ། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་ 
མཚན་གྱི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས། གཙོ་ཆེའི་ཆོས་སྣ་སུམ་ཅུ་དགུའི་ལུང་། ས་སྐྱ་པའི་གསེར་ཆོས་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་བེའུ་བུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་། གྲུབ་ཐོབ་གཡའ་བཟང་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་གཟའ་བཅོས་སྐོར་གྱི་ལུང་། གུར་གྱི་མགོན་ 
ལྐ པོའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་ལྗང་ལུགས་ཀྱི་པུ་ཏིའི་ལུང་། སྔགས་འཆང་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་གྱི་རྣམ་ཐར་རྣམས་ཀྱི་ལུང་རྣམས་སྩོལ་བར་མཛད་ཅིང་། གོང་ཕུར་པའི་སྨད་ལས་དྲག་པོ་སྒྲོལ་བའི་དབང་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་ཐོག་མར་ཡིན་པས་རྩུབ་ 
༡ འགྱུར་ལྟ་བུས་འདི་ཉིད་ཐུགས་འཛིན་སྐབས་སྐུ་ཅུང་ཟད་སྲིབ་པའི་ཆོས་རྗེ་པ་སོགས་དང་རང་ཕྱག་ཕྱི་བ་རྣམས་སེམས་འཁོལ་གྱིས་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ན་ཡང་། གཞན་ངོར་ཐུགས་འཛིན་གསན་སྦྱོང་མཛད་ལོ་མ་གཏོགས་འདི་སྐབས་བསྙུན་བབས་ཀྱི་གསན་ ཡི 
སྦྱོངས་ཞག་བཅུ་ཙམ་ལས་མ་བྱུང་ཀྱང་། གནང་དུས་སྔོན་དུ་སྒྲིགས་པ་ཁོ་ན་རང་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རང་གིས་ཕྱག་ཕྱི་བན་གཙང་པ་ལ་བཀའ་མངགས་ཆོག་སྒྲིགས་འཇོག་ལེན་གྱི་མཚམས་སོགས་མཆོད་དཔོན་གྱིས་དབང་རྫས་ཡོ་བྱད་འགོད་ལུགས་ 
༩ སོགས་ཚངམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་འདོམ་པའི་ལུག་ལོ་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་ལྔ་ལ་གསན་སྦྱོང་ཚུལ་ཀྱང་ཞག་བརྒྱད་བསྙུན་བབས་ཀྱི་གསན་སྦྱོང་བཤོལ་དགོས་དང་། བྱཅ་བཞི་ནས་གསན་སྦྱོང་གནང་བའི་ཉེར་གསུམ་ལ་སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཁྱམས་ 
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སྨད་ཀྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཐུབ་ཆེན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མདུན་སར་འདིའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུགས་ལས། འདྲི་སབས་ཨེ་རཾ་ཉེར་གཅིག དྲག་པོ་བརྒྱ་མདུད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྲིས་ཆར་ཐོན་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཕུར་བཀོད་ཡོ་ 
བྱད་རྣམས་སྟ་གོན་མཛད་པ་དང་། ཉེར་བཞི་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་འཁོར་གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བླ་མ། བན་གཙང་པ་བཅས་བཅུ་ཕྲག་གཉིས་དང་ཉག་ལྔའི་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ། རྔ་བྱིན་དབབ་ནས་བཟུང་བདག་མདུན་ཐ་མི་ཐད་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་སྒྲབ་པའི་ 
སློབ་མ་འཇུག་པའི་བར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གནང་རྗེས། དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བའི་ཚེ། གཞིས་བཞུགས་རྒྱལ་ཡུམ་གཉིས། བཅོ་བརརྒྱད་ཆོས་རྗེ་བླ་མ་ཁུ་དབོན། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་བསྟན་པ་རབ་ 
རྒྱས། ལྷ་ཆེན་གྱི་མཁན་པོ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཀུན་སྤངས་དོན་གྲུབ་ལེགས་བཟང་། ཁྲི་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་གཉིས། མ་ཌི་བ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་འཕེལ། ཡུལ་ཆེན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཆོས་འཕེལ། གདོང་དགའ་བླ་མ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། དོན་ 


ཡང་ཕོ་བྲང་ལྟེ་བའི་ལས་འཛིན་སྐུ་འཁོར་སེར་སྐྱ་མཐའ་ཡས་པ། ཆོས་འཁོར་ལྷུན་པོའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་དང་། མོ་དགོན་རིན་ཆེན་སྒང་སོགས་དགེ་བརྙེན་མའི་ཚོགས་དུ་མ། སྐྱ་བོའི་ཚོགས་དང་བཅས་མདོར་ན་ཁྱམས་སྨད་ལྷོ་ཕྱོགས་ཁྲིག་གིས་ 
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༣” ༄༅། །གང་བ་བགྲངས་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཙམ་ལ་ཐོག་མར་ཆོས་བཞུགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རང་རང་གི་ཡོན་དང་ཕྱག་ཕུལ་བ་ཡང་མང་བའི་སྟབས་ཀྱི་གསེར་དངུལ། གོས་དར། འབྲུ་ལ་སོགས་གང་སྟེར་འབུངས་པ་དང་། བར་ 
འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་སྙིགས་མའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐུགས་བཅྩེ་བ་ཆེན་པོས་དགོངས་ཏེ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པའི་མཛད་པ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ནས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རིགས་སུ་སྐུའི་ཟློས་གར་བསྒྱུར་བ། རིགས་དང་ 
དྱ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་འགྲན་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བཤྲི་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཉིད་སྐུ་ལྟ་བའི་མཆོག་མི་ཤེས་པ་མཛེས་ཤིང་བརྗིད་ཆགས་པ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ ཇི 
བབ ཐུགས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་མ་ལ་ལྷན་ནེ་གཞོལ་བ་སྟེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་གསུམ་དང་མ་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་པ་ནས་བྱུང་བའི་ཆོས་ཉན་པའི་སྤྱོད་པ་སྤངས་བླང་རྣམས་འདི་ 

















ལྟར་བྱ་དགོས་པའི་བསླབ་བྱའམ་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་པའི་བརྡ་སྤྲད་དེ། སྩལ་རྒྱུའི་ཆོས་ལ་རྣམ་གྲངས་མང་ཚུལ། རྒྱུད་གང་དུ་གཏོགས་ཚུལ། བཞེད་སྲོལ་མི་འདྲ་བའི་ཁུངས་བཤད་པ། ད་ལམ་སྐབས་སྲ་བབས་པ་འདི་སོགས་མདོར་ན་ 
མཐའ་ཆོད་ལུང་འདྲེན་སོགས་མཁས་པ་སྲ་དག་གི་བློས་བརྗོད་པ་ལས་འདས་པ་ཞིག་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་སྩལ་བའི་ཚེ། དེར་འདུས་མཐའ་དག་མི་ཕྱེད་པས་དད་པའི་སྤུ་ལོངས་རབ་ཏུ་གཡོས་ཏེ་དབང་པོའི་དྭངས་མ་ཧུར་རེ་ལས་པ་འགའ་ཞིག་བྱུང་ 
ཞིང་། དེ་ནས་རྣམ་འདྲེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དྲག་པོའི་སྐུར་ཆས་སུ་ཞུགས་ཏེ་སྐུ་སྦོམ་ལ་ཐུང་ཉམས་ཞལ་དཀྱིལ་སྔར་ལས་ཀྱང་སྒོར་ལ་དམར་མདངས་ཆགས་པ། སྤྱན་གཉིས་འབྲུ་ཚུགས་སུ་གཟིར་བ། སྤྱན་འབྲས་འགྲིལ་བ་འབུར་བ་གཟི་ ཁྱ 
བརྗིད་དང་ལྡན་པ། གང་དག་གིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དགའ་སྤྲོ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་ཞིང་། སེར་སྐྱེམས་ཀྱི་རོལ་མོ་ཙམ་ཞིང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་གར་དགུའི་རོལ་གར་བསྒྱུར་བ་ཙམ་དབང་མི་ཐམས་ཅད་སྐྲག་ཆུམ་ཆུམ་བྱེད་པ་སོགས་ ཨི 
མདོར་ན་གཟུགས་ཅན་གྱིས་མིའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ སྐྲག་ཆུམ་ན་གཟུགས་མེ དྲ་ཀི་བགེགས་རྣམས་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ཏེ། སྔོན་སློབ་དཔོན་གྱི་རྒྱལ པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས བོད་མངའ་བདག་རྒྱལ་པོས་གདན་དྲངས་ཏེ་བོད་ལ་བྱོན་པ་ཙམ་གྱི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་ 
བརྒྱད་ལ་སོགས་བོད་ཀྱི་དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ཞིང་དངངས་པ་ལྟར་དང་མཚུངས་པས་སོ། །དེ་ནས་སྒྲོལ་དབང་དངོས་གཞི་དགུག་གཞུག་དང་དུས་མཚུངས་པར་གློ་བུར་དུ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྤྲིན་ནག་ཆ་སྲུལ་ལྟ་བུའི་བུན་ལོངས་ 
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༢༡ ༄༅། །ཀྱིས་གང་བ་ལ་གློག་འཁྱུག་ཅིང་། འབྲུག་གི་སྒྲ་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ་པའི་སྒོ་ནས་གནམ་ཆུ་རྡོག་ཏུ་འབབ་པ་སོགས་དེར་འདུས་ཐམས་ཅད་བྱིན་ཆེ་ལ་གཟིགས་ཆེ་བ་ལྟད་མོ་ཆེ་བ་སྟེ། ཆ་གསུམ་གྱི་མངོན་པར་ཚིམ་པའི་བདག་ 

ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་ཚིག་ཅི་ཤེས་དེ་རི་རི་འབུལ་བར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་ཡང་དྲན་སོ་དྲུག་སོགས་གདབ་པའི་ལས་ལེང་རོ་ཞལ་དུ་སྟབས་པ་ཡན་གྲུབ་པ་དང་ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་ལ་ཉི་མའི་འོད་གསལ་བ་སོགས་ནི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་དཔྱད་ན་ 
( ཡ་མཚན་ཞིང་། དཔྱོད་ལྡན་མཁས་པའི་གཟིགས་ན་ངོ་མཚར་བའི་བལྟས་དང་མཚན་མར་གནང་བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། དེ་ནས་སྐུ་ཆ་རྒྱན་གྱི་དབང་སོགས་རིམ་གྱིས་སྩལ་བའི་དབང་མི་སྟོབས་ཆེ་ཡང་དབང་རྫས་སོགས་བླ་བཅོས་མེད་པའི་རྒྱུད་ འི་ 
ྲ བཤད་སྲོལ་ཇི་ལྟར་གནང་བའི་རབ་བྱུང་རྣམ་དག་གི་གྲལ་རིང་བཅོ་བརྒྱད་སོགས་ཐུགས་བསྲན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཡང་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ལ་སྐུ་ངལ་བའི་རྣམ་པ་གཏན་ནས་མེད་པའི་འཕྲིན་ལས་གཏོར་མའི་དབང་གི་བར། ཕྱག་བཞེས་དག་གསལ་སྙན་པའི་ 
གསུང་གིས་སྩལ་བའི་ཚེ། དེར་འདུས་རྣམས་བློ་ཡིད་ཡོངས་སུ་ཚིམ་ཤིང་རྣམ་འདྲེན་འདིའི་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ལ་བརྟེན་དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཆར་གྱི་རྒྱུན་འཁོར་མོར་བབས་པའི་དབང་མི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཡུལ་དུ་འདྲེན་པ་དམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ 


༨༧ ༠ ༦༤༽ 


གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་འཕྲིན་རང་རང་མོས་བློར་ཇི་ལྟར་ཤར་བ་རིམ་གྱིས་མཆེད་པའི་གཙང་ཕྱོགས་འདིར་ད་ལོའི་ཆར་དཀོན་ལ་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་ལྔ་ནས་ཆར་རྒྱུན་ཐོགས་པ་མེད་པ་འདི། ས་སྐྱ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་བཀའ་སྔར་མ་གྲགས་པ 
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དེ 
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ཞིག་སྩལ་བས་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ཡིན་པར་ཁོ་ཐག་བཅད་པའི་བསྟོད་ཕྱག་སྒྲོགས་པ་ལ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འགྱུར་བ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་ཀྱང་གྲགས་ལ། དེ་ནས་ཆོས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་པ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཀྱིས་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ངོ་མཚར་བའི་ 
རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་བཞིས་མཚོན་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་མཇལ་བར་མཛད། རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་གྲུབ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་འཆང་བ་འདི་ཉིད་ནས། གདན་ས་དན་གྱི་ནུབ་ཕྱོགས་དཔོན་ཆེན་ཤཱཀྱ་བཟང་པོའི་གསེར་འབུམ་བཞུགས་པའི་མདོ་ཀ་བ་ ྦ ° 
དང་། ཉེ་བར་དེའི་ཤར་ས་ལ་དབང་ཕྱུག་གྲགས་སོགས་ས་ལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་རྟེན་བཞུགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཕྱི་ནང་མེད་གོག་སྟོབས་ཆེས་པས་མིང་མེད་ལ་འགྲོ་ལ་ཁད་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པ་དམ་པའི་ཕེབས་བསྒོ་ལས། རྟེན་དང་གཙུག་ལག་ ཡཾ 


ཁང་གསར་བཞེངས་མ་བྱུང་ཀྱང་སྔོན་བྱོན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་བཞེས་ ་ ན་ཡོད་ཀྱི་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བཞག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྙིང་པ་གང་ཡོད་པ་རྣམས་ཉམས་ཆག་གོག་ཧྲུལ་དུ་མ་སོང་བའི་རིམ་གྱིས་ཉམས་གསོ་བྱེད་ཐུབ་པ་ཞིག་མ་ 


^ ༨༡ ༨ 


བྱུང་ན་གསར་པའི་དོན་ཆེ་བ་མི འདུག རྙིང་པའི་ཞབས་ཏོག་ཕུལ་ཕྱིན་བྱུང་རྗེས། གཅུག་ལག་ཁང་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་བཞེངས་ཐུབ་ན་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ཏོག བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་ 
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-ཤ 
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” ༄༅། །རྫོགས། ངེད་རང་གི་རིམ་གྲོ་ཚོགས་གསོག་པའི་རྟེན། འཇིག་རྟེན་བདེ་བའི་ཐབས་ཁོ་ན་ཡིན་པས་ན་མཛོད་པ་ནམ་མཁའ་བསམ་གྲུབ་ཀྱིས་དེ་བཞིན་བགྱིད་དགོས་ཕེབས་པ་བཅས་བཀའ་སྩལ་དང་དྲུ་བླངས་ཏེ་ཤུཀ་བཟང་ 
སྐོར་ལ་ཉམས་གསོ་མཛད་པར་བཞེད་དེ་ས་ལྷའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྟེན་ཞིག་འཕྲོ་རྣམས་ལ་ཨརྒའི་ཆོ་གས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རེ་ཞིག་མེ་ལོང་གི་མདངས་སུ་བསྡུ་བར་མཛད་པའི་ལས་གྲལ་ཚུགས་པ་ནས་མཐར་མ་ཐོན་གྱི་བར་ལ་སྐབས་འགར་བསང་ 
ད མཆོད་རེ་སྐབས་འགར་ཆབ་ཀླུ་རེ་མ་གཏོགས་རྐྱེན་སེལ་གཞན་སྤུ་ཙམ་མ་གནང་ཀྱང་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་རང་གི་དགོངས་དཔྱད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ལ་བརྟེན་འགོ་པ། ལས་མི་སུ་ཡང་སོར་མོ་ན་བ་ཙམ་ཡང་མ་བྱུང་བ་ས་རྡོ་ཤིང་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ དད 
¦ ནས། ས་ལྷ་བ་སོགས་ཀྱི་ནང་རྟེན་མཆོད་རྟེན་གཉིས་གདུགས་འཁོར་ཡན་ཉམས་བཟོ་དང་གཅིག་རྩ་བ་ནས་ཉམས་བཟོ་གསར་བཞེངས་ལྟ་བུའི་ནང་བཞུགས་སོགས་སྔར་ཡོད་སྟེང་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་ལྟར་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་འབུལ་བར་ ཡཾ 

མཛད་པ་དང་། ལྡེབས་བྲིས་ཤར་ལོགས་ལ་སྒྲོལ་ལྗང་། ལྷོར་འོད་དཔག་མེད་གཉིས་སྔར་ཡོད་ཚུལ་བཞིན། དེ་ཕྱིན་རྣམས་གསར་བཞེངས་ཁོ་ན་དང་། གཞན་ཡང་སྔར་མེད་ཀྱི་གསེར་ཟངས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན། ཏིང་བདུན་ཚར། སྦྤྲབ་སིལ་སོགས་ས་ 
ཤཱཾ་ི རྒྱན་བཀོད་པ་ལེགས་པ། གནམ་རྒྱན་ཕྱམ་ཁྱོངས་ ༼ ཁྱམས་ཁོངས་༽གསུམ་ལ་གོས་བཟང་བསྒྲིགས་འཇའ་བཅས་ཀྱི་བླ་བྲེ་ཏ་ལ་རྒྱུགས། གདུང་གཉིས་ལ་གདུང་ཁེབས་ཤམ་ལྡན་བཅས། ཀ་བ་དྲུག་ལ་ཀ་ཕན་ལག་ཁྲ། དཀར་མེ་མཚན་འབར་རྒྱུན་ 








--- ---- ༠༠ ༢ ླུ 4༨ཀཀྲཀྲཀྲཀནུན་ླ་ྲ ྲཁབ༨ྲ༠ྲཁྲ་་ 777 











མི་ཆད་པའི་བཀའ་འདོམས་དང་བཅས། ཤཱཀྱ་བཟང་པོའི་གསེར་འབུམ་མཆོད་ཁང་ལ་ཡང་། ནུབ་རྒྱུད་ཕལ་ཆེར་གོག་པའི་སྐུ་རྣམས་སྐྱེད་གཏུབས་ཁོ་ནར་སོང་བ་དང་། བྱང་སྐྱ་རྡོ་བརྩིགས་སྲོལ་ལེ་བ་ཡོད་པ་རྣམས་ཉམས་བཟོ་མཐར་ཕྱིན་པ་གནང་ 
བའི་སྔར་མེད་ཀྱི་གོས་བཟང་སྒྲིགས་ཀྱི་གནམ་རྒྱན་ཕལ་ཆེར་ཁྱབ་པར་མཛད། ནུབ་རྒྱུད་ལ་རས་ཁྲའི་གནམ་རྒྱན། གདུང་ཁེབས། ཀ་འཕན། གསེར་འབུམ་ཆེན་མོའི་ཏོག་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ་ཁྲུ་གང་པ། མདུན་དུ་མཆོད་ཅོག་བང་རིམ་ཅན་ 
གྱི་སྟེང་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བརྙན། ཏེང་བདུན་ཚར། མེ་དམ། སྤྲག་སིལ། དཀར་མེ་སོགས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མཐའ་དག་ལྷུན་ཆགས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཀུན་གྱིས་ལྟས་པ་ཙམ་གྱི་ཡིད་རབ་ཏུ་སྤྲོ་བ་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ 
རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པ་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཉིད་རང་ནས་སྨིན་རྒྱས་སྩལ་བའི་གནས་ཀྱི་ཚ་ག་ཐུག་ལ་སོགས་ཞི་བའི་འཇམ་མུས་སུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བྱིན་རླབས་བཞུགས་པའི་མཚན་མ་ཅི་རིགས་པ་ནི། སྐུ་གཉེར་སོགས་ཀྱི་ 
ངག་ལས་ཐོས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ལོ་འདི་ནང་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཡོངས་གྲགས་དབྱར་ཆོས། དགུན་ཆོས་གནང་བའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏའི་ཆོས་ཁྲི་ཆེན་པོ་མཁས་པ་ཟིལ་གནོན་གྱི་མདུན་ས་ཀུན་དགའ་རྭ་བའི་ལྕགས་རི་འདི་རྫི་སྐྱོར་ལྟ་བུའི་ཁ་ 


.58,095.)989»/698/3%82 


82 


པོ་ཆེ་གཟར་མ་ཆད་པ་ 


མུ་ཏིག་གི་འཕྲེང་བ་ལྟར་འབྱོན་ཞིང་། གང་སྐུ་རིམ་གྱིས་ཡར་གྱི་ཟླ་བ་ལྟར་སྐུ་ན་གསོན་པའི་ 





” ༄༅། | །འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་གསོལ་བའི་ཚེ་དགའ་སྟོན་ཆེན་པོའི་སྐབས་འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་རྒྱ་ཇའི་འདུ་སྐོལ་གནང་བའི་ཁྲོ་ཁང་གི་མུ་སོགས། པུ་ཊ་ལྕམ་སྲིང་གི་བཞུགས་ཁྱིམ་མ་གཏོགས་ཚང་མ་འགྲམས་ 
ཁུང་ནས་བསླང་བའི་སྔར་བས་མཐོ་ལ་གུ་ཡངས་པ་བཟོ་བཀོད་ལེགས་ཤིང་། སྤང་བད་ཁ་གཡམ་རྡོ་བསྒྲིགས་སོགས་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་པ་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་འདི་བཞིན་དང་། པུ་ཊ་ལྕམ་སྲིང་གསུམ་གྱི་ཞལ་འབག་ 
དྲ མེད་པའི་ཕན་བདེར་གྱུར་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ལགས་མོད། གཞན་ཡང་དབུ་རེ་གཟི་འོད་འབར་བའྲི་ཁམས་རྭའི་ལྕགས་རིའི་སྤང་པད། བཅད་གཡམ་ཉིས་སྐོར་རྡོ་བསྒྲིགས་སོགས་དང་། དབུ་རྩེ་ཆིང་མའི་ཞོལ་གྱི་སྤང་པད་སོགས་མཛད། ཡང་འདི་ལོ་བླ་ ཡཾ 


བྲང་ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་སྤང་བད་ཁ་ཞར་སོགས་དང་། དེ་ནས་ལོ་འདིའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ཉེ་བའི་ཚེ་ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ་བཅོ་བརྒྱད་པ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ལ་ན་བཟའ་ཆ་ཚང་། གསེར་དངུལ། གོས་དར། བུ་རམ། སྟོད་ 
་; རྟང། རྟ་སྒ་སྐོར་སོགས་ལུགས་ཉིས་ཀྱིས་སྒོ་ནས་བདག་རྐྱེན་ཞབས་ཏོག་གིས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་མཛད་རྗེས། ཁོང་དཔོན་གཡོག་རྣམས་རེ་ཞིག་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ནཱ་ལེནྡྲར་ཕེབས་པའི་སྐྱེལ་མ་སོགས་ཕེབས་བསུ་ལུགས་མཛད། དེ་ནས་རྣམ་ 
















༤ 


འདྲེན་དམ་པ་ཉིད་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི 












བཞིན་འཁོར་ལོ་དང་། བསྲུང་འཁོར་བྲག་རྫོང་མའི་བསྲུང་བཟློག་གི་ཉམས་བཞེས་ལ་རེ་ཞིག་བར་དུས་འདའ་བར་མཛད་རྗེས། དུས་མདོས། གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་བསྟན་བསྲུང་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་གཏོར་གསར་སྤོད་སོགས་ལེགས་པར་གནང་ བྱ 
རྗེས། ཨངྐིར་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་དགུང་གི་གྲངས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དུ་ཕེབས་པའི་དགུང་སྐག་ལྕི་བར་མ་ཚད་སྐག་ཆེན་སྟབས་འདི་ལོ་སྐུ་མཚམས་ཁོ་ནར་གདན་ཆགས་པ་ལེགས་ཚུལ་ཕུལ་བར། གསུང་ལས་འདི་ལོ་སྐག་ལ་བར་ཆད་མེད་པའི་ཕོ་ པ་ 
ཚོད་ང་རང་ཆེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་སྔར་གྱི་ཉམས་གསོའི་འཕྲོ་རྣམས་འདི་ལོ་ཡང་མི་སེར་གྱི་འཁོས་དང་བསྟུན་པའི་གང་འདོམས་ཞིག་འགབ། དེ་ཡང་ངེད་ཀྱི་སྔོན་དུ་དྲུག་པ་ཚེས་བཞིའི་དགེ་ཚར་བདེ་མཆོག་དུ་ཕྱིན་དུས་བསམ་པར། སྔོན་སྔགས་འཆང་ 
ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་དགྱེས་པར་མཛད་པའི་བསྟི་གནས་སྐྱེད་མོས་ཚལ་འདིའི་ཕྱིའི་ལྕགས་རིའི་སྤང་བད་གོག་པ་ཀླུ་སྡིང་གོང་འོག་གིས་མཚོན་པའི་གོག་པ་རྣམས་ཉམས་བཟོ་ཡང་དག་པ་ཞིག་བགྱིས་ན་གཙོ་བོ་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ 


༄‰2.095.)5%.1)= 9); 


» ༄༅། །དེ་ཉིད་ཐུགས་དགྱེས་པ་དང་། བྱེ་བྲག་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པ། ཡང་དགོས་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་གྲུབ་དབང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་ཡོངས་སྲ་ 
རྫོགས་པའི་མཚན་མ་ཡང་དག་པར་བྱུང་བའི་དེ་བཞིན་ལག་ལེན་དུ་ཐེབས་པར་གྱིས་སོགས་གནང་བའི་བདེ་མཆོག་པོ་བྲང་ཆེན་པོའི་ལྕགས་རི་ཁོར་ཡུག་གི་སྤང་བད། བཅད་གཡམ་སོགས་ཕྱི་ནང་གི་ཐིགས་པའི་ཞགས་རལ་བསུབས་པ། ཀླུ་སྡིང་གོང་ 
ཾ འོག་གི་བཤུ་འབིགས་སྤང་བད་བཅད་གཡམ་སོགས་ལེགས་པར་གྲབ་པ་དང་། ཡང་ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེའི་ཕྱི་རྟེན་བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་གྱི་སེང་ཁྲིའི་པད་ནས་བཟུང་གསེར་ཟངས་ཏོག་གི་མདོག་འདོན་གྱི་བར། རྫ་ཐོག་བཟོ་དགོས་སོགས་ཉམས་གསོ་ཕུན་ 
ྫ སུམ་ཚོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་འདི་ལོ་གདན་ས་དན་དང་། སྒྲུབ་སྡེ་གོང་འོག་གི་ཉམས་བཟོ་རྣམས་རིམ་གྱིས་མཛད་པའི་ཐོག་མར་གསེར་ཁང་རྙིང་པའི་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་ཉམས་སོགས་ཉམས་ཆག་བཟོ་བ། གསེར་ཆབ་གསར་ 

སྒྲོན། ཚོམ་བར་གྱི་མགོན་པོའི་སྐུ་བརྙན་ལ་ཉམས་ཆགས་བསྐང་བ། ལྷག་པར་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་ཉིད་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་གྲགས་བློ་མགོན་ཆེན་དུ་གྲགས་པ་ཉམས་ཆག་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་སྒུལ་བསྐྱོད་ག ཏན་ནས་མི་ཉན་པ་ལ་དམ་རྫས་ 
¦ དང་། དྲི་བཟང་བཅས་པའི་ཉམས་ཆག་ལེགས་པར་བསྐང་བའི་རྩི་གསོལ་ཀྱང་ཡང་དག་པར་བྱས་པའི་དུས། རྩུབ་འགྱུར་གྱི་རྣམ་པ་ལྷ་བཟོ་བར་བྱུང་བ་ལ་རྣམ་འདྲེན་དམ་པས་བཀའ་བསྒོ་ཞབས་དབང་ཙམ་གནང་བས་ཉེས་པའི་སྐྱོན་དང་བྲལ་ཞིང་ཉམས་ 
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བཟོ་མཐར་ཕྱིན་པའི་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་། རིག་འཛིན་ལྷ་ཁང་གི་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་རིམ་རྙིང་པ་ལ་གསེར་ཆབ་གསར་སྒྲོན། ལྷ་ཁང་རྩེ་སྟེང་ཤོད། སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང་། མངོན་དགའ་བདེ་ལྡན་གྱི་ཉམས་བཟོ་དང་དེ་བས་གསར་སྤྲོད། སྒོ་རུམ་བླ་མ་ལྷ་ 
ཁང་གི་གཟུངས་བཞུགས་གསར་འབུལ། མཆོད་རྟེན་རྣམས་གདུགས་འཁོར་ཏོག་སོགས་ཉམས་ཆག་བསྐང་བ། རྫོང་ཆུང་བླ་བྲང་གི་ཉམས་ཆག་བསྐང་བ། བླ་བྲང་ཉིན་བདེ་བྱམས་པ་ཁྱེལ་བཞུགས་ལ་སྔོན་ལས་བྱེད་བཟོ་རིགས་དག་གིས་ཞབས་ 
མགོའི་གོས་ཁྱུད་ཀྱི་ཞབས་སྡོམས་ཟོམ་པར་བཞག་པའི་བྱི་སྐྱོན་ཆེ་བས་ཞབས་སྡོམས་བསྐྱར་འགེབས་དང་། ཞལ་གསེར་འབུལ་བ། རྗེ་བཙུན་དུ་གསེར་ཆབ་གསར་འབུལ། བདེ་ཆེན་གླིང་གི་མགོན་པོའི་སྐུ་ཉམས་ཆག་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ལ་ཉམས་ཆག་ ཟུ 
བསྐང་དགོས། གཡུ་ཐོག་མགོན་ཁང་གི་ལྕམ་བྲལ་ལ་ཉམས་ཆག་བསྐང་དགོས། རིན་ཆེན་སྒང་གི་སྐུ་ཆེ་ཆུང་བཅུ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཞབས་ཕྱག་སོགས་ཉམས་བཟོ། བླ་བྲང་གྲངས་མོ་ཆེའི་སྔགས་འཆང་གཟུངས་ཀྱི་དཔལ་བའི་ཐུགས་དམ་མ་ཉམས་ °“ 
ཆག་བསྐང་བའི་ས་སྦུགས་ནས་གནོད་སྦྱིན་ཡབ་ཡུམ་པུ་ཊ་ལྕམ་སྲིང་བཅས་པའི་ཞལ་འབག་ཤིན་ཏུ་དྲུལ་བ་ཞིག་ཐོན་བྱུང་བ་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ལ་གནས་ཚུལ་ཞུས་པས། ངེདྱ་ཀྱི་བསམ་པ་ལ་དེ་རྣམས་རང་སྔར་མུ་ལ་བཞག་ན་ལེགས་འདྲ་ཀྱང་། མགོན་ 


ཁང་དེར་བརྟག་བསྒྲིལ་ཞིག་བྱས་པའི་གང་ཐོན་བྱུང་བ་དེ་ལེགས་པ་ཡོངས་ཕེབས་པ་ལྟར་བ རྟག་བསྒྲིལ་བྱས་པའི་དེ་རྣམས་ཧྲུལ་ཀྱང་སྔར་ཁུང་དུ་བཞག་པ་ལེགས་པ་ཐོན་བྱུང་བ་ནི། བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་པ་ནི་ལུང་བསྟན་མངོན་མཁྱེན་དུ་གོ་ལགས་ 


ཤཱ 
ཤཱ 
- 
2 
ཛོ 
2 
ཤུ 
24 





༣ ༄༅། ྫ །ཤིང་། ཡངལྦྷ་ཁ ང་ཆེན་མོའི་ཁྱམས ་རྭའི་སྔོན་ཤིང་ཁྲ་དང་ཀོ་ ཁྲ་རྣམས་ཉི་ལྷགས ཀྱིས གདུགས་པཏསྟབུས སྐྱོན་གྱིས་ཕྱིས་བྱ་བྲུན་གྱིས་གནད་ཆེས་པར་ གནོད་ཆེ་བར་ ༽བ རྟེན་ཤིང་ཁྲ་ཁོཿ ར་མོར་ལེབ་བསྒྲིགས། ཀོ་ཁྲ་ 
འཐོར་བ་ཁ་གསོ། མཐིལ་གྱི་ཞལ་བ་བ་ཚྭའི་སྐྱོན་གྱིས་གོག་ཆེ་བ་རྣམས་ཁ་གསོ་ཡང་དག་པར་གནང་བའི་ཕུར་པ་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལ་ཉེ་བ་ནས། བླ་བྲང་ཕུན་ཚོགས་གླིང་དུ་གསོལ་ཐབ་ཕེབས་པའི་མགོན་ཁང་བཞིར་འཕྲིན་བཅོལ་རྣམས་ལེགས་ 
པར་གྲུབ་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་དགོང་མྱུར་གནམ་ཆུ་སོགས་ཆེར་མ་བྱུང་འདྲ་ནའང་། གློ་བུར་དུ་ཆུ་འགོ་ཤ་ཁ་ཕྱོགས་ནས་ཆུ་ལོག་གདན་ས་འདིར་སྔར་རྒན་གསུམ་སུ་དག་གིས་མི་དྲན་པའི་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་མདུན་སྐོར་གྱི་ཟམ་པ་རྣམས་ཤུལ་ཀྱང་མེད་པར་ཁྱེར་ ཁུ 


༠° 
€ 


༦༦ཇེ 


2 བའི་བྱང་རྒྱད་ཀྱི་ཁང་པ་སོགས་ཀྱང་ཉེན་པར་ ར་པའི་ཚེ། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ནས་ནས་འབྲུ་སྣ་ཚོགས་ལ་ལྗགས་ཆུས་བསྟུན་པ་དེ་ཉིད་ཆུ་ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་གཏོར་བའི་ཚེ། སྤར་བ་རེ་གཏོར་བའི་མོད་ལ་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ཆུ་སོར་བཞི་རེ་འཕར་ཡོང་བ་སོགས་ 
བུ རྟགས་དང་མཚན་མ་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་འཇོག་ནུས་པ་ནི་ཆུ་ཁར་གནས་པ་ཀུན་གྱིས་ཤེས་པ་དང་། དེ་ནས་ཆུ་ཁ་ཕྲི་ཚར་བ་དང་ཀུན་གྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་འདི་འདྲ་དཔེ་མི་སྲིད་པའི་སྐུ་དོག་ཚབས་ཆེ་བ་ཡོད་པ་ཐག་ཆོད་པའི་ཅི་བྱར་ཡོད། བཟློག་པའི་ 


རཾ ཐབས་ལ་འབད་པར་རིགས་སོ་ཞེས་གླེང་བ་དང་། རྩེའི་མགོན་ཁང་དུ་བ རྟག་བསྒྲིལ་ཞིག་བྱས་པར་ཡང་སྐུ་དོག་ཡོད་པའི་རྟགས་ཐོན་བྱུང་བར་བརྟེན། ཕུར་པ་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས་པ་མི་ལེགས་པའི་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱར་གདན་འཇགས་ 
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པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། ྦ གསུང་ལས་སྦྱིར་ངེད་ལ་གེགས་དང་བར་ཆད་རེ་ཞིག་གི་བར་མེད། དགོས་ད་ལམ་གྱི་ཆུ་འདི་འབྱུང་བ་རང་ཤེད་དམ་གཞན་གྱིས་བསམ་སྦྱོར་ངན་པའི་རྫས་ངན་དང་ངན་སྔགས་ཀྱིས་ཐན་སྟོན་རྣམ་རྟོག་གི་བསྐུལ་མ་ཅི་ཡིན་ 
རུང་། ངེད་ལ་ཡ་ང་བ་དང་བག་ཚ་བ་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཡང་མེད། རང་ཁག་རང་གིས་ཐེག་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་ངེད་ཀྱིས་ལབ་པར་ཡིད་ཆེས་པར་བགྱིས་ལ་ཕུར་སྒྲབ་སུ་ཅིས་ཀྱང་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ་སོགས་ཐག་བཅད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་གནང་བར་བརྟེན། གང་ 
ཡང་ཞུ་མ་སྤོབས་པའི་ངོས། ཡང་བསྐྱར་འགྲོ་ཟམ་ཞིག་འཛུགས་པའི་གྲབས་གྱིས་ཤིག ཟམ་པ་ཡང་ཚེགས་མེད་ཚུགས་ཡོང་ཕེབས་པ་ལྟར། སྔར་ཤུལ་ན་ཟམ་ཚུགས་པའི་གཞི་མེད་པ་ལྟར་ཡོད་ཀྱང་། འཇམ་མགོན་གྲབ་དབང་ཆེན་པོ་ནས་ཇི་ལྟར་ 
གསུངས་པ་ལྟར། ཉིན་གསུམ་ལ་ཟམ་པ་གསུམ་ཆར་ཚུགས་པ་དང་། བཅུ་གཉིས་སྐུ་འཆམས་སོགས་སྔར་རྒྱུན་གང་ཡིན་བདེ་འགྲོས་སུ་གནང་ཆོག་པ་དང་། སྐུ་ལ་དོག་པའི་རྣམ་པ་སྤུ་ཙམ་ཡང་མ་བྱུང་བའི་ངོས་ནས། རྡོརྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་མཆོད་ཕྱི་ 
ནང་གསང་གསུམ་གྱི་མཛད་འཕྲིན་མཐའ་དག་ཕྱག་ལེན་དུ་ཐེབས་ནས་གེགས་མེད་གྲོལ་བ་ན། འགའ་ཞིག་གིས་ལབ་གླེང་དུ། དྷེལྟ་བུའི་ཐན་ལྟས་ངན་པ་གེགས་དང་སྐུ་དོག་སྤུ་ཙམ་མི་འབྱུང་བ་ནི་ཅི་མཛད་ཀྱང་མཛད་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཞིག་རང་ཡིན་འདུག་ཟེར་ 
བ་ཡང་ཐོས་ཤིང་། རྣམ་འདྲེན་དམ་པའི་གསུང་ལས། ཁྱེད་རྣམས་ལ་བླ་མ་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་པའི་སྐྱོན་ཞིག་རང་ཡོད། ད་ཡིད་ཆེས་བསམ་གསུང་བ་སོགས་སྐུ་རེ་འགའ་ཡང་གནང་བ་དང་། དེ་ནས་བསྟན་བསྲུང་དབང་པོ་རྣམས་ལ་གཏང་རག་གི་ 


༠ 
༠° 
€༽ 
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པར ༄༅། །བསྐང་བ་སོགས་རིམ་གྱིས་གནང་རྗེས་གསོལ་ཐབ་བྱང་དུ་ཕེབས་སྔར་བཞིན་སྐུ་ཚེ་བསྒྲབས་དང་སྐུར་བཟློག་གི་ཉམས་ལེན་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ནས་གདན་ཆགས་པར་གྱུར་ལགས། དྲེ་སྐབས་ཐེག་ཆེན་རིན་ 
པོ་ཆེའི་ཐུགས་དམ་མ་བློས་བསླངས་བདེ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར། ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཀུན་རིག་གསུམ་གྱི་བློས་བསླངས་བཞུགས་པ་བདེ་མཆོག་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ། ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཀུན་རིག་གཉིས་རྒྱན་བཀྲོལ་ཕལ་ཆེར་འཇིམ་པ་ལས་གྲུབ་པའི་ཕལ་ཆེར་ 

ཞ ཉམས་ཆག་ཁོ་ནར་སོང་བ་དང་། ནང་གི་ལྷ་སོགས་ཀྱང་མ་ཚང་བ་དང་ཞེ་མི་འགྲེ་སོགས་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པའི། ཀྱ་རྡོ་རྗེའི་བློས་བསླངས་དཀྱིལ་ཆོག་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱི་ནང་མེད་ཉམས་གསོ་རྩི་ཚོན་སོགས་གསར་བཞེངས་ལྟ་བུར་གནང་བའི་སྤྱན་ ཟླ 

ཤཿ ལྡན་ཀུན་གྱིས་གཟིགས་གསལ་ལྟར་དང་བཅས་པ་ལ། རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད། དེ་ནས་དཔལ་གདོང་ཞེས་པ་ཆུ་མོ་བྱ་ལོ་དགུང་གི་གྲངས་སྲམ་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་དུ་ཕེབས་པ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ལུགས་གཉིས་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་ལ་ ཡཾ 
བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་ཏུ། ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་དེ་ཉིད་མདར་སྟོད་གསང་སྔགས་བདེ་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་གནས་སུ་སྐུ་ཞི་བར་གཤེགས་པའི་ཚུལ་གསན་པར། དེ་འཕྲལ་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ཏོག་གནང་བ་དང་བཅས་ཞབས་འབྲིང་ 

ྦ པ་གཟིམ་དཔོན་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་དཔོན་གཡོག་ཡོ་བྱད་རྣམས་དང་བཅས་པ་ཤད་རྩོལ་གྱིས་རྫོང་བདར་གནང་བའི་དེ་ཉིད་ཞིང་འདིའི་བཀོད་པ་རེ་ཞིག་འཕྲོ་བཅད་པའི་ཞིང་གཞན་གྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྐྱོང་བ་དང་བཅས་གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་དབོ་ཟླ་ 
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༤ ༥“༨-“༡-༡༦༡༨༨༩༨༧༤༨༨༥༤༤༨༠༠༤༥༢༢༠༠༩༨༠༠༤༤༤༠༢༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠ཟ༡༢༢༠༠༠༠༠༠༥༠༠༦༤༠༤༠༠༠༤༠༧༠ 





བའི་གནམ་གང་ལ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་པའི་ངང་ལ་སིམ་གྱིས་ཐིམ་པའི་རེ་ཞིག་དེའི་ངང་ལ་བཞུགས་པ་ལས། ནག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ་ཟུང་འཇུག་དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ་ 


༤ 
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༢ 


དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་མངོན་པ་དང་མི་མངོན་པའི་བཀོད་པ་དུ་མ་དང་བཅས་གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེར། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མེ་ཁང་བཞེངས་ཏེ། དེའི་དྱཀིལ་ 
འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་བླ་མ་དམ་པ་ཐ་མི་ཐད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པ་མི་དམིགས་པས་སྦྱངས་ཏེ་གདུང་རུས་རྣམས་ཕལ་ཆེར་གདུང་ལོག་ཁོ་ན་དང་། གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཡིག་འབྲུ་ཨོཾ་དང་། ཧཱི་དང་། ཨཿ ལ་སོགས་དད་ རེ 
ཅན་དག་གི་མིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་རྣམས། རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ནས་ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྒོས་པ་ལྟར་ཞུ་འབུལ་བ་བཟང་ལྡན་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་ཟུར་འཆད་པ་ཆོས་གྲགས་ལགས་དང་། དོན་གླིང་བླ་མས་མཛད། མདར་སྡེ་པ་བསམ་གྲུབ་པ་ ° 
སོགས་ཀྱིས་དད་བརྟེན་དུ་ཕྲན་བུ་རེ་དགོས་ཚུལ་གླེང་ཀྱང་། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་དམ་པའི་བཀའ་སྙིང་དུ་བཅངས་པའི་གདུང་རུས་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་ཡང་མ་གྱར་བ་རྣམ་འདྲེན་དམ་པའི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བས། འདི་ཉིད་ནས་ཁྲུས་གསོལ་ལེགས་པ་དང་བཅས་རེ་ 
ཞིག་གཟིམ་ཆུང་གནས་བཅུར་དར་ཟབ་དྲི་བཟང་དང་ལྷན་ཅིག་མཆོད་པའི་རྒྱུན་དུ་མ་དང་བཅས་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོར་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་རྟེན་དུ་བཞུགས་པའི་ཞག་དུས་ཟླ་མཆོད་སོགས་ཟབ་དགོངས་རྫོགས་པའི་ཐབས་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 


ེའ ཧོ === མའི་སྒྲབ་མཆོད། ཚོགས་ ཆེན་པོར་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་གྱ་ནོམ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བླ་མ་དམ་པའི་ས་ལམ་གྱི་བར་ཆད་ཞི་ཞིང་ཟབ་དགོངས་རྫོགས་ཕྱིར་བསྔོ་བ་མཛད། དགུང་ཞག་རྫོགས་ནས། གདུང་རུས་རྣམས་དྲི་ 
བཟང་པོའི་ཆུ་དང་ལྷན་ཅིག་བཏུལ་བའི་འཇིམ་པར་བསྲེས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕུང་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོ་ག་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་གྲུབ་དབང་མཆོག་ནས་ཕྱག་ཚྭ་ཁ་ཤས། དེ་ནས་གསུམ་ལྡན་དགེ་སློང་ཟུང་གིས་འདེབས་ 
@ པར་བཀའ་སྩལ་བའི་གདུང་ཚྭ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞལ་གསེར་དང་། བྱིན་ལ་མཚལ་ཕུལ་བའི་རབ་ཏུ་གནས་པ་སྨིན་རྒྱས་བཅས་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ་དེ་ཉིད་རང་གི་འདྲ་སྐུ་སྐུ་ཚད་དང་མཉམ་པའི་གསར་བཞེངས་ལ་རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་པའི་དབུ་ 
2 གཟུངས། བར་གཟུངས། པད་གཟུངས་གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཚར་དུ་མ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་བསྲེལ། བླ་མ་གོང་མའི་དམ་རྫས་འདུས་ཆེ་བ། ན་བཟའ། དབུ་ལོ། ཞབས་སེན། གདུང་རུས། སྤྱར་ཐལ་སོགས་དང་ལྷན་ 
ཅིག་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བྱིན་རླབས་ཅན་དང་དེ་ཉིད་རང་གི་ན་བཟ འ་སོགས་མདོར་ན་ཕྱི་ལྟར་ན་བླ་མ དམ་པའི་སྐུ་འདྲ། ནང་ལྟར་ན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གོང་བུ། གསང་བ་ལྟར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་བསྲེལ་ 
ད ལྔ་བསྡུས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད་པའི་ངོས། ན་བཟའ། བཞུགས་འབོལ། དབུ་སྙེ། དབུ་ཞྭ། སྐུ་མདུན་དུ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ། ཕྱག་ཌཾ། ནང་མཆོད། ཀ་པཱ་ལི། འཐོར་ 
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སྣོད་འབྲུ་བཅས། བུམ་པ། ཞལ་དཀར་སྟེགས་བཅས། སྤྱི་བླུག ཏིང་བདུན་ཚར། སིལ་སྙན་སོགས་མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པའི་ཞལ་བཀོད་དང་བཅས་རིག་འཛིན་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་རྟེན་གྲལ་གྱི་རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཾ ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་སྐུ་བརྙན་བྱིན་རླབས་འོད་འབར་ཐུགས་རྗེའི་ག ཏེར་ཆེན་དབང་པོའི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་ 
བཞུགས་པར་མཛད་པ་ད་ལྟ་སྤྱན་ལྡན་ཀུན་གྱིས་གཟིགས་པ་ལྟར་ལགས་སོ། །ཡང་དེའི་སྐབས། བྱང་ཆུབ་གླིང་གི་སྤྲལ་སྐུ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་གཞན་དོན་དུ་དགོངས་པའི་ཁོང་རང་གིས་ཞལ་ཆེམས་སྲུ་ངའི་རུས་བུ་རྣམས་གདན་སར་ཁྱེར་ལ་བརྟུལ་བས་ང་ ྐཱ 
རང་གི་འདྲ་འབག་མི་ཚད་ཙམ་ཞིག་མགོ་འདྲེན་ཞུས་ལ། དེའི་ནང་དུ་རུས་བུའི་སཱ་ཚཱ་རྣམས་བཞུགས་ལུགས་དང་། ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་གནས་སྨིན་རྒྱས་ཤིག་གར་མེད་ཞུས་གསུངས་པའི་ཞལ་ཆེམས་ལྟར། དབོན་པོ་དང་དགོན་དེ་ཡོད་གྲྭ་ ` 
བཙུན་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་རྣམ་དག་གིས་གདུང་རུས་དང་བཅས་པ་འབྱོར་བའི། གསུང་བསྔོ་རིན་པོ་ཆེསྨ་རས་འདེབས་ཞུ་བ་དང་། སྐུ་བརྙན་གསར་བཞེངས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་སྤྱིར་བསྟན་པའི་ཞབས་ཏོག་ལ་བརྩོན་ 

ཞིང་། ལྷག་པར་ཆོས་བྱེད་ཀྱི་དགེ ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་དང་། བྱེ་བྲག་ཆོས་རྗེ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་འདི་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བུ་ཆེན་གྲས། རིག་གནས་མཐའ་དག་ལ་མཁྱེན་རབ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་ 
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ཐོས་པ ་ིའི འི ཁོའི ཁ་ཁ ལ་ཁ ཁ་ས ཁའ འི་རིོ་ ཁལ་མ བ་འ 
བཞེངས་ཀྱི་བཀོད་པ་དེའི་ནང་བཞུགས་ཀྱི་གཟུངས་སྟོད་སྨད་སོགས་ཆ་ཚང་བཅས་ཁོ་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་འབྱོར་བའི་ནང་བཞུགས་རྣམས་གོ་རིམ་དང་བསྟུན་པའི་བཞུགས་བཀོད་གནང་བ། རྒྱུད་སྡེ་ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་ 
, འཐོར་བར་མཛད་པ་ན། ཞིང་གཤེགས་པོའི་དད་པའི་ཞིང་ས་ཤིན་ཏུ་གཤིན་པ་དང་། རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་བདག་ཅག་ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུའི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ལ་བརྟེན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བྱིན་རླབས་དངོས་སུ་ _ 
” ཞུགས་པའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་ཀུན་ལ་མ་སྒྲིབ་གསལ་བར་སྟོན་པའི་བརྡར། ཡེ་ཤེས་ཕབ་པའི་མེ་ཏོག་འབྲུ་གསུམ་འཛིན་བྱེད་གང་ཡང་མེད་པ་སྐུ་དེའི་ཐུགས་ཁའི་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་ཟུག་པ། གདན་ས་ནས་གདན་འདྲེན་པས་ཚ་བ་རོངས་སུ་བསྐྱར་ཆས་ ངི 
ཤིག་བྱས་སྐབས། སྔོན་ཇི་ལྟར་བཞིན་ཡོད་པ་ཁོང་རང་གདན་འདྲེན་མི་རྣམས་ཀྱི་ངག་ལས་ཐོས་ཤིང་། རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཁམས་གསུམ ཀུན་གྱི་ཉི་མའི་གཉེན་གཅིག་འདི་ལ་བསྟོད་བསྐུལ་ཇི་ཉིད་ཞིག་སྒོགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་མཛད་པ་ 
 དེ་རྣམས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། རྒྱལ་བའི་དུས་ན་གསང་བདག་ཕྱག་རྡོར་ཉིད། །འཁོན་གྱི་རིགས་འཁྲུངས་སྔོན་དུས་ས་པར་གསོལ། །དེང་སང་དུས་ན་གངས་ཁྲོད་རྡོར་འཛིན་རྗེ། །འཇམ་དཔལ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཟིན། ༡ ། 

















ཨིམ་བསྟན་འགྲོའི་མགོན་གྱུར་ས་སྐྱ་པའི། །ཨེ་མ་ཟབ་ལས་ཆེས་ཟབ་ལུང་རྟོགས་མཚོ། །ཨེ་མ་ཀུན་དང་ཐུན་མིན་སྙན་བརྒྱུད་བཅུད། །ཨེ་མ་མ་ལུས་སྩོལ་མཛད་བླ་གོས་འཆང་། ཧཾ །བཟང་པོའི་མཛོད་འཛིན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཕྱར། ། 
ཚད་མ་བཞི་ལྡན་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་པའི། །ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་མཁས་དབང་རྣམ་གསུམ་མགོན། །མཚུངས་མེད་བླ་མ་དུས་གསུམ་སྤྱི་བོར་བཅིངས། ༣ །ཞབས་ཟུང་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ཞལ་སྒོ་ནས། །གསང་ཆེན་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ག འི 

འགྲོས་། །བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་རྒྱལ་སྲས་ཆོས་མཚོ་རུ། །མ་ལུས་ཟགས་ཀྱང་ད་དུང་ངོམ་མ་གྱུར། ༤ །དེ་ཕྱིར་གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་ཆོས་མཚོ་ཀུན། །ཀུན་ཀྱང་འདི་ལས་ལྷག་ན་འགྲན་འདོད་པ། །འདོད་འཇོའི་བ་བཞིན་འབད་མེད་འགྲུབ་པ་ནི། །ནེ་ „ 
གསིང་ལྗོངས་ཀྱི་མཚོ་དང་འདི་མཉམ་མོ། ༥ །གསང་ཆེན་ཟབ་མོ་འདུས་པའི་མཚོ་ཆེན་འདི། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་དང་བ་ཚུལ་དུད་སྡུད། །དེ་མིན་སྐལ་བཟང་ཐར་འདོད་སློབ་བུའི་ཚོགས། །ཟབ་མོའི་བདུད་རྩི་ལེན་ན་འདིར་འབུལ་ལོ། ༦ ། ངི 
གཞན་ཡང་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་བསྟི་གནས་མཆོག །མཆོག་གྱུར་ དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་བྱའི་གནས། །གནས་མགོན་འདི་ཡི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་རྣམས། །སྣལ་མར་མེད་པའི་ཉམས་པ་ཕལ་ཆེར་ཀུན། ༧ །ཀུན་གྱིས མཐོང་དང་ཐོས་པར་གསོ་བར་ 
མཛད། །ད་དུང་ལུས་དང་སླད་ནས་གསོ་དགོས་སོགས། །ངལ་མེད་ལག་ཏུ་ལེན་པའི་བསམ་བཟང་ལ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །ཆོས་བསྲུང་མཐུ་རྩལ་ལྡན་པའི་འགྲབ་པར་སྨོན། །ཞེས་དགོས་དོན་དང་འདོད་པའི་དོན་གྱི་ 


¬ 
2 
-ཤ 
¿ 
-3 
རོ 
-9 
2 
ཤ/3 
༧༢ 








༢) ༄༅། །ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །དེ་ནས་ལོ་འདིའི་ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་ནང་། རྩེ་གདོང་ནས་ཞབས་དྲུང་ཨ་མི་དྲུང་ཀུན་དགའ་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་ཟབ་ཆོས་འགའ་ཞིག་ཞུ་བ་དང་། ལྷག་པར་ཕུར་པའི་ཆོས་སྐོར་ཞུ་བ་བཅས་ཡོང་ཆོག་ 
ཚུལ་གྱི་ཕོ་ཉ་བྱུང་བ་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་བའི་ཞུ་ཡིག་གཟིགས་པ་ན། ཐུགས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྟེ་བཀའ་ལན་དུ། སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་དུས་འདིར་གལ་ཆུང་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བྱེད་འདུག་ཀྱང་། དེ་ཀ་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི་ཆོས་ལགས་ 
ན་བཞེད། ལྷག་པར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ཕུར་པའི་ཆོས་སྐོར་གཙོ་བོར་གསན་བཞེད་ནི་ཅིས་ཀྱང་ལེགས་ཚོགས་ཆེ་བའི་ངོས་རང་ལ་གང་ཡོད་པ་འདི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་སྣོད་ལྡན་ལ་ཅིས་ཀྱང་འབུལ་བའི་ཟླ་འཆར་གྱི་ཚེས་བཅུ་ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་ 
' གང་རིགས་ལ། གདན་སར་ཕེབས་པར་མཛོད་སོགས་གནང་བའི་བཀའ་བཞིན་ཞབས་དྲུང་དཔོན་གཡོག་བཅུ་བཞི་སྐོར་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཉེ་བར་ཕེབས་པ་ན། ཤར་ཕྱོགས་ལ་སྔོན་གྱི་ལ་ཐོག་ཏུ་ཐབ་འཛིན་གཟབ་པ་ཆིབས་བསྲ་བ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ ཡི 
གསུམ་བཅས་པའི་རྟ་པ་བཅུ་གཅིག ཇ་རྒྱུག་པ་རྟ་པ་གསུམ་རྣམས་སྔོན་འགྲོ་དང་། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཉེ་འདབས་སུ་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ཕྱག་མཚན་མ་ཚང་བ་མེད་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསུ་བའི་འཕྲེང་བ། ཕྲོ་བང་ཆེན་པོར་དར་མདུང་། གླིང་ 
བུ དུང་ཆེན་སོགས་གདན་ས་འདི་རང་གི་ཞལ་ངོ་ཕེབས་བསྲུའི་སྐབས་ནས་གཞས་གླུ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བསྲུང་གིས་བསུ་མ་མ་གཏོགས་ཆ་འདྲ་བའི་མཐོང་བཟོས་བདག་རྐྱེན་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་ཞལ་བཀོད་བཅས་བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་རྒྱས་ཁང་དུ་ ྦ 
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ྭ འགྲོའི་བར་ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི་བཀའ་བགྲོས་ཀྱང་ཞིབ་པར་བསྩལ་རྗེས། ཆོས་གསན་པ་པོ་རང་གི་ཐུགས་དང་བསྟུན་པའི་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ལྟར། ཐོག་མར་མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚོའི་དབང་། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་པའི་གཏེར་ 


འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་དབང་། སྨད་ལས་དྲག་པོ་སྒྲོལ་བའི་དབང་། ཡང་དག་མར་མེ་དགུ་པའི་དབང་། སྤྲལ་སྐུ་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་གྱིས་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཞབས་འོག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ 


 དུག་དབང་རྡོ་རྗེའི་ཕ་ལམ། དེའི་ཡིག་ལུང་། གུར་མགོན་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་། དཔལ་མགོན་བསྙེན་དུས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། དྲན་བདུད་གཤིན་རྗེ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་། བཀའ་གཏད། པུ་ཊའི་ཟུར་ཁ། དཀར་བདུད་ལྕམ་བྲལ་གྱི་རྗེས་ 
| གནང་ རོ ལུང་གི་སྐོར་ལ་ཕུར་པ་རྩ དུམ གྱི་རྒྱད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པདི་ཏའི་འགྱུར་དང་བཅས་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཕུར་ཐུན་མོང་གི་གླེགས་བམ་ཨ་ཏི་པོད་ཆུང་གི་ལུང་། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པས་མཛད་པའི་ཕུར་པའི་བསྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་ 


༢༠༩༠༤༨-༢༤ལརར༤ ་འ༤༧ར༦༤༧རར༦པརམཔ་འརརརརར་འབརམརར་༨༩མ༩༧རཔརཆ།༧རརརརལ་པཟརརརརརབརཏའཔའརསརརཔརལར་ཏལ་མཚས་པ་ 
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དིི་བས་འཛལ་གོང་ལ་གང་ཐདྱ་ཀིཉེར་མཁོའི་ཚོགསྤྱ་རཆེན་པོ་བྱསལ་སྟེ། དཔོན་སློབ་རྣམས་གདནས་ཆེན་ཕོར་འབྱོར་བ་ཙོམ་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རབ་ཏུ་ངོམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་མཇལ་ཁའི་སྐབས་འབུལ་སྣོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་གསོལ་ཇ་གང་ 


ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཚེ་དབང་ལྕགས་སྡོང་མ། རས་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་དངོས་སྲུ་གསན་པའི་ཚེ་དཔག་མེད་ལྟ་བཅུ་བདུན་མའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་བཅོམ་ལྡན་ 
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ཐཾ ༄༅། །གསསྲམ་གྱི་ལུང་དང་། སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གྱི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་པུ་ཏི་གསུམ་གྱི་ལུང་། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
བྲག་རྫོང་མའི་ཕྱི་ཁྲིད་ཀྱི་ལུང་། ཚེ་མདོའི་ལུང་སོགས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཐུགས་འབྲེལ་མ་འདོམ་གྱི་བར་ཆོས་སྩོལ་ཁོ་ན་ལ་འབུང་བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་དེ་ལྟའི་སྐབས། .གདོང་ཁ་བླ་མ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་ 
གདན་གྱི་གྲྭ་སློབ་སོགས་ཁ་ཤས་ལ་རང་རང་བློ་དང་འཚམས་པའི་དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་སིམ་ཆར་འབེབས་པར་མཛད་པ་ཡང་། དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་ལྷ་བཞི་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་། བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་དབང་བཞི་ལུས་བསྒྲིགས་ཀྱི་ 





ཾ བྱིན་རླབས་བདེ་མཆོག་གསང་བསྒྲབ་ཀྱི་བྱིན་རླབས། ཕྱག་རྡོར་གསང་བསྒྲུབ་ཀྱི་བྱིན་རླབས། རྣམ་འཇོམས་གསང་བསྒྲབ་ཀྱི་བྱིན་རླབས། སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་བུམ་བཟང་ལས་བྱོན་པའི་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ ངེ 
སྦྱིན་བསྲེག་བྱ་ཚུལ་གྱི་ལུང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྐོར་ལས་སེར་བ་བསྲུང་འབེབས་དུག་གི་རླངས་ཆེན་གྱི་ལུང་། རྗེ་བླ་མ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ལས་ཚོགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཆར་འབེབས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ 
| ལུང་རྣམས་ཐུགས་དགྱེས་བཞིན་དུ་བསྩལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྭ་ལུགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ལྟ་སྨོས། གཞན་ཕྱོགས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་དང་མཐུན་ཅིང་རང་ལུགས་ཀྱི་གྲབ་མཐའ་དང་མི་འགལ་ 














རིགས་ཆོས་རྒྱུན་ཁུངས་བཙུན་པའི་བཞུགས་རྒྱ་དང་མཁས་ཟེར་བ་སུ་དག་ཞིག་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་ཀྱང། འཇིག་རྟེན་དང་འབྲེལ་བའི་གསུང་གླེང་མི་གནང་དཀའ་མེད་ཡོད་ན་མ་གཏོགས། ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་ག ཏམ་ཁོ་ན་ལ་གཞོལ་བའི་ལུགས་དང་བརྒྱུད་ 
༥ པ་འཆད་ཉན། གཏན་འབེབས་ཉམས་རྟོགས་སོགས་དྲི་དཔྱད་ཁོ་ནའི་ཐུགས་རབ་དགྱེས་པའི་མཛད་འཕྲིན་གཙོ་བོར་མཛད་པ་དང་ཁག་ཆེ་བའི་རིགས་གཞན་དག་ལ་མངའ་ན། དངོས་བསམ་དབུ་བླ་གཞན་བརྒྱུད་པས་བཞེས་ཅི་ཐུབ་མཛད་པ་དང་། ཕར་ 
སྩོལ་བ་ཡང་འགའ་ཞིག་ནི་དྭང་བའི་རྣམ་འགྱུར་དང་། ཡོན་སོགས་རྒྱུ་རྐྱེན་གང་ཡང་མེད་པ་ལ་དབང་ཆེན་སོགས་ཅི་རིགས་པ་དེ་མ་ཐག་སྩོལ་བར་མཛད་པ་དང་། འགའ་ཞིག་ཡོན་དང་གུས་པ་རྒྱ་ཆེར་ལྟ་བུའི་གསོལ་བ་ཅི་བཏབ་རུང་། སྙིགས་མའི་ མྲ 
སེམས་ཅན་སྡེ་བསྐུར་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ལ་ཆོས་བྱས་ཀྱང་ནམ་ཞིག་དུས་སྡིག་པ་ཆེ་བ་ལས་མེད་པའི་གསུངས། མ་ཐོབ་ཚུལ་དང་བྲེལ་གཡེངས་ཀྱིས་བྱེད་མ་ཐུབ་པ་བློ་མི་ཁྲེལ་ཚུལ་དམ་ཚིག་ལ་བསྲུང་སྡོམ་སྔོན་བསུས་ཁོ་ན་མཛད་པ་དང་། ངེས་མེད་རེ་ ཛི 
གཉིས་མི་སྩོལ་དཀའ་མེད་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་འབྲེས་སྟབས་གནང་དགོས་ལའང་བཤགས་པའི་ཚོགས་རྩ་ལྟུང་རྒྱུན་འདོན་མཛད་པ་སོགས་བླང་ནས་དཔྱོད་ལྡན་མཁས་པ་གཟུ་བོར་གནས་པ་དག་ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བསྟན་པའི་ཞབས་ཏོག་ལ་ 
| ཐུགས་བསྲེ་སླད་མེད་པའི་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་གྱི་པད་སྒོ་ནས་སྙན་བརྒྱད་ཚད་མ་བཞིའི་ཟབ་དགུའི་བུམ་པ་འཇོ་བར་མཛད་པ་གང་ཡིན་ཐོས་པ་དང་བསམ་བྱུང་རིག་པའི་དཀའ་བའི་གནས་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་ལ་སྒྲོ་འདོགས་བཅད་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ 
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» ༄༅། །ལེན་དུ་རྟོགས་ཤིང་སྒོམ་པ། དེ་ཉིད་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་དང། ལ་བའི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་སྙིང་ཁོངས་སུ་བཅངས་པའི་གཞན་ཕན་འགྲོ་བ་འདུལ་འོས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ས་ལ་འགོད་པའི་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་ནི། ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོའི་རྟེན་སོགས་རྒྱང་རིང་དུ་དབེན་ཀྱང་། དུག་གསུམ་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་གསལ་ལེར་གཟིགས་པས་ནྐ་བློ་ཞུམ་པ་མེད་པ་ཁྲུས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ངང་པ་ལ་སོགས་ 
, འདབ་ཆགས་མང་པོ་འདུ་བ་བཞིན། ཐོགས་མེད་འབྱོར་པའི་བློ་ཡི་རེ་བ་ཕྱུར་ཕུར་བཞིན་འགེངས་པ་གནང་བ་ནི་གོར་མ་ཆག་ཞིང་མྱོང་བས་གྲུབ་པ་ལགས་སོ། །གཞན་ཡང་དེ་ལྟའི་སྐབས་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཆོས་གྲྭ་ལྷོ་བྱང་གཉིས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ 
དྲ འཕགས་པ་དགེ་སློང་གིས་སྡོམ་པ་བླང་བའི་ལས་གྲལ་བཀོད་པ་མཛད་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་གཉིས་ལས། རྒྱུ་རྐེ་ནི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་རང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཞིག་གི་དང་ཐོག་ནས་ཡོངས་རྫོགས་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་བཤད་བསྒྲབ་གཉིས་ལ་ 

ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ། འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་རྒྱུན་སྲོལ་རྣམས་དབུས་གཙང་ཁམས། མངའ་རིས་དང་བཅས་པའི་མདོར་ན་བསིལ་ལྡན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་སྐལ་འཚམས་ལ་བློ་དང་འཚམས་པ་སྤེལ་བའི་སྒོ་ནས་ 
ྦ སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ། བྱེ་བྲག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་ཟད་པར་སྤངས་པའི་ཟབ་ལས་ཆེས་ཟབ་པའི་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟར་བཞུགས་པ་རྣམས་འཕེལ་རྒྱས་སུ་བྱ་སྙམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོར་མཛད་ཀྱང་། ཞལ་ངོ་ཁྲོལ་ཆུང་བའི་ཁར་ 
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༡༡༧ ༠པན།སར་ལུ(༩༤༡༦༠༧-༤༤༡ ༢༩༡༧༡༡༤༧༡༠༠སྐྱམ༢ལ༤༠༧༤༠༠༠༡༠༧༡༡༧༠༧༥༤༡༧༡༤༢༦ ལབམམམ་ཆས་འམལངའམམྐནས༡༡༤༤༡༦༩༡༤༡༧༧༨༤༨༡༦༡༡༦༤༨ཕ༥༡༤༨༨༨༤༨༡༨༡༤༨༤ཕ༨ྟ༠)༣༨༠༤༤༡༨༡༧༤༡༤༤༠༡༠༤༤༧༤ར༤༡༢༤༢༠༤༤༡༠༤༠༩༤༤༤༤༡༠༠༩༢༢ ༤༠༡༩ 








ཡབ་རྗེ་དམ་པ་སྐུ་ན་ཕྲ་མོར་རྐྱེན་དབང་བྱུར་ཆགས་མ་ཟློག་པའི་མེ་ཁ་འཐུག་པོའི་མཐའ་འཁོབ་ཀླ་ཡུལ་ལྟ་བུར་གཞན་དོན་ལ་དགོངས་པ་དང་། སིད་འཛིནགདུང་གྱི་བུང་དོར་རྣམས་ཀྱང་སྔ་གོང་ནས་འཐུས་ཤོར་ལྟ་བསསྐུ་རྱངལ་ཐུག་པའི་འཛིན་སྐྱངསྤེལ་ 
གསུམ་གྱི་ཁུར་ཆེན་འདི་མེ་སྟག་ལོ་ནས་བཟུང་ཤུགས་བྱུང་དུ་བབས་པའི་དུས་དང་བསྐལ་པའི་བབས་ཤུགས་ལ་བརྟེན་ཐུགས་མ་འདོད་ཀྱང་བླ་མ་གོང་མའི་མཛད་འཕྲིན་རླབས་པོ་ཆེ་དག་གི་རྣམ་ཐར་དང་། ལྷག་པར་སྙིགས་དུས་སྔགས་འཆང་ངག་གི་ 
དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་མཛད་འཕྲིན་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་དཔགས་ཏེ་གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེར་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱི་དཔལ་ས་སྐྱའི་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་ཐུགས་དཀྱིལ་དུ་ ཟི 
ཡལ་བ་མེད་པར་བཅངས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཟླ་བ་ཚེས་པ་ལྟར་གནང་རུང་། དུས་སྐབས་ལོག་ལམ་གྱིས་ས་བོན་འདེབས་པའི་སྐབས། གཅིག་གི་ལས་ལ་གཅིག་མི་དགའ་ཞིང་། གོ་རིམ་གྱིས་དམོད་གང་ཐུབ། དམ་ཚིག་མི་བསྲུང་བ་ནོར་ཤེད་གང་ ཁོ 
བཟང་གི་ངོ་བསྲུང་གཙོ་བོར་འདོན་པ་སོགས་མང་ཀྱང་། དེ་ཙམ་ལ་བསྡུས་པའི་སྙིང་པོ་བླ་མ་ལ་མ་དད། མ་གུས་པ་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་རྒྱུར་བརྟེན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་དང་མཐུན་པར་འབྱོན་དཀའ། བྱོན་ཀྱང་གནང་ 


ཚུལ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་ལ་བརྟེན་རྐྱེན་དབང་གིས་མ་བཞུགས་པའི་ངེས་འབྱུང་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་འཁོར་བའི་འདུ་འཛི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཐུན་འཇུག་འདི་སྤངས་པའི། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྒོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་འཕགས་པ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་དུར་སྦྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་ 


” ༄༅། །འཆང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཏོག་གི་ནོར་བུར་གྱུར་པ་ཞིག་རང་བྱུང་ན་དགོངས་པ་རྒྱུ་རྐྱེན་དང་། འཕྲལ་རྐྱེན་ནི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་རང་བླ་མ་གོང་མའི་གླེགས་བམ་མང་པོའི་ཁྲོད་དགོས་དོན་གྱི་ཕྱག་དཔེ་ཞིག་འཚོལ་བའི་ 
ཚེ། གླིགས་བམ་ཆོས་ཚན་གཅིག་གཟིགས་པའི། རྟེན་ནི་གསུམ་ལྡན་དགེ་སློང་མཆོག །འབྲིང་ནི་དགེ་ཚུལ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ཐ་མའོ། །ཞེས་པའི་འཕྲལ་རྐྱེན་བྱས། ངོསནི་བློར་ཡོད་ཀྱང་། བླ་མ་གོང་མའི་ཕྱག་རྒྱུན་དང་། ལྷག་ 
; པར་སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་རྣམ་གཉིས་ནས་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དུར་སྤྲིག་གི་བླ་གོས་འཆང་བ་འབུལ་མཆོག་གི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ 
དཱ ཆེའི་ལརྦ་རྒར་ཕན་ཆེར་དགོངས། གོས་དཀར་ལྕང་ལོའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྲིད་ཟུང་སྤེལ་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་མཛད་པ་ལྟར་ལ། ཁོ་བོའི་བསྟན་པ་མ་བསམ་པའི་ཁ་རྒྱལ་བྱས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཐུགས་ཁྲེལ་འགྲོ་བའི་རེ་ཞིག་བསམ་ཁུར་བསྐྱེད་ པྩོ 
 དགོས་འདུག ལྷོ་བང་གིབཞསགཉེན་རམསནིཕྱརབསྟནརྩ་ཡནཏནཀན་གིགཞིནི་ཚུལཁྲིམསརནཔཆེ་ཡིནཞིང།དེ་ཡོངས་སུརྫགསཔའི་དགེ་སྤོང་གིསྡམ་པ་ལ་རག་ལས་པས། དེ་ཡང་ཚུལ་ཁྲམས་ལྡནཔའིདགེསླང་འདདངལྡན། །ཅུལ་ 


 ཁྲིམས་ལྡན་པའི་དྲེགས་འགྱུར་བདེ་བ་ཐོབ། །ཞེས་མདོ་ལས་གསུངས་ཞིང་། དེ་བཞིན་དུ་སློབ་དཔོན་ངག་དབང་གྲགས་པས། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་སྒྲོན། །འབར་བའི་སྣོད་ནི་བཀའ་ཐུབ་པ། །ངུར་སྤྲིག་འཛིན་པ་ཤཱཀྱའི་སྲས། །དགེ་སློང་ 





--- ~~~ རར 
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རོ་ནི ཨོོོར་རོ། །ཞེས་དང་། ཡང་མདོ་ལས། དགེ་སློང་ཞེས་བྱ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཏེ། །དགེ་སློང་ཞེས་བྱ་རྡ་ྗའི་སྲོག་ཤིང་ཡིན། །དགེ་སློང་ཞེས་བྱ་སྡུག་བསྔལ་སྤོང་བ་ཡིན། །དགེ་སློང་ཞེས་བྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་ 


མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལས་ཆེས ་ཆེར་གསུངས་པ་ལྟར་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བའི་དབུས་སྲ། གསོལ་གཞིའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཉམས་པ་མེད་པས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་མཛད་དགོས་པ་དེ་ཡང་། སྔོན་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་མངའ་ 
བདག་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལ་ས་སྐྱ་པདྷི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་སྡོམ་རྒྱུན་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་ལས་གྲལ་ཞིག་གནང་བ་ལས། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ལས་གྲལ་གྱི་ཕྱག་ལེན་རྣམས་ཇེ་འགྱང་ཁོ ནར་ལུས པ་ ལས་མ བྱུངའདུག་པ འདི་ལོ ནས་ 
བཟུང་བ་མ་གོང་མའི་སྔན་གྱི་ཕྱག་སྲོལ་བཟང་པོ་མ་ཉམས་པཞིག་གི་ཐོག་ནས། རང་གཞན་གྱི་དོན་དུ་གསར་འཛུགས་སོགས་བྱུང་ན་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱིཐ་སྙད་འབྱུང་བ་དང་། དེ་བཞིན་ཇི་ལྟར་བྱས་ནའང་། དེ་ལས་ལྡོག་པ་དངོས་བསྟན་ཡིན། །ཞེས་ 
གསུངས་པའི། ལྷ་ཆེན་གྱི་མཁན་པོ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་བསམ་གཏན་ཆེན་པོའི་མཁན་པོ། གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཁྲིམས་ལ་དབང་སྒྱུར་བའི་བརྒྱ་དཔོན་བསོད་ནམས་ནོར་བུའི་ལས་སློབ། གདན་ས་ཆེན་པོའི་ལས་ཚན་གཡག་གཞོན་རྣམ་གཉེས ཀྱི་གདན་ས 
ལས་གཡག་པའི་གདན་ས་ཆོས་ལས་པ་བྱམས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གསང་སྟེ ་སྟོན་པ། རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་དགེ་སློང་བསོད་ནམས་བསམ་འཕེལ་གྱིས་གྲིབ་ཚོད་པ། རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ 
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༢” ༄༅། །བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་གིས་གྲོགས་དན་པ་སྟེ་གྲངས་ཚང་བའི་དབུས་སུ་སྔར་སུ་དག་བརྙེན་པར་མ་རྫོགས་པ་རྣམས། རྫོགས་པར་བྱ་དགོས་པའི་བཀའ་སྩལ་པ་ན། དགེ་འདུན་དགུང་ལོའི་ཚད་སླེབས་པ་རྣམས་ནས་ཀྱང་ 
གུས་པ་དང་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཆ་གནང་བའི། འདི་ལོ་ལྔ་ཕྲག་བཅུ་ལྷག་ཙམ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་ངུར་སྒྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པའི་གྲས་སུ་བཀྲ་ཤིས་དང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བར་གྱུར་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གསོས་སྨན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ 
ལ་ དེ་ནས་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་ཉིད་དབུས་གཙང་གི་ལྗོངས་འདིར་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ། འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ། མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་མཛད་འཕྲིན་རྣམས་ 
' ཐུགས་ཀྱི་ལྷག་མ་མ་ལུས་པ་མཛད་རྗེས། མདོ་སྨད་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་བཞེད་གཙོ་འདོན་མཛད་པ་ལ། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ནས་སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ། བྱེ་བྲག་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ། སྒོས་ད་དུང་འཆད་ཉན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས། ཡང་སྒོས་ 
སུ་སྐུ་ནའི་བབས་དང་བཅས་འཆད་ཉན་སོགས་གཞན་དོན་མི་གནང་ཡང་། རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཉམས་བཞེས་གཙོར་འདོན་དུ་སྒྲབ་སྡེ་གོང་འོག བདེ་མཆོག་ཕོ་བྲང་སོགས་གང་དགོངས་པར་གཏད་སར་གདན་ཆགས་པའི་ཐུགས་ཉེར་མཁོའི་རིགས་འདི་ཁ་ 


ྲ ནས་ཡོང་ཞུ་བའི་དེ་བཞིན་མཛད་དགོས་སོགས་བཀའ་ཕེབས་ཀྱང་། ལན་དུ་གོང་མ་དམ་པའི་གསུང་བཞིན་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་ལྟོ་གོས་ཆོས་གསུམ་སོགས་ཐུགས་བརྩེ་བའི་མ་བོར་བའི་ངོས། ད་བན་རྒན་ལ་དེ་ལས་ལྷག་པ་མི་འདུག་ཀྱང་། སྔ་སོར་ 
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ནས་ཕ་ཡུལ་གྱི་ཕུ་ན་སྒྲབ་ཕུག་ཆུ་བཟང་རྩི་ཤི ང་ནགས་ཚལ་དུ་མ་དང་། ཤིང་འབྲས་སྣ་ཚོགས་འཆར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེར་སྒྲབ་པ་ཚུལ་བཞིན་བྱ་སྙམ་པ་ཡོད་པ་ལྟར། ད་ལམ་ངེད་རང་གི་དབོན་པོ་འདི་རྣམས་དང་བཅས་བར་ལམ་རོགས་སོགས་མཐུན་ 
རྐྱེན་འཛོམས་ཐོག་ཅིས་ཀྱང་ཕྱིན་ཆོག་པ་བཀའ་ཁྲོལ་བ་ཞིག་དང་། དེ་བཞིན་བྱུང་ཚེ་བརྟག་བསྒྲིལ་མོ་བཏབ་སོགས་གང་ཡང་བྱ་རྒྱུ་མེད། འགྲོ་ཐག་ཆོད་ཡིན་ཚུལ་ཞུ་བ་ན། རྣམ་འདྲེན་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པའི་གསུང་ལས། ངེས་པར་དགོངས་པ་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པ་གཏད་ཕྱིན་ཕེབས་སྐྱེལ་ནན་ཆེན་ཞུ་མི་སྤོབས་འདུག་པས། དེ་ཁ་གནང་དགོས་ཡོང་ཕེབས་པར། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆིབས་བསྒྱུར་གྱི་དགོངས་པ་གཏད་པའི་དཔོན་སློབ་རྣམས་འགོ་ལ་མཇལ་སྐབས་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པའི་ངེད་རྣམས་ཁམས་སུ་གུར་དྲག་འདི་རེ་གཉིས་གཏོང་ཐུབ་ན་སྙམ་པ། དབོན་པོའི་དཀའ་མོ་ཡོང་བའི་ལུགས་ཡིན་ན་ཡང་། བསྐལ་པ་བཟང་ཕྱིར་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ནས་གུར་དྲག་གི་དབྱངས་རོལ་ཚིགས་ཆོས་ཙམ་ཞིག ངེད་ལ་སློབ་པ་གནང་ 
དགོས་གསུང་བ་བཞིན། གསུང་དབྱངས་རོལ་ཚིགས་ཁྱེར་བདེ་བ་ཁ་ཤས་ཀྱང་གནང་། དེ་བསྟུན་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པའི་ཞི་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་སྐབས་ཀྱི་ས་གར་རྣམས་ཕྱག་ལེན་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡང་འབུལ་བར་མཛད། གཞན་ཡང་ 
རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ནས་བླ་མ་དམ་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་། ཆོ་གའི་གསལ་བྱེད་བློ་གསར་ལ་ཕན་ཕྱིར་བཀའ་རྩོམ་ཐོར་བུ་མཛད་པའི་པོད་ཆུང་གི་ལུང་ཡང་མཁན་ཆེན་གྱིས་བཀའ་བཞིན་སྩོལ་བར་མཛད་པའི་མཁན་ཆེན་གྱིས་གསུང་ལས། འདི་རྣམས 
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༢༡ ༄༅། །ངེད་ཀྱི་མདོ་སྨད་ཕྱོགས་སུ་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་པ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་གསུང་། ` དེ་ནས་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཆོ་དབང་བརྒྱ་ཚརཞིག་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ལ་བསྩལ་རྗེས། རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཉིད་ལ། གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་སྨྲིར་ 
བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཀུན་ ཏོག་ལྟ་བུར་སྐུའི་རྒྱལ་མཚན་རྡོ་རྗེ་ལྟར་བརྟན་པ་དང་། བྱི་བྲག་ངེད་རང་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཆོས་དང་སྲིད་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱར་མཚོ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གཡོ་བ་ 
¦ མེད་པ་གཡུང་དྲུང་ལྟར་བ རྟན་པར་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འདེབས་པའི་དེ་བཞིན་རེ་བ་ཡོངས་སུ་སྐོང་བའི་ཐུགས་འདུན་བཟང་པོ་ཡོད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རྫས་རིང་བ། གསེར་ཞོ་ལྔ། དཀར་རིང་བཅས་འབུལ་བར་མཛད། རྣམ་འདྲེན་ 
ཱ དམ་པ་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཞལ་གྱི་བཞེས་ངོས། བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྔ་རྫས་ཀྱི་ཐོག་གྲངས། གསེར། གོས་དར། ཇ། བུ་རམ། སྟོད་ཇ། ན་བཟའ་ཆ་ཚང་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་དང་། ཕྱག་ནས། ཕྱག་དུ་དམ་རྫས་སྟོང་རྡོ། བརྒྱ་རྡོ། བཅུ་ 
རྡོ། གསིལ་མ་སོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཕོན་ཆེ་བ་ཞིག་ཀྱང་སྩལ་རྗེས། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཆར་འདས་མ་འོངས་ད་ལྟར་གྱི་བཀའ་བགྲོས་ལྷུག་པར་སྩལ་རྗེས་ཞལ་ཡང་ཡང་དུ་མཇལ་བའི་སྨོན་ལམ་བཅས་རིམ་གྱི་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་བར་མཛད། རྣམ་འདྲེན་ 


༤༩༧ ༨ ༦༽ ༨༩ 


ྦ འདི་ཉིདྱ་ཀྱི་འ ཁོར་ཚོགས་དང་བཅ ས་ཁའུར་ ཆབ་ ཚན་ཞི ག་ལ་ཕེབས་པའི་རྗེ་བ ཙུན་རིན་པོ ་ཆེ འི་ཕྱོག། ས་བཞིའི་བྲག་ཕུ, ག་ལས་ཤར་གྱི་ཁར་རྒྱ་བྲག་ཕུ་ ག་ཟེ ར་བ་མཇལ་བར་ཕེབས། ཆུ་འགོ་རྣམས་སུ་གསུ ང་གཏོར་འདྲ་ཡང་ག ནང་བའི་ཆུ་ཆེ་བར་ 
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གྲགས། འདྷི་སྐབས་ཡར་འབྲོག་ཕྱོགས་སུ་དོན་སྤྱོད་པ་ཞིག་ཡོད་པའི་རྣམ་འགྱུར་སོགས་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པའི་རྣམ་ཐར་འགའ་གནང་ཡང་སྐུ་ཚོའི་བར་ཆད་དུ་གྱུར་དོགས་པའི་ཁ་ཟུམ་པར་གྱིས། དེ་ནས་དངོས་པོ་ཞེས་པ་ཤིང་ཕོ་: འི་ལོ་དགུང་གི་ 
གྲངས་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུར་ཕེབས་པ་ན། སྤུལ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ལྕགས་རིའི་བྱང་སྤེ་ཉམས་བཟོ་གསར་བཞེངས་ལྟ་བུའི་རྩིག་ཞང་ལ་ཕོ་འདོམ་ཕྱེད་གསུམ་རེ་འདུག་པ་སྔར་རྒྱུནཇི་ལྟར་བཞིན་དང་། བར་མཚམས་སུ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་གཞི་དགེ་འདུན་ 
གྱི་སྡེ་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅོད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་ཀླུ་བུམ་སོགས་ཁ་ཤས་འཇུག་པར་མཛད་པའི་མཐར་ཕྱིན་དང་ལྕགས་རིའི་རྡོ་གཡམ་སྤང་སྐྱ་སོགས་ཀྱི་ཉམས་ཆག་ལེགས་པར་གསོས་གྲུབ་པ་དང་། ལྷག་པར་གོང་མ་ན་རིམ་གྱི་ཕྱི་ = 
རྟེན་འབུམ་ཐང་དུ་གྲགས་པའི་ནང་ནས་རྗེ་བཅུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ནང་རྟེན་སོགས་ཁ་ཤས་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱི་སྐུ་ཐོག་ཉམས་གསོ་ཚར་གཅིག་སོང་འདུག་ཀྱང་། རི་འགྲོས་བཏབ་ཤིན་ཏུ་ཉེན་པའི་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་ ཊཾ 
ྦ པའི་གསེར་འབུམ་ཆེན་མོ་ཕྱི་ནང་ཉམས་གསོ་མཛད་པ་དང་སྟབས་གཅིག་སྦྲལ་ལོ་གནང་རྩིས་ལ། དེ་ལོ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་དེ་ཁ་གཅིག་པོ་ལས་མ་གྲུབ་པ། འདི་ལོ་གཅུང་དཔལ་ཆེནའོད་པོ། ཟངས་ཚ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོའི་ཕྱི་རྟེན་རྣམས་ཧྲུལ་ 
བས་མཆོད་རྟེན་དངོས་གཞི་གྲུམ་རལ་གྱིས་སྐྱོན་ཆེ་བ་ལ་གདུགས་འཁོར་ཡན་གྱི་གསེར་ཟངས་རྣམས་གྱག་དོར་ཆེ་བའི་ངོས། ཡོན་པོར་ཡོད་པ་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པའི་དེ་གསུམ་ལ་ཨརྒའི་ཆོ་ག་ཡང་དག་པར་མྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས། ནང་བཞུགས་ 


༢༡ ༄༅། ྦ །རྣམས་སྐུ་འཁོར་དོ་ཆོད་ཀྱིས་མཐའ་ན་སྭནྫའི་ཟུར་ཙམ་ཞིག་ཀྱང་མ་གྱར་བའི་ཐུགས་ཚགས་ཡང་དག་པའི་ངོས། ས་སེལ། རྡོ་སེལ་སོགས་ལེགས་པར་མཛད་པའི་མཆོད་རྟེན་རྒྱ་ཁྱོན་དང་མཐོ་དམའ་སོགས་སྔ་སོར་ཇི་ལྟར་ 
བཞིན་གནང་བའི། རྨངས་དགེ་བ་ནས་བཟུང་རིམ་གྱིས་བསླང་པའི་སོ་སོར་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་ཀླུ་བུམ་རེ་རེ་སྟེ སྤྱིར་ཀླུ་བུམ་བཅོ་ལྔ། ཀླུ་གཏོར་དང་བཅས་པའི་འཇུག་བཀོད་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་མེད་པ་ནས་བཤད་ 
པའི་སྲོག་ཤིང་འཛུགས་པའི་ཆོ་ག་ཡང་དག་པ་གནང་བའི་བྱིན་རླབས་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི། འདི་སྐབས་ཡུལ་གྲུ་ཕལ་ཆེར་ཆར་གཅིག་ཀྱང་མེད་པའི་གདམས་ངག་མཁན་དང་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་རྣམས་ཀྱིས་ཆར་འབེབས་པའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་ ལུ 
ཛཿ ཀྱང་། ཆར་གཅིག་ཀྱང་མེད་པ་ལ་འདི་ཉིན་གསུང་ཆོག་ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་ཆར་གྱི་རྒྱུན་བབས་པ་དང་རེ་འགའ་འཇའ་འཁྱིལ་བ་སོགས་ནང་དུ་བྱིན་རླབས་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། ཕྱི་རོལ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྟས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། འགྲོ་བ་ ཊེ 
ལྟོས་བཅས་རྣམས་དགའ་བ་དང་སྤྲོ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟེ་ཚོགས་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་དཔལ་ཡོན་དང་ལྡན་ཞིང་། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ལྷོངས་པ་དང་ནང་བཞུགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་སྔར་ཡོད་རྣམས་ལ་ན་བཟའ་གསེར་ཆབ་ 
ཤྭ གསར་སྒྲོན་དང་། གསེར་འབུལ་བས མྲ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅ ས་རྒྱད་སྡེ་དང་མི་འགལ་བའི་ཕྱག་ལེ ན་དང་མ ཐུན་པར་ཡང་དག་པར་འབུལ་བར་མཛད་པའི་གདུགས་འཁོར་ཆར་ཁེབས་ཏོག་གི་བར་མ་ཚང་བ་རྣམས་ལེགས་པར་ཁ་བསྐང་སྟེ། རླུང་ 
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གིས་བསྐྱོད་པའི་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་སྒྲོགས ཁྲོལ་བ་བརྒྱད་རེ་དང་བཅས་སླ་བཅོས་ཡ ང་བཟོ་མེད་པའི་འཕྲལ་མཛེས ཤིང་ཆ་ཚད་དང་མཐུན་པ་ཕུག་རིགས་བརྟན་པའི་བརླིང་ཞབས་བཅས། ཆོས་སྐུའི་རྟེན་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་གསལ་བ་དག་གིས་གཟིགས་མོར་ 


བྲག་བ་དེ་བཞིན་ལྷ་རམ་འདྲེན་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་སྙིགས་དུས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མགོན་འགྲན་པའི་ཟླ་བྲལ་ཆེན་པོས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་མཛད་པའི་བཀྲ་ཤིས་དང་དགེ་ལེགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་ཕན་བདེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་ 
པའི་རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་འདི་ཉིད་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པའི་གསུང་ལས། ད་ལམ་གྱི་ཉམས་གསོ་འདི་རྣམས་གཞན་ལས་ཀྱང་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཞིང་། བསྟན་པར་ཀྱང་འདི་ཀ་སླེབ་ཆེ་བར་འདུག་གསུང་ཐུགས་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་བཟོ་རིགས་ 
འགོ་པ་རྣམས་ལ་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་སྩལ། དེ་མཚམས་སླར་ཡང་དཔོན་ཆེན་ཤུཀྱ་བཟང་པོའི་གསེར་འབུམ་ཆེན་པོའི་སྟེང་ ། སྔན་རྡོརྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཚར་བཅུ་གསུམ་ 
གནང་བའི་དབང་ཁང་ཀ་དྲུག་མ་ཕྱམ་ཁྱོངས་ ༼ ཁྱམས་ཁོངས་༽ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་ཁང་བཟང་དེར། སྔར་མེད་ཀྱི་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གསར་བཞེངས་ཀྱི་བཞེད་པ་ནི། སྤྱིར་སྡོན་དུ་གསལ་བ་ལྟར། རྒྱལ་བའི་རྟེན་མཐའ་དག་ལ་བྱ་ 
བ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་མཛད་པར་དགོངས་བཞེད་དང་། བྱེ་བྲག་དཔལ་མགོན་དམ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུ ང་མ་བསེ་ཁྲབ་ཅན་གྱིས་ལུང་བསྟན་ལས། ཤཱཀྱ་སེང་གེའེ་སྐུའི་རིམ་གྲོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་བརྒྱ་ཚར་གཙུག་ལག་ཁང་དང་བཅས་པ ཟླ་བ 
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༢༡ ༄༅། །གཅིག་གི་ཁུལ་དུ་བཞེངས་ན་སྐུ་ཚེ་དང་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའི་ཐ་གྲུ་འཇགས་པ་ལྟར་ཡོང་གསུངས་པ་ལྟར། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཟས་གཙང་སྲས་ཞེས་བརྗོད། ། 
བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིར་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་རྒྱུད། །ལས་བྱོན་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་པའི་སྙན་ཚིག་གིས་བསྟོད་ཡུལ་དམ་པར་གྱུར་པ། བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ རྭ་གྱར་པ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་ཕུང་པོ་ 
( སིལ་བའི་སྨན་པ་ཆེན་པོ། ནོར་འཛིན་གྱི་གཞིར་འཁོད་པའི་འགྲོ་བ་ཐར་འདོད་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་ཚབ ། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་བར་དེ་སྲི ད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཁོ་ནར་མཛད་པའི་ས་གསུམ་གྱི་བླ་མ་ 
བྱིནསྟེའཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ལས་ལ་བྲན་དུ་ཐོགས་མེད་བཀོལ་ནུས་པའི་དྲག་ཤུགས་ཅན་གྱི་མགོན་པོ། ཚོགས་གཉིས་ལམ་ལ་གོམས་པས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བས་ཇི་ལྟར་བ ཞེད་པའི་དོན་གཉིས་འབད་རྩོལ་གྱིས་སྦྱོར་བ་དྲག་པོ་ལ་མ་ལྟོས་པ་རང་ 


 གི་ངང་གིས་གྲུབ་པའི་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་འགྲོ་བ་ཅི་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་བའི་འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་འདིཉིད་ངེས་དོན་སྐྱེ་འཆི་སྤངས་པས་ན་ཞབས་བརྟན་དང་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ 
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མ་ལྟོས་ཀྱང་། དྲང་དོན་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གཡུང་དྲུང་ལྟར་གཡོ་བ་མེད་པར་རྟག་པར་བརྟན་པའི་ཕྱིར་ཁྱི་ལོ་སྣྲོན་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག གཟའ་ཕུར་བུ། སྐརམ་རྒྱལ་འཛོམ་པའི་དུས་ལ་ལས་འགོ་ཚུགས་པའི་ཚེ་སྦི་ 
ལ་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པ་ཚོགས་བཤད་སྦྱིན་བདག་རིགས་སྲས་རིམ་འབྱོན་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་ཁྲི། སྒ་ཧན། ཏིང་བདུན་ཚར། དཀར་ཆས་མེ་དམ། མརལ། ག་བསིལ་ཆ་བཅུ་གསུམ། མར་མེ། གནམ་རྒྱན་འཁོར་མོར། གདུང་ཁེབས་ཀྭ་ = 
འཕན་སོགས་སྤྱན་ལྡན་ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་པར་གྱུར་པ་འདི་ཟླ་བ་གཅིག་ཁོངས་སུ་ཡོངས་རྫོགས་ཕྱག་བཞེས་སུ་ཐེབས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དབང་གི་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཚེས་ དཀར་ཕྱོགས་དགའ་བ་དང་པོ་གཟའ་ཕུར་བུ། སྐར་མ་རྒྱལ་ཕུར་འཛོམས་པའི་ པ 
འགྲུབ་སྦྱོར་བཟང་པོའི་ཉིན་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་རང་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་མཛད་པ་ན་སྐུ་ཚོའི་རྒྱལ་མཚན་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་བརྟན་ཅིང་། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རིགས་སྲས་མུ་ཏིག་གི་འཕྲེང་བ་དང་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་ལྟ་བུར་ 

གཟར་མ་ཆད་པ་འབྱོན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་རྒྱའི་མགྲོན་བུ་ཆེ་བ་ནང་སའི་གདེག་ཁེངས་པ་ཞིག་འབུལ་མི་བྱུང་བ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ནས་བཟོ་རིགས་པ་དག་ལྭ་སྟོན་མོ་ཇ་གོས་དར། གོས་གཟན་སོགས་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་བཟང་པོ་ཡིད་རབ་ཏུ་དགའ་བར་མཛད་དེ་ 
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།རང་གནས་སྲ་རྫོང་བར་མཛད། འདི་སྐབས་བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ ་སྔོན་གྱི་འཁྲུངས་རབས་ལུང་སྦྱར་གྱི་སྐབས་སུ་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་འཚལ་བའི་བློ་སྤངས་ཏེ་ཞེས་པ་ལྟར། སླར་ཡང་གཏེར་སྟོན་རིག་ 
ྷ( བྱེད་ལས། ཡེ་ཤེས་བདེ་སྤྲལ་མཆོག་གི་སྙིང་སྟོབས་ཅན། །འཁོན་གྱི་རིགས་ལ་མངྒའི་མིང་ཅན་འབྱུང་། །ཞེས་སོགས་དང་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། དེ་སོགས་ལས་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ནི། །བཀའ་ཆེམས་ལུང་བསྟན་གཞན་དུ་བསྟན་པ་བཞིན། ། 
ཱ སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་མཉེས་པ་ཉི་ཤུ་ལྔ། །ཆོས་འདི་དབང་བའི་རྩ་བའི་སྐལ་ལྡན་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཆོས་བདག་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གཏེར་བྱོན་ནས་བཟུང་། ལོ་བདུན་ཁོངས་སྲུ་ པ 
 ཀྱང་། ཇེ་འགྱངས་ཇེ་འགྱངས་ཞིག་ལས། དོ་གལ་ཆེན་པོ་རང་ཞིག་མ་བྱུང་བའི་རྒྱུ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་ཟབ་བདུད་ཟབ་དཔེར། ལྕགས་སྤྲེལ་ནས་ཤིང་ཁྱིའི་བར་དེ་ལམ་དུ་ལུས་པ་འདི་ལོ་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་རང་ནས་མངོན་པར་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་གཏེར་སྟོན་ 














ཐཱ 
ཧུ 
༣ 
.2 
ཤྲ 
༩ 
23 
ཤ¶ 
༧༢ 





༢༨༩༧ ༢༨ 


རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཞབས་སུ་བང་ཡིག་བ ཏང་ན་ལེགས་ཕེབས་པ་ལྟར་བཀའ་སྩལ་དྭང་དུ་བླང་བའི་ཉེར་ལེན་ཞུས་པའི་ཇི་ལྟར་བཞིན་ཐོག་འཁེལ་བའི། དམ་ཆོས་སྒོ་སྐྱེལ་དུ་གཏེར་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་གཅུང་པོ་གཡུ་སྒྲའི་སྤྲལ་པ་ཟབ་ཆོས་འདིའི་ཆོས་བདག་གི་ནང་ 


༢༩༤ ༢༠༨ 


ཚི ་ 


ཚན་ལོ་ཆེན་དྷརྨུའི་མཚན་ཅན་བསླབ་གསུམ་དུར་སྤྲིག་གི་བརྒྱན་གྱིས་མཛེས་ཤིང་། ཤེས་བྱ་རབ་འབྱམས་ལ ང་རྟོགས་པའི དྷ སཿ ་སོགས་རྒྱས་ 
པ་བསྩལ་བའི་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ལ་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱར་ཕེབས་པས་གང་ཅིའི་བདག་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གནང་། སང་ཉིན་སྔ་བར་ལོ་ཆེན་འདི་ཉིད་དང་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་སྔར་གཏན་ནས་མཇལ་མ་མྱོང་ཀྱང་སྔེ 
གྱི་བག་ཆགས་སད་པའི་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་ཞབས་བརྟན་རྒྱས་པ་ཞིག་ཀྱང་འབུལ་བར་མཛད་ངོས། དཔོན་སློབ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་གསོལ་ཇ་དུ་མའི་བར་ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི་བཀའ་མཆེད་ལྕུག་པར་གནང་ 


༢༨ 


༨ ༨༨ 


བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་དཔྱོད་མཁའ་ལྟར་ཡངས་པ། ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་མངའ་བདག་དེ་ཉིད་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་ཉེ་བ་ན་བསྲུ་བ་སོགས་རྒྱས་ 


རྗེས། རིག་འཛིན་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་སྐུ་མཆེད་ནས་ཀྱང་། སྤྱིར་ལུང་བྱང་བཀའ་ཆེམས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་དང་། ལྷག་པར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་སྲིད་ཟུང་འབྲེལ་དར་ཤིང་རྒྱས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། བྱེ་བྲག་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ 


4ྨ 


ཁྱད། མ 


༨ ༤༧ བྲ ༨༢༤ 


བ་དཔོན་ཆེན་པོས་ལུང་གེས་ 


བིན་པ་སྐྱེས་ཆེན་ཉིད་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་དང་གུས་པའི་སྒོ་ནས། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་སྐུ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ། ཞལ་གྱི་པད་སྒོ་ལས་ད་ལྟ་གསུང་འབྱོན་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་ཞིང་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་ 
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༣ ོད ྔ ཆེན་འདི་ཉིད་ལྟ་བུ་ལ། གསུང་དངོས་སུ་སྩོལ་འདྲ་བའི་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་ན་བཟའ་བ ཞུགས་ཁྱིམ་དང་བཅས་ཟབ་གཏེར་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གླེགས་བམ་ཁ་ཚང་། མྱོང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་རིལ་བུ། ན་བཟའ་པདྨ་རཱ་ 
གའི་མདངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་འབུལ་བར་མཛད་པའི་སྔོན་འགྲོ་བགེགས་སེལ་བ་མཚམས་བཅད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་གཙོ་བོར་ཞིབ་ཅིང་མཐའ་ཆོད་པར་གསན་པར་མཛད་ཅིང་། འདི་ 
རྒ སྐབས་སྐུ་བརྙན་གཉིས་བཞེངས་པར་མཛད་པ་སོགས་ངོ་མཚར་དུ་མ་གནང་ཡང་། བཀའི་གནང་བ་མ་ཐོབ་ཁར་གསང་རྒྱ་དམ་པའི་འབྲི་བ་ག་ལ་སྤོབས། ཐུན་མོང་སྨྲས་ཆོག གཞན་ཡང་གཏེར་ཆོས་རྙིང་མ་སྐོར་དེ་སྐབས་གསན་པ་ལ། ཐོག་མར་ - 
-‹ི ཟབ་གཏེར་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་རིག་འཛིན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་རྩལ་གྱི་བྲག་དམར་གཡའ་མ་ལུང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟབ་ཆོས་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་གི་སྐོར་ལ་ཚེ་དཔག་མེད་ཡང་སྙིང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཚེ་དབང་། དབང་བཞི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ པ 
ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པའི་དབང་སྟེ་རྩ་དབང་དང་པོ་ཐོབ་ནས། རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ལྡེ་མིག་རྟ་བདུན་དབང་པོ། ཕྱིའི་ལུང་བསྟན་རབ་གསལ་མེ་ལོང་། ནང་ལུང་གབ་སྦས་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མ། ས་བཅོས་གབ་པའི་གདམས་པ། སྐུ 
¦ ཚབ་དཀར་ཆག་ངོ་མཚར་མེ་ལོང་། མྱོང་གྲོལ་དཀར་ཆག་འཁོར་བ་དོང་དཀྲུགས། ཕྱི་སྒྲབ་རྡ་རྗེ་སྙིང་པོ། ནང་སྒྲབ་སྲོག་གི་ཐིག་ལེ། གསང་སྒྲབ་ཡང་ཟབ་དྭངས་མ། ལས་བྱང་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ། དབང་ཆོག་སྨིན་བྱེད་བུམ་བཟང་། རྫོགས་ 










-- ༧༨-༢༤--------*-*-༤༤----------~----- - - --- -~--- ---༧-༠༤༤-------- ----- 














༡༣༡ 


མ་ངེས་དོན་སྙིང་པོ། འཕོ་བ་སྐྱེ་མེད་མྱུར་འགྲུབ། སྱོང་གྲོལ་སྒྲུབ་ཐབས། བྱིན་འབེབས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས། རྩ་གསུམ་བསྐང་གསོ་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན། ལས་བཞི་སྦྱིན་བསྲེག་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ། ལས་ཚོགས་འདོད་དགུའི་བང་ 
ཇོད། ཚེ་བསྒྲབ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོ། གུ་རུརྡོརྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱི་དླུ་སྒྲབ། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་ཡང་གྲོལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཚེ་སྒྲབ་ཡང་སྙིང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། རྗེས་གནང་སྒྲུབ་ཐབས་བཅུད་ལེན། ཚེ་འཁོར་གཟའ་ཡིག་ 
ང་བཅས་པ། གུ་རུའི་དྲག་སྒྲབ་དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གཏོར་ཆོག་དུག་ཟོར་རེག་ཕུང་། བཀའ་བསྲུང་དྲེགས་པའི་ལོ་རྒྱུས། བ་ཐབས་གཏོར་དབང་བསྐང་གསོ་ལས་སྦྱོར་དང་བཅས་ ྱ 
་ེ གཏེར་བསྲུང་ཞིང་སྐྱོང་གི་བསྐང་གསོ་ལོག་འདྲེན་ཚར་གཅོད་རྣམས་དང་། ཡང་ཟབ་གཏེར་སྟོན་པའི་མངའ་བདག་འགྲོ་འདུལ་གཏེར་བདག་གླིང་པས་བྱིན་མདའ་ཨོ་དཀར་བྲག་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པའེ་མཧཱྭ་གུ་རུ་དྲག་པཾ་སྒྲུབ་པའེ་དབང་ལུང་ པ 
བ་པ་ལ། ཐོག་མར་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྩ་བའི་དབང་བསྐུར་བ་བུམ་དབང་། གསང་དབང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། དབང་བཞི་པ་དང་། སྐུ་ཕྱག་རྒྱ། གསུང་གསང་སྔགས། ཐུགས་ཕྱག་མཚན། ཡོན་ཏན་གཏོར་མ། འཕྲིན་ལས་དྲག་ 
འི་གཏོར་དབང་རྣམས་ལེགས་པར་ནོས་ནས། རྒྱབ་ཆོས་ལུང་གི་སྐོར། ཨོཾ་དཀར་བྲག་གི་གཏེར་ཁའི་ཁ་བྱང་། མདཱ་གུ་རུ་དྲག་པོར་སྒྲབ་པའི་ལོ་རྒྱུས། དབང་ཆོག་ལས་བྱང་། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་། ལས་ཚོགས་བདུན་པ། བསྲུང་བཟློག་ 
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སན ༄༅། །བསད་པའི་མན་ངག མནན་པའི་ལས་མཐའ། བསྲེག་པའི་ལས་མཐའ། འཕང་བའི་ལས་མཐའ། ལྷ་སྲིན་དམ་འདོགས། རྒྱལ་འགོང་གནད་ལ་འབེབས་པ། བདུད་བཙན་ཀླུ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ལུང་རྣམས་ 
དང་། ཡང་གཏེར་ཁ་གོང་བཞིན་ནས་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་པ་ཐོད་པ་མེ་ལོང་། མེ་ཤེལ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་བཞི་ཐོབ་ནས་ལུང་གི་སྐོར་ལ། བསྙེན་པའི་མན་ངག བྱིན་རླབས་ 
དབང་གི་མན་ངག ཟབ་མོ་ཁྲིད་ཀྱི་མན་ངག ཁྱད་པར་གྱི་རྫོགས་རིམ་སྣང་བཞིའི་མན་ངག གྲོལ་ལམ་གསུམ་གྱི་མན་ངག རྨི་ལམ་གྱི་མན་ངག ཁྲུས་ཀྱི་མན་ངག དགེ་སྦྱོར་སྲང་དུ་འཇུག་པའི་མན་ངག་རྣམས་དང་། ཡང་གཏེར་ཁ་དེ་ལས་བྱོན་ ཁུ 
' པའི་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ཟབ་དོན་སྙིང་པོའི་གླེགས་ལུང་གསན་པ་ལ། ལོ་རྒྱུས། དང་པོར་དགེ་བ་ལམ་འདེགས་ཀྱི་གདམས་པ། བར་དུ་དགེ་བ་མཁྲེགས་གཅོད་ཀྱི་གདམས་པ། མཐའ་མར་དགེ་བ་ཐོད་རྒལ་གྱི་གདམས་པ། ཐོད་རྒལ་གྱི་ངོ་ * 
སྤྲོད། ཉིན་མཚན་གྱི་རྣལ་འབྱོར། རྟགས་ཚད་ཀྱི་གདམས་པ་རྣམས་དང་། ཡང་གོང་གི་གཏེར་ཁ་ནས་བྱོན་པའི་སྔགས་བསྲུང་ཨེ་ཀ་རཱཏྲིའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་ལུང་སོགས་གསན་པ་ལ། མ་མོ་སྔགས་ཀྱི་བསྲུང་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྔགས་བསྲུང་མའི་ 
 བསྐང་བ་སྲོག་གཏེར་ཁྱད་པར་གྱི་མན་ངག རྦད་བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་མན་ངག མན་ངག་ལས་ཚོགས་རྣམས་དང་། ཡང་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཏེར་བདག་གླིང་པས་ཡར་ལུང་ཤེལ་བྲག་ཕུག་གི་བྱང་འདབ་རྒྱལ་མཚན་འདྲ་བའི་བྲག་ངོས་ 

















ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གཤིན་རྗེ་དྲེགས་པ་འཇོམས་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་གསན་པ་ལ། ཆོ་གཁྲག་འབུང་རྣམ་རོལ་གྱི་སྟེང་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་སློབ་བུ་ལྷ་གནས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བུམ་དབང་། གསང་དབང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་དང་བཅས་པ་ཐོབ་ནས། རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ཟབ་གཏེར་གྱི་ཁ་བྱང་མ་འོངས་ལུང་བསྟན་གཞུང་དོན་གསལ་བྱེད་ལོ་རྒྱུས། འཇམ་དཔལ་ཞི་བའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྩ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཁྱ སྨིན བྱེད དབང་ 
གི་ཆོ་ག ལས་བྱང་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ། གདབ་ལས་བསྐུལ་དང་བཟློག་བྱང་། ཏིང་འཛིན་བསྲུང་བའི་མན་ངག བཟློག་པའི་མན་ངག བསད་པའི་མན་ངག མཐའ་བསྡུ་མནན་པའི་མན་ངག ཁྱ དམ་སྲི་མནན་པ། བསྲེག་པ་མེའི ལས་ ྲ 
མཐའ། འཕངས་པ་ཟོར་གྱི་ལས་མཐའ། འཁོར་ལོའི་གཞུང་། ལས་གཤིན་གྱི་རྗེས་གནང་། ལས་གཤིན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་གཏེར་བདག་གི་གསོལ་ཁ་རྣམས་ལེགས་པར་གསན་ཅིང་། གཞན་ཡང་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་ 
དམ་པ་ཉི་མའི་གཉེན་གཅིག་འདེས། གསོ་བ་རིག་པ་ལུགས་ཀྱི་གཡུ་ཐོག་སྙིང་ཐིག་ཀྱང་ཐུགས་འབད་པ་ཆེན་པོས་ཉིན་མཚན་ལ་མ་ལྟོས་པ་གསན་པར་མཛད་པའི་ཐོག་མར། དབང་གི་ཆོ་ག་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་གི་སྟེང་ནས རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 


ལི 


ཕྱི་དབང་། ནང་དབང་། གསང་དབང་རིམ་པར་བརྟུལ་ཤུགས་ཀྱི་དབང་། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དབང་དང་བཅས་པ། དོན་དབང་མདོར་བསྡུས་ཀྱི་དབང་། ཚེ་དབང་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས། སྨན་བླའི་ལྷ་མོའི་རྗེས་གནང་ 


ཏཱ 
རོ 
ཟླ 
3 
རའ 
ྲ 
ཤང 
¿3 
24 





འི ༄༅། །རྣམས་གསན་ནས། ལུང་གི་སྐོར་ལ། གཡུ་ཐོག་སྙིང་ཐིག་ནང་ནས་བྱིན་རླབས་བུ་སྒྲབ་སྐོར་ལས། ལོ་རྒྱུས་ངེས་དོན་འབྱེད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་ཟབ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་སྨན་རྒྱལ་གྱིས་སྒྲུབ་ཐབས་ 
སོགས་ཕལ་ཆེར་གསན་ཞིང་། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། མངའ་རིས་པར་ཆེན་པདྨ་དབང་གི་རྒྱལ་པོས་དབེན་རྩ་ནས་སྨྱན་དྲངས་པའི་གནོད་སྦྱིན་ཙིཏྟ་དམར་པོའི་དབང་ལུང་གསན་པ་ལ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྲོག་གཏད་གསན་ནས། ལུང་གི་སྐོར་ 

གྷ ལར གནོད་སྦྱིན་སྤུ་གྲི དམ ར་པོའི་སྙིང་རྒྱུད། བཙན་རོལ་པ སྐྱ་བདུན་གྱི་རྟོགས་བརྗོད་ལེའུ་བདུན་པ ། གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཕྱི་གསོལ་ཁ ལ་བརྟེན་ཏེ་སྒྲུབ ཐབས། ནང་སྦ་ལྕག་ལ་བརྟེན་ནས སྒྲུབ་ཐབས། གས ང་བབླ་རྡོ་ལ་བ རྟེན་ནས་སྒྲབ ཐབས། དེ་ 

“4 ཁོ་ན་ཉིད་མདུང་ཞལ་དམར་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ་སྙི ང་གི ་དུམ་བུ། རྟ་མགྲིན་རྗེ་ཁོས་དང་གསོས་དབང་། གསོལ་ཁ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་མ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་དྲག་བསྐུལ། བཙན་ཡ་མ་སྐྱ་བདུན་གྱི་ལོ་རྒྱས་རྣམས་ཞིབ་ཅིང་མཐའ་ཆོད་པ་གསན་ 6 
ནས། ཡང་སྡེ་བརྒྱད་འཇོམས་བྱེད་ལོཀླའི་རིགས་གཏད་ཐོབ་ནས་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ལོ་ཀའི་གཞུང་རྒྱས་པ་ལོ་རྒྱུས་དང་བཅས་པ། ལྭོཀཱའི་ཁ་ཚར་ལས་མཐའ་སྡེ་བརྒྱད་གཅོད་ཕུར་གྱི་མེ་འཐུང་སོགས་ལོཀྟའི་ཆོས་སྐོར་དུ་མ་དང་། གཞན་ཡང་སྲི་ 


༨་ ༦༤༽༄༽ ༨ 


¿ཾ བཟློག་འཁོར་ལོ་འབར་བ། གཤིན་རྗེ་སྲི་དམར་གྱི་སྐོར། གཤིན་རྗེ་ཉི་མ་གདུང་གང་གི་སྐོར། ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་། ལྷ་མོ་བུ་རྫིའི་མདོས་འཛུགས་ཆོག་གི་ལུང་། ཡང་གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རིན་པོ་ཆེའི་གནམ་སྐས་ནས་ 


-----=-- -‹ 











དད” ་ ་༄་ལབ་ལ་ལ་ཡ་པལ་ལལ°་་ ་ཨ་་ ”་"”བཐ་༧་"0 ་”ལ་ཁ་་ཡ་་ 


སྤྱན་དྲངས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་མར་གྲགས་པའི་ཡང་གསང་སྤུ་གྲིའི་དབང་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ཕུར་པ་རྩ་དུམ་གྱི་རྒྱུད་ལས་བྱང་རྣམས་གསན་ཅིང་། ཡང་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་འཆི་མེད་ཚོའི་རྒྱུད་ནས་བསྡུས་པ་ 

ྱུ་འཕྲུལ་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་མའི་དབང་རྣམས་ཆོས་ཚུལ་བཞེད་སྲོལ་མཐའ་དག་ལ་ངོམས་པ་མེད་པ་ལྟ་བུའི་གསན་པ་དང་ལོ་ཆེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཐུགས་དགྱེས་བཞིན་དུ་འབུལ་བར་མཛད། དྲེ་སྐབས་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ལོ་ཆེན་ཉིད་ལ། རྗེ 
བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཕ་ཆོས་ཡང་ཕུར་གཉིས་ལས་ཡང་དག་མེ་དབུའི་དབང་། དཀར་བདུད་ལྱམ་བྲལ་གྱི་རྗེས་གནང་། སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེའི་ལུང་། ཚད་མ་རིག་གཏེར་གྱི་ལུང་རྣམས་སྩལ་ཞིང་། གང་ལྟར་ཞག་བཅུ་གསུམ་གྱི་རིང་ཚུར་གསན། ཕར་ 
སྩོལ་རྣམས་བརྩོན་འགྲས་ཆེན་པོས་གསན་འཆད་མཛད་རྗེས་ཁོ ང་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ལ་ན་བཟའ་ཆ་ཚང་། གསེར་དངུལ། ཇ་གོས་དང་། བུར་ལྟང་། སྟོད་རྟ། འབྲུ་དཀར་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཐུགས་ཡིད་རབ་ཏུ་སྤྲོ་བའི་བདག་རྐྱེན་གནང་ 
རྗེས། སླར་ཡང་སོ་སོར་འདོད་ཆོས་ཟབ་མོ་གསན་བཞེད་ཀྱི་སྟ་གོན་གྱི་བཀའ་མཆིད་ལེགས་པར་གནར་སྟེ་རེ་ཞིག་ལོ་ཆེན་ཉིད་ཉི་མ་དབུས་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བར་མཛད་པའི་ཕེབས་སྐྱེལ་བ་སོགས་གཞིས་ཁག་ལྷུན་གྲུབ་སྡིང་གི་བར་གནང་ 


བ་མཛད་པའི། མདོར་ན་བ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སུ་དག་ལའང་མཐོང་གཟོས་བདག་རྐྱེན་གཞན་དང་མི་འདྲ་བ་མཛད་པ་ཞིག་ཡིན་པ་ཀུན་གྱིས་གོ་བས་ཆོད་ཀྱང་། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་ལོ་ཆེན་ཉིད་ལ་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་ཞལ་འགྲིགས་ཆུག་ཡོད་པ་ 


༄8.125.[:39.8/292/=2® 






ཟོ ཙོ ད །ལྟར། ཕན་ཚུན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཆོས་སྩོལ་གསན་ལ་ཐུགས་ངལ་བ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མེད་པ། རྒྱལ་སྲས་འཕགས་པའི་མཛད་པ་དང་དོན་མཐུན་པར་ཕྱག་བཞེས་སུ་སྟར་བ་ནི་ཕྱག་ཕྱི་ཀུན་གྱི་དགོངས་པ་ 
ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ནས་རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་སྐྱེ་འགྲོ་སྤྱི་བྱེ་བྲག ལྷ་དང་མིར་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་དཔུང་གཉེན་འཛམ་གླིང་ཉི་ཟླ་ཟུང་གི་འོད་ཁྱབ་མ་ལུས་པའི་སྐྱབས་དང་། མགོན་དང་། དཔུང་གཉེན་དམ་པར་སྐུ་འགྱུར་བ་མེད་པ་ 
ྫ རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་དང་། སྲ་བརྟན་རྡོ་རྗེ་དང་གཡུང་དྲུང་ལྟར་གཡོ་བ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མེད་པ་ཞལ་མདངས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་འབུམ་དུ་འཕྲོ་བཞིན་ལྷམ་མེར་བཞུགས་པ། གང་གི་གསུང་ནི་ཚངས་པའི་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པའི་སྐད་ཅིག་ 
་ྦ ཀྱང་འགག་པ་མེད་པ་མཐོ་དམན་ཉེ་འགྱངས་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཚུལ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་སྒོ་ཕྱེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བཞིན་ལྷང་ངེར་ཀུན་ལ་གསལ་བ། གང་གི་ཐུགས་ནི་ཞི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངའ་བརྙེས་ 
ཀྱང་། དེ་ལས་མུར་ཀུན་ལ་བརྩེ་བ། བྱམས་པ། དུལ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་བསྐྱེད་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ངང་ལ་ལྷན་ནེ་འཁྱིལ་བ་སྟེ མདོར་ན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་སྤྱིར་གྱི་བསྟན་དང་། ཁྱད་པར་ཀུན་གྱི་ཡང་རྩེར་འཛིན་པ་རྗེ་བཙུན་ས་ 


























ལྗང་དབང་པོ་ཤར་རིའི་ངོས་ནས་འདོམས་གང་ལྷག་པར་འཕགས་པ་ལྟར་བཞུགས་པ་འདེ་བཞིན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་བསམ་པའི་དོན་འགྲུབ་པའོ། །ཞེས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་ཀུན་གྱིས་འདེབས་སོ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། རྟ །ཀུན་གྱི་ཡང་རྩེ་ངག་ 
ཧཱི དབང་ལྷ་ཡི་སྲས། །ཀུན་ལ་བརྩེ་བའི་ཀུན་དགའ་མི་ཡི་མགོན། །ཀུན་ལ་རྗེས་གཟིགས་བཀྲ་ཤིས་མཁའ་ལྟར་ཁྱབ། །ཀུན་གྱིས་གསོལ་འདེབས་ཀུན་ཏུ་རྟག་བཞུགས་གསོལ། ༡ །གྲགས་པའི་འོད་དཀར་འཕྲེང་ནས་ལེགས་བྱོན་པའི། །བསྟན་པའི་ 
ཟཾ རྒྱལ་མཚན་འཛིན་མཁས ས་སྐྱ་པའི། །རིགས་འཁྲུངས་དཔལ་བཟང་འཇམ་མགོན་པོད་རལ་འཛིན། ། 





འི གཉིས་མེད་ངག་གི་དབང་པོ་ཞབས་བརྟན་ཤོག ༢ །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་གཟུགས་ཁྱེད། །དུས་ཀུན་མི་འཇིགས་གདོང་ལྔའི་སེང་ཁྲི་ „ 
¡ལ་ །དུས་རྟག་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་བསྟན་པ་སྤེལ། །དུས་མཐའ་བྱམས་བསྟན་བར་དུ་རྟག་ཞུགས་གསོལ། ༣ །ས་འཛིན་སྤོ་ལ་དམར་སེར་མགོན་པོ་དང་། །གྲུ་འཛིན་སྤོ་ལ་འོད་དཀར་སྤྱན་གཟིགས་མཆོག །མི་མཐུན་བདུད་དཔུང་འཇོམས་མཛད་ ༠ 

ྦ རུ ཕྱག་རྡོར་རྣམས། །དབྱེར་མེ ད་བསྟན་འགྲོའི་མགོན་ཁྱེད་ཞབས་བ རྟན་ཤོག ༤ །འགྲོ་མགོན་འགྲོ་ལ་བྱམས་པའི་ཐུགས་ལྡན་ཞིང་ ། །བསྟན་འཛཾ 
འཇམ་པའི 


ན་བསྟན་པ་བུ་ལྟར་སྐྱོང་མཛད་པ། །མཁས་མཆོག་མཁས་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱན་གཅིག་པུ། །འཇམ་མགོན་ 
་ཁྲི་ལ་རྟག་བཞུགས་གསོལ། ༥ །ཟབ་ཡངས་རྒྱ་ཆེའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཁྱོན། །ལུས་ཆེན་རེ་བ་སྐོང་བའི་འབྱུང་གནས་ཆེ། །ཕན་བདེའི་དགེ་མཚན་མཚར་དུ་མངར་བ་ཡི། །མགོན་ཁྱེད་འབུམ་ཕྲག་བསྐལ་བར་རྟག་བརྟན་ 







” ༄༅། །ཤོབ། ༦ །སྲིད་དང་ཞི་བའི་ཕུན་ཚོགས་ཀུན་གྱི་གཞི། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཆེ། །ཆེ་བཙུན་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཁྱེད། །ཁྱེད་ཞབས་བསྐལ་བརྒྱར་མི་འགྱུར་བརྟན་པར་ཤོག ༧ །དེ་ལྟར་ 
གུས་པས་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བཏབ་པས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་རིང་བ་དང་། །གང་གི་རིགས་སྲས་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ་ལྟར། །ཆད་མེད་བྱོན་ནས་ས་བསྟན་འཕེལ་བར་ཤོག + །དེ་རིང་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །གྲུབ་དབང་ཁྱེད་ཀྱི་ 
( ཐུགས་རྗེས་ཕྱག་བཟུང་ནས། །དཔོན་སློབ 'ལྷན་ཅིག་བཞེད་དོན་འགྲུབ་པ་དང་། །གཞན་དོན་སྒྲབ ་པ་ཟིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ༩ །བླ་མའི་ཞལ་མཐོང་གསུང་ཐོས བྱིན་རླབས་དང་། །ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་རྫོགས་ཤིང་། །རིམ་གཉིས་ 
་ྦ ཏིང་འཛིན་སྒྲབ་ལ་རྟག་གཞོལ་བའི། །རྟེན་འབྲེལ་བརྗོད་བྲལ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ༡༠ །འདི་ལ་བསྟན་བསྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །བར་དུ་གཅོད་པའི་གདོན་བགེགས་གང་འདུག་པ། །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་དཔུང་གི་བཟློག་པ་ 
དང་། །ཅི་ཡང་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་སྒྲབས། ༡༡ །དེ་ནས་ཡང་ལྷོ་བོད་ཀྱི་མཚམས་སྐྱེ་བོ་མི་སྲུན་པ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ལྷ་སའི་བློན་ཆེན་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ཆར་གཏོགས་དང་བཅས་འབྲུག་ཕྱོགས་དོན་པས་ཉེན་བསླངས་དང་། ཨ་འཛིན་བོད་ 
པ ཞབས་འབྲུག་ཕྱོགས་ནས་རྒྱབ་གཉེར་མཛད་པ་སོགས། དགའ་ལྡན་པཕོ་བྲང་དཔོན་གཡོག་གི་ཐུགས་ལ་མ་བབས་པས། ལྷོར་དཔུང་འཇུག་ཡོ་ལང་གི་སྟ་གོན་དང་། ནམ་མཁའི་མདངས་སོགས་དུས་མཐར་རྱུར་པའི་ཉེན་བཅས་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པའི་ 


མ་འ ར་ར རརར རལ་བར འ༢༢༧༢༡༢༢རལ་རདས་མའ༧མ་རཅས་ཅཆང་།ཆཆམ་བརཅརབ་རམཅ།་རབ་ཅས་ཅ༡༣༣༣༣༣༣ན ་་་འྲ་འ་་མང་རཆར་འཆང་འབ་ར་ ༡ ༡༠༧༢༣ཆའ༢༦མཆ་ཅར་མཆཆར། 
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ལྷ་བོད་ཆིངས་འདོམས་སུཕེབས་པའི་དགོངས་པ་བཅས་གཟའ་ཆོས་ལེགས་པར་ཆོས་བསྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་འཕྲེན་བཅོལ་ལམ་གཏོར་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་རིམ་བཞིན་མཛད་ནས་ལོའདིའི་ཟླ་བ་བདུན་པཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་སྔོན་མའི་ཉེར་བརྒྱད་ལ་ 
ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། དེ་ནུབ་བཀྲ་ཤིས་གཡང་འཚེར་ ༼ ཡང་རྩེ་༽དུ་བཞུགས་སྒར་ཕབ་སྟེ། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་གཅེན་ལུང་བརྒྱུད་ལམ་བར་འགྲོ་བའི་རེ་འདོད་སྐོང་བཞིན་ནས་ན་རིངས་སུ་ཕེབས། གསང་བའི་མགོན་ཁང་དུ་ཐུགས་དམ་གཏོར་མ་ 


ཤཱ 
2 
ཤ 
༡ 
‹ྷ 
ཆོ 
9 
23 
ཤ2+ 


མགོར་ཕེབས་པས་གནས་འདིར་མ་འོངས་པ་ན་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་མགོ་རྟགས་ཞིག་བྱུང་གསུངས་དེ་ནུབ་ཚེས་བཅུའི་གསུང་ཆོག་གང་སྨིན་ཞིག་གནང་། གསུང་ཆོག་གྲོལ་འཕྲལ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་རི་དེའི་ལྡེབས་སྐུ་སེང་ཞིག་ལ་ཕེབས་པས་ཕྱག་ན་ 
རྡོའི་དུང་གཟུགས་མང་བར་བསྣམས་ནས་འདི་ངེད་ལ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་གནང་བ་ཡིན་ཕེབས་པ་སོགས་སྐུ་རེ་མང་བར་མཛད། དེ་ནས་ཕག་རི་སྐོར་གྱི་ཆིབས་བསུའི་ཚོགས་དང་བཅས་ཕག་རི་ལྕོག་ལུང་ཆུ་འབབ་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་སྒར་བརྒྱབ་པའེ་ 





འཛུགས་པ་དང་བསྐང་བ་འཕྲིན་བཅོལ་སོགས་སྔར་ལྟར་གནང་རྗེས་བ་རི་བརྒྱུད་ཕེབས། བ་རི་བས་ཆིབས་བཤོལ་ཞིག་ཞུས་པས་ཞབས་ཏོག་ཅི་འགྲུབ་དང་། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་སོ་སོར་བཀའི་བདུད་རྩི་ལྷུག་སྩོལ་གྱིས་འདི་ཕྱིར་ཕན་པའི་ལུང་བསྟན་ བྷ 
དང་བཅས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་པས་ཕེབས་ལམ་མཐའ་དག་ཏུ་ཐུགས་སྤྲོ་དགའ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་རེ་འགའ་ཆིབས་མཛད། རེ་འགའ་ཆིབས་གཤོལ་གྱི་དཔོན་གཡོག་ཚང་མ་ཞབས་ཐང་དུ་ཕེབས་པས་སྨན་རྡོ་ཐུ་བ་དང་། གང་དགྱེས་ཀྱི་མུ་ནས་ཆུ་མིག་ཤེལ་ 


€༩༽ 


༨༡2 ༦༽ ༨༨ ༨ ༨༤ ༢༨༩༨ ༤༨༤༨ 


༢” ༄༅། །འདིར་ཞག་ཤས་བཞུགས་པས་ཡུལ་འདིའི་གཞིས་བྱེས་འགྲོ་བའི་རེ་འདོད་སྐོང་བའི་སྐྱབས་གཅིག་པུར་བཞུགས་མུར། ཁྲིས་ཁག་ཞལ་འཛོམ་གྱི་ལྷོ་བོད་སོ་སོར་ཞུ་འབུད་ཀྱི་བར་ཡིག་རྫོང་བའི་སྟ་གོན་ཐོག་ཁྲིས་ཁག་ཚང་མ་ 
ཤོ་རྨུག་ཏུ་བཞུགས་སྒར་མཉམ་བསྒྲིགས་དགོས་ལུགས་ལྟུ་བསྒྲིགས་བྱས་ཀྱང་། ཁག་གཞན་རྣམས་འབྱོན་མ་འདོད་གཤིས་ངེད་རང་དཔོན་གཡོག་ཁ་རྐྱང་ཤོ་རྨུག་ལ་ཕེབས་མ་བདེ་བས་སྤེ་ལའི་ལྷ་ཁང་ཀ་གཉིས་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་རེ་ཞིག་བཞུགས་སྒར་སྤོས་ 
‹ ནས་གདན་ཆགས་པར་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། དེང་འདིར་བསྡད་པར་གཞི་བདག་འགའ་རེ་དགའ་བས་རྣམ་འགྱུར་བྱེད། འགའ་རེ་མི་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར་བྱེད་པ་ཞིག་འདུག་ཕེབས་པ་ན་ངེད་རང་ནས་དེ་བཞིན་གང་ལགས་ཞུས་པས། ཅི་ཡིན་ 
' གང་ཤེས་ཕེབས་ཅིང་། ཉིན་རེ་བཞིན་གུང་ཚིགས་གྲོལ་བསྟུན་བཞུགས་སྒར་གྱི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་གར་ཕེབས་ཀྱང་། འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་འོད་སྒོར་རེ་གྲུབ་དབང་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཐད་རང་དུ་ཡོང་གིན་འདུག་པ་ངེད་རང་བློ་མ་བདེ་བའི་བཞུགས་སྒར་སུ་ལོག་ 
ཕེབས་པ་ལེགས་པ་འདྲ། ཉིན་རེ་བཞིན་གྱི་འཇའ་སྐོར་འདི་ཡིད་སྣང་མ་བདེ་བ་ཞིག་ཡོང་འདུག་ཞུས་པས། དེང་སང་དབྱར་དུས་བརླན་གཤེར་དྲོ་གྲང་གི་རྟེན་འབྲེལ་དབང་ལས་འཇའ་ཡོང་བར་ཡིད་མི་བདེ་བ་ཅི་དགོས་ཉེས་པ་མེད་ཕེབས་པ་ 
| དང་། གཟིམ་གུར་འཕྱིང་གུར་ལ་ཡང་འཇའ་འཁྲིལ་བ་སོགས་བལྟས་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་པས་གདན་སར་སྐུ་རིམ་གྱི་བང་ཡིག་དང་། རྒྱལ་རྩེ་བསྐོར་གྱི་བར་དགོན་རིགས་མེད་ལ་མང་བཀོལ་སོགས་བརྫངས་པའི་མུ་ནས། ཕག་རི་བསྙེན་གནས་མ་རྣམས་ 
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༣༨ ༨༨ ༧ ..ྕ༄འ༨ 


ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྗེས་གནང་དང་མ་ཌིའི་སྒོམ་ལུང་ཞིག་གནང་བའི་སྐུ་གྲིབ་ཀྱི་ཉེན་བསླངས་སྐུ་ཁམས་ལྟེམ་པའི་རིམ་ལོད་མུར། སླར་ཡང་ཉེ་སྐོར་ དགོན་སྡེ་རིགས་མེད་ལ་འགྱེད་མང་བཀོལ་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་དང་། བཞུགས་སྒར་བན་ཚང་བའི་ 
བསྐང་གསོ། སྐུ་ཁྲུས་ཀྱི་རིགས་ལ་སོགས་པ། ཞབས་བརྟན་གྱི་རིམ་པ། ཕག་རི་ཕྱི་རྟེན་ཕྱོགས་སུ་སྲི་གནོན། སྲི་ཐར་འཛུགས་པ་སོགས་རྩོལ་བ་གང་ཆེའི་མུ་ནས། འཕྲོད་བརྟེན་ཅི་ཕུལ་ཀྱང་དྭངས་བསྐྱེད་མ་བྱུང་བས། ཕྱག་ཕྱི་རྒན་པ་དག་ནས་ 
བཞུགས་སྒར་ཚུགས་ཐུང་གིས་བཏེགས་པ་ལེགས་པ་འདྲ་ཟེར་བ་སོགས་ཐམས་ཅད་བག་ཚ་བས་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ཀྱང་། རང་གི་བསམ་པར་ཚུར་ཕེབས་དུས་ལམ་གཏོར་སོགས་ནས་བཟུང་ཕྱི་ནང་ཀུན་དུ་རྟེན་འབྲེལ་མི་ཤིས་པ་སོགས་ནི་ཅི་ཡང་ 
མེད། ལྷ་རྗེ་རང་གིས་འཕྲོད་རྟེན་འབུལ་ལུགས་ཞིག་ཨེ་ཡིན་གང་ལྟར། གདན་སར་ཤར་རྩོལ་གྱི་བང་ཕྱིན་བརྫངས་པའི་དཔོན་ཚང་བསྟན་འཕེལ་ཟེར་བརྒྱུན་འཕྲོད་བརྟེན་གནང་བཞིན་པ་ཁོང་འབོད་པར་རྫོངས་བདར་དང་། བཞུགས་སྒར་ཤོ་རྨུག་ཏུ་ 
ྒ སྤོས་པས་ཕག་རི་དཔོན་ཚང་ལྕགས་པ་དང་བཅས་འཕྲོད་བརྟེན་ཞིབ་ཚགས་སུ་ཕུལ་ཀྱང་སྔར་རྒྱུན་ལས་དྭངས་བསྐྱེད་མེད་པའི་སྙན་ཐག་ཀྱང་རིང་དུ་ཕེབས་པ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་འབྲུག་པ་དང་ཐོག་མའི་ཞལ་འཛོམས་ཞིག་བྱུང་བར་ཕེབས་མི་ཐུག་པས་བཤོལ་ 
འདེབས་གང་ཅིར་ཞུས་ཀྱང་། ད་ལན་ཐོག་མ་ཡིན་གཤིས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྲིབ་ཙམ་ཞིག་འགྲོ། ལབ་རྒྱུའི་ཞིབ་ཚགས་ཁྱོད་ཀྱིས་གྱིས་ལ་རྩོལ་ཙམ་ཡོད་པའི་ཉེས་པ་རང་མེད་ཕེབས་པ་བཞིན་ཞལ་འཛོམ་དུ་སྲིབ་ཙམ་ཕེབས་པས་འབྲུག་སྐུ་ཚབ་ལ་བཀའ་ 


༢༤ 
€༽ 
(༤༩ 


ཤུ 
2 
ཟླ 
1 
¿ླ 
ཇོ 
རཿ 
¿3 
༧ 





༢༧ ༄༅། །གནང་ཆེ་བ་ཡོད་ཙམ་གྱིས་ལྟུ་བསྒྲིགས་མཛད་རྗེས་ཞིབ་ཆ་སླར་ཡོང་གསུངས་ནས་ཚུར་ཕེབས་ཞུས་གནང་བས་སྔར་ལས་བབས་ཆེ་བ་རང་མ་སོང་བ་དང་། དེ་ནས་ཚེས་བཅུ་བདུན་གྱི་ཐོ་རངས་མནལ་དང་འོད་གསལ་ལྟ་བུར་ 
སྤང་གཤོང་ཆེ་བ་ཞིག་ན་ང་རང་བསྡད་འདུག་པ་ལ། རབ་འབྱམས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་ཡིན་བསམ་པའི་བདྡེ་མགོ་དཀར་ཤས་ཆེ་བ་ཞིག་གིས་གཟན་ཉིས་ལྟེབ་བྱས་པ་ཞིག་ཁུར་བའི། དེའི་ཁར་བཞུགས་ཟེར་བ་ལ་ངེད་རང་དེའི་ཁར་སྔོད་མི་འདོད་པས་ 

པ རྣམ་པའི་དེ་ནས་གཞན་ཞིག་ལ་ཕྱིན་པས་ལམ་ཁར་གཟན་དེ་བཏིང་ནས་ལྷེབ་འགྲོས་ཀྱིས་གཟན་དེའི་ཁར་ངེད་ཀྱི་རྐང་པ་གང་ཡོང་བྱེད་པ་དང་། ང་རང་ཡང་གཟན་དེའི་ཁར་རྐང་པ་མ་བྱུང་བ་ཟོན་བྱེད་མུར། མཆོད་རྟེན་དཀར་པོ་ཆེ་བ་ཞིག་ལ་སྒོ་ཞིག་ ཁུ 
¦ འདུག་པའི་ནང་ལ་ཕྱིན་པས་སེང་ཁྲིའི་ནང་དེར་ལམ་འབྲས བླ་མ་བརྒྱུད་པ་སྐུ་གཟི ་བརྗིད་ཆེ་ཞི ང་ཐམས་ཅད་ཞལ་འཛུམས་བག་དང་ལྡན་པས་ད་ལྟ་རང་གསུང་འབྱོན་སྙམ་པ་ལ་ཉེ་ལོགས་ཐམས་ཅད་དཀར་མེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིང་མང་བ་དང་། ལྷ་ ༠ 
བཤོས། སྤོས་ལ་སོགས་མཆོད་པ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་བཅས་འདུག་པ་ལ་སྐུ་རེ་རེ་ལ་བྱིན་རླབས་ཞུ་བའི་ཉམས་ཞིག་བྱུང་། དེ་ནས་བུམ་ལཱིར་གྱི་ནང་ན་རིག་འཛིན་བ ད་པ་གོང་དང་འདྲ་བས་ཟིལ་ཆེ་བ་ལ་མཆོད་པ་སོགས་སྔར་དང་འདྲ་བའི་སྐུ་རེ་རེ་ནས་ 

༩ བྱིན་རླབས་ཞུས་པའི་ཉམས་ལ་གསུང་འབྱོན་ལ་ཁད་པའི་མུ་ནས་འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་གཞན་མ་རྣམས་ལས་ཀྱང་ཆེ་བ་བགྲེས་ཙམ་གྱི་ཉམས་དང་ལྡན་པས་བྱིན་རླབས་མཛད་པ་དང་བསྟུན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་དད་པ་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ད་ལམ་སྙུང་ 














གཞི་འདི་ལས་མྱུར་དུ་གྲོལ་བ་ཡོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་ལ་སེམས་ཅན་མང་པོའི་འགྲོ་དོན་མཛོད་ཅིག་གསུངས་པའི་མོད་ལ་དྲན་པ་ཟིན་པའི་ལུས་བདེ་ཉམས་དང་སེམས་ཀྱང་བདེ་ཆམ་མེར་བྱུང་གནང་བ་སོགས་ངེད་རང་ལ་སངས་དེ་དངོས་སུ 
ཕེབས་པ་ཇི་ལྟར་བཞིན་བྲིས་པ་ཡིན། དེ་ནས་ཚེས་བྱར་དགུའི་ཚ་སྟིང་ཁར་དཔོན་ཚང་བསྟན་འཕེལ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་བཞུགས་སྒར་དུ་འབྱོར་བས་མཇལ་ཁ་དང་ཕྱག་རྩ་ཞིག་ཕུལ་སོང་བས། དཔོན་ཚང་གང་ཡང་མི་སྨྲ་བ་གསོལ་སྨན་རིལ་བུ་ཞིག་ཕུལ་ 
སོང་། དཔོན་ཚང་ལ་ང་ན་ཚ་ཇི་ལྟར་ཡོང་འདུག་བྱས་པའི་ཁོང་ནས་ཐོག་མརམ་སྨིན་པའི་ཚ་བར་བསིལ་བཅོས་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ལས་ལར་སྙུང་བབས་བརྗི་བ་རང་མི་འདུག་པས་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཐུགས་ཁྲེལ་གཏན་ནས་གནང་མི་དགོས། ངེད་རང་གིས་ ཧཾ 
ཁག་ཐེག་ཟེར་བ་བཞིན་དེ་ནུབ་ནས་མནལ་ཡང་ཚད་ལྡན་དང་། སང་ཉིན་ནས་ཆབ་རྟགས་འགྱུར་བའི་རང་བབ་བཅས་ཟླ་བ་སྒྲ་གཅན་གྱི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བ་ལྟར་ཉིན་རེ་བཞིན་དྭངས་བསྐྱེད་རིམ་པར་བྱུང་བས་ངེད་རང་སྒར་པ་སོགས་ལྟས་བཅས་ཐམས་ ཛི 
ཅད་དགའ་མགུ་ཡིད་འཕྲོག་ཅིང་སྐྱིད་པའི་ཉི་མ་གསར་དུ་ཤར་བར་གྱུར། དེ་ནས་ཁྲུམས་ཟླ་བའི་མར་ཚེས་བཟང་པོར་བསངས་ཆེན་གྱི་ཐོབ་ཆོས་བསྲུང་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ལ་གཏང་རག་མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་སྐུ་ཁམས་ཡར་ 
གསོལ་གྱི་ཞལ་དཀར་རྒྱ་ཆེ་ལ་དཔངས་མཐོ་བའི་འབུལ་བ་དང་། སྒར་པ་རྣམས་ལའང་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ལ་སོགས་རོ་བརྒྱའི་ཟས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་ཚིམས་པས་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་སྐོར་ 


¬ 
ཧཾ 
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” ༄༅། །འཕིན་ཞུས་ཀྱང་། ྦ དགོངས་ཕྱོགས་མ་གཅིག་པས་རིམ་འགྱངས་མུར་ཕག་རི་པས་ལ་དམར་བ ད་བསོས་པ་འབྲོག་པའི་ནོར་ཕྱུགས་ཚན་ཆེ་བར་དེད། དེ་རྗེས་བསོས་འབྲོག་པས་འགབ་ནས་ཞུར། བཙན་གདོང་པ་རྣམས་ 
ྱིས་འོ་སྟོདགྲངམ་ཆ་ནས་ཁ་གོག་བརྒྱད་ལ་དམར་ཁྱསལ་རྩེ་ཟིན་པས་དབར་དུཕག་རི་རྫོངདཔནསྡངཆེན་ནས་ཀྱིས་གཙོས་གནས་པོ་ཡུལ་དོན་སོགས ༦ཅོབྱདདུག་ཁཞིང་ལང བབས ྱིབ་གཏོལ་མེད་། ཕག་རི་བཙན་གདོང་གནས་མགྲོན་ 
¦ འདྲིས་ཆེས་པའི། ཕག་རི་བའི་ཞོན་རྟ་སོགས་རང་རང་གིས་བདག་རྐྱེན་མ་བྱུང་རིགས་མ་གཏོགས་བཙན་ཕྲོགས་ཀྱི་རིགས་མ་བྱས་པ་བསོས་འབྲོག་རང་མི་ནོར་དང་ཕག་རི་བས་རྟཏཉི་ཤུ་སྐོར་བཅས་དེད་པས་རང་གནས་སུ་ལོག དེ་ནས་ཕག་རི་རྫོང་དཔོན་ ཁུ 
སྟོད་ལུང་ཞིང་མོ་ཆེ་པས་ངན་ཞེ་བཞག་གིས་ལྷོ་པའི་ལ་ཁ་ལ་རྐུས་ཚོང་བ་ཐོར་བུ་བཞུགས་སྒར་ལ་ཡོད་ཐོག ཕག་རི་བ་བཅོ་བརྒྱད་དྲུག་ཅུ་པའི་གོ་གོན་མཚོན་ཐོགས་ཀྱིས་རྨུ་ལུང་བརྒྱུད་ཡར་ལམ་རྩེས་གདོང་པས་བཞུགས་སྒར་བརྒྱུད། ཤོ་རྨུག་བཞུགས་ ཡི 
སྒར་སར་ལ་བརྒལ་ལ་སྐབས་པས། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཐུགས་དམ་གྱི་མུར་ཧབ་འགྲོས་སྲུ་བཞེངས་པས་བར་ལབ་སོགས་གནང་ཀྱང་། ཡུལ་ཐོན་པ་རྣམས་ནས་ལས་འབྲས་ཁྱད་བསད་ཀྱིས་མཚོན་ཆ་ལང་ལིང་དུ་གཡུག་པ་དང་བཅས་མི་བཅུ་གཉིས་ 


བབཟུང་འཁྲིད་བྱས་པར་བརྟེན། སློག་རེ་བཅས་དཔོན་གཡོག་ཆིབས་གྲ་འགྲིག་ཡོད་མེད་པ་ཁོ་པའི་རྗེས་འགྲོས་སུ་ཞབས་ཐང་ལ་ཕེབས་པར་བྲག་རྡོག་འགུར་པོའི་ཐད་གདུགས་དཀར་པོ་ཆིབས་ཆེན་རྣམ་སྲས་བསྟན་འཛིན་གྱིས་མིག་གིས་མཐོང་མ་ཐག་རྟའི་ 

















ཁྱུའི་དཀྱིལ་ནས་རྒྱུག་ཤར་གྱིས་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་འབྱོར་བྱུང་བ་ཀུན་གྱིས་འདི་ཅང་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ངེས་པས་ངོ་མཚར་བས་གནས་སུ་བྱེད་པ་དང་། ཆིབས་ཆེན་རྣམ་སྲས་བསྟན་འཛིན་ལ་དེ་ཁ་ནས་ཆིབས་པར་མཛད་པས་ཧད་པ་ཡུལ་ 
ཐོན་ཞིག་གིས་བསམ་གནག་གིས་མེ་མདའ་སྟོཿ ང་སྤག་ཞིག་བརྒྱབ་པས་སྡིགས་སྒྲ་ཆེ་བ་བྱས་ཀྱང་ཆིབས་ལ་གཡོ་འགུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པ་སོགས་ནས་རྫོང་ལ་ཤར་རྒྱག་གིས་ཕེབས་བཞེད་གནང་ཀྱང་། བདེ་ཆེན་སྡེ་པ་མ་ག ཏོགས་ཁྲིས་ཁག་གཞན་མ་ 
རྣམས་ནས་གྱ་ ༼ ཅང་ མ་ཐེགས་པས་ཕེབས་མ་བདེ་བས་རེ་ཞིག་བཏང་སྙོམས་སུ་ལུས་ཀྱང་། བཞུགས་སྒར་ལ་དམའ་འབེབས་རྩིས་མེད་བྱས་པར་ཆོས་སྲུང་དྲེགས་པའི་སྡེ་ལ་བཀའ་བསྒོ་དམ་བསྒྲགས་གནང་བའེཞག་དང་ཐ་མ་མ་འགྱངས་པ་ཕག་ར་ ལུ 
བ་སྤྱི་དང་། ྲ་ཐུག་ཡུལདོནཔའི་རིགས་ལ་དམར་བཤལ་གྱིན་ཚདོས་དྲག་པོསའཆི་ཁར་ཁོགཞུགས་ཙི་ཆལ་ཆོལ་མང་པོསསྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། རེ་འགའ་བསམ་ཡས་ཆོས་སྐྱོང་ཡིན་ཟེར་ཤིང་། རེ་འགའ་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་བེག་རྩེ་བ་ པོ 
ཡིན། ངེད་རྣམས་དལ་བར་སྔོད་དུ་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་མགོན་པོས་མི་སྟེར། རྡོརྗེ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ས་སྐྱའི་གོང་མ་འཇམ་དཔལ་ དབྱངས་༽ཌྲོས་པས་མི་སྟེར། ངེད་རྣམས་དམ་ཉམས་ཀྱི་སྲོག་དབུགས་ལེན་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་རིངས་པ་ཡོང་ཟེར་ལུས་ལ་གོན་པ་ 
སོགས་མེད་པར་གཅེར་བུར་ལངས་པས་མེ་རྫས་རྫོང་བ་དང་། མེ་མདའ་རྒྱག་པ་སོགས་ཀྱི་མུར་ཤི་བས་ཉིན་ཞག་རེ་ལ་ཤ་རུས་ཚལ་པ་ཚལ་བར་ཆད་པ་སོགས་དྲག་པོའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་པས་ཀུན་ཀྱང་འཇིགས་ཤིང་ཀྱེ་ཧུད་ཀྱིས་ 


¬ 
2 
± 
¿ 
-3 
ཇོ 
94 
ཤ/3ག 
24 








༢༡ ༄༅། །གནས་སུ་གྱུར་པས་ན་ཡུལ་དོན་པ་རྣམས་བཤགས་པ་འབུལ་བ་སོགས་ལས་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་དུ་གྱུར། དེ་ནས་ཟླ་བ་དང་པོའི་ནང་ཁྲིས་མ་ལས། ཕག་བཙན་གྱི་མི་རྟ་སྤྲོད་ལེན་ཁ་སྔ་འདྲའི་རོང་ལ་ཕེབས་པས་རོང་ཤིང་ཀ་ཏྲ་ 
བ་རླུ་ཟ་བ་གཅིག་དང་ཞག་སོ་བ རྒྱད་སྐོར་བ ཞུགས་པའི་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ཞིག་སྤྱན་བལྟས་སུ་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ན་ནོར་བུའི་རིགས་ཚོས་ཁ་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་བསྣམས་ནས་ངེད་ལ་གནང་བ་དང་བསྟུན་ཐུགས་དགྱེས་ཉམས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ངེད་ . 

(༥ རྣམ་ཐར་དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་བྱུང་འདུག་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ནང་ནས། རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་པའི་ཆོ་ག་དེ་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཡོད་གསུངས་པས་མོད་ལ་དྲན་པ་སླེབས་པ་ཞིག་བྱུང་གནང་བ་དངོས་ལས་ཐོས་ཤིང་། དེ་ནས་འབྲུག་ཕྱོགས་ལ་བསླབ་སྟོན་ནན་ ཟླ 

ཤཿ ཆེན་ཕེབས་པའི་ངོར་རྟ་བ རྒྱད་སློག་པའི་རྩི་ཁ་བཅས་ཤོ་སྦུག་ལ་ཕེབས། བོད་ཕྱོགས་ཞུ་རྩ་སྤྱོད་པའི་མུར། ཤིང་ཁྱི་ལོ་ནང་དུ་རུ་ཐོག་བླ་མ་གསེར་འབུལ་བ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་འབྱོར་པས་གསེར་དངུལ་སོགས་འབུལ་ནོད་གྱ་ནོམ་ 2 

ལྟ པ་དང་བཅས་ཁོ་པ་དཔོག་གཡོག་དང་། འདམ་ཐོག་བླ་མ་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་དཔོན་གཡོག་བཅས་ལ་གུར་དྲག་ཉང་ལུགས། གཤེད་དམར། སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་དབང་ལུང་སོགས་སྩལ་བའི་རང་རང་བློ་ཡོད་ཀྱིས་དགོས་བྱེད་དངོས་པོ་དང་བཅས་ 


ཾ འབུལ་བསྡུད་སོ་སོར་རྫོང་བདར་དང་། དེ་མཚམས་ལྷོ་བོད་ཤིན་ཏུ་དགོངས་པ་མ་མཉམ་པས་རང་རང་གཡུལ་བཤོམས་ཀྱིས་སྟ་གོན་བྱེད་པ་ལ་རྣམ་འདྲེན་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་ཟླ་བ་ཚེས་པའི་ལྷག་བསམ་དག་པའི་ཆོས་སྲུང་དྲེགས་ 















ཕྱོགས་ནས་ཨ་འཛིན་ཆར་གཏོགས་དང་བཅས་པ་རྩོད་ཟློས་མེད་པར་ཆུ་འབབ་ཏུ་བཞག་པས་ཕན་ཚུན་དགོངས་འདོད་སྙོམས་པའི་ལེགས་ལམ་བཟང་པོའི་འགྲིག་ཁ་དང་བཅས་ཤིང་ཕག་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་གཟའ་ཚེས་ལེགས་འཛོམས་ཐོག་ལེགས་སྤེལ་ 
ཁྲ་མ་སོ་སོར་ཕུལ་བས། ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ཚེས་གཅིག་ཉིན་གཞུང་འབྲུག་སོ་སོར་དབུ་རྩི་བཞེས། ཚེས་བཅུ་བདུན་བར་ལ་མི་ནོར་སོགས་སྤྲོད་ལེན་དགོས་རིགས་གནང་བས་ཆོད་ཡིག་ཐེབས་པར་མཛད། བཅོ་བརྒྱད་སྔ་བར་ཕག་རི་ནས་གདན་ས་ཆེན་ ཟཾ 
ར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བ ར་བའི་འགྲོ་བ་མཆོག་དང་མཆོག་དམན་ཀུན་ཞལ་མཛལ་གསུང་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཕྱེད་པས་དད་པ་དང་བཅས་ཕེབས་ལམ་རང་ལ་ཕག་གསེར་བརྒྱ་ཁ་བརྡལ་འབྱོར་བ་སོགས་ཀུན་གྱི་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་གནས་སུ་གྱུར། ལྔ་ཁུད་ “ 
བརྒྱུད་དེ་ནུབ་སྲམ་དགོན་གསར་ཟེར་བ་སྔོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྷོ་མོན་དུག་སྲང་གི་དམག་སྡེའི་ཁ་གནོན་དང་། ས་ཕྱོགས་དེའི་བདེ་སྐྱིད་དུ་རི་དུག་སྦྲལ་རྒྱུགས་འདྲའི་སྣེར་དགོན་སྡེ་བཏབ་པས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་ 
ྒ དང་བཅས་པས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་སྐུ་བརྙན་བཞུགས་པ་ལ་བར་སྐབས་ཉམས་ཆག་ཆེས་པས་མིང་གི་ལྷག་མ་ཙམ་དུ་འདུག་པ་ལ་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ནས་གཉེར་བདག་དུ་སྲམ་པ་སྔགས་འཆང་བསྐོ་བཞག་དང་། སྲམ་པ་སྤྱི་ལ་ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་འདིའི་ 
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” ༄༅། །ཝ་ཁ་ཐིགས་ཚགས། དཀར་མེ་མཆོད་རྒྱུན་སོགས་ཚང་མས་སླ་བཅོས་གལ་ཆུང་དུ་མ་སོང་བ་སྤྱིར་དང་དགོས་ཁྱེད་རང་ཡུལ་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ལ་ཕན་པའི་ཞེ་དག་དགོས་ཚུལ་སོགས། ཞབས་ཏོག་ཅི་བཏོལ་ཞིག་གནང་བའི་ལ་ཕྱིར་ 
ཕེབས་བསུའི་བཀོད་པ་རྒྱ་ཆེན་དང་བཅས་ཕེབས། དེར་ཞག་གསུམ་བཞུགས། ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི་བཀའ་མཆིད་མཐར་ཕྱིན་དང་། མང་ཇ་ཟང་ཟིང་འགྱེད་གྱ་ནོམ་པ་དང་། ལྷག་པར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚོགས་འགྱེད་སྩལ་བས་ཀུན་ཀྱང་དགའ་སྤྲོའི་ 
¦ དཔལ་ལ་བཀོད། དེར་འདུས་སྐྱེ་བོ་ཁྲི་ཕྲག་ལ་རས་ཆུང་ཚེ་དབང་གིས་ཁྲོམ་དབང་ཞིག་ཀྱང་སྩལ་བའི་ཆོས་སྡིངས་སུ་ཕེབས། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་དང་ལྷག་པར་སྒེར་རུ་བ་རྣམས་མཇལ་ཁ་སྐོམ་པ་ཆུ་འདོད་ལྟར་གྱུར་པས་ཕྱག་རྟེན་གསེར་སོགས་མཐའ་ཡས་ 

ཀྱང་འབྲུམ་བུའི་སྟབས་ནས། སང་ཐོ་རང་སྔ་བར་ཆིབས་ཐོག་ཏུ་ཁྱོན་ ༼བྱོན་༽པས་ལ་དེར་ཕལ་ཆེར་ལམ་ལོག་པ་ཀྱང་གྱུར་ནའང་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཆིབས་ཚོགས་བཅས་ལམ་ཁོ་ན་ལས་འཆུག་མེད་ཕེབས་པ་ཡང་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་ 
ལས་གཞན་དུ་ཅི། དེ་ནས་ན་རིངས་སྲུ་ཕེབས། དེར་འདུས་རྣམས་ལ་ཁྲོམ་དབང་དང་སྒེར་དབང་སོགས་རང་རང་གི་རེ་འདོད་སྐོང་བའི་རྟེང་སྐྱེས་དགའ་ལྡན་རྩེར་གདན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་ཡང་ཡང་མངགས་པས་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་གཡོ་བར་ 
དྦ མཛད་པའི་ལམ་བར་ཆུ་ཡིས་ཉོན་མོངས་པའི་འགྲོ་བ་ཆུ་འདོད་པ་འགའ་ཞིག་ཆུ་མིག་སྐམ་ཤུལ་ལ་ཕྱག་ནས་ཞུས་པས། དེའི་ནུབ་ནས་ཆུ་རང་རྡོལ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ནས་ཆིབས་བསུའི་ཚོགས་དང་བཅས་དགའ་ལྡན་རྩེར་ཕེབས་ཞག་གཅིག་བཞུགས། གྲ་ 
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བཅུན་རྣམས་ལ་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་སོགས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཀྐྱེན་འབུར་དོད་གནང་བས་ཀུན་ཀྱང་མི་ཕྱེད་པས་དད་པ་ལ་བཀོད། དེ་ནས་ཐུབ་བསྟན་རིན་ཆེན་གླིང་དུ་ཕེབས། དེར་བཞུགས་རྣམས་ལའང་དབང་བཀའ་སོགས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་ 
སྒོ་ནས་ཞལ་ཏ་བཟང་པོ་དང་། མགོན་ཁང་དེར་ཐུགས་དམ་གཏོར་གཞི་གསར་འཛུགས་ཞིག་ཀྱང་གནང་། དེ་ནས་ལ་དེ་བརྒྱུད་རིམ་གྱིས་རང་ཞབས་ལ་གཞུང་གི ་ཕེབས་བསུའི་བཀོད་པ་དུ་མ་དང་བཅས་དེ་ནུབ་བདུད་པོ་བྲག་ཏུ་བཞུགས། སང་སྔ་བར་ 
ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། རང་ཞབས་ཡག་གཤོན་དུ་ཐབ་འཛིན། ཕེབས་བསྲུ་བའི་བཀོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་རིམ་གྱིས་ཕེབས། མཆོང་ཞིང་ཆེན་མོའི་ཁར་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐུ་རྣམས་དང་། བཅས་ལྡན་འདུས་པའི་སྡེའི་ཕྱག་ན་མཆོད་པའི་བྱེ་ བྷ 
བྲག་མཚར་དུ་དངར་བ་དང་། སྐྱེས་ཕོ་མོའི་གླུ་གར་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་བཞི་ཐོག་དུ་ལེགས་པར་ཕེབས་པས་ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་ལྟའི་ཁང་བཟང་དང་། ཀླུའི་སྐྱེད་མོས་ཚེལ་ལྟར་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རང་བཞིན་དུ་ པ 
གྱར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་གཟའ་ཚེས་དང་བསྟུན་ཆོས་བསྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱི་མགོན་ཁང་སོ་སོར་ཐུགས་དམ་གཏང་རག་རྒྱས་པ་དང་། དུས་མདོས་ཆེན་མོའི་འཕྲིན་བཅོལ་ལྷན་ཅིག་གནང་བའི་དུས་མདོས་དང་། གཏོར་སྤོད་སོགས་རྒྱུན་ 
རྣམ་དཀར་ལ་བཞུགས་ཐོག སྡེ་དགེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་དཔོན་གཡོག་རྣམས་འབྱོར་པས་གསེར་ཞོ་བཅུ་ཕྲག་དྲུག་དང་། ཇ་གོས་དར། རྟ་དྲེའུ། མཛོ་བཅས་པའི་འབུལ་ནོདྷ་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་དང་། ཆོས་གྲྭ་ལྷོ་བྱང་སོགས་ལ་གསེར་ 
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” ༄༅། པ་པ །དངུལ་ཇ་དར་སོགས་ཀྱིས་འགྱེད་མ ང་ཇ་སོགས་ཞབས་ཏོག་ཅི་འགྲུབ་དང་ ། ཁོ་པ་ཟླ་ཤས་བསྡད་པའི་མུར། ངོར་ ནས་མཁན་ཀུན་སྤངས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཀྱང་ཕེབས་ཅིང་། མེས་ 
སྟོན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སོགས་ཕྱོགས་བྱོན་དང་། གཞིས་བཞུགས་བླ་གྲྭ་དང་བཅས་པར་བདག་མེད་ལྔ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དབང་རྗེ་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་ཁྲིད་བརྒྱ། གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ། ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ། ལྷ་བཅུ་བདུན་མ་སོགས་མགོན་པོའི་དབང་ 
¦ ལྔ། ཀུན་སྤངས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་སྐུ་རྐྱང་ལ་མགོན་པོའི་གསང་ཁྲིད་སྩལ་རྗེས། ཕུར་པའི་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་དབང་། སྨད་ལས་དྲག་པོ་སྒྲོལ་བའི་རྗེས་གནང་སྔ་སོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ལྷ་ཁང་ཁྱམས་སྨད་ལྷོར་གནང་བའི་ 
པ སེར་སྐྱ་ཁྲི་ཕྲག་ཙམ་ལ་བྱིན་རླབས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་དང་བཅས། སྡེ་དགེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་དཔོན་གཡོག་རྣམས་རེ་ཞིག་ངོར་ལ་ལོག མཁན་ཆེན་ཀུན་སྤངས་པ་ཆེན་པོས་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བ རྒྱདམྱུར་འབྱོན་གྱི་སྐུ་རིམ་འཕྲིན་བཅོལ་གཙོ་ 
བོར་གྱུར་པས་སྒོ་རུམ། སྐྱེད་ལྷས་སོགས་སུ་སྐུ་མཚམས་བདུན་ཕྲག་ཅི་རིགས་རེ་གནང་བའི་རེ་ཞིག་ངོར་དུ་ཕེབས་པས་ཕེབས་སྐྱེལ་སོགས་རྒྱས་པར་སྩལ། དེ་ནས་གླང་ལོ་དགུང་གྲངས་ཞེ་གཅིག་པ་རྟིང་སྐྱེས་དགའ་ལྡན་རྩེ་གྲྭ་དམངས། གདོང་དགའ་ 


༨༧༡ ༨༤ རབ ༢༨༡༤ 


གྲ ཆོས་སྡེ་སོགས་གཞིས་བྱེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཐུང་དུ་མ་གྱུར་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་རེ་ཚར་ཁ་ཤས་ལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་ལུགས་ཀྱི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ 
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བ ར་བ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་གྲུ་ཆར་འབེབས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་འབྲུ་མང་ཞེས་པ་ས་ཕོ་སྟག་གི ལོ་དགུང་གི་གྲངས་བཅུ་ཕྲག་བཞི་དང་ཉག་གསུམ་དུ་ཕེབས་པ་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་བདུན་ལ་རྒྱལ་དབང་དྲུག་པ་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་ཚངས་དབྱངས་རྒྱ་ 
མཚོ། རྒྱལ་དབང་འདི་ཕེབས་ལོ་ས་སྟག་ནས་བཟུང་ཉེར་གཉིས་སོང་བ་ལྕགས་གླང་རྒྱལ་དབང་བདུན་པ་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་གསེར་ཁྲིར་ཕེབས་གངས་ཅན་བསྟན་པའི་བདག་པོར་གསར་དུ་ཕེབས་པ་དེ་ཉིད་མཇལ་བར་དབུས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ 
ཏེ། དེ་ནུབྱ་རས་སུ་བཞུགས་ལ། དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་ཅི་གྲུབ། དེ་ནས་གླང་ལ་བརྒྱུད་རིམ་གྱིས་ཕེབས་པའི་ཆུ་མིག་དུ་ཕེབས་གདོང་། ངོར་ནས་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་དཔོན་གཡོག་དང་། བླ་བྲང་གཞུང་ནས་ 
གསོལ་ཆས་སོགས་ཞབས།ཏོག་ཅི་འགྲུབ་ཕུལ་ཅིང་། མཁན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་དང་ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི་བཀའ་མཆིད་དུ་མ་དང་བཅས། ངེད་རང་རྣམས་ལྷ་ས་ནས་མ་འབྱོར་བར་ལ་གདན་སར་བྱོན་ལ། གསང་བའི་མགོན་ཁང་རྣམས་ལ་འཕྲིན་ 
བཅོལ་ཅི་འགྲུབ་མཛད་དགོས་ལུགས་ཕེབས་པའི་སང་ཁོང་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཡར་ཕེབས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་པ་གནམ་འབྱོར་རྒྱས་སུ་བཞུགས། འབྱོར་རྒྱས་པ་སོགས་ཕྱོགས་དེའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་རེ་འདོད་སྐོང་བར་མཛད་ 

དེ། སང་ཁོར་རེ་ལྕགས་འཕྲང་དུ་བཞུགས། གསེར་མདོག་ཅན་གྲྭ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་ཅི་འགྲུབ་དང་། དམ་པ་ཉིད་ནས་མང་ཇ་དམ་རྫས་ཀྱི་འགྱེད་དེར་ཟང་ཟིང་དངོས་པོའི་འགྱེད་གྱ་ནོམ་ཤིང་སྒྲིགས་སྲོལ་ཀུན་སྤྱོད་སོགས་རྣམ་དག་དགོས་ 
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།པས་ཞལ་ལྟ་བཟང་པོ་སྩལ། དེ་ནས་ལྷན་མདར་བཞུགས། དེ་ནུབ་གཙང་རླུང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཡང་ཆུ་ཕ་རོལ་ནས་མཇལ་མི་ཅི་ཡོད་ལ་ཉེས་སྐྱོན་སྤུ་ཙམ་མེད་པར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་བའི་བླ་མར་བློ་བཀལ་ན་ 
ཉེས་སྐྱོན་མེད་པ་མྱོང་བས་གྲུབ་ཅེས་མི ་ཕྱེད་པས་དད་པ་ཐོབ། དེ་ནས་སང་ཁུ་ལུང་དུ་བཞུགས། བཟང་ལ་མཁར་སྤྲལ་སྐུ་གྲྭ་སློབ་དང་བཅས་པའི་ཞབས་ཏོག་ཅི་འགྲུབ་དང་། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་དགོན་དེར་མང་ཇ་འགྱེད་སོགས་བདག་རྐྱེན་རྩེ་སྦྱར་ 
པ མཛད་། སང་ཉིན་དེ་རིན་སྤུངས་རྫོང་དཔོན་གླང་བུ་ནས་དཔོན་གཡོག་བཅུ་གཅིག་དང་བཅས་པས་ཆིབས་བསུ་དང་བཅས་ཀླུ་སྡིངས་སུུ་བཞུགས་པས་ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་ཆས་དཀར་སྤྲོ་སོགས་གཟབ་པར་ཕུལ། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཚང་མར་ ཁུ 
༡ བྱིན་རླབས་གནང་སྐྱེས་གྱ་ནོམ་པ་དང་རྫོང་དཔོན་རང་ལ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་འདི་ཕྱིར་ཕན་པའི་ཆོས་སྦྱིན་ཀྱང་བརྩེ་བས་བསྐྱང་། དེ་ནས་ངུར་སྨྲིག་ཏུ་ཕེབས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དགོངས་པས་དགོན་དེར་མང་ཇ་འགྱེད་སོགས་ ཡ 
སྩལ དེ་ནས་རོང་དགའ་བདེ་བས་གདན་འདྲེན་དང་བཅས་དགའ་བདེ་རུ་བཞུགས་པའི་ཁོང་རྣམས་ལ་རྐྱེན་གོད་ཆེས་པས་མི་གྲོན་ཆད་དང་ལྟས་ངན་པ་རིམ་ཛར་བྱུང་བས་རྐྱེན་ངན་བཟློག་ཐབས་བླ་མ་སུ་བཟང་ལ་ཞུས་ཀྱང་། ཕན་མེད་ཁར་རིམ་འགྲོ་བྱེད་ 
་ྦ པ་པོ་རང་ཡང་རྐྱེན་དབང་དུ་འགྲོ་བའི་ཉམས་ཐག་སྤྲེ་སྔགས་ལ། དམ་པ་ཉིད་ནས་ཐོག་མར་བགེགས་སྐྲོད་ཀྱིས་ཟིལ་གནོན་དང་། དེ་རྗེས་ཁོ་རང་ཚང་མར་རྟ་མགྲིན་གྱི་རྗེས་གནང་དང་ཚེ་དབང་ཞིག་གནང་། བཀའ་བསྒོ་དམ་བཞག་གནང་བའི་ཉིན་ནས་ 








བཟུང་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་མེད་ཅིང་། ཐ་ན་ལྟས་ངན་པ་མངོན་སུམ་དུ་ཐོན་པས། སླར་ཡང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ལ་བཀོད། དེ་ནས་མ་རིག ཡར་བསིན། བྲ་མ་ལུང་སོགས་བརྒྱུད་གན་པ་བྱང་ཐང་དུ་ཕེབས། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་སློབ་དཔོན་ལས་སྣེ་ 
སོགསྲ་ཀྱང་འབྱོར། མཆོད་ཡོན་ནས་ཀྱང་ཕྱག་དམ་རེ་ཕེབས་པར། ལྷ་སར་སིབ་བི་བཏབ་རེ་ཞིག་ལྷོ་ཁར་ཕེབས་ན་ལེགས་ཕེབས་གཤིས། དེར་ཅགས་མལ་ཞིག་ཀྱང་གནང་མཆོད་ཡོན་ཞུ་ལན་ཙམ་ཕུལ་བའི་ཤར་སྟབས་སུ་ཆུ་རི་གྲུ་ཐོན་པའི་དེ་ནུབ་ཆུ་ 
ཤུལ་ན་གླིང་དུ་བཞུགས། དེ་ནས་གསལ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་གླིང་བརྒྱུད་ལྗང་གི་འོག་ལམ་བུ་ཐད་ཁར་ཤེས་རོང་གསང་སྔགས་གླིང་གྲྭ་སློབ་ཆུ་ཤར་ཁ་ནས་ཀོ་བ་གྲུལ་བཏབ་ཀྱིས་འབྱོར་པས་ལམ་དེར་ཆིབས་བཤོལ་བའི་ཁོང་རྣམས་ལ་མཇལ་ཁ་དང་བྱིན་རླབས་ ཕུ 
ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གིས་བདག་རྐྱེན་གྱ་ནོམ་པ་གནང་བའི་དད་པའི་བ་སྤུ་རབ་ཏུ་གཡོ་བའི་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་བཞུགས་ཤུལ་གྱི་ས་རྡོ་ཁྱེར་བ་སོགས་མི་ཕྱེད་པས་དད་པ་ལ་བཀོད། འདིར་ཡང་མཆོད་ཡོན་ནས་བཀའ་ཤོག་ཞིག་ཕེབས་པའི་ད་དུང་ནོར་བུ་དགེ་ ཡར 
འཕེལ་གྱི་གྲུར་ཕེབས་པའི་ལྷོ་ཁར་ཕེབས་ན་ཡོང་ཚུལ་ཕེབས་པ་དེ་ལན་ཙམ་ཕུལ། དེ་ནུབ་ལྗང་སྨད་དུ་བཞུགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་གསོའི་སྒང་རླུང་དམར་ཆེ་བ་ཞིག་གིས་རྐྱེན་བྱས། ཕལ་གུར་ཕལ་ཆེར་བསྒྱེལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གཟིམ་གུར་གྱི་ཀ་ 
བ་ཆགྲ་ཀང་། གཟིམ་གུར་བར་སྣང་དུ་བསྡད་པའི་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་རང་ཕྱག་རྔའི་གསུང་ཁྲོལ་ལེ་བ་དང་། གཏོར་མ་སོགས་གང་ལའང་ཉེས་སྐྱོན་མེད་པ་ནི་ནུས་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ལས་གཞན་དུ་ཅི། དེ་ནས་བྲག་སྣ་འཕགས་སྡེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སེར་སྒྲེང་ 
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=” ༄༅། །སོགས་ཕེབས་བསུའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་འཕགས་སྡེར་བཞུགས་པས་མང་ཇ་དམ་རྫས་ཀྱི་འགྱེད་དང་ཟང་ཟིང་གི་འགྱེད་གྱ་ནོམ་པ་གནང་། གྲྭ་ཚང་ནས་ཀྱང་དཀར་སྤྲོ་གཟབ་པ་དང་བཅས་ཞབས་ཏོག་གང་འགྲུབ་ཐོག་འཇམ་ 
དཔལ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་ཞིག་སྩལ། སང་དེ་ནས་ཕེབས་པའི་སྒོ་ཐོན་ཙམ་སོག་བཙུན་ཞིག་གིས་སྦུག་ཆལ་ཞིག་ཕུལ་བྱུང་བར་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་བྱིན་རླབས་ཕྱག་དབང་མཛད་པ་དང་བསྟུན་ཁྱེད་ཀྱི་མིང་ལ་ཅི་ཟེར་དྲི་བར་མཛད་སོང་བས་གནོད་སྦྱིན་ཟེར་ 
@ ཞུ་བ་ན། རོལ་མོ་དེའི་མཚན་ཀྱང་། གནོད་སྦྱིན་ལས་ལ་བསྐུལ་བྱེད་དུ་གནང་བས་དེང་སང་ཀྱང་བསྟན་བསྲུང་དགྱེས་པའི་མཆོད་ཆས་སྲ་ཡོད་པ་འདི་ཡིན། དེ་ནས་མཆོད་ཡོན་ཆེན་པོ་ནས་སྐྱེད་ཚལ་ཀླུ་སྡིངས་ཉེ་ལྡེབས་སུ་ཐབ་འཛིན་དང་། ཆིབས་ 
༧/] བསུ་བ་རྩེ་ནས་མདར་རྗེ་དྲུང་། མགྲོན་གཉེར་ལྐོག་ནས་ལ་སོགས་བཅུ་དང་། ཤོང་ནས་མགྲོན་གཉེར་འབྲི་ཡུ་ནས་སོགས་ཉི་ཤུ་བཅས་ཁྱོན་སུམ་ཅུ་ལ་གསོལ་ཇ་གཉིས་རིན་དེར་གདན་ཆགས། དེ་ནས་ཆིབས་བསུ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྣ་དྲངས་པོ་ཏ་ལའི་ 
མདུན་གློ་བུ་གླིང་ཁའི་དཀྱིལ་བརྒྱུད་རག་ཁ་གླིང་དུ་སྒར་ཆེན་གནང་བས་རེ་ཞིག་དེར་བཞུགས། འདི་སྐབས་ལྷ་སར་སིབ་བི་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་ནད་རིགས་མང་བའི་མི་ཤི་ཆད་མང་ཀྱང་། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཕེབས་པ་ནས་སིབ་བི་སོགས་རིམས་ཀྱིས་ 
ྦ ཡལ་བའི་ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་ཚེས་ཉེར་གསུམ་ཉིན་མཆོད་ཡོནཏཉི་ཟླ་ཟུང་མཇལ་ཁ་འབྱོར་ཐོན་སྦྲགས་མ་ཉི་འོད་དུ་སྩལ་ཞིང་། དྷེ་ལྟའི་སྐབས་རྒྱལ་དབང་དྲུག་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་སྐུ་ན་ཕྲ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞེངས་པ་དང་། ཕྱག་ལན་འབུལ་བ་ལུགས་གནང་བ་ལས་ 
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ཅང་མི་གསུངས་ཤིང་། སྡེ་སྲིད་སྐུ་ཞབས་ནས་ལམ་བརའོ་བརྒྱལ་དང་། འདིར་ཕེབས་ནས་སྐུ་གྲིབ་སོགས་ཐུགས་བསུན་མ་བྱུང་ལས་ཆེ་སོགས་ལམ་ཙམ་ཞིག་བཀའ་སྩལ་ལ། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་། གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེ་སྟོན་པའི་ངང་ 
ཚུལ་གྱི་དམན་ཆ་ཤིན་ཏུ་ཟིན་པའི་ལན་བཀའ་འཇེབས་གང་ཆགས་ཞིག་འབུལ་བར་མཛད་རྗེས། མགྲོན་གཉེར་ལྐོག་ནས་ཀྱིས་དར་དམར་པོའི་མདུད་པ་ཞིག་སྐུ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་མདུད་བྱིན་རླབས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྡ་སྤྲོད་དང་བཅས་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ལ་ 
ཕུལ་སོང་བར། དེ་མ་ཐག་མགུལ་ལ་བཞེས་པའི་ཡར་བསྐྱར་ཕྱག་གསུམ་བྱིན་རླབས་མཛད་ནས་ཕེབས་པ་སོགས་སྐྱེ་བོ་ཕལ་སུ་དག་གིས་བསྐྲན་དུ་མེད་པའི་ཡོངས་སུ་དཔྱད་ན་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་གནང་ཞིང་། དེ་ནས་ཞབས་བརྟན་གྱི་འབུལ་ནོད་ 
ཙམ་ལས་གཞན་པའི་མཇལ་ཁ་སོགས་སྐུ་དབྱིངས་ཆེས་བའི་གཤེས་ཞུ་བའི་སྤོབས་པ་བཤོལ་བར་མཛད་པའི་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པའི་དགོངས་པ་གཏད། དེ་ནས་ཉེར་ལྔ་ལ་མཆོད་ཡོན་རྣམས་འབྲས་སྤུངས་སུ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་བ་དང་། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་པོ་ 
ྦ ཏ་ལའི་གནས་གཟིགས་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་བ་དུས་མཉམ་ནས། ཕུན་ཚོགས་འདུ་ལམ་རྒྱལ་སྒོའི་བར་ཆིབས་གདུགས་དང་། འགོ་པ་རྣམས་ནས་མཇལ་དར་དང་བསྲ་བ་བཅས་ཕེབས་པའི་སྟག་ཚང་སྒོར་གོང་དཀར་བའི་གྲྭ་པ་སྐུ་རིམ་གཞིས་བཞུགས་ 
_ རྣམས་ཀྱིས་སྤོས་འདྲེན་དང་བཅས། དུས་འཁོར་ལྷ་ཁང་དུ་ཕེབས་མཆོད་བཤོམ་དང་སྙན་དར་སོགས་འདེགས་པའི་རིན་ལ་མཆོད་ཡོན་ཆིབས་གྲལ་ནས་སྐུ་གཉེར་བ་མཆེད་རྫོང་གནང་བའི་ཚོམས་ཆེན་དུ་ཕེབས་པའི་དེར་ཇཞུས་དང་། འབུལ་ཚན་མཇལ་ 
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--༢༠༢༤༤༠༧༤༥༤༢༢༢༤་ལལ་ མའ 22 286ཧ ྕ ༅གཡད་འཛར་འའནའ་པ༧འ༧༤༤༨༦༦༩པ༦༥༢༣༤༧༧༧༥༦༤༤༥༤ ༧༦༨༩༦༤༦ྟ༦༤༧༤༤༤༦༦༨༢༦༨རལ་པཅབ་པ༩་པརཔ་པྐང་མཆཔཇ་། ༦ མཿ 


༤༨༩ ༨ ༨༩༧ 


” ༄༅། ྣབེོེདར་སོགས་བཞེས་པར་ཡུད་ཅིག ་བཞུགས། དེ་ནས་གསེར་གདུང་རིན་པོ ཆེ་སོགས་རིམ་གྱིས་མཇལ་བའི་གསེར་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་གཟིགས་པའི་མོད་ལ་རྒྱལ་དབང་ཆེན་པོ་དེཉིད་ཀྱིསྐུ་དྲིན་བསམ་བཞིན་སྨོན་ལམ་གསོལ་ 
བཏབ་ཀྱི་བཀའ་སྩོམ་ཞིག་གནང་བ་བཀའ་འབུམ་ནང་ན་བཞུགས་ཤིང་། དེ་ནས་ལྟག་སྒོ་བརྒྱུད་ལྕང་སྒེབ་ཤར་གྱི་བར་སྒོ་ར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཕེབས་སྐྱེལ་བཅས་སྐྱ་སེར་ཁྲོམ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བ་ 
¦ དང་། ཕྱག་དབང་ཐོབ་ཏུ་རེ་བས་ལམ་གྱི་བར་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཁྲིག་གང་བའི་མུ་ནས་བཞུགས་སྒར་དུ་ཕེབས། གསོལ་བ་གྲོལ་འཕྲལ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་སྙན་ཞལ་དཔག་མེད་བཅས་ཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་ལ་སོགས་ལྷ་སའི་གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས་ 
ྲ ཀྱང་ཇོ་བོ་ལས་གཞན་རྣམས་མཇལ་བར་ལམ་ཐམས་ཅད་ཕྱག་དབང་ཞུ་མི་རང་གིས་ཁེངས་པའི་ཕེབས་མ་ཐུབ་པས་དེ་ནུབ་བཞུགས་སྒར་དུ་ཕེབས་པའི་ལྷ་སའི་གནས་ཆེན། དྲུང་འཁོར་སྐྱ་སེར། ཕྱོགས་འབྱོར་ཚོང་པ་སོག་བོད་སོགས་དེར་འདུས་རྣམས་ 
ལ་མཇལ་ཁ་ཕྱག་དབང་སོགས་རེ་འདོད་ཡོངས་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་པའི་ཟང་ཟིང་གིས་འབུལ་བ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་འབུལ་བའི་སེབ་གྲྭ་ཚང་གི་ཚོང་པ་ཞིག་གིས་བསིལ་སྙན་ཞིག་ཕུལ་བ་སྤུས་ལེགས་ཀྱང་། མཇལ་ཁ་བ་མཚན་ཆེས་པའི་སྡེབས་གཏོང་ ྒ 
_ ལ་སོ ང་ཕྱག་མདུད་དཀར་པོ་ཞིག་དང་དམ་རྫས་ལས་གཞན་པས་བདག་རྐྱེན་འབུར་དོད་གནང་ལོངས་མ་བྱུང་བས་མཚོན་འཕྲིན་ལས་ལ་ཐོགས་པ་ཡོད་མེད་འདི་ཁོ་ནའི་ཀྱང་རྟོགས་པར་གོར་མ་ཆགས། དེའི་རོལ་མོ་དེ་དེང་སང་བསྟན་བསྲུང་དགྱེས་པའི་ 


རེ 
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མཆོད་ ས་གསར་གྲས་རྒྱ་སིལ་དོན་གྲུབ་འབྲུག་སྒྲ་འདི་ཡིན་ཞིང་། དེ་ནས་ཚེས་ཉེར་བདུན་ལ་ལྷ་ས་ཡེར་པ་མཇལ་བར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ཉི་རྩེ་ལ་བསྒྱུར། ཡེར་པར་ཉི་ཕྱེད་ཙམ་ལ་ཕེབས། དེར་བཞུགས་རྣམས་ལ་མང་ཇ་འགྱེད་གྱ་ནོམ་པ། གནས་ལ་ | 
མཆོད་མེ་སྙན་ཞལ་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་མཇལ་ཁ་མཛད་པའི་མུར། དེར་བཞུགས་རྣམས་ནས་དོ་ནུབ་འདི་འདྲའི་ཚ་དྲག་གནང་བ་ཅི་ཡིན། ལྷོད་མཛད་ནས་མཇལ་ཁ་གནང་བ་ཞུ་ཟེར་བ་དེ་ནུབ་ཕེབས་རྒྱུ་ཡིན་ཚུལ་བྱས་པའི་ཀུན་ཀྱང་ཅི་ལ་བདེན། ལྷ་ས་ 

ནས་ཡེར་པ་ལ་གནས་མཇལ་དང་བཅས་ཉིན་འཁོར་སྲས་ཀྱང་མི་མཐོང་། རྩེ་གདོང་ཞབས་དྲུང་དང་བཀྲས ལྷུན་པཌ་ཆེན་ཡང་ཞག་བཞུགས་མཛད་དགོལ་བྱུང་བ་ཡིན་སོགས་ཕེབས་མེ་ཐུབ་པའིལོ་རྱས་ཞུས་ཀྱང་། རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཉིད་རང་གི་ ཧྱ 
དགོངས་ག ཏད་ལྟར་གནས་ཚང་མ་ཞིབ་མཇལ་དང་། ཟླ་བ་ཕུག་གི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་སྐ་བ ན་སྐུ་མདངས་དཀར་པོ་རང་དུ་སོང་བ་སྐུ་གཉེར་སོགས་ཚང་མ་ཡིད་ཆེས་དང་། དེར་བཞུགས་རྣམས་ནས་ ཕྱེད་པའི་དད་པའི་འབུལ་ནོད་ཅི་དང་། དཀར་ ༤ 
ཡོལ་ཡུ་རིང་བཅོ་ལྔ་སྐོར་བྱུང་བ་སོགས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ལ་བཀོད་ནས་ཆིབས་ཐོག་ཏུ་ཁྱོན་པའི་དུས་དེརཉི་མ་ཕྱེད་ཡོལ་ཙམ་བཅས་ལྷ་སར་བཞུགས་སྒར་དུ་ཕེབས་སྐབས་ཉི་མཉམ་བཅས་དེའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་པ་དང་། མཐོང་བ་དག་ཧལས་ཤིང་ཀུན་ 


ཀྱང་ངོ་མཚར་དུ་འཛིན་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཉེར་བརརྒྱད་ཉིན་མཆོད་ཡོན་ཆེན་པོ་ནས། སྐུ་འབུམ་ཐང་དུ་ཐབ་འཛིན་དང་། ཕེབས་བསུ་དང་མཚུངས་པས་ཕེབས་སྐྱེལ་བཅས་ཁོང་རྣམས་ལ་ཕྱག་མདུད་དཀར་དམར་དམ་རྫས་བཅས་སྐྱ་སེར་སུ་འོས་གནང་བ་ 
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སིན དྲ །དང་། སྤྱིར་དགུ་ཚན་བཅུ་བཞི་ཁ་ཐོར་དང་བཅས་པའི་སློག་མཛད་རྗེས། ལྷ་གདོང་བཤན་ལམ་གྱི་ཐད། ལྷ་སའི་ཀོ་བ་བཅུ་བདུན་སྤལ་འགྲོས་ཀྱི་ཕེབས་སྐྱེལ་བཅས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཆུ་ཐོན་པའི་དེ་ནུབ་ཚལ་གུང་ཐང་དུ་ 
བཞུགས། གནས་དེར་མཇལ་བ་སྨོན་ལམ་སོགས་མཛད། གུང་ཐང་ཆོས་སྡེར་མང་འགྱེད་སོགས་སྩལ། སེར་ལ་བརྒྱུད་མཆོད་གཞི་བཟུང་མཁར་གཞུང་གི་ཕེབས་བསུ་དང་བཅས་བཟུང་མཁར་དུ་བཞུགས། སང་ཉིན་དེ་བསམ་ཡས་སྒོར་གྱི་ལས་སྣེ་ 
སྤྱི་སྒེར་གྱི་ཕེབས་བསྲ་དང་། ལྷག་པར་རབ་བྱུང་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་ཆོས་བསྲུང་གུར་ཞལ་ལྕམ་དྲལ་དང་བཅས་པས་བསུ་བརྒྱས་པའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་བསམ་ཡས་ཕོ་བྲང་གོང་དུ་ཕེབས། གནས་དེར་རེ་ཞིག་བཞུགས་པའི་གསུངས་ལས། འདི་ཁུལ་ 
སྔར་དང་ཡེ་མི་འདྲ་བ་འདུག་སྟེ་སྲིད་པ་འཁོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་གསུངས་སྐུ་ཡོམ་ཡོམ་ཡུད་གཅིག་བཞུགས། དེ་ནས་ལྷ་ཚེས་དང་བསྟུན་ཆོས་སྐྱོང་ཡིན་ཟེར་བ་དེ་ཀ་སྤྱན་དྲངས་པའི་མཇལ་ཕྲད་སོགས་ཡབ་མེས་ཀྱི་སྲོལ་ལམ་དེ་ཀ་གནང་། ཆོས་རྒྱལ་ 
ཆེན་པོས་རྡོ་སྐས་ཀྱི་མགོར་རལ་གྲི་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་བ་དང་བསྟུན་ལྷ་མི་ཀུན་གྱི་ས་དཀར་པོའི་བསྟན་པ་དར་བའི་ཕྱིར་ལྷ་རྒྱལ་ཐང་གསུམ་བོས་གསུངས་པ་དང་བསྟུན་ལྷ་རྒྱལ་གྱི་སྐད་ནི་ཆེ་བ་ཞིག་བྱུང་སོང་། དེ་ནས་རབ་བྱུང་གྲྭ་ཚང་ཆེན་པོར་མང་ཇ་ 
༩ དུ་མ་དང་། དམ་རྫས་ཀྱི་འགྱེད། དངོས་པོའི་འགྱེད་རྒྱ་དཔངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ། དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བར། ལམ་དབང་ཚར་ཁ་ཤས། གུར་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང་སོགས་སྩལ། གྲྭ་ཚང་ནས་འདུ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཁྲིའི་སྟེང་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་སྐུ་ 
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འཁོར་གྱི་ཚོགས་ དང་ བཅས་སྤྱན་དྲངས པས། མི མི་ཞིག རྡོ་རྗེའི རེ་ཁཱས་མཚན་པའི་བཞུགས་གདན་དང་། བྱམས བསྟུན་མ ་མཁའ་ལ་མ་ཤར་ བར། དེ་ དེ་སྲིད་ཞབས ཟུང་བརྟན་པའི་ རྟེ རེནའབྱུང་སྤྱི་ས ནས་དགུ་ཚན་དུ་མ་དང་། གྲྭ་པ ་རང་གར་བ རྣམས་ ནས་ 
བདུན་ཚན་ཡན་ཞེ གཅིག ་ཏུ་ཕུལ་ཞིང་། གསོལ སྟོན་༈ ་སྤོམ་འབུལ རྒྱས ་པ་དང་བཅས་ཞབས་བརྟན ཞིག ་ཕཡུལ། རྣམ འདྲེན ཉིད་ ནས རབ་བྱུང་གི གི་ཚོགས་སྡེ རེ ཚང་མར་བྱང་དར་ དམར་པོ་གྲབ་ཀྱི་ཕྱག མདུད་དམ་རྫས་བཅས སྩལ ་བས་ཁྲོམ་མདོག་ཀྱང་ཆོད་པ་ 
བྱུང་། ཚེས བརྒྱད་ ཉིན ་རབ བྱུང་གྲ ་ཚང་ ང་དང་། དཔོན་ དཔལ་འབྱོར་ནང་མའི་དབང་བཞི་བཅས་པའི་ དཀར་ཞུལ ་མཐིའ། དུ་སྐྱ སེར་བགྲངས་བ་ལས འདས ་པར་མ གཅིག གྲུབ་རྒྱལ 'ལུགས་ཀྱི་ཚེ་ དབང་ཞིགཿ ཀྱང་སྩལ་བའི སྒང་། རྒྱལ་ པོ་ཤིང་བྱ་ཅན་ 
ཕེབས་པའི་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ བསྟོད་ཊ ཚིག་དུ་མ་ དང་ བཅས་གདུགས་ དཀར་པོ་ཞིག ་ཕུལ་བའི་ལྷ་མི་ཀུན་གྱིས་ལྷ་རྒྱལ ཡ་ལན གསུམ འཐེན་ པས་ རྟེན ་འབྲེལ་འགྲིག་པར་མཛད། རྣམ འདྲེན ཉིད་ ནས ་ལྷ་རྫས་རིང་བ་ཞིག ་གིས སྒྲོན དར་ ༤ 
གནང་། ཚེས་ བཅུ ་ལ་གྲྭ་ཚང་གི་ཚེས་བཅུ ཆེན མོའི་ཆོ་ག་དང་འབྲེལ་བའི་གར་འཆམས་སོགས ཀྱིས གཟིགས ་ཕུལ། ཚེས་བཅུ་གཅིག་སྔ་དྲོ་སློབ་དཔོན ཆེན་ པོའི སྒྲབ ་གནས ས་སྦྲགསཿ: ་མཇལ་བར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱར། སྦྲགས་མདར་གསོལ་བ་ 
མཛད། ° རིམ མ་གྱིས་ཿ ཕེབས་པར སྤགས་ དང་ཉེ་བ ་བར་ ར་བཞུགས སྒར་ བཏབ་པར་སང་ གནས ་གཟིགས་གནང་བཞེད་ལ། ཕེབས་མ ཐག གནས ་མཇལ་དུ་ད་ལྟ་འགྲོ གོ་བའི མཆོད་ པ། བཤོམ ་མི་རྫོང་གནང་བས། དོ ནུབ་ཉི ཉི་མ་ཕྱིས་པས་གནས གཟིགས ་མི གཟིགས་མི་གྲུབ་ ྣ 
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ོད ༄༅། །ིང་། འོ་བ རྒྱལ་ལས་མི་ཡོང་འདྲ་བས་སང་གནང་ན་ཡོང་འདྲ་ཞུས་པའི་ད་ལྟ་རང་འགྲོ་གསུངས། དེ་མ་ཐག་ཧོབ་ཐག་ཏུ་ཕེབས་པས་བསྒྲུབ་གནས་རྩ་བར་ཕེབས་དུསཉི་མ་ལ་ལ་མ་བཞུད་ཙམ་འདུག་པ་ཅི་བྱས་ཀྱང་དོ་ནུབ་ 
མཇལ་མི་ཐུབ་པ་འདྲ་བསམ་ཀྱང་། མ་གསན་པས་སྒྲུབ་གནས་དེར་སྐུ་གཉེར་སོགས་ལ་མཇལ་ཁ་ཕྱག་དབང་དང་མཆོད་པ་སོགས་ཕུལ་བའི་མོདལ་སྐྱེ་བོ་ཞིག་གིས་བཀྲས་བཏགས་འདོམས་འཁོར་མ་གཅིག སྨན་ཡུག་གཅིག གོས་ཁ་ཐི་ཡུག་གཅིག་ 

རུ རྣམས་ཕུལ་སོང་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་གསུངས། དེ་ནས་སྐུ་གཉེར་དེས་ཕེབས་ལམ་སོགས་གནས་ཚུལ་ཞུས་པས་སང་གནས་གཟིགས་དགའ་ཚུལ་ཞུས་པར་ད་ལྟ་འགྲོ་གསུངས། དེ་ལྟར་ན་ན་བཟའ་སྐུ་ཤམ་སོགས་འཇོག་པ་མ་གནང་ན་ཕེབས་མི་ཐུབ་པའི་ ཁུ 

་ ལོ་རྒྱུས་ཕུལ་སོང་བས་ཀྱང་། ན་བཟའ་སྐུ་གཟན་སྐུ་རྐེད་ལ་དཀྲིས་པ་དང་བཅས། སྐུ་གཉེར་གྱི་རྗེས་སྦྲགས་མདའ་ལགས་ལགས་ཟེར་བ་དེའི་རྗེས་སྦྲགས་ཀྱི་སྐས་དེར་འཐེན་ཐོགས་མེད་པར་ཕེབས་ཅིང་། དེ་ནས་ཕྱག་ཕྱི་བ་སོགས་ངེད་རང་རྣམས་ ༩ 

ལའང་ངེད་ཀྱི་ རྗེས་འདིར་ཤོག་གཅིག་གསུངས་བྲག་སྦྲུག་རིམ་བ རྒྱད་བྱ་རོག་ཚང་གིས་མགོ་བོ་དེར་ཆུ་ཉིལ་ལེར་འདུག་པར་ཕེབས་པ་ནས་ཞལ་དུ་གསོལ་ཞིང་། ཕྲན་བུ་རང་ལ་གནང་བྱུང་ལ་འཐུང་བའི་དེ་ནས་བྲག་སྤུག་ཆེ་བ་དེར་བྲག་གདོང་ཤིན་ཏུ་ཟིལ་ 

ྦ ཆེ་བ་ཞིག་འདུག་པར་འདི་ཆེ་མཆོག་གི ་སྐའི་མཆོན་བྱེད་ཡིན་གསུངས། དེ་ནས་བྲག་ཕུག་ལྟེ་བ་དེ་ལའང་ཐོགས་མེད་དུ་ཕེབས་སོང་བ་ན། དེའི་ནངྱ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞིག་ཀྱང་བཞེས་པའི་མོད་ལ། བྲག་ཕུར་རྩེ་འདྲ་བ་ནས་ཆུ་ཉིལ་ལེ་ལས་ཕེབས་པ་ 








ཞལ་དུ་གསོལ་ཞིང་སྐུ་ལ་བྱུགས་པ་སོགས་མཛད་ཅིང་ཐུགས་སྤྲོ་དགའ་ཆེན་པོ་མཛད་འདུག བ་རོའི་སྒྲུབ་ཕུག་དེ་མཇལ་བར་མཛད་རྗེས་རིམ་གྱིས་ཕྱིར་ཕེབས་པའི་སྐས་ཀྱི་མགོ་དེར་ཕེབས་པ་ན། ཉི་མ་སྔར་ལས་ཕྱིར་ཅི་ཡང་མ་སོང་བ་འདུག་པ་ལ་སླར་ 
ཡང་ནུབ་བརྒྱུད་གནས་སྒོ་གསར་པ་ཆེ་བ་དེར་ཕེབས་པའི་དེར་ཀྱང་ལམ་ལ་འཐེན་ཐོགས་མེད་པ་ཕེབས་པའི་གཅོང་གཞིའི་འཕན་གདུགས་དང་། ཛམ་གཏོར་འདྲ་བ་སོགས་གཟིགས་པས་ཐུགས་དགྱེས་ཉམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ཕྱིར་ཕེབས་པའི་ཚེ་ 
ནའང་ཉི་མ་མ་བཞུད་པའི་ཀུན་ཀྱང་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར་ཅིང་། དེར་བཞུགས་རྣམས་ལའང་མང་ཇ་འགྱེད་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་སྩལ་ཤིང་། ཀུན་ཁ་དདཔའི་སྨུ་ལོངས་རབ་ུ་གསོ་བའིསྨོནཚིག་ད་ སྒྲགསཔར་གྱུར་ཅང། ལྷག་པར་སྐུ་གཉེར་དེས་ལོ་ 
རྒྱུས་ལས། འདིར་སྔོན་དུ་གནས་སྐོར་བ་ཕོ་མོ་གསུམ་བྱུང་བས་གཅིག་ལ་འདིའི་གནས་བདག་དེ་རྩ་སྦུགས་སུ་ཞུགས་པས ། དུས་མི་རིང་བར་སར་གནས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཞིག་གནས་གཟིགས་སུ་ཕེབས་པ་ཡོད་པས་ལམ་རྣམས་ 
ཉམས་གསོ་དང་། གཙང་སྦྲ་ཆེ་བ་དགོས་པ་ཡོད་ཟེར་བ་བྱུང་བའི། དེའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་འདི་ལས་འདའ་ས་མ་བྱུང་ཞེས་དད་ཅི ང་གུས་པའི་ངང་ཚུལ་ཅི་ཡང་སྟོན་པར་གྱུར། དེ་ནས་བཞུགས་སྒར་ལ་ཕྱིར་ལོག་ཕེབས་པའི་ཚེ་གནས་ཀྱི་རྩ་བ་ཐུབ་ 
མདངས་ཁ་ཡོད་མུ་ལ་ཐང་དེར་མུན་པའི་བཞུགས་སྒར་དུ་མི་ངོ་ཤེས་མིན་ལ་ཕེབས་པའི་ཐུགས་སྔར་བས་ཀྱང་དགྱེས་ཉམས་ཆེ་བར་མ་ཚད་སྐུ་འཁོར་སོགས་ཀྱིས་བློ་བདེ་བས་བག་ཕེབས་པ་བྱུང་བ་ནི་གནས་དུ་ཉིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། ཀུན་ཀྱང་དེ་རིང་གི་ 
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༢༡ ༄༅། །ཉི་མ་བཞུད་ཡུན་རིང་བ་དེ་འདྲ་མི་སྲིད་པས་སྐུ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེས་ཉི་འཛིན་གནང་བ་ཡིན་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་སྒྲོག་པ་ལྟར་རིམ་གྱིས་ཐོས་པ་དག་ཀྱང་དད་པའི་བསྟོད་ཚིག་སྒྲོགས་པར་གྱུར། དེ་ནས་སང་ཉི་ཤར་ལ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ 
ལོ་བསྒྱར་བའི་སྦྲགས་མདར་གསོལ་ཚིགས་དང་། རྡོར་བྲག་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་མཇལ་བར་ཕེབས་པའི་ཁོང་ཚོར་མཇལ་ཁ་དང་། ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལོ ས་ལྷུག་པར་སྩལ་ཞིང་ཞབས་ཏོག་ཀྱང་དཔག་མེད་བསྒྲབས། ལྷག་པར་ 
གཏེར་སྟོན་བདུད་འདུལ་གླིང་པས་མཁར་ཆེན་བྲག་ནས་བཞེས་པས་ཚེ་བསྒྲབ་གའུ་ནང་མ་ལས། ད་ལྟའི་ལོ་ཙཱ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཁྱོད། །མ་འོངས་འཁོན་གྱི་རིགས་ལ་མངྒའི་མཚན། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དེ་ལ་གཏད་རྒྱ་བགྱིས། ཞེས་སོགས་ཀྱི་ ཁུ 
གཏེར་ཡིག་འབུལ་བ་དང་། ་སྐོར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཞུ་བར་མཛད་པ་སོགས་ཕན་ཚུན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་མཇལ་ཁ་གནང་རྗེས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བས་རྡོ་མཆོད་ཐང་གི་མཆོད་རྟེན་རྣམས་ལ་ཞབས་སྐོར་སོགས་མཛད་པའི་བསམ་ཡས་སུཏི་ ཐི་ 
མཉམ་ལ་ཕེབས་པས་དེ་ཡོད་རྣམས་འདི་འདྲའི་ཞབས་རྩོལ་ཞེས་ཧ་ལས་པར་གྱུར། དེ་ནས་དམ་ལྡན་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོའི་དགུང་མཁར་སྟེང་རབ་བྱུང་གྲྭ་ཚང་དང་བཅས་པའི་བསངས་མཆོད་རྒྱས་པ་ཞིག་དང་དེ་གྲོལ་བསྟུན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྐུ་འཁོར་ 
| དང་བཅས་པས་ལྕོག་ནང་ཐུགས་དམ་བསྐང་གསོ་དང་། རབ་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མདའ་དེར་བསྐང་གསོ་ཞིག་གནང་བའི་ཐོག་ལྕོག་ཏུ་འཕན་དཀར་པོ་གོས་དམར་གྱིས་འཕན་མགོ་བྱས་པར། འཕྲིན་བཅོལ་ཅི་དང་ཁྱད་པར་མི་མངོན་དབྱིངས་བཞུགས་ 
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༢ ་་ལཆ ་༄༅༅་" 


སྲད་ཀྱིས་ཁོག་ཞུགས་ཞིག་ཡིན་པ་ལས་ཆོས་སྐྱོང་བའི་བསྲུང་མ་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་གཏན་ནས 
དང་འབུལ་ནོད་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་ཞབས་ཏོག་དང་། གྲོལ་བསྟུན་མཆོད་ཡོན་ལྷན་རྒྱས་དབུ་རྩེར་གནས་ 


ནས་དང་རྟེན་རྣམས་ལ་ཞབས་ཏོག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་འདུག་པ་བཞིན་སྡེ་པ་ལྷ་རྒྱལ་ར བ་བརྟན་དྲུང་ནས་ཀྱང་། སྔར་ཉམས་ག སྲོམ 


སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་སོགས་གནང་བས་མཚོན་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཙིའུ་དམར་པོ་དེ་ཉིད་མི་མངོན་པའི་དབྱིངས་སུ་བཞུགས་པ་ལས། ད་ལྟ་སྐུ་རྟེན་ལྷ་ 


གཟིགས་དང་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་བསྡུས་པ་ཞིག་གནང་དགོས་པའི་བཀས་བསྐུལ་བར་བརྟེན་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་སོགས་ 
ཕྱི་ནང་ཀུན་ལ་མཛད་པས་དབུ་རྩེའི་ཕྱོགས་བཞི་ལས། བྱང་ཕྱོགས་ཁྲུས་གསོལ་གྱི་སྐབས་གློ་བུར་དུ་རླུང་ཞིག་ཟིར་བུན་གྱིས་ལངས་པ་དང་བསྙུན་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ནས་ཆུ 
སྡེ་ཐམས་ཅད་མི་ཕྱེད་པས་དད་པ་ལ་བཀོད་པས་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་སྨོན་ལམ་ཀྱང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ན་བཟའ་ལ་འཆང་ནས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འདེབས་པར་མཛད་ཅིང་། རྣམ་འདྲེན་ཉེད་ 
བ། 


བཙན་སྐྱབས་སྔོན་གྱིས་ལས་བཤགས་སྨོན་ལམ་མཐུ་བཙན་པས་རྫུན་རླབས་པོ་ཆེ་བསམ་པ་ 


་མིན་པར་ཁོ་བོ་སེམས་སོ། དེ་ནས་སྟག་རྩེ་སྡེ་པ་ལྷ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་རང་གི་ཕོ་བྲང་དུ་སྐུ་འཁོར་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གསོལ་སྟོན་གཟབ་པ་ཞིག་ 


ར་གྱི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་བབས་པས་སྡེ་པ་དཔོན་གཡོག བསམ་ཡས་ལྔ་སྔེ་མི་ 
ནས། སྡེ་པ་ལྷ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་ལ། སྡེ་པ་ཐའི་ཇི་ཆེན་པོ་དེའི་སྐུ་ཐོག་ 


༢༨༩༧ ༢༤ ༨ ^འ. ༨ 4 ཁྱ ལ་ ཅ་ ཧཿ ༼ལ་ 4 ཁྱ ྨ 4 ¿4 ཁཝ ༧༩ 
་སོང་པ་རྒམ།ས་འ།ཞརམས་བ།སེོ་དངངར་མཆོད་པའི་ཞྲབཔས། ར་ལས་མ་བགཡོས་པ་མཛད་དགེས་ཆུལ་དང་བཅས 
སེང་བ་རྣམས་ལ་ཉམས་གས་དང་མཆད་པའཞ །ཏོག་སྔར་ལས་མ་གཡོས་པ་མཛད་དགེས་ཆུལ་དང་བཅས་ _ 
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༣༧༡ ༄༅། །མཆོད་ཁང་རྣམས་རིམ་མཇལ་མཛད། ཚེས་བཅོ་ལྔ་སོགས་མདོ་སྡེའི་ལྷ་མཆོད་ཆེན་མོའི་སྔར་སྲོལ་གྱི་འཆམས་སྣ་ཚོགས་ལ་གཟིགས་མོ་སོགས་གནང་ངོས། ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་སྔ་བར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་རབ་བྱུང་གྲྭ་ 
ཚང་ཆེན་མོ་ལས་སྣེ་སོགས་སེར་སྐྱས་བློའི་བར་ཕེབས་སྐྱེལ་དང་དད་གུས་ཀྱིས་འབྲལ་མི་ཕོད་པས་རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པའི་མུ་ནས་དེ་ནུབ་རྡོ་མདར་བཞུགས་པས་ཡུལ་འདིར་དེ་སྔར་ཆར་གཅིགཀྱང་མ་བྱུང་བས་ཉམས་ཐག་པ་ལ་དེའི་དགོང་ཆར་ཆེན་ 
པོ་བབས་པར་མི་དང་ལོ་ཐོག་རྣམས་ནད་གསོས་ཀྱི་སྨན་ལྟར་གྱུར་པའི་བྱིན་རླབས་ཆེ་བར་གྲགས། དེ་ནས་སྒེར་གྲུ་ཉ་མགོར་བསྒྲིགས་པའི་ཉང་གྲུ་བརྒྱུད་འབྲས་གླིང་པས་ཕེབས་བསུའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་དེར་བཞུགས་པའི་ཁོང་རྣམས་ལ་མང་ཇ་འགྱེད་ པུ ྣ 
སོགས་གྱ་ནོམ་པ་དང་། བཀའ་དབང་ཞིག་སྩལ་ཞིང་། ཁོང་གྲྭ་ཚང་ནས་ཀྱང་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་ནོད་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཀླུ་འཇིམ་ལས་གྲུབ་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་བཅུ་བཞུགས་ཁྱིམ་ཤེལ་སྒོ་ཅན་ད་ལྟ་གཟིམ་ཆུང་རྟེན་གྲལ་ལ་བཞུགས་པ་འདི་ཕུལ་ ༩ ྦ 
བས་ཐུགས་དགོཿ ངས་ཤིན་ཏུ་རྫོགས་ཤིང་གསུང་ལས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དང་བཅས་ལྷ་ཆ་མཆོད་ཆའི་རིགས་བྱུང་ན་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་པའི་བབས་འབྲེལ་ཡིན་གསུངས། དེ་ནས་ཁྲ་འབྲུག་ཏུ་ཕེབས་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་གནས་ 
གཟིགས་དང་བོད་ཁམས་བདེ་བའི་སྨོན་ལམ་སོགས་དང་། རྡོ་སྐས་ཀྱི་མགོའི་སྒྲོལ་མའི་བྲིས་སྐུ་ལ་སྙན་དར་ཞིག་འབུལ་བར་མཛད་པ་དང་བསྟུན་རྡོ་སྐས་ཀྱི་མགོ་འདིར་བསིལ་བ་འདུག་པའི་ན་བཟའ་འདི་བཞེས་གསུང་འབུལ་བར་མཛད་སོང་བ་དར་དེ་ 






[= 6] .>ཅུ $ ཁྲི 

















་ད་མའི་བར་སྲོལ་མཁི་སླ་བརྙྣན་དེས་བཞེས་པར་གགས དེ་ནས་ཡར་ལུང་དབོན་རིན་པོ་ཆེའི་གྲྭ་ཚང་དང་བཅས་པས་གདན་དྲངས་པས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བ ར་ཏེ། གཏམ་དཔེར་མཁར་ལ་སྔ་བ་ཡུམ་བུ་བླ་མཁར་ཞེས་པ་དེར་མཇལ་བར་ཕེབས་པས་ 
གདམེ་བར་ོ་མྷ་ེསབ ས་པར་ག ཧེགས་མང་ཡང་ ལི ོ་ ་འན་གའ་ལམཚན་དཔའ ཆང་པའི་ན་་ཐསའ་བཞས་འི་ཡིནཔསའདིའིམཚ་་གཏམསྙནབཞུགསཁི ྦ 
ཞེས་སྲུ་གགས་པ་དེར་བཀྲ་ཤིས་ཁ་བཏགས་ཀྱི་དར་ལྕོག་ཞིག་འཛུགས་པར་གནང་། དེའི་ཁར་གསོལ་ཇ་ཞིག་གི་རིང་བཞུགས། དེ་ནས་བླ་མཁར་མཇལ་གནས་དེར་ཕེབས་མ་ཉིད་ནས་ནམ མཁའ ལཾ སྤྲི འཁྲིགས པའི ཆ་རུ མ་ བུར་བཀྲ་ཤི ས་ 
ཆོས་སྡེར་མ་ཕེབས་ཙམ་བབས་པས་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཡིད་སྨོན་པའི་གནས་སུ་གྱུར། དེ་ནས་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ལས་བྱེད་རྣམས་ཆར་འདིའི་སེར་སྒྲེང་སོགས་བློ་ཡོད་ཞིག་མི་ཡོང་འདྲ གསུང་ཐུགས ཙབ ཐཱ ལ། དེ་འཕྲལ ཉི་མ པ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་གསལ་བའི་སེར་སྒྲེང་སོགས་ཕེབས་བསུ་བཀོད་པ་རྒྱ་ཆེ་ལ་འགྲིག་པ་བཅས་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྡེར་ཕེབས། དཀར་སྤྲོ་གཟབ་པ་ཞིག་དང་ཞབས་བརྟན་འབུལ་ནོད་དཔངས་མཐོ་བ་དང་། ལྷུག བརྡ་ཞལ་དཀར་ ཁྱད དུཐ ན པ་ཞིག་ 
ཕུལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་མང་ཇ་དམ་རྫས་ཀྱི་འགྱེད། དངོས་པོའི་འགྱེད་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ། སེར་སྐྱ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པར་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཁྲོམ་དབང་རྣམས་དེ་ནུབ་གནང་བས ཀུན་ཀྱང་ཡིད་འཕྲོག་ཅིང ཕྱེད་པས་དད་པ་ལ 
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” ༄༅། །བཀོད། དེ་ནས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་ཡར་ལུང་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་མཇལ་བར་ཕེབས། སྒྲབ་ཆེན་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱིལ་པོའི་རྩེར་བསངས་དུད་དང་། ྦ མི་རྐང་གླིང་བུའི་སྒྲ་སྐད་དང་བཅས་པའི་གནས་དེར་ ྫ ` 


ཕེབས། མཆོད་པྱ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་གནས་རྣམས་མཇལ། ལྷག་པར་སློབ་དཔོན་གཙོ་འཁོར་གསུམ་ལ་མཆོད་པ། སྙན་ཞལ་སྣ་ལྔ་རེ་སོགས་འབུལ་བ་དང་། བོད་ཁམས་བདེ་བའི་སྨོན་ལམ་རྒྱུན་མ་ཐུང་ཙམ་མཛད། སྒྲབ་ཆེན་སྟོད་སྨད་ལ་མང་ཇ་ 
(ཧོ གྱེད་སོགས་སྩལ་བས་ཀུན་ཀྱང་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་དད་པ་ལ་བཀོད་དེ། དེ་ནུབ་ཚེ་ཆུ་འབུམ་པར་བཞུགས། དེ་སྐོར་གྱི་ཚེས་བཅུ་བ་བསྙེན་གནས་མ་རྣམས་ལ་ལེའུ་བདུན་མའི་ལུང་སྩལ། སང་དེ་བཙན་ཐང་ལྷ་ཁང་མཇལ་བས་གནས་དེར་རྡིབས་ ཁྱ 
› གཞོམ་ཆེན་པོ་བྱུང་འདུག་པ་ལ་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ས་བདག་སུ་ཡིན་བརྩད་པས་ཉམས་གསོ་དགོས་ལུགས་སོགས་བཀའ་སྩལ་གནང་། དེ་ནས་བྱ་ས་ལྷ་ཁང་མཇལ། དེ་ནུབ་རྣམ་སྲས་གླིང་མདར་བཞུགས། སྨིན་གྲོལ་གླིང་ནས་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོའི་གདན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་བ་སླེབ། ཕེབས་པའི་སྟ་གོན་མཛད། སང་དེ་ཇེ་རྫིང་ཚོགས་པའི་ཕེབས་བསྲའི་བཀོད་པ་བཅས་ལྕང་གླིང་དུ་གསོལ་ཚིགས་མཛད། དེ་མུར་སྨིན་གྲོལ་གླིང་ནས་ལོ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔོན་གཡོག་ཁ་ཤས་ཆིབས་བསྲུར་ 
ཕེབས་པ་རིམ་གྱིས་འབྱོར། སྨིན་གྲོལ་གླིང་ དའོག་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་སེར་སྒྲེང་མཆོད་རྫས་མ་ཚང་བ་མེད་པའི་ཕྱག་མཚན་ངོ་མཚར་ཅན་ཐོགས་པ་གོས་བཟང་གི་སྣམ་སྦྱར་གསོལ་བ་འབའ་ཞིག་གིས་ཚོགས་དང་བཅས་གདན་དྲངས་པས་སྡེ་ཡངས་ 














སུ་ཧོར་གོས་ཁྱད་དུ་ཐོན་པས་ཕྱག་ལྔིང་ཆེ་བ་ཞིག་གི་སྟེང་། གཏེར་ཆེན་བླ་མ་ཡབ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཕེབས་བསྲ་མཇལ་དར་སོགས་ཐོག་མའི་མཇལ་འཕྲད་གནང་རྗེས་དབང་ཁང་དུ་གསོལ་ཇ་གསུམ་རིང་ཆོས་དང་འདྲེས་པའི་གསུང་གླེང་ཐུགས་ཡིད་ 
གཅིག་འདྲེས་དང་། དགོ ང་གི་ཆ་ལ་ཚོམས་ཆེན་དུ་བཞུགས་གྲལ་གསོལ་སྟོན་ཤིན་ཏུ་གཟ བ་པ་ཞིག་མཛད། སང་ཉིན་དེ་རྣམ་འདྲེན་མཆོག་ནས་གཏེར་ཆེན་བླ་མ་ལོ་ཆེན་ཆོས་རྗེ་སོགས ཞལ་ངོ་རྣམས་ལ་ལེགས་སྐྱེས རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་རེ་དང་། དགོན་ 
དེར་མང་ཇ་འགྱེད་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་དང་། རྩེད་འཇོ་སློང་མོ་བའི་ཚོགས་ལའང་གནང་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེར་སྩལ་བའི་ཀུན་ཀྱང་གླུ་གར་གྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་གྱུར་ཅིང་། དྲེ་སྐབས་གཏེར་ཆེན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་ཡབ་སྲས་ཚང་མར་ཚེ་དཔག་མེད་ 
དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་། གུར་མགོན་ལྷ་བརྒྱད། པུ་ཊའི་ཟུར་བཀའ་རྣམས་སྩལ ཞིང་། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་ གཏེར་ཆེན་བླ་མའི་དྲུང་ དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་སྨིན་རྒྱས ་གསན་རྗེས་རྟེན་རྣམས་མཇལ་བ་དང་། ཕྱག་ 
ནས་རྟ་ཐོག་མ་ཞིག་གནས་ཀུན་ལ་ཞུ་བར་མཛད། ལྷག་པར་མཆོད་རྟེན་གསར་བཞེངས་མཇལ་བ་དང་ཕྱག་ནས་གནང་མུ་ནས། བུམ་ལྡིར་གྱི་སྟེང་གསོལ་ཇ་ཞིག་གནང་བའི་མོད་ལ་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ 


ནས་ཆར་གྱི་རྒྱན་སིལ་བུར་བབས་པ་ ྫ 
ན། གཏེར་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཚན་མ་ཡང་དག་པར་བྱུང་། རྗེས་སུ་ཡི་རངས། ངེད་ལ་ད་ལམ་ལས་སྐལ་བ་བཟང་བ་ཅི་ཡོད་སོགས་བསྟོད་བཀུར་དུ་མ་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་གསོལ་སྟོན་གཟབ་མ་ཞིག་གི་ཐོག་ཟང་ཟིང་གི་ 
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མོ་ཆེ་ཞིག་སྩལ་བས་ཀུན་ཀྱང་དོན་ཡོད་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་ཅིང་ཚོང་འདུས་ཆོས་སྐྱོང་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ 


།འབུལ་ནོད་བཅས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་དཔག་མེད་ནས། སླར་ཡང་མྱུར་དུ་མཇལ་བའི་སྨོན་ལམ་སོགས་དང་རྒྱལ་སྒོ་བུད་ཙམ་གྱི་བར་སྐྱེལ་ཐུང་མཛད་པའི་མུ་ནས། དེ་ནུབ་གྲྭ་ཕྱི་ཚོགས་སུ་ཕེབས་པའི་ཁོང་རྣམས་ 

ནས་ཞབས་ཏོག་ཅི 'འགྲུབ་དང་། དགོན་གནས་དེར་མང་ཇ་འགྱེད་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་སྩལ་ཞིང་། སང་སྐྱེ་བོ་བགྲངས་པ་ལས་འདས་པར་དབང་ 
འགོ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་ལ་གསེར་སྐྱེམས་དང་། སྒྲོན་ཆས་གཟབ་པར་གནང་། དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེལ་ཐུང་དང་བཅས། གྲྭ་ཐང་དུ་ཕེབས་བསྲའི་བཀོད་པ་སྔར་ལྟར་དང་། ལྷག་པར་ཞང་བློན་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་གཡག་ཡིད་འོང་གིས་ཕེབས་བསྲ་ 
དང་བཅས་འདུ་ཁང་དུ་དཀར་སྤྲོ་གཟབ་མའི་རིང་ལྷ་གཡག་དེས་རྣམ་འགྱུར་ཉམས་ལྡན་དུ་མ་བཅས་པར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ནས་རྭ་རྩེ་གཉིས་སུཞུལ་མཛད་པ་དང་དར་དཀར་པོ་རིང་བ་ཞིག་གནང་། དེ་ནས་དགོན་དེར་མང་ཇ་འགྱེད་དམ་རྫས་གཙོ་བོར་གྱུར་ 
པས་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་དཔག་མེད་གནང་། སང་ཉིན་དེར་འདུས་བླ་མ་དགེ་འདུན་སེར་སྐྱ་བགྲང་བའི་མི་ལངས་པར་ཁྲོམ་དབང་ཞིག་ཀྱང་སྩལ་བས་ག ང་གི་སྐུ་ཞབས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་མི་ཕྱེད་པས་དད་པ་སྐྱེས་པས་མཐོང་ཐོས་དྲན་པ་ 
མི་ཕྱེད་པས་དད་པའི་སྤུ་ལོངས་རབ་ཏུ་གཡོས་ཏེ་རྒྱ་སྦུག་འཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ་ཞེས་པས་གཙོས་གོས་ཆེན་གྱི་བླ་ 


ཅམ་གྱིས་འགྲོ་བ་རྣམས་མཇལ་ཕྱག་གསུང་ཐོས་སུ་འཇོམས་པའི་འབུལ་ནོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། ལྷག་པར་སྣེ་ཆུང་ཆོས་མཛད་ 
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བྲེ། དརྦ་གྱི་ཡོལ་བ། ལུས་གང་སྣམ་ཕྲུག་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕུལ་ཞིང་། བདག་ཅག་འདི་ནས་བཟུང་ཏེ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ཐུགས་རྗེའི་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ཞུ་ཞེས་པས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་བཏབ། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་བརྩེ་བ་ཆེན་ 
པོས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་མཚན་མ་ཡང་དག་པར་མངོན། དེ་ནས་ཡུལ་འདིའི་འགྲོ་བ་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པ་དག་རྣམ་འདྲེན་དམ་པའི་ཞལ་མཇལ་གསུང་ཐོས་རང་རང་གི་འབུལ་བ་ཡང་རྣམ་དཀར་རྒྱ་མཚོའི་གྲས་སུ་སྟོབས་པ་ནུས་ཤིང་དགའ་མགུའི་ཡིད་ 
འཕྲོག་པ་དང་། འགའ་ཞིག་ཞལ་དཀྱིལ་མཐོང་བ་ཙམ་ལའང་། ལ་ལ་དག་རང་གི་ཡུལ་ནས་ཆས་ཙམ་ལ། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བས་བསམ་པ་ལམ་དུ་ལུས་པའི་སླར་མཇལ་བའི་སྨོན་ལམ་ལ་བརྩོན་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་རྡོ་ 
ཕུད་ཆོས་འཁོར་དུ་ཕེབས་བསྲུའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་ཕེབས། དེར་ཡང་མང་ཇ་འགྱེད་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་དང་། དེར་འདུས་རྣམས་ལ་ཁྲོམ་དབང་ཞིག་ཀྱང་སྩལ་བའི་ཀུན་ཀྱང་དད་པའི་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གསོལ་འདེབས་ལ་ 


བརྩོན་པར་གྱུར་ཅིང་། ཆོས་གྲྭ་དར་རྒྱས་ཡོངས་འཁོས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཀྱང་མཐིལ་ཕྱིན་གནང་བའི་སྒོ་གསུམ་འཇུག་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་བས་ཅི་གསུངས་ཐོད་བཅིངས་སུཞུ་བས་མཆོད་ཚིག་ཕུལ། འདི་སྐབས་རྭ་བ་སྨད་སྐུ་རྟེན་པ་ཕེབས་བསྲར་འབྱོར་ 
བའི། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཞབས་སུ་སླེབ་མ་ཐག་ཉིད་ལ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་བསེ་ཁྲབ་ཅན་ཉིད། ལྷ་མི་མཇལ་བར་རིང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་ཕེབས་བྱུང་བ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ང་དང་ཐོག་མར་ཐུག་པར་སྐུ་ཆས་ 
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ས་ན ༄༅། པ །སོགས་མེད་པར་ཕེབས་ན་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་བཅས། ད་ལམ་མི་འགབ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་མ་ཐག་རང་ཡལ་དུ་སོང་བས་སྐུ་རྟེན་པས་རང་གཟུགས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལགས། དེ་ནས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་རྭ་བ་སྨད་ 


༨་ ༨༧ ༨ ༨༽ ༢༤༩༦༽ ༦༽ 


གྲྭ་ཚང་གིས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་གི་ཕྱག་མཚན་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དང་བཅས་སེར་སྒྲེང་གཟབ་པ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་དག་པོའི་སྤྱན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཀོད་པའི་དབུས་ན་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རང་བཅས་ཕེབས་བསུའི་བཀོད་པ་མཚར་དུ་དངར་བ་ 
བཅས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཆོས་གྲྭ་དེར་ཕེ བས་པའི་སང་བསངས་མཆོད་རྒྱས་པ་ཞིག་སྩལ་བའི་གྲོལ་འཕྲལ་ཆོས སྐྱོང་ཆེན་པོ་དང་མཇལ་ཕྲད་མཛད་པས། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་དབུ་འཆིང་། སྒྲོན་དར་སྣ་ལྔ། གསེར་སྐྱེམས་སྲང་གང་། ཁྲབ་གདན་ལེགས་ 
པ། ཕྱག་ཞལ། ཕྱག་མདུང་། ཁྲབ། རྨོག་རྒྱན་ལྡན། འཁོར་གསུམ་ཁ་གསར་ཆ་ཚང་། ལྷ་རྟ་ན་གཞོན་དང་བཅས་པའི་ཚན་པ་དུ་མ་སྩལ་བའི་མོད། ཆོས་སྐྱོང་གི་གསུང་ལས། དགེ་བཤེས་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་འབངས་འཁོར་དུ་མའི་ 
ཚོགས་དང་བཅས། ས་དཀར་པོའི་གནས་ནས ་བཟུང་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གནས་བརྒྱུད། འགྲོ་བ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཤིང་། ས་གཞི་ཐམས་ཅད་དུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་དུ་མ་འཇོ་བ་དང་བཅས་དབུས་སྟོད་རྭ་བའི་ཆོས་གྲྭ་འདིར་ 
འབྱོར་བ་ནི་ལེགས་སོ་དགའ་རབ་ཡིན། སྲུང་མ་བསེའི་ཁྲབ་ཅན་ང་རང་ཡང་། ལུས་ལ་བསེ་ཁྲབ་གྱོན། ལྕགས་ཀྱི་སྐེ་རགས་བཅིང་། མཆོན་ཆ་རྣོ་ངར་ལྡན་པ་ལག་ཏུ་ཁུར། སྟོང་གསུམ་སྐད་ཅིག་ལ་འཁོར་བའི་ཤུགས་དང་བཅས་ལུས་དང་གྲིབ་མ་ 
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བཞིན་རེས་སྔོན་ལ་འོང་། རེས་རྗེས་ལ་འོང་བྱས་པ་དགེ་བཤེས་ཆེན་པོ་རང་གིས་གསལ་སྣང་ལྟར་ལས། གསལ་བར་བརྗོད་མ་དགོས་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་ལམ་བར་སོགས་སུ་བགེགས་དང་བར་ཆད་ 
མེད་པ་གནས་འདིར་འབྱོར་བའི་ལྷ་མི་ཞལ་རྒྱས་སོགས་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དུ་བསྒྲབ་པ་ལེགས་ཚོགས་ཆེ། ད་ཆ་ཡང་ལམ་བར་སོགས་སུ་མི་ནོར་ཕྱུགས་གསུམ་དང་། ལྷག་པར་སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རིང་ལུགས་དྲི་མ་ ྦ 
མེད་པ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བཤད་སྒྲུབ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་། དེཉིད་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་སྲིད་གཉིས་དང་ལྡན་པ་འདི་ཉིད་དུས་ནམ་དུ་ཡང་མི་ཉམས་ཤིང་། གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་གྲོགས་དན་གསལ་བ་མེད་པ་དགོས་ཞེས་གསུངས་ གུ 
སོང་བ་ན། གོ་གོ་བཀའ་དེ་ལྟར་ན་དགེ་བཤེས་ཆེན་པོ་ཉིན་གསུམ་འདིར་ཁྲི་གནན་ནས་བཞུགས་པ་གནང་གདུགས་དཀར་པོ་གཡས་སྲ་འཁྱིར་ཆོག་པ་བྱས། སང་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར་འདུས་པའི་རྐང་ལེབ་རྣམས་ལ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་ནས་ཚེ་བསྒྲུབ་ ཛོ 
པའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞིག་སྩལ། དེ་སྟེང་སྲུང་མ་བསེ་ཁྲབ་ཅན་ང་རང་ཡང་འོང་བས་དེ་བཞིན་དང་། དྲག་པོའི་ལྕོག་འདི་ལ་དགེ་བཤེས་བན་ཚངས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བསྐང་བ་སྨིན་རྒྱས་དང་། མཇུག་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རབ་གནས་མེ་ཏོག་དེ་ཕྱི་ 
ནང་ཀུན་ཏུ་འཐོར་བའི་དགོངས་པ་མཛོད། དེས་ས་གཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡོད་ཅེས་གསུངས། དེ་ནས་ཆོས་གྲ་དེ་ཁར་མང་ཇ་འགྱེད་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ། ལྷག་པར་དམ་རྫས་ཀྱི་འགྱེད་སོགས་སྩལ། གྲྭ་ཚང་སྤྱི་སྒེར་ནས་འབུལ་ 
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° ༄༅།་ པ་ །ནོད་ཀྱང་བསམ་གྱིས མི་ཁྱབ་པ་ཕུལ་བའི་དངོས་པོ་ཐོག་ནས་ཕྲ་རགས་རེ་བསྣམས། བྱིངས་གྲྭ་ཚང་སོ་སོ་རང་གི་ཆོས་བྱེད་ཐེབས་སུ་འགྱེད་ལ་གནང་བ་སོགས་བརམ་དོར་ཆབ་མེ་འཚལ་བར་མཛད། སང་ཉིན་དེ་ཁྲོམ་ 
དབང་ཞིག་ཀྱང་སྩལ་བས་མགོ་བརྩམས་མ་ཉིད་ནས་ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་བབས་པས་ཀུན་ཀྱང་དགའ་མགུའི་ཡིད་འཕྲོག་པར་གྱུར། དེ་སྟེ ང་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཕེབས་པའི་གོས་ཆེན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེ་བ་ཞིག་ལ་བཀྲས་བཏགས་འདོམས་འཁོར་མ་ཞིག་ 






ཨཿ རྗེས། ཆོས་སྐྱོང་ནས་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ལ་དར་དཀར་པོ་ཤིན་ཏུ ་རིང་བ་གཅིག གསེར་གྱི་ཐིག་པོ་སྲང་གང་། རྒྱ་གོས་ཁ་སེར་མ་ཡུག་གཅིག་གིས་གཙོས་འབུལ་ནོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཕུལ་ཞིང་། བཀའ་ལས། དགེ་བཤེས་ལྷ་མི་ཀུན་གྱི་དཔལ་ 
གཅིག་པོ་ཆོས་སྲིད་རིམ་གྱིས་དར་བ་ཡོང་། བགེགས་དང་བར་ཆད་མེད། ཕྲན་བུ་འབྱུང་སྲིདཀྱང་། དགེ་བཤེས་རང་གི་གསལ་སྣང་ལྟར། ཟློག་བྱེད་བཀའ་བཞིན་མཛོད་པ་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པས་བསྒྲབ། དེའི་འཐུས། དགོས་རིགས་བྱུང་ན་དགེ་ 
 བཤེས་ཀྱི་མདུན་སར། བསྲུང་མ་ང་ལ་གསང་བའི་བཀོད་པ་མཛོད། དེའི་འཐུས་པ་དགེ་བཤེས་དགོངས་པར་གསལ། འབངས་འཁོར་གཡོག་ཕྱི་ནང་ཀུན་དམ་ཚིག་གཙང་མར་བསྲུང་ཞེས་སོགས་གསུངས། དེ་ནས་སང་དྭྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གིས་ 
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ངི མསསསབ་༥དསྱམས་དུལ་ ¬ 
ཆིབས་བསྲུ་བ་དང་བཅས་ཆིབས ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། 
༨༠6༨ ༨ 


མཚན། དར་དཀར་པ་རང་བ་དང་བཅས་པས་གཡ 


༢༩༧༧ 


ཐོག་ལྟར་ཕེབས་པ། དེ་འཕྲལ་དབང་མོ་ཆེ་ཞིག་དང་། གྲྭ་ཚང་དང་འདུ་ཁང་སོཿ 
གནང་ཞིང་། སང་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་ཤ་རགས་སོགས་ལ་ཕྱག་ནས་འཐོ་ 
གསེབ་དུ་ཐབ་འཛིན་སོགས་གཟབ་པའི་ངོས། གོང་ཚེས་རི་གདོང་དུ་ཕེབས་པ་དང་། དུང་ཆེན་བསངས་དུང་དང་བཅས། ཧོར་ཤ 


ཆོས་སྐྱོང་ཆེ ཕོ་ཡང་རྒྱལ་སྒོའི་བར་སྐྱེལ་ཐུང་མཛད་དེ་སླར་ཡང་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་སློབ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྒྱང་གྲགས་ཕེབས་པའི་བར། དགུང་མཁར་ལྕོག་གི་རྩེར་ཕྱག་གཡས་གོས་ཆེན་གྱི་རྒྱལ་ 


བས་ཅིང་། སླར་ཡང་ཉི་མ་དབུས་ཕྱོགས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་པར་མཛད། དེ་ནས་དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གིས་སེར་སྒྲེང་སོགས་བཀོད་པ་ཅི་མཛེས་དང་བཅས་གཡུལ་ཁར་བཞུགས་ 
སྒར་མཛད་པས་ལས་སྣེ་རྣམས་ཇ་གྲལ་གྱི་ཐོག་ཉིན་ཁ་ཤས་བ 


ཞུགས་དགོས་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་། གསུང་ལས་དོ་ནུབ་སྤྱི་སྒེར་གྲྭ་ཚང་སྦྱིན་བདག་བཅས་པའི་འདོད་པ་སྒྲུབ། སང་སྔ་བར་རྟ་ཁ་སྒྱུར་རྒྱུའི་བཀོད་པ་ཐོན་པ་མཛོད། ཞེས་བཀའ་རྡོ་རྗེའི་ 
གས་ལ་ཕྱག་ནས་བྱིན་རླབས་དང་། གྲྭ་ཚང་ལ་མང་ཇ་དམ་རྫས་དང་། དངོས་པོའི་འགྱེད་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་དང་། ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི་བསླབ་སྟོན་ཀྱང་ལྷུག་སྩོལ་ 
ར་བ་སོགས་རེ་འདོད་ཡོངས་སུ་སྐོང་བར་མཛད་དེ། གོང་དཀར་ཆོས་སྡེ་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་སློབ་དཔོན་སོགས་ལས་སྣེ་རྣམས་ཀྱིས་ཆིབས་བསུ་དང་། བརྒྱ་ཕྲུག་གླིང་ལྕང་ 
ང་ཆེ་ཆུང་གསུམ་སྤོས་འདྲེན་དང་བཅས་ཕེབས་བསུར་བྱུང་བ་ངོ་མཚར་ཤིང་། དེ་ནས་འདུས་པའི་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ 
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༨ ༦༽ ༨༤ ༨༢༨༧ ༦༤༨ ༨༧༨༦ ༤༧༤ 


ོྦ ༄༅། །མཚན་མ་ཚང་བ་མེད་ཅིང་། ལྟ་བའི་ལམ་ཡོངས་སུ་མཛེས་པས་བཀོད་པ་དང་། ལྷག་པར་འགྲོ་བའ་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཐོག་གི་ཕྱག་རྒྱན་བཟང་པོ་ལྟར་རྔ་བོ་ཆེ་དུ་མ་དང་བཅས་འཆམས་སྟབས་ 
ཉམས་དང་ལྡན་ཞིང་ཟིལ་ཆེ་བའི་བཀོད་པ་སོགས། མདོར་ན་དུང་ཆེན་ཆེ་ཆུང་ཀྱང་ཆ་བཅོ་ལྔ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་སེར་སྒྲེང་ཟབ་མོའི་སྒོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པས་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོའི་གཟིམ་ཆུང་དུ་གདན་ཆགས་ 
¦ པར་མཛད་པ་ལ་ཞབས་ཏོག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས། ཞག་བཅོ་ལྔ། བཅུ་གཅིག་གམ། བདུན་སོགས་བཞུགས་གདན་འཇགས་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་པར་མཛད་པ་ན། གྲྭ་ས་ཆེན་པོ་གཞན་དང་མི་འདྲ་བ་རང་ཉིན་གསུམ་བཞུགས་གདན་འཇགས་ _ 
' པའི་ཞལ་བཞེས་གནང་ཞིང་། ཆོས་གྲྭ་དེ་ཁར་ཉིན་རེ་བཞིན་མང་ཇ་བཟང་བ་རེ། འགྱེད་དམ་རྫས་ཚོགས་འགྱེད་དང་། རྩམ་ནས། ཁྲབ་རྨོག གྲི། ཁྲོ། དཀར་ཡོལ། གོས་དར། སྣམ་ཕྲུག རས་སོགས་མཁོ་དགུའི་དངོས་པོ་མ་ཚང་བ་མེད་ “ 
. པ་རི ལྟར་སྤུངས་པས་སྤྱི་འགྱེད་བློས་དཔག་པར་དཀའ་བ་ལྟར་སྩལ་ཞིང་། གྲྭ་ཚང་སྤྱི་སྒེར་ནས་ཀྱང་རང་རང་བླ་བྲང་དུ་གདན་འདྲེན། གསོལ་སྟོན་འབུལ་ནོད་ཀྱང་རང་རང་སྟོབས་འབྱོར་ལ་དཔག་པས་ཅི་འགྲུབ་དང་། ལྷག་པར་གསང་སྔགས་མཁར་ 
རཾ ནས་རྒྱ་སྤྲུག་ཆེ་བཤུབས་བཅས། རྡོ་རྗེ་གདན་པ ཆེན་པོའི་གསེར་སྐུ་ཕྱག་ནས་མ་མཐོ་གང་ཙམ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཐང་སིནྡྷ་ར་རྒྱ་མཚོ་མའི་ཞིང་བཀོད་གཅིག་སྟེ་གསུམ་གྱིས་གཙོས་འབུལ་ནོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་བླ་པ་རང་ 











ཁ་བས་གསར་རྔ་འབུལ་བ་སོགས་མདོར་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མཐོང་བ་དང་། གསུང་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པས་རབ་ཏུ་གཡོས་ཏེ་རང་ལ་ཅི་ཡོད་འབུལ་བ་སོགས་བསམ་ཡས་ནས་གོང་དཀར་བར་གྱིས་སྡེ་ཁུལ་རྣམས་བསྡོམ་ 
པའི་དལྟ་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལོ་གསར་བསྟན་བསྲུང་དྲེགས་ལྡན་རྣམས་ལ་མངའ་གསོལ་སྤངས་བསྟོད་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ཕྱིའི་གྲས་སུ་ཡོད་པ་འདི་རྣམས་ལགས། དེ་ནས་ཉིན་གཉིས པའི ཉིནཿ ཆོས ཀྱི 
ཆེནཔོའི་སྟེང་ནས་ཁྲོམ་དབང་ཞིག་བསྩལ་བར་ཁྲི་ཕྲག་གསུམ་ལ་ཉེ་བར་ཚོགས་ཀྱང་། ཟིར་བུན་རིགས་གཏན་ནས་མེད་པ་བདེ་འཇམ་སྲ་གྲོལ་ཞིང་ཆར་གྱི་རྒྱུན་བསིལ་བུར་འབབས་པ་སོགས་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་སུ་གྱུར། ཉིན་གསུམ་ „ 
པའི་ཉིན་གྲྭ་ཚང་ནས་འདུ་ཁང་དུ་ཞབས་བརྟན་རྒྱས་པ་ཞིག་ཕུལ་བའི་མཐར་ཆོས་བསྲུང་ལས་མཁན་ལྔས་འཆམས་ཀྱི་གཟིགས་མོ་དོགས་གཅོད་ཞིག་ཀྱང་ཕུལ་ངོས། ལྷ་ཁང་སོ་སོའི་གནས་གཟིགས་མཛད་པའི་མར་མེ་ལྷ་བཤོས། སྤོས། སྙན ཞལ་ 
སོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས་འབུལ་བར་མཛད་པའི། འཇིགས་བྱེད་ལྷ་ཁང་དུ་སྙན་ཞལ་ཕུལ་བར་དངོས་སུ་འཛིན་པའི་ངོ་མཚར་དུ་མ་གནང་ཡང་རེ་ཞིག་བཞག དགོང་གི་ཆ་གསང་བའི་མགོན་ཁང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་ཆོ་ག གནང་ཞིང་ཐུགས པ 
དམ་གཏོར་མ་གསར་འཛུགས་དང་བཅས་འཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་པ་གནང་། འདི་སྐབས་སྐུ་གཉེར་མི ཕྱེད་པས་དད་པ་གཡོས་ཏེ་རོལ་མོ་ཞིག་གིས ་གཙོས་རང་ལ་ཅི་ཡོད་ཕུལ་བའི་རོལ་མོ་དེ་ལྟར་གོང་ཆོས་བཀྲ་ཤིས་འབྲུག་སྒར་མཚན་གསོལ བའི་ཕྱག་ཆ ྦ 


¦ 
༩ 
རྫ 
རཾ 





” ༄༅། །གྲས་སུ་ཡོད་པ་འདི་ཡིན། དེ་ནས་སང་དེ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་བྱང་ཐང་གི་བར་སྐྱེལ་ཐུང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་སྐྱ་བོ་སྒང་། དཔལ་དེ་སོགས་ཕེབས། དེ་ནས་སྣ་དཀར་རྩེ་བརྒྱུད་ཐར་གླིང་མཁན་སློབ་ཀྱིས་ཆིབས་བསྲུ་ 
དང་བཅས་ཐར་གླིང་དུ་ཕེབས་མ་ཉིད་ནས་ཆར་ཆེན་པོ་བབས་པའི་ཀུན་ཀྱང་ཆར་གྱིས་འཕོངས་པས་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱབས། སང་ཉིན་དེ་དབང་མོ་ཆེ་ཞིག་གནང་བའི་ཀུན་ཀྱང་དད་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་ཅིང་། གླིང་ཞབས་དྲུང་སོགས་དཔོན་གཡོག་ 
¦ རྣམས་མཇལ་བ་དང་། དགོངས་གཏད་བཞིན་ཚེ་དབང་ཆོས་འབྲེལ་སོགས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་ཏ་བཟང་པོ་གནང་། གྲྭ་ཚང་ལ་ཡང་མང་ཇ་དམ་རྫས་ཀྱི་འགྱེད། ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོའི་འགྱེད་གྱ་ནོམ་པ་དང་། ལྷག་པར་མཁན་གྲྭ་ལུགས་ཧ་ཅང་ , 
་ྲ ལེགས་རྒྱུ་མེད་པར་བརྟེན་ལུགས་ལེགས་ཡོང་བའི་བཀའ་ཁྱབ་མཐིལ་ཕྱིན་པ་དང་། སྒྲིགས་ཀུན་སྤྱོད་གཙང་ཞིང་། འཛིན་ཁོངས་རུ་ངར་དགོས་པས་ཞལ་ཏ་སོགས་སྩལ་བས་སེར་སྐྱ་མཐའ་དག་བཀའ་སྤྱི་བོས་ལེན་པར་དམ་བཅས། སང་ཆིབས་ཁ་ 2 
བབ ར་རྒྱུ་ལ། ཆིབས་པ་ཁ་ཤས་བོར་བའི་ཐམས་ཅད་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱར་པ་ལ། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཉི་མ་ཕྱེད་ཚུན་ལ་ཡོང་བས། ནུབ་བྱང་ལ་ལྟོས་གསུངས་པས། ཇི་ལྟར་བཞིན་ནུབ་བྱང་ནས་ཉི་མ་ཕྱེད་ཚུན་ལ་སྡེབས་སུ་བྱུང་བས་ཀུན་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་ 
 གདེངས་ཁེལ་གྱི་གནས་སུ་གྱུར། ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། དེ་ནུབ་འཇིགས་སྐྱོབས་སུ་བཞུགས། སང་དེ་ནས་རིམ་བཞིན་བརྒྱུད་ལམ་བར་འགྲོ་བའི་རེ་འདོད་སྐོང་བཞིན། རྒྱལ་རྩེ་དཔལ་འཁོར་ཆོས་སྡེར་ཕེབས་པའི་གུར་པ་གྲྭ་ཚང་གི་བླ་བྲང་དུ་ 
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བཞུགས། ཁོ་པ་སོགས་གྲྭ་ཚང་རྣམས་ནས་ཞབས་ཏོག་ཅི་འགྲུབ་དང་། གུར་པ་གྲྭ་ཚང་སོགས་རགས་བསྡུས་ལ་དབང་བཀའ་ཞིག་བསྩལ་ཞིང་གྲྭ་ཚང་རིགས་མེད་ལ་མང་ཇ་འགྱེད་སོགས་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་རྣམ་བཞག་ལེ་ཚན་དང་བཅས་སྩལ། མཐོང་ 
གྲོལ་ཆེན་མོ་སོགས་གནས་གཟིགས་རགས་བསྡུས་གནང་བས་ཡུལ་ཕྱོགས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དགོན་རྣམས་མོས་གུས་ཆེས་པའི་དབུ་ནན་ལ་རྟེན་ཉིན་ཁ་ཤས་ཐུགས་འགོར་ཆེས་དོགས་གསང་སྟབས་ཀྱི་ཆིབས་ཁ་སྔ་བར་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་རྩེ་ནས། རྩེ་ 
ཆེན་གྱི་བར་ལ་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ཚོང་འདུས་ལྟར་ཉིལ་ལེ་བའི་མུར་སོང་བས་ཕྱག་དབང་ཐོབ་པ་དང་མཐོང་བ་སོགས་རྣམ་གྲངས་མང་བས་དགའ་བ་དང་། སྐྱོ་བས་སྒྲ་ཆེར་སྒྲོགས་པར་གྱུར་ཅིང་། རྩེ་ཆེན་གྲྭ་ཚང་པ་ཚོས་ཀྱང་གཟིམ་གུར་ཆེ་བ་གསུམ་ 
ཕུབ། རྣམ་འདྲེན་དམ་པར་བཞུགས་ཁྲི་བཅས་གྲུབ་པ་ཙམ་ལས་གཞན་པའི་སྟ་གོན་གང་ཡང་མ་ཆུག་པས་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་ནས། ཕེབས་འཕྲལ་རང་རང་སྤྱི་འབུལ། སྒར་འབུལ་གྱི་འབུལ་ནོད་རྣམས་ཕུལ་བའི་མུར། དགོན་པ་ནས་གསོལ་ཇ་ཙམ་རྒྱུག་ 
ཐུབ་པ་བྱུང་བ་མངོན་དོད་དང་། དེ་དག་ལ་ཡང་མང་ཇ་འགྱེད་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་དང་། རྒྱལ་རྩེ་ནས་ཞབས་རྗེས་སྙེགས་པ་ཐོར་ཙམ་གྱིས་འདིའི་ཐོག་ཕྱག་རྟེན་འབུལ་བ་དང་ཕྱག་དབང་ཞལ་མཇལ་ཐོབ་པས་སྐལ་བཟང་དུ་གྱུར། དེ་ནས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ 


ྦ བསྒྱུར་ཏེ་འབྲོང་རྩེར་གསོལ་ཚིགས་དང་། དེ་ཐོག་འབྲོང་རྩེ་སྡེ་པ་ཞལ་ངོ་དཔོན་གཡོག་བཅས་ནས་འབུལ་ནོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་། གསོལ་ཆས་སོགས་དང་བཅས་ཕྱག་དབང་ཞལ་མཇལ་ལྷུག་པར་སྩལ་བས་ཤར་སྟབས ཀྱིས་གནས་གསར་དུ་ 


360 


༢༡ ༄༅། ། །ཕེབས། དགོན་གནས་གཟིགས་སུ་ཕེབས་པས་ཁོང་རྣམས་ཀྱིའང་གྲ་གང་ཡང་འགྲིག་རྒྱུ་མེད་པས་ཅི་བྱར་གྱུར་པའི་ངོས། གནས་གཟིགས་དང་། སྨོན་ལམ་སོགས་རྒྱས་པར་མཛད་པས་གསུངས་ལས། གནས་འདིར་ 

གོག་ཞིག་ཆེན་པོ་བྱུང་འདུག་པས། སྤྱིར་བོད་ཁམས བདེ་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱེ་བྲག་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིའི་བ དེ་སྐྱིད་ལྷག་བས མ་ཕྱོགས་པས་གང་ལེགས་ཀྱི་ཉམས་གསོ་དང་། འཛིན་འབྲས་གང་ཐོན་དགོས ་པའི་ཞལ་ལྟ་དང་། མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་བཟང་བ། 

% ཞིག་སྩལ། སང་ཉིན་དེ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་མདོ་བྱུང་སྡུག་ཞུགས་ཀྱིས་རྐྱང་འདུལ་བདེ་བ་ཅན་ཞེས་སྔོན་ས་སྐྱ་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ག ནས་དེར་མཁན་སློབ། དགེ་འདུན། སྐྱ་བོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ཕེབས་བསུའི་བཀོད་པ་མི་ _ 
་ི འདྲ་བ་དུ་མ་དང་བཅས་ཕེབས་པས། ཁོང་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་དཔག་མེད་དང་། དེར་འདུས་ལ་ཁྲོམ་དབང་ཞིག་ཀྱང་སྩལ་ཞིང་། མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་གྱ་ནོམ་པས་སྟེང་དམ་རྫས་ཀྱི་ཚོགས་འགྱེད་དང་བཅས། ཆོས་གྲྭ་དར་རྒྱས་ཡོང་བའི་བཀའ་ 5 

སུྱལ་མཐིལ་ཕྱིན་པ་དང་། ཕྱི་ནང་ཀུན་ལ་མེ་ཏོག་གིས་ཆར་འབེབས་པ་སོགས་འདོད་པའི་དོན་རྣམས་ཡོངས་སུ་བསྐང་རྫེས་སང་དེ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་པ་རྣམ་རྫོང་མདུན་དུ་བཞུགས་པས་རྫོང་དཔོན་སོགས་རང་རང་འདོད་པ་དང་བསྟུན་པའི་རེ་བའི་ 

| འབྲས་བུ་བདེ་ལག་ཏུ་སྩོལ་བར་མཛད་ངོས། འབྱོར་རྒྱས་ནས། རམ་པ་ནས་ལ་སོགས་རང་རང་ཞབས་ཏོག་དང་། བསྲུང་འཁོར་སོགས་འདོད་པ་ལྟར་སྩལ་རྗེས་ཞྭ་ལུར་ཕེབས་བསྲུའི་བཀོད་པ་ཅི་ཡང་དང་བཅས་ཕེབས། དེར་འདུས་ལ་མང་ཇ་འགྱེད་ 
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སོགས་གྱ་ནོམ་པ་དང་། དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱིའང་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེར་དང་། འདི་སྐོར་གྱི་གནས་གཟིགས་རྣམས་ཞིབ་པར་མཛད་པའི་ངོས། ཞོལ་བ་ལ་བརྒྱུད་ཕེབས་པས་ལྕགས་གནང་། ཨཾ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་མཁན་སློབ་ཟུར་བཞུགས་རྣམས་ཕེབས་ 
བསུར་འབྱོར་པས་རིམ་གྱི་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་སྡེར་སེར་སྒྲེང་རྒྱས་པ་དང་བཅས་ཕེབས་པའི་ཁང་གསར་དུ་བཞུགས། ཁོང་རྣམས་ཀྱི་དཀར་སྤྲོ་གཟབ་པ་དང་བཅས་ཞབས་ཏོག་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། རྣ མའདྲེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་མང་ཇ་ཟང་ཟེ ང་འགྱེད་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་ 
བ། དམྔ་རས་ཀྱི་ཚོགས་འགྱེད་དང་། འདུ་ཁང་ཆེན་མོར་འདོད་ཆོས་ཀྱང་ལྷུག་པར་སྩལ་བའི་བླ་བྲང་ཁག་དང་བཅས་གྲྭ་སློབ་ཚང་མའི་རེ་བ་ཡོངས་སུ་བསྐང་བར་མཛད་རྗེས། ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་གསང་བའི་མགོན་ཁང་སོགས་གནས་གཟིགས་དང་ ུ 
ཕྱག་ནས་འཐོར་བའི་ངོས་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་དང་འཕྲིན་བཅོལ་སོགས་སྨིན་རྒྱས་མཛད་རྗེས། ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྔ་བར་བསྒྱུར་བའི་འདིའི་ཉེ་ལོགས་ཀྱི་མི་སྡེ་རྣམས་དང་། གཞིས་རྩེ་སོགས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལམ་བསྙེགས་ནས་ཡོང་ཀྱང་རེ་གཉིས་ ༣ 
མ་གཏོགས་ཆིབས་རྗེས་མ་ནོན་པར་སླར་མཇལ་བའི་སྨོན་ལམ་ལ་འཇུག་པ་དང་བཅས། དེ་དགོང་ཚ་ཤོད་དུ་བཞུགས། དེ་ནས་གླང་ལ་བརྒྱུད། གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱར་ཉེ་བ་ན། དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱི་གྲམ་ལུང་དུ་ཕེབས་བསུ་ཐབ་འཛིན་ 
སོགས་ཆིབས་བསྲུའི་བཀོད་པ་ལེགས་པ་དང་བཅས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་པས་མཆོད་ཞིང་ཆུ་ཁ་མའི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་བསུ་བ་དང་། སེར་སྒྲེང་། གཞིས་བྱེས་སྐྱེས་ཕོ་མོས་གཞས་སོགས་ཕེབས་བསྲའི་བཀོད་པ་རྒྱ་ཆེར་དང་བཅས་ཕོ་བྲང་ ྦ 
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༢༡ ༄༅། །ཆེན་པོ་བཞི་ཐོག་སེར་ཁང་གི་ཀུན་དགའ་རྭ་བར་གཞིས་བྱེས་ལ་དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྩལ་བ་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱིས་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་མཛད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ལ་དབུས་ 
ཕེབས་ཀྱི་གཏང་རག་དང་། ཕུར་བསྒྲབ་ཆེན་མོའི་འཕྲིན་བཅོལ་སྟབས་ཅིག་མཛད་ངོས། ཕུར་པ་བསྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གི་ཕྱག་བཞེས་རྣམས་སྔར་བས་ཀྱང་རྒྱས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་གནང་ངོས་ལེགས་པར་གྲོལ་རྗེས། ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ནང་ ཤར་མདོ་སྟོད་ 
གསེར་མདོག་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་དང་། གསེར་མདོག་ སྐྱེ་བླ་མས་གསོལ་བ་ནན་ཏན་དུ་བ ཏབ་པ་ལ་བརྟེན། སྤྱིར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་གྲལ་རྒྱས་པ་ཞིག་རང་དགོངས་པར་གཏད་པས་གནང་ཆོག་ཡིན་ ཁྱ 
ཀྱང་། གདུང་སྲས་སྤེལ་ཐབས་ཁག་ཆེས་གཤིས། དམ་ཆོས་འ ་ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་མ་གྲོལ་བར་ལ་ཉིན་རེ་བཞིན་རྣམ་གཡེངས་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆད་པ་ཞིག་གལ་ཆེ་བའི་ལོ་ལོ་བཞིན་གདུང་སྲས་ཁོང་ཟིན་དེའི་ཐུགས་གཏད་ཁོ་ནར་རིམ་ལུས་ལས་ ཨོཾ 
དམིགས་ཁྲིད་སྤྱི་དང་། དགོས་ཆ་ལྷག་ཚང་མ་ཐུགས་སུ་ཚུད་པས་གནང་བཞེད་ལ། འདི་པ་མདོ་སྟོད་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཞེན་ཕོ་རུས་ཆེ་ཞིང་། སྔོན་བྱོན་གོང་མ་ན་རིམ་གྱི་བུ་སློབ་འབྱོན་ལུང་གཞན་དང་མི་འདྲ་བས་སྟབས་བཅས། གཞན་དང་ 
ཐུན་མོང་མིན་པའི་ས་སྐྱ་པའི་ཁྱད་ཆོས་འཇིགས་བྲལ་དཔལ་ལྡན་བི་རྲུ་པའི་བཞེད་ག ཞུང་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཚོགས་སློབ་གཉིས་ལས། ཚོགས་བཤད་ཟབ་མོ་བླ་བྲང་ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་གཟིམས་ཆུང་ 
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བདེ་དོན་འོད་གསལ་དུ་ཁོ་པ་གཉིས་གཙོ་བོར་གྱུར་པས། ཆོས་གྲྭ་ལྷོ་བྱང་གི་དགེ་འདུན་བཅུ་ཕྲག་ལྔ་ལྷག་ཙམ་གྱི་ཉུང་ བརྫུས ཞིག་ལ་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཁྲིད་ཡིག གི་སྟེང་ན་རྒྱུན་གྱི་དམིགས རྐང་ལྔ་རེ་ཉིན་རེ་ལ་ནན་ཏན་ 
དུ་སྐྱོངས་བར་མཛད་ཅི ང་། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་བློར་ཆུབ་ངེས་མཛད། ལུང་གི ་སྐོར་ལ་ལམ་འབྲས་ཕྱག་མཆོད། གོང་བསྟོད་ཡོངས་རྫོགས། ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་འདེབས་གནས་སྦྱར་མ། དཔལ་མཆོག་མ། རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་མ། ལམ་ 
འབྲས་ཆོས་འབྱུང་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་དང་། དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་ཆེན་མོ། སློབ་མ་རྗེས་འཛིན། བསགས་སྦྱང་སྐབས་ཁ་སྐོང་བས་ལྗགས་བསྙེན་ཀྱང་རྒྱུན་གྱི་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་སྟེང་དུ་སྤར་བས་ སུ 
ཁ་བསབས་ཅིང་། དེ་ནས་སྔགས་ལམ་ལ། ཐོག་མར་དཔལ་ྱི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་བཞེངས་ནས་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བའི་བར་ཐུགས་ཉམས་སྲ་བཞེས་ནས་སློབ་མ་ཐུང་དུ་མ་གྱུར་པ་ཉི་ཤུ་ ཊཾ 
རྩ་ལྔ་རེ་བཅད་ནས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བདུན་དང་ལྡན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་རྒྱུ་དབང་སྩལ་རྗེས། སྔགས་ལམ་གྱི་དམིགས་ཁྲིད་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིག་གི་སྟེང་ནས་སྔར་ 
བཞིན་ཀློག་པར་མཛད་ཅིང་། རྒྱབ་ཆོས་ལུང་གི་སྐོར་ལ་ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ་ཡོངས་རྫོགས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་། ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པའི་ཕྱི་དཀྱིལ་ནང་དཀྱིལ་ཀྱི་རྣམ་བཤད། འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོས་ 


༢༡ ༄༅། །མཛད་པའི་ཀྱི་རྡོར་རྣམ་བཤད། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལུས་དཀྱིལ་མཛེས་རྒྱན་དང་། མངོན་རྟོགས་མཛེས་རྒྱན། སྣང་གསུམ་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་གི་ལུང་རྣམས་དང་། ཕྱི་དཀྱིལ་གྱི་ཁྲིད་རྫོགས་ 
མཚམས་ནང་དཀྱིལ་ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་དུ། ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་རྣམས་སྟེ་མདོར་ན་ཞག་ཉུང་ཀྱང་། ཁྲིད་དམིགས ་དངོས་གཞི་སྣང་གསུམ། རྒྱུད་གསུམ ་སོགས་ཚིག་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བ ཞིན་ལ། གསལ་བྱེད་ཐུགས་མཚོ་ ལས་ཞིབ་ཏུ་གསུངས་པས་སློབ་མ་ 
པོ རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ངེས་ཤིང་ཡང་ཡང་དུ་སྡོམ་པར་མཛད་པས། བྱིན་རླབས་ཀྱི་དྲོད་རྟགས་མ་ཉམས་པ་མཁའ་འགྲོའི་ཁ་རླངས་ཐུལ་ལེ་བ་ཡིན་ངེས་པ ར་འདུག བླམ ་རང་བཞིན་ལ་ལམ་འབྲས ལོ་སྦྲེལ་ནས་ཞུས་པ་ལ། ད་ལམ་ཆོས ཐུན་རེ་སྨིན་པ བྱུང 
ཱ ཞེས་ཀུན་ཀྱང་དད་ཅིང་གུས་པར་གྱུར། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་རང་ལའང་གསུང་ངག་གྲོལ་ཉིན་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ། རཏྣ་གླིང་པས གཏེར་བྱོན་སློབ དཔོན་གྱི་སྐུ་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་མོ་འདི་སྨིན་གྲོལ་གླིང་ནས་གཏེར་ཆེན་བླ་མའི་ཞུ་ཡིག་དང་བཅས་ཕྱག་ཏུ་ པ 
ཊྲ བབས་པ་ན། ཐུགས་དགྱེས་པའི་ཉམས་དུ་མ་དང་བཅས་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཤམས་སྟེ་འདོད་དོན་གྲུབ་པའི་གསོལ་བཏབ་དང་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། གཟིམ་ཆུང་རྟེན་གྲལ་དུ་བ ཞུགས་པར་མཛད། དེ་ནས་སང་དེ་ཤབ་སྒོ་ལྔ་གཞུང་གསུམ་གྱི་ 
ྦ རང་ཞབས་ཀྱི་དབུས་ཕེབས་སྐབས་བཤར་སྟབས་ཀྱིས་ཕེབས་པས་མངའ་ཤབ་འདིའི་རེ་བ་སླར་སྐོང་ཚུལ་ཞལ་བཞེས་ལྟར། དགེ་སྡིང་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཕྱོགས་ལ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། དེ་ནུབ་རྒྱས་སུ་བཞུགས་ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་ཅི་འགྲུབ་ 











༤ ་༥༤་ཕ་"་ལཆལོལ  ི་ 


དང་། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་གཟབ་པར་གནང་། དཔལ་གྱི་རྩེའི་མགོན་ཁང་ལ་ཞབས་བཅགས་ཕྱག་ནས་འཐོར་པ་སོགས་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་མཛད། དེ་ནས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བ ར་ཚ་རོང་པ་སོགས་ལམ་བར་འགྲོ་བའི་མོས་ 
བློ་དང་བསྟུན་པའི་གདུལ་བྱ་སྨྲིན་པར་མཛད་པའི་ངོས། སྐྱིད་སྟོད་འོག་ཙམ་ཤབ་སྒོ་ལྔ་གཞུང་གི་གཉེར་པ་བསམ་རྒྱལ་དཔོན་གཡོག ཌཌིའི་ཆོས་རྫོང་གི་བླ་མ་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ་དཔོན་གཡོག དགེ་ཡིིངས་སྐུ་གཉེར་བླ་མ་དབང་ཕྱུག རྒན་བཅུ་ 
སོགས་རྟ་པ་བཅུ་ཕྲག་ལྔ་ཙམ་གྱིས་ཕེབས་བསྲ་དང་བཅས་ཕེབས་ཏེ། དེ་ནུབ་བརྒྱ་མདུད་མཚོ་སྐྱེས་པ་བླ་མ་ཕུར་པའི་གཞིས་སུ་གདན་ཆགས། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་སྟོན་སོགས་གཞིས་བྱེས་ཚང་མར་གཞི་ལེན་ཞབས་ཏོག་མཁོས་དཔགས་དང་བསྟུན་ ྩུ 
པ་ཞུས། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཐུགས་བརྩེ་བའི་མི་ངོ་རྣམས་ལ་བདག་རྐྱེན་དང་། ཕྱི་ནང་བསྐོར་དང་བཅས་པར་ཕྱག་ནས་བྱིན་རླབས་སོགས་རྩེ་སྦྱར་གནང་བས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ལ་བཀོད། སང་དེ་ཆིབས་ཁ་ཉི་རྩེར་བ ར་པའི་དགེ་སྡིངས་ཆོས་ཀྱི་ པེ 
ཕོ་བྲང་ཆེན་པོའི་སྟེང་ལྷ་མདུང་དང་། དུང་ཆེན། གླིང་བུ། བར་ན་དྲི་ཞིམ་སྤོས་ཀྱི་སྤྲིན་དུད་ན་བུན་བཞིན་འཐིབས་པ། དེ་བཞིན་ཌ་ཁིའི་ཆོས་རྫོང་སྟེང་ནས་ཀྱང་དཔེ་འདྲ་བ། ས་གཞི་ཐམས་ཅད་དགེ་འདུན་གྱི་སེར་སྒྲེང་དང་། སྐྱེས་ཕོ་མོ་རྒྱན་གྱིས་ 


མཛེས་ཤིང་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་འཆང་བ་དག་གིས་སྙན་པའི་གླུ་དབྱངས་དང་བཅས་པོ་བྲང་དམ་པར་སྤྱན་དྲངས་པས། འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོའི་བཞུགས་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ག་ལ་བ་དེར་ཞབས་ཟུང་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་མངོན་པར་བཀོད་དེ་ 
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” ༄༅། །དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཞག་ཤས་རང་རང་མཁོས་སྟོབས་དང་བསྟུན་པས་ཞབས་ཏོག་དང་མཇལ་ཁ་ཕྱག་དབང་གསུང་ཐོས་སོགས་རེ་བའི་འབྲས་བུ་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་བར་ 


མཛད་ཅིང་། ཚེས་ཉེར་ལྔའི་ཉིན་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཉེ་འདབས་ཆུ་ལྷོ་བྱང་སོགས་མཐའ་དག་ནས་རིས་མེད་འགྲོ་བ་མང་པོ་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྙན་པའི་གྲགས་པ་མ་ལ་ཡའི་རླུང་ལྟར་ཁྱབ་པའི་རྐྱེན་བཅས་མཐའ་དག་ནས་འདུས་པའི་ཁྲོམ་ཆེན་ 
པོ་ལ་ཚེ་དབང་ཞིག་ཀྱང་སྩལ་བས་ཀུན་ཀྱང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ལ་བཀོད། དེ་ནས་དགེ་སྡིངས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་གི ་གསང་བའི་མགོན་ཁང་སྔགས་འཆང་བཟུང་གི་དཔལ་བའི་ཐུགས་དམ་མ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་རྟགས་ཅན་དང་། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རྔུལ་རིས་ 


༢༨༡༤ ༨ ༨༧༡༤ ༢༡༧ 


མ་སྟེ་ལྕམ་དྲལ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྐུ་མདུན་དུ། མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་གསོ་སྨིན་རྒྱས་དང་། འཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་པ་མཛད་ཅིང་། སང་སྔ་བར་ཌཌིའི་ཆོས་རྫོང་ལ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། ཆོས་རྫོང་གི་སྟེང་བསངས་ 


མཆོད་རྒྱས་པ་དང་། མགོན་ཁང་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དུ་ཐུགས་དམ་གཏོར་མ་གསར་འཛུགས་དང་བཅས་བསྐང་གསོ་རྒྱས་པའི་མཐར་སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ། དེ་འཛིན་ཆོས་བྱེད་ལྷག་པར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ 


༤ 


 སྲིད་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡར་རྒྱས་དང་། ཉེ་བར་ཤབ་སྒོ་ལྔ་གཞུང་གསུམ་གྱི་མི་ནོར་ཕྱུགས་གསུམ་འཕེལ་ཞིང་བར་ཆད་ཞི་བས་འཕྲིན་བཅོལ་བཀའ་བསྒོ་སྔོན་གྱིས་བླ་མ་གོང་མའི་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བཞིན་དམ་ཚིག་དྲན་པས་བཀའ་བསྒོ་དང་གནས་གཟིགས་ 
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སོགས་མཛད་པའི་ངོས། འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོའི་མཛད་འཕྲིན་རྣམ་ཐར་སོགས་ཡང་ཡང་བཀའ་སྩལ་བའི་སྐུ་རེ་དང་ཉམས་ལྡན་གྱིས་གསུང་འགའ་ཞིག་མཛད་འདུག དེ་ནས་ཆིབས་དགེ་སྡིངས་སུ་བསྒྱུར་བའི་ངོས། དགེ་སྙིངས་ 
ཕྲོ་བྲང་སྟེང་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་སློབ་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བསངས་ཆེན་ཞིག་དང་། རིག་འཛིན་གྱི་སྟེང་ཌ་ཌིའི་གྲྭ་སློབ་ཚོའི་བསངས་ཆེན་ཞིག་གནང་བས་ས་སྐོར་དང་བཅས་ཕྱག་ནས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པས་བྱིན་རླབས་ལ་བརྟེན་འཚུབ་འགྱུར་གྱི་རིགས་ 
བདེ་འཇམ་སྲ་སོཿ ང་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཚན་མ་མངོན་སུམ་དུ་སྟོན་པར་མཛད་པའི་ཀུན་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་གནས་སུ་གྱུར། དེ་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་དགེ་སྡིངས་བྱང་སྒོ་ནས་བསྒྱུར། ཐད་གྲངས་ལྱམ་མོ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་འབར་མའི་དགུང་ 
མཁར་ཐད་རྡོ་རྗེ་དཔལ་འབར་མ་ལ་བཀའ་བསྒོ་དམ་བཞག་མཛད། ལྕམ་མོའི་འོད་དཀྱིལ་ནས་ཤར་བརྒྱུད་ཤབ་ཆུའི་འགྲམ་རིམ་གྱིས་ཕྱག་ནས་གནང་བཞིན་ཡར་ཕེབས་ཏེ། དེ་ནུབ་བརྒྱ་མདུད་དུ་བཞུགས་གནས་སོགས་བྱིན་རླབས་རྒྱས་པར་མཛད། དེ་ 
ནས་ཕེབས་སྐྱེལ་གྱི་ཚོགས་དུ་མ་དང་བཅས་ལྕང་གཤོངས་གསོལ་ཚིག་ཐོག་ཕེབས་སྐྱེལ་བ་རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་དང་གནང་སྐྱེས་གྱ་ནོམ་པ་དང་བཅས་རང་གནས་སུ་སློག་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡར་ཕེབས་ཏེ་དེ་ནུབ་རྒྱས་སུ་བཞུགས། སང་སྔ་བར་ 
ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་ཏེ་གདན་ས་ཆེན་པོར་གསོལ་ཚིག་སྟེང་ཕེབས་པའི་ཕྱིའི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་གོས་ཆེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་ཅིང་། ཀར་གདད་ས་ཆེནཔའི་བླམ་གང་མའིཕགརྱུནཔྲ་མོ་ཚུན་ཐབས་མཁས་བུགས་རྗེས་འཛིནཔལསྐྱ་ལ་མེད་པ་ 
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བཿ ༄༅། །དང། གསང་པ རྒྱད་སྡ ་མ་ལུས་པའི་དེ་ཉིད་མཐའ་དག་ཐུགས སུ་ཆུད་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས ཟུང་འཇུག་གི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དཔལ་ལ་རོལ་པའི་སྤར་སྒམ་ཆེན་པོར་བཞུགས་སྲུ་གསོལ་ཞེས་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་དེ་དག་ལ་འདི་ 
ལྟར་ཏེ། སེམས་ཅན་འདི་དག་སངས་རྒྱས་རྒྱུ་ཡིན་ཀྱང་། །ཐབས་ལ་མི་མཁས་ལས་ཀྱིས་ལོག་པར་འཁྱམས། །ལས་འགྲོའི་ཤུགས་ཀྱིས་སླར་ཡང་སྡིག་སྤྱོད་བྱེད། །དེ་ཕྱིར་འཁོར་བའི་བཅོན་རྭར་ཤིན་ཏུ་བསུན། ༡ །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཅུང་ཟད་བསོད་ 
ཝོ ནམས་ཀྱི། །འཛམ་གླིང་ལྷ་སྐལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉིད། །གོས་དཀར་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་ངག་གི་དབང་། །ཀུན་ཀྱང་དགའ་བའི་དཔལ་དུ་བཀྲ་ཤིས་ཤར། ༢ །གང་གི་སྐུ་ཡི་གྲགས་པས་ཁེངས ་སེམས་འཕྲོག །གང་གི་གསུང་གི་སོ་སོའི་ལོག་དགྲ་ 
ཟོ བཅོམ །གང་གི་ཐུགས་དང་བསྟུན་པས་ཕན་སེམས་བསྐྱེད། །གང་ཡང་རྩོད་པ་ཞི་ནས་བདེ་ལ་བཀོད། ༣ །སླར་ཡང་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་བསྟན་རྒྱུན་ལ། །གཅེས་པར་འཛིན་པའི་ཐ་མལ་ཚུལ་བཟུང་བའི། ཕྲོ་བྲང་ཆེན་པོ་དཔལ་གྱི་ལྷ་ས་ལ། ། ལོ 
ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ཡུད་ཅིག་བསྒར་བར་མཛད། ༤ །མཆོད་ཡོན་ཟུང་ལ་རབ་གུས་ཐལ་སྦྱར་ནས། །ཟང་ཟིང་ལོངས་སྤྱོད་ཅི་འབྱོར་སྤྱན་སྔར་ཕུལ། །དགྱེས་པས་གསུང་དང་དར་མདུད་བརྩེ་བས་བསྩལ། །མོས་བློའི་མགྲིན་པར་བརྒྱན་པའི་སྐལ་བཟང་ 
¦ མཚར། ༥ །འོནྲ་ཀྱང་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་གནས་དང་ཡང་དབེན་རྣམས། །མཇལ་ཞིང་མཐོང་ཐོས་སྨོན་ལམ་ཡང་དག་དང་། །ཅི་འབྱོར་མཆོད་པས་ཚོགས་ཕུལ་སྐལ་པ་བཟང་། ༦ །གཞན་ཡང་རིས་མེད་ 


















དགོན་དང་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས། །རང་རང་མོས་བློ་དང་བསྟུན་ལུགས་གཉིས་ཀྱིས། །ཕན་པའི་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་ལྷུག་པར་སྩལ། །ཀུན་ཀྱང་དད་པའི་མེ་ཏོག་རྒྱས་པར་མཛད། ༧ །ཅེས་གསོལ། དེ་ནས་ལོ་འདིའི་དུས་མདོས་གཟབ་པར་མཛད་ནས་ 
དགུང་གི་གྲང་བཅུ་ཕྲག་བཞི་དང་ཉག་བཞིར་ཕེབས་པ་མྱོས་ལྡན་ཞེས་པ་ས་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོ། སླར་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་ཆག་སྤྱི་དང་། ལྷག་པར་གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་གི་ལྕགས་རི། གྲྭ་ཤག་རྣམས་མཆོད་ཡོན་ནས་ལོ་ཁ་ཤས་ 
བར་ཉམས་གསོ་ལྟ་ཞོག མ་ཐང་ཙམ་ཡང་བཟོས་མི་ཆོག་པའི་དམ་བསྒྲགས་བོད་ཁམས་ལ་མཛད་གཤིས་འགྱེལ་ཞིག་གོག་ཆེ་བ་རྣམས་དེ་ཀར་མི་འཇོག་དཀའ་མེད་རྣམས་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པའི་རྒྱལ་པོ་མཆོད་ཡོན་དུ་གསེང་བཀྲོལ་ཕུལ་བས་ལྷ་ཆེན་ 





༨༡ ༨ ༦༽ 


གྱིས་དབུས་ཉམས་བཟོ་དགོས་རིགས་རིམ་བཟོ་བྱས་ཆོག་པ་ཞུས་དོན་བཞི 


ད 


ན། བྱས་ཆོག་ཁྲོལ་བར། དམ་པ་འདི་ཉིདྱ་ཀྱིས་གསུང་ལས། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་རྗེས་རྣམས་དམིགས་མེད་དུ་མ་སོང་ཙམ་གྱི་ཞབས་ཏོག་ 
སྒྲབ་རྒྱུ་བྱུང་བ་འདི་ཡང་རང་རེ་རྣམས་བསོད་ནམས་ཆེ་བས། ཐོག་མར་གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་གི་ལྕགས་རིའི་ཉམས་བཟོ་དང་གྲྭ་ཤག་ཉམས་པ་རྣམས་རིམ་བཟོ། དེ་ནས་སྙེ་ཐང་པ་གྲགས་པ་སེང་གེའི་སྐུ་འབུམ་བཞུགས་པ་མཚན་གྲགས་སེང་སྐུ་ 
འབུམ་དུ་གྲགས་ཤིང་། གོག་ཆེས་པས་རྡོ་ཁང་དང་། སྤེས་ཁྲ་སྐྱིད་སུ་འབོད་པས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་མིང་གི་ལྷག་མ་ཙམ་ལས་འདུག་པ་འདི་ཉམས་གསོ་རྩ་བ་ནས་བྱས་པའི་ངེད་རང་ལ་སྟེར་མི་བྱུང་བའི་སྐུ་བརྙན་གསེར་ཟངས་ཆེ་ཆུང་རྣམས་བཞུགས་ 
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” ༄༅། །རྒྱའི་བཀོད་པ་དང་། དེ་ནས་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་སྟེང་གཡབ་ཁོར་མོར་སྔོན་གྱི་དུས་ཤིང་ལ་སོགས་རིན་པོ་ཆེའི་དྲྭ་མི ་ཀུན་ཏུ་མཛེས་ཤིང་། ལོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པདི་ཏ་དང་། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་ 
འཕགས་པ་གཉིས་ཞལ་རྒྱས་ཀྱི་དབུས་སུ་བཞུགས་པས་མཐའ་ཁོར་མོར་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བགྲང་ཡས་དང་། བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས། ཆོས་སྐྱོང་བཅས་པའི་སྐུའི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མཛེས་ 
: ཤིང་། མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་བཞུགས་ཀྱང་། དུས་ངནྲ་གྱི་མི་རྣམས་ཆོས་ལ་མ་དཀར་ཞིང་། སྡིག་ལ་དགའ་བ་དང་། ལྷག་པར་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་མཐུ་བཙན་པས་ཤུགས་ཀྱིས་དམ་ཉམས་ལྔ་ས་རྫོང་པ། གནས་པ་མགོ་སྐྱ་ 
བ། བྱང་པ་རྟ་ཇག་སོགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་མི་བསྲུན་པ་དག་གིས་གདན་ས་འདི་ལ་དགོས་ཀྱི་ཞབས་འདྲེན་དམིགས་སུ་འདོད་པ་བྱས་པའི་དུས། བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་སྔགས་འཆང་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་ ༠ 
མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཐུགས་རྗེ་མཐུ་སྟོབས་ལ་བརྟེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཆོས་སྐྱོང་བས་བསྲུང་མ་གཞན་དང་ཐུན་མོཿ ང་མིན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བཀའ་དང་དམ་ལ་གནས་ཤིང་། རྗེ་གྷ་ཡཱ་དྷ་ར་ 
དང་། བླ་མ་མལ་ལོ་ཙཱ་བ། གཉན་ལོ་ཆེན་པོ། གནམ་ཁ་འུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ནས། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་བབས་པའི། ཆོས་བསྲུང་གུར་ཞལ་རྣམ་གཉིས་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཉིང་ 
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སྤྲལ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོས་ཤིང་། འཕྲིན་ལས་གཞོལ་བ་ལ་བརྟེན། དམ་ཉམས་དེ་དག་མིང་གི་ལྷག་མ་ཙམ་མ་ལུས་པ་རྡུལ་དུ་རླག་པའི་སྒོ་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་ལྟེ་བ་རང་རགས་བསྡུས་དང་བཅས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དྲིན་ལས་ 
ཡཱི བརྟེན་པ་ནས། སླར་ཡང་སྙིགས་དུས་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དྲིན་ལ་འོག་ཁྱམས་རྭ་ཆེན་མོ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཤིང་དྲྭ་དང་ཀོ་དྲྭས་མཛེས་ཤིང་། ལོགས་ 
ཐམས་དུ་ལྷའི་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྟེང་གོས་ཀྱི་གནམ་རྒྱན་དང་། བར་སྣང་ཐམས་ཅད་ལ་གོས་ཀྱི་འཕན། འོག་ཏུ་མར་མེ་ཉིན་མཚན་ཁོར་མོར་འཛུགས་པ་སོགས་རྣམ་དཀར་མཐའ་ཡས་ཕྱག་རྗེས་སུ་ཐེབས་པར་མཛད་པའི་སྟེང་གཡབ་འདི་ ཕུ ® 
ཐུགས་ཀྱིས་ལྷག་མར་ལུས་འདུག་པ་དང་། ལྷག་པར་རྗེ་བཙུན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་སོགས་གོང་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ཕྱིར་དང་། རང་རེ་རྣམས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་འདི་ཕྱིའི་དོན་འགྲུབ་ པ 
པའི་ཕྱིར་དང་། ཡོན་གྱི་བདག་པོ་རྣམས་ནས་སེ་གང་སྐར་གང་དུ་ལོངས་པ་སྟོབས་མི་རྣམས་ལ་འབྲས་བུ་དོན་ཡོད་ཅིང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཕྱིར། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་གློ་འབུར་གྱི་ཟུར་ཆེན་གཉིས་ནས་ 
བཟུང་གསེར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཕལ་ཐོག་ཕྱེད་གསུམ་རེའི་རྩིས་རེ་དང་། གློ་འབུར་དབུས་ཀྱི་གསེར་འབྲུ་བཅས་འཛུགས བཀོད་བགྱིད་རྒྱུ་དང་། གན་མཛོད་ཆེན་མོར་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་གཅིག དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་སྐུ་བརྙན་རྣམས་ 


ཛོ 
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༣༡ ༄༅། །བཞེངས་ན་གདན་ས་འདིར་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་རྒྱས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་ཡོད་པའི་ལག་ལེན་དུ་ཐེབས་པ་དང་། སྐུ་བརྙན་རྣམས་ལ་རང་རང་མན་ངག་དང་མ ཚུངས་པའི་འཁོར་ལོ་སྤྲེལ་ཚིག་སོགས་ཀྱང་ 
ཕྱག་ལེན་ཕྱག་བདར་མ་མཛད་ཅིང་། སྐུ་རྒྱ་བྱིངས་འཇིམ་པ་ལ་བརྟེན་འདམ་ཕོན་ཆེ་བ་དང་། སྨན་སྣ། ས་སྣ། རྡོ་སྣ། འབྲུ་སྣ་སོགས་མང་བར་བསྲེ་བར་མཛད་པ་སོགས་བསྟན་པའི་ཉམས་གསོ་དེ་དག་དབོ་ཟླ་བའི་གཟའ་ཚེས 'ལེགས་འཇོམས་ནས་ 
@ ལས་གྲྭ་ཚུགས་པས། གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་གི་ལྕགས་རེ། གྲྭ་ཤག གྲགས་བཟང་ འབུམ་རྣམས་ལ་ལས་གྲྭ་གཅིག་དང་། ལྷ་ཆེན་གྱི་མཐེལ་གཡབ ཆེན་མོའི་ཤིང་བསྒྲིགས་ནས་བཟུང་མཐིལ་ཞལ་ལོགས་ཞལ་བཅས་ལ་ལས་གྲྭ་གཅིག ཌྷ 
རྨུ བྲིས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་རྣམས་བཞེངས་ཤིང་། གསེར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཤེལ་དཀར་ཟངས་བ ་བ་ལག་རྡོ་ཚང་སངས་བཞིའི་བཟོ་ཚུགས་པའི་སྐུ་བརྙན་རྣམས་ཧོར་ཟླ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཚུན་ལ་ཡོངས་རྫོགས་གྲུབ་པའི་སྐུ་རྐྱང་གི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ 

དཱ མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད་པའི་ཚེ་ཡེ་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྐུ་སྔར་བས་གཟིགས་ཆེ་ཞིང་། འགྱིངས་བག་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་སྐུའི་རྣམ་འགྱུར་མངོན་སུམ་དུ་སྟོན་པ་སོགས་གཞན་ལས་ངོ་མཚར་ཆེས་ཆེ་བ་སྣང་ཡང་རེ་ཞིག་བཤོལ་བས་སྐུ་དེ་ 


༦ 


ངི 











རྣམས་གན་རྫོང་ཆེན་མོར་ཞལ་ལྷོ་གཟིགས་སུ་བཞུགས་པའི་སྐུ་མདུན་དུ་གཏོར་ཚོགས། སྤྱན་གཟིགས་དུ་མ་དང་བཅས་ལོ་ལྟར་གྱི་དངོས་ཕེབས་ཅིང་བན་ཚངས་པ་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གསོརྒྱས་པ་རེའི་རྒྱུན་འཛུགས་པར་མཛད་པའི་ 


373 





ཚེ། བོ་དོང་ནོར་རྒྱས་པས་གོས་གཞི་དམར་གསེར་འབྲུག་ཅན་ཡུག་ཞིག་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་བ་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་སུ་འགྲིག་པས། དེ་ཉིད་ནས་བཟུང་ལོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་ཡར་རྒྱས་ཁོ་ནར་གྱུར་པ་ཡང་དཔྱོད་ལྡན་ཀུན་གྱིས་གཟིགས་པ་ལྟར་ཡིན་ 
ཞིང་། གསེར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི པོའི་དགོངས རྫོགས་ ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅོ་ ལྔ ་ལ་ ་ནང་ བཞུགས སྟོད་ སྨད་བར་གསུམ བྱིན རླབས སྒྲོམ བུ་སྤྱི་ དང་། ཁྱད་པར་རྒྱལ ལ་མཚན་རྩེ་མོ རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་ཚར་དུ་མ། བསྟན་ 
པ་རྒྱས་པའི་འདོད་གསོལ་དང་། ལྷག་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་མོའི་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་འཛུགས་ཆོག་སྨིན་རྒྱས་དང་། དེ་ཉིད་ནས་བཤད་པའི་ནང་བཞུགས་འཁོར་ལོ་སོགས་མ་ཚང་བ་མེད་པས་བསྐངས་ཏེ་ „ 


འཛུགས པར་མཛད་ པའི་ཚེ་ ནམ་མཁའ་ལས་འཇའ་ དང་འོད་ གུར་ཕུབ སྟེ། རྒྱལ། ཡ་མཚན་ གྱི་སྟེང་ ནས འདོམ མ་གསུམ་ད གསུམ འཕགས ་པའི འ་ཐད་ ཁར་མཚན་མ་ངོ་མཚར་ཅན་ དུ་མ་བཅས་སྣང་ཡང་གསང་རྒྱ་དམ་པས་བཞག དེ་ཞོར་དུ་གློ' འབུར་ངོས ཀྱི་སྤེན་ °” 
བདྲ་ཀང་ སྤྲད པར་མཛད་ པས། ཀུན་ ཀྱང་ ཡིད་འཕྲོག་པའི ་པའི་གནས་སྲུ་གསལ ་བའི་ལོ ལོ་འདིའི ་བརྩེ་བ་ཆེན་ པོའི ་དུས་ ཆེན་ས་མཆོད་ཆེན ་མོའི ཉིན། དབུས ཀྱི་གསེར་འབྲུའི ་ཐད་ཀར་གདུགས་ དཀར་པོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་གསེར་གྱི་ཏོ་ ཏོག་དང་བཅས་པས་མཛེས་ 


ཤིང་། གློ་འབུར་ངོས་ལ་ཡབ་རྗེ་དམ་པས་གསར་བཞེངས་མཛད་པའི ་དུས་གསུམ ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོས་སྐུ་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་སྟེང། གོས་ཀྱི་བླ་བྲེ་ཤམ་ལྡན་གྱིས ་བརྒྱན་ཅིང་། སྐུ་མདུན་ དུ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དངོས སུ་བཤམས་། 
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༣༡ ༄༅། །ཤིང་། ཡིད་ཀྱི་སྤྲལ་ཏེ་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ལ་འཕགས་པ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བསུང་འཐུལ་བའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་མཆོད་པའི་ཕྱག་མཚན་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དང་བཅས། ཕྱིའི་སྐོར་ལམ་ཆེན་མོར་ 
ཞབས་བསྐོར་དང་བཅས་རིམ་གྱིས་གོས་སྐུ་ཆེན་མོའི་སྐུ་མདུན་ག་ལ་བ་དེར་ཚང་མས་གདངས་དང་བཅས་ཕྱག་མཆོད་རྒྱས་པ། མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་མཆྫལ་སོ་བདུན་མ་གང་གིས་མཆོད་རྫས་མ་དང་བཅས་སྨིན་རྒྱས་སུ་ཕུལ་བས་ཀུན་ཀྱང་དད་པའི་དཔལ་ལ་ ྦ 
¦ བཀོད་པས་དག འ་མགུའི་ཡིད་འཕྲོག་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ལགས། དེ་ནས་ལོ་འདིའི་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་གནམ་གང་ཚུན་ལ་རྡོ་ཁང་སྟེང་ཤོད་ཁྱམས་རྭ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གྲུབ་པས་རབ་ཏུ་གནས་པ་སྐུ་རྐྱང་གིས་སྨིན་རྒྱས་མཛད་པའི་མཚན་ཟླ་ ཁུ ྒ 
ད བ་དགེ་འཕེལ་དུ་གསོལ་བའི་ཚེ་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ལ་བརྟེན་རྩུབ་འགྱུར་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རང་ཞི་དང་། བཟོ་བོ་དོན་གྲུབ་ཟེར་བ་སྦབ་ཤོར་གྱི་ལུས་བྲག་རྡོར་བརྡབས་པས་འཆི་བ་ལ་ཐུག་པའི་ཁ་སྣ་སོགས་ནས་རྣག་ཁྲག་འཛག་ཅིང་། བཟའ་བཏུང་ ཅེ 
སྐྱུག་པ་སོགས་དུས་མཐར་འགྱུར་ཉེན་ལ། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ནས་བྱིན་རླབས་བསྲུང་འཁོར་དང་སྨན་དཔྱད་སོགས་སྩལ་མ་ཉིད་ནས ་བཟུང་ཚེ་སྲོག་སྒྲོ་བའི་ནང་དུ་ཆུག་པའི་སླར་ཡང་བཟོ་བོའི་ཞབས་ཕྱི་ཞུ་ཐུབ་སོགས་མི་སྲིད་པའི་ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་ 
¦ དང་། ཤིང་བཟོ་རྡོ་རྗེ་ཀྱང་ལྷ་ཆེན་ཤིང་སྒྲིགས་སྐབས་རླུང་བུ་ཞིག་གི་རྐྱེན་བྱས། ལས་ཁྲི་འགྱུར་བས་བརྡབས་དྲག་ཆེ་ཡང་། ྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་བཀའ་བསྒོ་ཞབས་དབང་སྨན་དཔྱད་སོགས་གནང་བས་ཉེས་སྐྱོན་མེད་པར་སླར་ཡང་ལས་གྲལ་དུ་ཞུགས་ ྦ 

















པ་སོགས་མདོར་ན་ལྟོ་བྱང་གཉིས་ཀའི་ཨར་པོ་བ་དང་བཟོ་བོ། རྒྱབ་པ་བཅས་དེ་ཙམ་མ་གཏོགས་ཉེས་སྐྱོན་པུ་ཙམ་མེད་པ་གེགས་མེད་ལྷ་ཆེན་མཐིལ་གཡབ་ཤིང་སྒྲིགས་ནས་མཐིལ་ལོགས་ཞལ་བའི་བར་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་གནམ་གང་ཚུན་ལ་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པར་གྲབ་པའི་བཟོ་བོ་རྒྱབ་པ་བཅས་ལ་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་སྩལ་བས་ཀུན་ཀྱང་དགའ་བདེའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་གྱུར། དེ་ལྟའི་སྐབས་རྒྱལ་རྩེ་ནས་གུར་པགྲྭ་ཚང་དཔོན་སློབ་ཆེད་དུ་འབྱོར་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་ 
བསྟན་རྒྱུན་ལ་དགོངས་ཁོང་རྣམས་ལ་འདོད་པ་ཇི་ལྟར་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་དབང་། མགོན་པོ་ཁྲོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་། དཔལ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་རྗེས་གནང་། དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ། ཚེ་དབང་གྲུབ་ < 
རྒྱལ་མ་རྣམས་དང་། ས་ལོ་ཆེན་པོའི་མཛད་པའི་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་གའི་ལྗགས་ལུང་། གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩའི་ལུང་རྣམས་དགྱེས་བཞིན་དུ་སྩལ། ཡང་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེ་གཅིག་ནས་བཟུང་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་། གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་ °” 
གླིང་དང་། ཆོས་གྲྭ་ལྷོ་བྱང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྐལ་ལྡན་དག་ལ་ཉིན་རེ་བཞིན་སྟ་དངོས་སྦག་འགྲོས་ཀྱིས་སྩལ་བའི་ཚེ། ཚེས་གསུམ་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་མནལ་དང་འོད་གསལ་འབྲེལ་བའི་མུར་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་དེ་ཉིད་བླ་བྲང་ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་གཟིམ་ཆུང་ 


ཕུན་ཚོགས་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གྱི་བཞུགས་ཁྲིར་བཞུགས་འདུག་པ་ལ། ང་རང་ནས་མཛལ་དར་རིང་བ་ཞིག་ཕུལ་རྗེས་ཕྱག་དབང་ཞུས་པའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛུམས་མདངས་ལྡན་ཞིང་། ཤིན་ཏུ་བརྩེབའིསྒོ་ནས། ངེད་ཀྱི་མགོ་ལ་ཕྱག་གིས་ཞུལ་ 
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༢༢ ༄༅། ་ །མཛད་པ་དང་བསྟུན། ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་དེང་སང་ཅི་གནང་གི་བཞུགས་ཡོད་པ་གསུངས་པ་ལ། ངེད་རང་ནས་བདག་དེང་སང་གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་ཞིག་བྱེད་པའི་སྐབས་ལགས་ཞུས་པས། དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་བསྟན་ 
པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་འདི་ལས་ཕན་པ་མེད། འོནྲ་ཀྱང་སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་ཆོས་བྱེད་དང་། སྒྲུབ་པ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་བར་ཆད་དང་རྐྱེན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འདུག་ཀྱང་། ཁྱེད་རང་གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་མཁའའགྲོ་སྡེ་ལྔ་ 
(£ ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་འགྲོགས་ནས་བགེགས་དང་བར་ཆད་བསྲུང་གི་འདུག་པས་བར་ཆད་མི་བྱུང་ངོ་། །ད་དུང་ཆོས་འཆད་རེམ་ལས་མཛོད་ལ་གསང་འདུས་མཆོད་འཕྲེང་ལ་གདངས་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ངལ་མེད་པ་མཛོད་ཅིག་ཞེས་གསུངས་པ་ 
4 དང་བསྟུན། གོས་ཆེན་ལྗང་གུ་ཁ་ཆེ་བ་གཅིག་ལ་དྲེལ་བའི་བསེ་སྒམ་འོད་འཕྲོ་བ་ཞིག་གི་ནང་ན་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ་ཁའི་སྟེང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་འཕྲོ་བ་ཞིག་བྱས། མགུལ་འཆིང་དར་དམར་པོ་ནང་བཅུད་ཀྱིས་གང་བའི་ཁ་ 
མཚམས་ནས་བདུད་རྩི་ཆིལ་ཆིལ་ལུད་ཡོང་བ་ཞིག་འདུག་པ་དེ་ཡབ་རྗེའི་ཕྱག་ནས། ངེད་རང་གི་ལག་ཏུ་གནང་བྱུང་བ་ཆིལ་ཆིལ་ལུད་པ་དེ་འཐུང་བའི་རོ་དངར་ཆང་ཆང་ཡོད་པ་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པའི་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ 


རས ༨༧༤ ༢༨༩ 


ྦ གི་དངོས་གྲུབ་ཟེར་བ་དེ་འདི་ཀ་ཡིན་སྙམ་པའི་དགའ་སྤྲོའི་ངང་ནས། ཆར་སྐད་ཞིག་གི་རྐྱེན་བྱས་གཉིད་སད་པ་ན་སྤྲོ་དགའི་ངང་ནས་གསོལ་འདེབས་ལ་ཡིད་གཞོལ་བར་གྱུར་ཞེས་སང་ཉིན་དེ་གསོལ་དཔོན་ངག་དབང་དར་རྒྱས་ལ་བཀའ་དངོས་སུ་སྩལ་ 
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འདུག་པ་ཇི་ལྟར་བཞིན་བྲིས་པ་ཡིན། གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་དེ་གཞིས་བྱེས་ཀྱི་དགེ ་འདུན་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ཐོབ་པ་དང་བསྟུན། ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཆ་ཁ་ཤས། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུའི་དབང་ཆ་ཁ་ཤས། ཁམས་འགྲོའི་བླ་མ་ཁ་ 
ཤས་ལ་དུག་དབང་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་དང་། ཚེ་དབང་གྲུབ་རྒྱལ་མ་རྣམས་གནང་རྗེས། ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་མཁན་པོ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་བྱམས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་གི་དགེ་འདུན་ཚོགས་ཆེན་པོ་གཙོ་གྱུར་པའི་གཞིས་བྱེས་ 
ལ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་དགུ་དང་། མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ། སྤྱན་རས་གཟིགས ། ཛམ་སེར་ནག རི་ཁྲོད་མ་ལོ་མ་གྱོན་མ། ཐུབ་པ་གནས་བ རྟན་བཅུ་དྲུབ རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། དེ་དག་གི་དཔེ་དང་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་ མའ 
ལུང་གནང་ཞིང་། སོ་སོའི་ཉམས་བཞེས་བརྩོན་པའི་ཆོས་གྲྭ་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ལྕགས་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོ་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་གསུམ་གཟའ་སྐར་བཟང་འཛོམ་ཉིན་ནས་བཟུང་། གཞིས་སྐྱེ་དགེ་སློང་གསུམ་ལྡན་མིང་བཀྲ་ ས་དོན་གྲུབ་ °” 
ཟེར་བ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལས་བཟོ་རིག་པའི་གནས་ལ་བྲིས་འབུར་བརྐོས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ལ་བློ་ཚོགས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་ས་གཞི་ཆུང་བ་ལ་སེན་གང་གི་ནང་དུའང་ལྷ་མང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཡང་རང་དབང་འདུས་པའི་སོར་རྩེའི་འཁྲུལ་ལ་ཕུལ་དུ་ 
ཕྱིན་པའི་བཤེས་གཉེན་དང་། དབུ་བྱེད་སྐྱེ་ཡུལ་ཡར་འབྲོག་མིང་བསོད་ནམས་ཡར་འཕེལ་ཞེས་བྲིས་ཀྱི་རོལ་ཚད་ལ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་གཉིས་ཀྱིས་གཙོས། གཞིས་བྱེས་ཀྱི་ལྷ་བྲིས་པ་བཅུ་ཕྲག་གསུམ་ཙམ་གྱི་ཐོག་མར་ལྷ་ཆེན་མཐིལ་གཡབ་ཀྱི་ནུབ་ཀྱི་ 
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༢༡ ༄༅། །དབུས། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཁུ་དབོན་ཞལ་འཛོམ་གྱི་སྟེང་། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས། ས་བིར་རྣམས་བཟོ་ཕུད་དུ་བཞེངས་རྗེས། ས་སྐྱའི་མཛོད་འཛིན་དུ་ཁྱབ་བདག་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་གྲུབ་དབང་ 
པདྨ་ཀ་ར་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་སྩལ་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་ལྟར་ཕེབས་པས་དབང་བསྐུར་བ་མིང་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ་ཞེས་བགྱི་བ་བདག་གིས་དད་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པདྲི་ཏའི་སྐུ་བཞེངས་པའི་ 
(ཛཾ ྒྱ་ཡོན་སྦྱོར་ཕུལ་ཞིང་། དེ་བཞིན་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུའི་རྒྱུཡོན་སྦྱོར། ཕུན་ཚོགས་གཉེར་ཁང་སྟོབས་ཀྱི་འཛིན་པ་དགེ་སློང་བསོད་ནམས་དར་པོས་དད་པའི་སྒོ་ནས་ཕུལ་བ་སོགས་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འཁོར་གསུམ་ 
ལྡན་དགེ་སློང་ཆོས་བཟང་། གསོལ་གཟིམ་ཆོས་རྒྱན་ལ་སོགས་བཤེས་གཉེན་ཆོས་ལ་དཀར་བ་དང་། འགག་དར་ལ་སོགས་ཁྱིམ་པ་ཆོས་བློའི་རྗེས་སུ་བཞུགས་པ་མཐའ་དག་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་དངོས་པོ་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ་བར་བྱ་བའི་ 


¬” 
_ཕྱིར། གསེར། དངུལ། ཚོན་ལ་སོགས་རྒྱུ་འབྲས་བླ་ན་མེད་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་རིམ་གྱིས་བྲིས་ཚུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཅུ་ཕྲག་དྲུག་དང་ཉག་གཅིག བདེ་དགེས་གསང་གསུམ་བླ་མ་བརྒྱད་རིམ། སོ་ཐར་བརྒྱུད་པ། ས་སྐྱ་པའི་གདུང་ 
ྦ རབས་རིན་པོ་ཆེ་མུ་ཏིག་ནོར་བུའི་འཕྲེང་ཛར་མི་ཆད་པ་ནར་མར་ཕེབས་པའི་བླ་བརྒྱུད་མཚན་མཆོག་གསུམ་ལྡན་སོགས་སངས་རྒྱས། བྱང་སེམས། ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ། ཆོས་བསྲུང་ནོར་ལྷ། སྦྱིན་བདག་མངའ་འབང་གི་ཞིང་བཀོད་དང་བཅས་པ་ལོ་འདིའི་ 
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ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་གནམ་གང་ཚུན་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གྲུབ་པས་ཀུན་ཀྱང་ངོ་མཚར་དུ་འཛིན་ཅིང་། ལྷག་པར་གྲུབ་ཅིང་མཁས་བཙུན་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་སྦྱིན་བདག་ཚུལ་གྱིས་སྐུ་བརྙན་སྐྱ་བྲིས་གྲུབ་པའི་ནངས་པར། སྤྲུ 
སྔར་བས་ཆེ་ཆེར་འཕེལ་བ་ནི། དེ་སྐབས་ལས་གྲལ་བ་ཀུན་གྱི་མཐུན་དུ་གྲུབ་པའི་མཐོང་རིག་བྱུང་བ་ནི། སྐུ་བསོད་དང་སྐུ་ཚེ། དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་རྒྱས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་མྱོང་བའི་གྲུབ་པ་ལགས་སོ། དེ་ལྟའི་སྐབས་ཡང་ལྷོ་མོན་གྱི་མཚམས་ ས་ 
ཕེབས་སྔོན་མའི་དུས་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ལུང་བསྟན་གྱི་བཀའ་ཚིག་ཇི་ལྟར་གནང་བ་ལྟར། ཤིང་ཕག་ལྟོ་བོད་ལེགས་སྤེལ་གྱི་ཁྲ་སྡོམ་གྲབ་འཕྲལ། པདྨ་རྒྱལ་པོ་ཟེར་བ་ཁུ་ཚན་ཕྱོགས་གཏོགས་རགས་པ་དང་བཅས། ལྷ་སར་ཕྱག་འབུལ་དུ་ཕག་རི་ནས་ 
ཆས་པའི་ཚེ། ཟམ་གསར་བྲག་སྐྱེས་ཟེར་བས་ཚོན་མི་ཁ་ཤས་ཀྱི་ཆུ་མིག་ཤེལ་མགོའི་བྲག་རྡོག་ཕག་ཡིབས། ཁ་ཤས་ཀྱི་རི་ལོགས་སྲ་གསོ་བྱས་པས། པདྨ་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཆུ་མིག་གྲམ་དེར་སླེབ་མ་ཐག ལམ་ཡས་མས་བཅད་པས་དེ་མ་ཐག་ 
ཁུ་ཚན་གཉིས་ཀྱི་ཚོན་ཁ་ཤས་རྐྱེན་ལམ་དུ་བཏང་བ། འབྲུག་ཕྱོགས་ནས་དེར་བསྙད་པས རྩོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ ། མཐ ར་འབྲས་ལྗོངས་ལ་ཞི་དྲག་གིས་བསྐོར་རྒྱག་དང་བཅས། འབྲས ལྗོངས་དགེ་འབྲུག་སྤྱི་ལྡིང་ལ་འབྲུག་སྒེར་ བདག་མཛད་པའི་འབྲས་ ྦ 
ལྗོངས་རབ་བརྟན་རྩེ་སོགས་འབྲུག་འཛིན་གྱིས་ལུང་བསྒྱུར་བར་བརྟེན། དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་བའི་ཐུགས་ལ་མ་བབས་པས་དཔུང་འཇུག་གྲབས་བཤོམས་ཀྱི་ཟིར་བུན་ལ་བརྟེན། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་བོད་མོན་མཚམས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ 
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» ༄༅། །རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐུག་རྔུ་ཡོངས་སུ་འཚེར་བའི། ད་ས་སྐྱ་པའི་ཐུགས་རྗེས་འོད་ཟེར་གྱིས་སྐྱབས་ན་འཁྱོབས། དེ་མིན་མ་ཤི་བར་དམྱལ་བ་མྱོངས་དགོས་པ་གཞིར་བཅས་སོགས་ཉམས་ཐག་པའི་སྨེ་སྔགས་རྣམས་ཐུགས་ 
ཀྱིས་མ་བཟོད་པས། མཆོད་ཡོན་དུ་དགོངས་བསྐོར་མཛད་པས་ཀྱང་བཀག་ཆ་ལས། བདེ་གྲོལ་མ་མཛད་ཀྱང་། ལོ་འདིའི་ཧོར་ཟླ་བདུན་པའི་ཚེས་བདུན་ལ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བཤར་སྟབས་ཀྱིས་གངས་སྐྱེད་བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་པས་ཕག་རིར་ཚེས་བཅུ་ 
གསུམ་ལ་ཕེབས་ཅིང་། ཞག་ཤས་ཁྲིས་ཁག་གཞན་རྣམས་བསྒུག་པར་མཛད་ངོས། འབྱོར་བསྟུན་འབྲུག་ཕྱོགས་བང་ཡིག་སོགས་རྣམ་གྲངས་མང་བར་མཛད་ཀྱང་། འབྲུག་སྡེ་པ་དགེ་འདུན་ཆོས་འཕེལ་ང་རྒྱལ་ཆེ་ཞིང་། རང་གིས་རང་ཕུང་འདོད་ ཁྱ 
ལས་དབང་གིས་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་བར་སྣེ་ལེན་ག ཏན་ནས་མེད་པས་འཁྱམས་སྐྱུར་དང་། ཁ་དཔེར་ཞབས་དྲུང་ས་སྐྱ་པ་ནེ་ཨ་ལོ་བུ་ཆུང་ཡིན། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་ནི་དགའ་ལྡན་པ་ནང་ཚགས། ཞབས་དྲུང་རྩེ་གདོང་པ་ནི་ཡས་མར་གང་གི་ཡང་རྗེས་ ༩ 
འགྲེངས་རོས་མེད་ཟེར་བ་དང་། ས་སྐྱ་པ་ལ་ཕྱག་དབང་ཞུར་མ་འགྲོ། ས་སྐྱ་པའི་སྒར་ལ་མ་འགྲོ། འགྲོ་བ་ཤེས་ན་རྐང་པ་བཅག་གིས་ཟེར་བ་སོགས་ཁ་སྤད་སྣ་ཚོགས་དང་། མཐར་ངོ་ཚབ་ཉིས་སྦྲེལ་ཞིག་བཅས་སྒར་འཇོམས་ཐོག་དགེ་སློང་སྡེ་པའི་ 
ཕེབས་སྒྲོར། ཤིང་ཕག་ཁྲ་དབུ་ལས་བོད་པའི་འགལ་བའི་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ཁུ་ཚན་དམར་བསོད་བྱས་རྗེས། འབྲས་ལྗོངས་པས་ནི་མང་པོའི་དཔུང་གིས་བསླངས་པ་ཡིན། བོད་པ་རང་དཔུང་གིས་ལེན་ཐུབ་ན་མིན་ཟེར་རྒྱུ་མེད། དེ་མིན་ཁྲིས་པ་བླ་མ་ཚོ་མི་ 
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དགོས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དབུའི་གཙུག་ཏོར་སྔོ་ཀེར་རེ་ཕེབས་བྱུང་ཀྱང་མི་སློག་ཐག་ཆོད་པ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དྲུང་དུ་མནའ་བོར་བ་ཡིན་ཟེར། ཆེན་པོའི་ངང་ཚུལ་བོར་བའི་ཐབས་སྡུག་གིས་གསལ་བཞག་གཅིག་ལ་བརྟེན་ཁྲིས་ཁག་གནང་བཀག་ ྦ 
༥ ལས། སླར་ཡང་མི་འགྱོད་པའི་ཤིང་ཕག་ཁྲ་དབུ་ཞབས་ཚུད་ཀྱིས་ཁྲ་ཐུང་ཞིག་གནང་བས་ཀྱང་། གཏན་ནས་མ་ཉན་གཤིས། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ཐུགས་འུར་བས་སླར་འབྲས་ལྗོངས་ལ་བརྟེན་པས་ཅི་བྱུང་ཡང་། ངེད་བར་པ་ཚོར་སྐྱོན་ཁ་མེད་ 
དང་། ཕེབས་པའི་བཤར་སྟབས་སུ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་བའི། ཕག་རིར་ཞག་གསུམ་བཞུགས་རིང་ཀྱང་རྫོང་པ། ལྷོ་བོད་ཚང་མ་འཕྲལ་ཕེབས་མི་འགྲོ་སྙམ་པའི་ཕོ་ཚོད་ལ། ཉེར་ལྔའི་ནམ་ཟིར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བ ར་བའི་སྙིང་སངས་ལའི་བར་ཀ་ལེབ་པ་ ཕཱ 
རྣམས་ཀྱིས་ཆིབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་ཕེབས་པར། དེ་སྔོན་ཡུལ་ཤིན་ཏུ་ངན་པའི་རླུང་བུས་ཁང་པ་རྣམས་ཀྱང་ཉེན་ལ་ཁད་པ་ལ། འདི་ཉིན་ཤིན་ཏུ་ཡུལ་དྲོ་བར་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེས་ལ་ཚད་འཛིན་བྱེད་རྒྱུ་མི་འདུག འདི་འདྲ་རེད་ཟེར་ཁོང་རྣམས་དགའ་སྐྱོ་ པ 
ཟུང་འབྲེལ་དང་བཅས་བྱེད་འདུག་པར་ཁོང་རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་ཕྱག་མདུད་དང་། ཇ་ཁོར་དྲུག་གིས་གཙོས་དགུ་ཚན་གཅིག་བསྩལ་བའི་ཞལ་བཟང་པོ་དང་བཅས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཕག་རི་ལྷོ་བོད་ཚང་མ་ཕ་མས་བུ་ཚ་བསྐྱང་བ་བཞིན་སྨེ་སྔགས་ 


| སྣ་ཚོགས་འདོན་པར་གྲགས་ལ། དེ་ནས་དུས་སྣ། གངས་སོགས་རིམ་བརྒྱུད་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་བསུའི་བཀོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཕེབས་པས། ཆོས་བསྲུང་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ལ་གཏང་རག་དང་། འདི་ལོའི་དུས་མདོས་ཀྱི་འཕྲིན་བཅོལ་ 
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” ༄༅། །སྔེབས་སུ་གནང་བའི་དུས་མདོས། གཏོར་སྤོད་སོགས་རྒྱུན་གྱི་བསྟན་པའི་བྱ་བར་རྟགས་འགྲུས་སུ་བཞུགས། དེ་ནས་དམ་པ་འདི་ཉིད་དགུང་གི་གྲངས་བཅུ་ཕྲག་བཞི་དང་ཉག་དྲུག་ཏུ་ཕེབས་པ་ ཟྱུ་མཆོག་ཞེས་པ་ལྕགས་མོ་། 
སྤྲལ་གྱི་ལོ་ས་ག་ཟླ་བའི་གཟའ་ཚེས་ལེགས་འཛོམ་ཡན་ལ། ལྷ་ཆེན་གྱི་སྟེང་གཡབ་བྱང་མ་གཏོགས་འཁོར་མོར་འབུབས་པ་དང་། གནམ་རྒྱན། ཀ་འཕན་སོགས་གོས་བཟང་བ སྒིགས་དང་། མར་མེ་ཞལ་ཟས། སྤོས། ཡོན་ཆབ། ལྷའི་རྔ་ངོ་ 
@ ཆེ། རྒྱ་རྔ་སོགས་ཆརྒྱན་རྣམས་ཕྱག་བཞེས་སུ་ཐེབས་ནས། ཚེས་བཅུ་བདུན་གྱི་ཉིན་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་ཐུན་མོང་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་མིའི་སྲིད་འཛིན་གོས་དཀར་ལྕང་ལོས་མཛེས་པའི་ཐུགས་རྗེའེ་བདག་ _ 

ཟློ ཉིད་ཅན་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱི་ངན་འགྲོའི་དུཿ ཁ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་མཛད་པ་ལ་སོམ་ཉི་ཟད་པ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ངོས། ལྷ་ཆེན་གྱི་མཁན་པོ་ 
འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་བཀྲ་ཤིས། གདན་ས་དན་ཁྲོད་ལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་དབང་བསྒྱུར་བ་རྒྱ་དཔོན་བླ་མ་བསོད་ནམས་ནོར་བུ། ཤེས་བྱ་རིག་གནས་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཆེན་པོ་མཁན་ཆེན་གཡག་གཞོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་གདན་ས་པ་ཆོས་ལས་ 
བྱམས་པ་ངག་དབང་དང་། བསོད་ནམས་བསམ་འཕེལ་སོགས་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཅུ་ཕྲག་ལྷག་པ་དང་། བན་ཚང་དཔོན་སློབ་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་། ཆོ་གའི་ལས་ལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ། གསང་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ 
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བརྗོད་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗའི་བསྙེན་བསྒྲུབ་མཐར་ཕྱིན་པ་བཅུ་ཕྲག་གསུམ་དང་ཉག་ལྔའི་དཔལ་རྱེ་རྡོ་རྗེལ་བརྟེན་པས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད་ཅིང་། ྣ དེ་བསྟུན་ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་གི་དགེ་འདུན་བྱིངས་མང་ལའང་། ཚོ 
ར། མང་ཇ་ལྔ། ཚོགས་འགྱེད་སྤྱི་འགྱེད་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་སྩལ་བའི་ཚོགས་འདོན་སྤྱི་དང་། འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་འུར་འདོན་དང་། བསྟན་པ་རྒྱས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་དུ་ཕན་བདེ་འབྱུང་ཞིང་། བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་སྔགས་ 
འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་སྐུ་ཚེ་རིང་ཤིང་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་འཕེལ་བའི་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་པའི་མཐའ་བརྟེན་སོགས་དང་། ལྷག་པར་ཞབས་བསྐོར་དང་བསྟུན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་དར་ 


ལྕོག གདུགས། རྒྱལ་མཚན། བ་དན། རྟེན་ཁེབ། ཕྱེ་ཕུར། དུང་། རྒྱ་གླིང་། རྔ་རོལ་མོ། སྤོས་ཕོར་སོགས་ཀྱི་སྣ་དྲངས་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་སྐུའི་གཟི་བྱིན་མངོན་པར་གསལ་ཞིང་ཐུགས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོལ་བའི་ ཊཾ 


ངོས། ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་རྡོརྗེ་དང་མཉམ་དུ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ལ་ངོ་བོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅངད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་འབྲུ་གསུམ་ཡི་གེའི་རང་བཞིན་རྟེན་རྣམས་ལ་འཐོར་བར་མཛད་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ 


མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡོངས་སུ་ཐིམ་ཤིང་། ཕྱག་གཡོན་པ་དངུལ་དཀར་གྱི་དྲིལ་བུ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན་ཁྲོལ་བའི་བདེ་སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ངོས། དྲིལ་བུའི་སྒྲས་མཚོན་པའི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་སིལ་ལེ་ཡོད་པ་སོགས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ 


བསི 
༩༩ 


”» ༄༅། །ཐམས་ཅད་བེ ཌུརྨའི་མདོག་ལ། ྦ སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་པས་པ་ཏྲས་མཛེས་ཤིང་། མཚམས་དང་ཕྱོགས་སུ་བཀྲ་ཤིས་པ་རྟགས་བརྒྱད་འཆར་བ། རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བའི་འཕྱང་འཕྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་རང་རང་ལས་ 
འབྲས་དང་སྐལ་བའི་དབང་ལས་སྣ་ཚོགས་པཀྲ་བའི་དགེ་མཚན་གྱི་ཉིན་གདུགས་ཕྱེད་ཡོལ་དིང་གིས་བར་ཁྱབ་ཅིང་གཡོ་བའི་སྒོ་ནས་ལྷ་ཆེན་ནས་བཟུང་སྐོར་ལམ་བརྒྱུད། བྱམས་པ་ལྟག་བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོའི་འདབ་ཟླ་བ་དགེ་འཕེལ། ཤཱཀ་སེང་ 
སྐུ་འབུམ། སྒོ་རུམ་ལྟག ཉིན་ལྡེའི་ལྟག རྫོང་ཆུང་འགྲམ། མོན་གྲོག་ཟམ་པ། རྒྱལ་བ་སྒོང་བཅས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ངོས། ལེགས་བྱས་དེ་དག་ཆབ་མི་འཚལ་བའི་ཕྱིར་གསུང་བསྔོ་རིན་པོ་ཆེས་རྒྱས་འདེབས་སོགས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་ཡོངས་སུ་ ཁུ 
རྫོགས་ནས། ཕྱི་དྲོའི་ཆ་ལྷ་ཆེན་ཤོད་ཐུབ་ཆེན་སྐུ་མདུན་ག་ལ་བ་དེར་གཞིས་བྱེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལེགས་བྱས་དེ་དག་ལ་དྲིན་བཟོའི་ཞལ་དཀར་འབུལ་ནོད་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་མཆོད་གནས་སྦྱིན་བདག་ཞལ་དཀར་བ་དང་བཅས་ལྔ་ ༩ 
བརྒྱ་ཁ་ཡར་བ་ལ་བཞུགས་གྲལ་གཟབ་པ་དང་། བཟོ་མགོ་བཟོ་བོ་རྒྱབ་པ་རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་སོགས་གནང་སྦྱིན་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ། མཐར་སྐྱེ་བོ་རྣམས་མྱོས་ལྡན་གྱི་འཐུང་བརྒྱ་མཚོ་ལྟར་གྱི་ནང་། ཉམོ་གསེར་མིག་འཁྱུག་པ་སོགས་གླུ་དང་གར་དང་ 
གཞས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཕྱོགས་འདུས་ཀྱི་རྩེད་འཇོ་བ་གྲོ་ཆ་བཅུ་བདུན་ལ་རྟ་རེས་གཙོས་པ་གནང་སྦྱིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཕྱི་ནང་རྩེད་འཇོ་བ་ཀུན་ལ་སྩལ་བའི་སྙན་པའི་གྲགས་པས་ས་སྟེང་མ་ལུས་པ་ཁྱབ་པར་ 
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མཛད་པ་ཡང་རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་ལས་གཞན་དུ་ཅི། དེ་ནས་ཟླ་མཇུག་འདིར་དམ་རྫས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་གནང་བ་དང་། དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་གསོལ་འདེབས་ཉིན་རེ་བཞིན་རིམ་སྩལ་སོགས་བསྟན་པའི་བྱ་བའི་དུས་ 
འདའ་བ་དང་། སླར་ཡང་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་འགོ་ནས་ལས་གྲྭ་ཚུགས་པའི་ལྷ་ཆེན་ཤར་གྱི་ཐུར་ཆེན་གཉིས་སུ་གསེར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་སྔར་བས་བཟོ་ཁྱད་ཐོན་པ་རེ་རེ་དང་། ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་དགེ་འདུན་འདུ་བའི་ཀུན་རྭ་ཆེན་མོའི་སྟེང་། མཁན་ཆེན་ 
སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡོན་སྦྱོར་སོགས་ཐུགས་དད་པ་ཆེན་པོས་བཤམས་པ་རྣམས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྗེ་འོད་ཟེར་གྱིས་ཁྱབ་པའི་བཟོ་བཀོད་མགོ་འདྲེན་ཞུས་པ་ལྟར་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་བཟོ་བཀོད་སྡེབས་སུ་གནང་བའི་ཨེ་ཚེ་གྱི་དེ་ པ 
ཤིང་སྒྲོམ་ནང་བཞུགས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་ཆོག་བཅའ་གཞི་ལྟར་གྱི་ནང་བཞུགས་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་འདོད་གསོལ་དང་བཅས་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅུ་གཅིག་ལ་ཨེ་ཝཾ་ཀུན་རྭའི་སྟེང་འཛུགས་པ་ ༩ 
དང་བསྟུན་དགེ ་འདུན་རྣམས་ལ་མང་ཇ་སྦྱོར་གྲལ་འགྱེད་བཅས་སྲུ་སྩལ་ཞི ང་། རབ་ཏུ ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ངོར་མཁན་ཆེན་ཤེས་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་སྨིན་རྒྱས་མཛད་པས་མཚམས་སྦྱར་སོགས་སྩལ། དེ་ནས་ལྷ་ཆེན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ནང་བཞུགས་འདོད་ 


གསོལ། དགེ་འདུན་གྱི་བདེན་བརྗོད་འཛུགས་ཆོག་སོགས་སྔ་སོར་ཇི་ལྟར་ལུགས་ཀྱི་སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ཉིན་འཛུགས་པར་མཛད། དེ་བསྟུན་ཕྲན་བུ་རང་ནས་གོང་གི་ཐུགས་རྗེས་དངོས་པོ་ལག་སྐྱེས་བྱུང་བ་རྣམས་བར་མ་དོར་ཆབ་མི་འཚལ་ 
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སུའང་རྩུབ་འགྱུར་གྱི་རྣམ་པ་འགའ་གསལ་བར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྗེས་ཡོངས་སུ་གསལ་བའི་ལེགས་བྱས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་དང་། སླར་ཡང་སྔོན་གྱི་དུས་ས་སྐྱ་པདྲི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཉིད་ཐུགས་གཉེར་ ་གསེང་ལ་ 


ྭ ཕེབས་པས་གནས་དེར་རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་དྲུག་པ་ཐོར་ཆགས་ཡོད་པའི་སར་དགོན་པ་འདེབས་པར་མཛད་པའི་བླ་བྲང་རིན་ཆེན་སྒང་དུ་གྲགས་པ། སླར་ཡང་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བསྟི་གནས་མཛད་པའི་གཟིམ་ཆུང་འབྲུག་རིགས་མར་ 
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༢” ༄༅། །ཞིང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་གོང་དུ་སྤེལ་བའི་ཕྱིར་གསེར་གྱི་མཆྫལ་ཆེ་བ་གཉིས་ཀྱང་ཕུལ་བ་སོགས་མདོར་ན་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་ཟང་ཟིང་དངོས་པོ་ཕྲ་རགས་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ལ་ཞབས་ཏོག་ཁོ་ནས་དུས་ 
འདའ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེལྟའི་སྐབས་རྒྱའི་ལས་སྒོ་སོགས་ལུགས་མཐུན་མ་རྒྱུགས་པས་རྐྱེན་བྱས་སྦིར་ག ཏམ་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟེན་མཆོད་ཡོན་ནས་དམག་གི་གྲབས་བཤོམས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་འདིའི་ཆོས་གཞིས་ལའང་དམག་འཆའ་དགོས་པའི་ 
@ དམ་བསྒྲགས་ཆེ་ཡང་། སྔོན་དུས་ནས་སྤྱི་མཆོད་མཆོད་ཡུལ་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བདེ་སྩོལ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་ལས། སྤྱི་མཆོད་ཚུགས་མི་ཟིན་གྱི་ལས་མཐའ་འདི་རིགས་མ་མཛད་པ་ལ་བརྟེན། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་སྙན་ 
པའི་བ་དན་སྲིད་པ་གསུམ་ན་ཡོངས་སུ་མཛེས་པ་འདི་ལགས་པའི་ད་ལམ་ཀྱང་དགོངས་པ་ཡངས་པའི་སྙན་གསན་ཕུལ་བས་ལེགས་ལམ་ལ་བརྟེན། དམག་རྩིས་ཀྱི་ཨ་ཉན་སད་པས་ཆོས་གཞིས་རྣམས་བདེ་འཇགས་དང་། དེ་བསྟུན་མགོན་ཁང་རྣམས་ 
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གྲགས་ཤིང་། ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱིས་ཡུན་རིང་བཞུགས་པའི་བླ་བྲང་རིན་ཆེན་སྒང་གི་བར་ཁྱམས་ལྕགས་རི་དང་བཅས་པ་ལ་ཉམས་གསོ་སྤྱི་དང་། ཟྱད་པར་སྨེན་བད་ཁོར་མོར་སྒྲོན་པ་ལ་ 
སོགས་དགོན་འདི་གསར་པ་ལྟ་བུས་མཛེས་པར་མཛད་པ། དེ་ནས་ལོ་འདིའི་དུས་མདོས། གཏོར་སྤོད་སོགས་རྒྱས་པར་མཛད་རྗེས། སྣ་ཚོགས་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་རྟའི་ལོ་གསར་རྟ་ཟླ་བའི་གཟའ་ཚེས་ལེགས་འཇོམས་ནས་བཟུང་བླ་བྲང་ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་ 


དབང་ཚོའི་བདག་པོའི་བསྒྲབ་པ་ཟླ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་གནང་བའི་བཅའ་གཞི་ཌེ བུམ། མཆོད་པ། བདུད་རྩིའི་ཀ་པཱ་ལ་སོགས་དགུན་གྲང་བའི་རེག་ཆ་ངར་དང་ལྡན་པར་མ་ཚད། ཁ་བ་ཆེན་པོའི་ཤིན་ཏུ་གྲང་ཡང་བུམ་པ་ཡོན་ཆབ་སོགས་ཀྱང་དྭངས་མ་ཁོ་ 
ན་ལས་འཁྱགས་པའི་བག་ཙམ་མེད་པ་དང་། ཕྱི་རོལ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་བཟང་ཞིང་། ནང་དུ་ཐུགས་ཉམས་དང་འོད་གསལ་བཅས་པར་ངོ་མཚར་བའི་བལྟས་དུ་མ་དངོས་སུ་བཀའ་སྩལ་ཡང་། ད་ལྟར་ཐུན་མོང་དུ་བྲི་བའི་གནང་བ་མ་ཐོབ་ཅིང་། སྐུ 
ཚེའི་བར་ཆད་དུ་གྱུར་དོགས་བཏང་སྙོམས་དང་། སླར་ཡང་ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་སྡོང་མ་གཏེར་གཞུང་ཇི་ལྟར་གྱི་བསྒྲབ་རྫས་དང་བཅས་སྩལ་བ་སོགས་ལྷག་པའི་ལྟའི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་བསྒྲབ་ལ་རྟག་ཏུ་གཞོལ་ཞིང་། ལྔགས་ཐུན་གྱི་མཚམས་རྣམས་སུ་ 


༩ 


” ༄༅། །བསྟན་པའི་བྱ་བ་ཕྲ་མོ་ཚུན་ལའང་ངལ་བ་སྤངས་ཏེ་འཇུག་པར་མཛད་པ་སོགས་དམ་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་ཁོ་ན་དང་། ཡང་དེ་ལྟའི་སྐབས་བསམ་གླིང་ཕྱོགས་ཕེབས་ཞོར་ཆིབས་ཐོག་ནས་སྤྱན་འབྲུ་ཚུགས་སུ་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང་ཕྱོགས་ 
ཕར་ཕྱིར་དུ་གཟིགས་པས་ཕེབས་འཕྲལ། གདན་ས་འདིའི་གཅུག་ལག་ཁང་ཕལ་ཆེར་ལ་སྟེང་ན་གསེར་གྱི་གཏྩེར་རེ་དང་། རྒྱལ་མཚན་རེ་འདུག་རུང་། སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང་འདི་ལ་མི་འདུག་པ། དེས་ན་ས་སྐྱའི་ངོ་མཚར་བའི་རྟེན་བཞིའི་ནང་ནས། བ་རི་ 
ལོ་ཙཱ་བའི་ཐུགས་དམ་སྒྲོལ་མ་གཡུ་མཁར་མོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པ་གསུང་འབྱོན་མ་བླ་མ་གོང་མ་ན་རིམ་གྱིས་ཐུགས་གཙིགས་ཆེ་བར་མ་ཚད། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ ཁྱ 
ནམས་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་བཟོ་སྤྱི་དང་། .ཁྱད་པར་ཟིའུ་རིགས་སོགས་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གནང་ཀྱང་། སྟེང་དུ་རྒྱལ་མཚན་སོགས་གང་ཡང་མི་འདུག་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ཏོག་དང་རང་རེ་ལྟོས་བཅས་རྣམས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ ༩ 
དངོས་པོ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དབུས་སུ་གསེར་གྱི་གཏྫིར་མི་ཚད་ཞིག་དང་། མཐའ་གཉིས་རྒྱལ་མཚན་ཏོག་བཅས་རེ་བཟོ་བཀོད་གྱིས་ཕེབས་པ་ལྟར། འཕྲལ་ལ་ལས་གྲལ་ཚུགས་པས་ལོ་འདིའི་ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་ཉེར་གསུམ་ལ་ 


འབུལ་བར་མཛད་པའི་ནང་བཞུགས་སོགས་བྱིན་རླབས་ཆེ་བ་དང་། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་སྲིད་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དར་རྒྱས་སུ་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་འདོད་གསོལ་རྒྱས་པ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་སོགས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ཏོག་ལ་ 
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དུས་རྟག་ཏུ་འདའ་བར་མཛད། དེ་ནས་སླར་ཡང་ལྷ་ཆེན་གྱི་མཐིལ་གཡབ་ནུབ་ཏལ་རྒྱུད་རྟེན་སྟར་གསུམ་ཐོག་ཡང་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་བཞེངས་པར་མཛད་ཅིང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ནས་སྨིན་རྒྱས་མཛད་པ། གནས་བཅུ་ལྷ་ཁང་དུ་བཞུགས་པའི་དུས་གསུམ་ 
སངས་རྒྱས་ལ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྐོར་བ་མི་ཚད་ཆུད་ཙམ་རྣམས་གནས་བཅུ་ལྷ་ཁང་ལྗིད་ཉམས་ཀྱི་སྐྱོན་དང་། ལྷ་ཆེན་དུ་འབྲེལ་ཆགས་སྤོ་བར་མཛད་པའི་ལྷྭ་ཆེན་མཐིལ་གཡབ་ཀྱི་རྟེན་གཙོར་དེ་རྣམས་བཞུགས་ཤིང་། དེ་ཚབ་གནས་བཅུ་ལྷ་ 
ཁང་དུ་དམ་པ་འདི་ཉིད་རང་གིས་བཞེངས་པའི་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ལ་གནས་བ རྟན་བཅུ་དྲུག་དང་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྦྱིན་བདག་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ། གཞན་ཡང་རྒྱ་བོད་ཀྱི་སྐུ་བྱིན་རླབས་ཅན་རྣམས་དང་། མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མིག་ 
ལྡན་ཀུན་གྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་སྔར་བས་ཡོངས་སུ་མཚར་བའི་རྟེན་ཚབ་ཉམས་པ་མེད་པ་དང་། ལྷ་ཆེན་མཐིལ་གཡབ་ཀྱི་རྟེན་གྱི་འཕྲོས་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་དེཉིད་ཀྱིས་བཞེངས་པར་མཛད་ཅིང་། ཕྱག་ནས་སྨིན་རྒྱས་གནང་ཞིང་། གཟིམ་ཆུང་རྟེན་གྲལ་དུ་ 
ཡོད་པའི་ཙནྡན་དཀར་དམར། རྡོ་ནག་སོགས་ལས་གྲུབ་པའི་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་ སྐོང་ནོར་ལྷ་སོགས་བགྲང་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་རྣམས་དང་། དམ་པའདི་ཉིད་རངལ་དྲབས་ཕེབསདུས་དང་རྱནཕྱགཏུ་བབསཔའི་སྐུ་རྣམས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ 
དང་། ལྷག་པར་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་བརྒྱུད་པ་རིང་བརྒྱུད་གསར་བཞེ ངས་མཛད་པ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་དང་མཐུན་པའི་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་གྱི་གཟུངས་དང་། གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ལོ། བླ་མ་གོང་མ་ན་རིམ་གྱི་དབྲ་ལོ། ན་བཟའ། སྤུར་ 


༢༡ ༄༅། ད །རུས། གདུང་ཐལ། བྱིན་རླབས་སོགས་འདུས་ཆེ་བ་རྟེན་འདམ་དུ་མཛད་པ་ལ། བླ་མ་ཡི་དམ་སོགས་ལྷའི་པར་སྐུ་མང་པོས་བྱུར་བུར་གཏམས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་དང་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་ཕོན་ཆེ་བ་སོགས་ 
ནང་བཞུགས་ལ། རབ་ཏུ་གནས་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་གནང་བས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཚན་མ་ཡང་དག་པ་སྣང་བའི་བརྒྱུད་པ་ངོ་མཚར་ཅན་ཁ་ཤས་ལ་ན་བཟའ་དང་། ས་རྒྱན་མཆོད་ཆས་ལ་དམ་པ་འདི་ཉིད་རང་ལ་ཕྱག་ཏུ ་རིམ་ལྡན་དུ་བབས་པའི་དཀར་ 
ཛཾ ཆས། རྒྱ་ཏིང་། ཧོར་ཏིང་། བལ་ཏིང་སོགས་ཚར་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ། མེ་ཏོག་དམ་དཔེ། བུམ་པ་སྤོས་ཕོར་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་མ་ཚང་བ་མེད་ཅིང་། མདོར་ན་ ག་སིལ་ཀྱང་ཆ་བཅུ་ཕྲག་གསུམ་ལྷག་ཙམ་སོགས་སྐྱེ་བོ་མཆོག་ 
ཟོ དམན་བར་མ་མཐའ་དག་གིས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ལས་ཞིབ་པར་བརྗོད་མ་དགོས་ཤིང་། དེ་བསྟུན་ལྷོ་རྒྱུད་ཏལ་མར་གོས་བཟང་བསྒྲིགས་ཀྱི་བླ་བྲེ་འདི་ཡང་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། ག མ་ཆུང་དབང་ཁང་གི་ཤར་གཟིགས་རྟེན་སྟར་བདུན་གྱི་དང་པོར་ 
ད གསེར་དངུལ་ལས་གྲུབ་པའི་བདེ་གཤེགས་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་ལ་པད་སྤུངས་མཆོད་རྟེན་ཡབ་རྗེ་དམ་པའི་སྐུ་ཐོག་བཞེངས་པར་མཛད་པའི་འཕྲོས་རྣམས་ཐུགས་ཀྱི་ལྷག་མར་ལུས་པ། སླར་ཡང་དམ་པ་འདི་ཉིད་རང་གི་སྐུ་ཐོག་ཁ་བསྐངས་ཤིང་། ནང་ 


༩ བཞུགས་བྱིན་རླབས་ཅན་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཤེལ་སྒོ་རེར་སངས་རྒྱས། བླ་མ་གོང་མའི་རིང་བསྲེལ་ངོ་མཚར་ཅན་རེ་རེ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་གཙོ་མཛད། ཡབ་རྗེ་དམ་པའི་ཕྱག་འབྱོར་རྒྱ་བོད་ཀྱི་རྟེན་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་རྒྱ་སྐྱད་སྤྱི་བྱ 








༤ 





ྣ བྲག་གིས་མཛེས་པར་མཛད་པ་སོགས་རྣམ་པར་དཀར་བའི་མཛད་པ་ལ་དུས་རྟག་ཏུ་གཞོལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་དགུང་གྲི་གངས་བཞི་བཅུ་ཞེ་བདུནཕེབས་པ་ཆུཊཧོརྨ་བཱཝ་པའིཚེས་བཅུ་གསུམལ་ལྷོབོད་ལེགས་སྤེལ་བྱིཕྱར། ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ 
མྱང་ཕྱོགས་བརྒྱུད་བསྒྱུར་བར་མཛད་པའི་བར་ལམ་མཐའ་དག་ཆར་དཀོན་པས་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབས་པར། གང་བཞུགས་སར་ཆར་བབས་པའི་ཐུགས་རྗེས་བྱིན་རླབས་སྐྱ་སེར་མཐའ་དག་ལ་ལུགས་གཉས ཀི ནས ཐུགས རྗེས་འ ན་པ་དང་། ལྷག་ 
པར་རྒྱལ་རྩེ་གུར་པ་གྲྭ་ཚང་ལ་དབང་བསྐུར་རྗེས་གནང་སོགས་བརྩེ་བས་བསྐྱངས། བཞུགས་ཞག་བཞིའི་རིང་ཡུལ་འདིའི་འགྲོ་བའི་རེ་འདོད་སྐོང་བ་དང་། དགོན་སྡེ་རྣམས་ལ་མང་ཇ་འགྱེད་སོགས ཀྱིས བསྙེན ༈་བཀུར་ཕུན སུམ ཚོགས པ དང་། མདའ་ 
དཔོན་བསམ་གླིང་པར་གང་ཅིའི་གཞུང་གི་རྡོ་ཁ་མཐའ་དག མོ་མ་དང་ཇུ་ཐིག་གི་དཔེར་མ་སོང་བའི་གསལ་དྭངས་དགོས་པའི་ཚིག་བརྡར་བཅད་རྗེས། གངས་རོ་བརྒྱུད་སྒང་དགའ་དགོན་དུ་བཞུགས། འདི དགོང་འདི། ཁུལ སྐྱ་སེར ཚང་མས དབང་གཞི་ 
ཞིག་བརྩམས་པས་གསོལ་བ་ཕུར་བཙུགས་སུ་བཏབ་པས་ན་ཇི་ལྟར་བཞིན། དེ་དགོང་ཚེ་དབང་གྲུབ་རྒྱལ་མའི་ཁྲོམ་དབང་ཞིག་གནང་བའི་མོད་ལ། གློ་བར་དུ་སྤྲིནའདུས་པས་དབང་གྲོལ་ཙམ་ནས་ཆར་ ྱིརྒྱུནཆེན་པོ བབས པར། ཀུན་ཅང་དདང་བ་ 
དཔལ་ལ་བཀོད་དེ། སང་ཉིན་ཞོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་འབུལ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་ཕེབས་ལམ་ལ་བཀྲམ་པ་ལ་སོགས་དད་པའི་མེ་ཏོག་རྒྱས་པའི་དགེ་མཚན་དང་བཅས། རིམ་གྱི་ཕག་རིར་ཕེབས་བསུའི་བཀོད་པ དུ་མ་དང་བཅས་ཕིབས། རྩེ་བཀྲས སྐུ་ཚབ རྣམས 
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ཟེ ༄༅། ྣ །དང་བཅས་ཞལ་འཇོམས་ཐོག་འབྲུག་པར་བང་ཡིག་རྫོངས་པ་མཛད་རྗེས། བཞུགས་སྒར་ཤོ་རྨུག་ཏུ་ཕེབས་པའི་ངོས། འདི་ལོ་བཀཀ་ཤིས་ལྟུན་པོ་དང་། རྩེ་གདོང་གཉིས་ཀ་ནས། ངོ་མ་མ་ཕེབས་པས་ཁྲིས་ཀྱི་འགན་བཞེས་ 
ཐམས་ཅད་རྣམ་འདྲེན་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ་བཞེས་དགོས་སྟབས། གཞུང་འབྲུག་སྐུ་ཚབ་ཞལ་འཛོམས་གང་སར་སྔར་བས་ཚ་གྲུལ་ཆེ་ཞིང་། མཐའ་ཆོད་པའི་བཀའ་སྩལ་རྡོ་རྗེ་ཐོག་ལྟར་ཕེབས་པ་ན། གཞུང་འབྲུག་གཉིས་ཀའི་སྔར་ལུགས་ཀྱི་སྦུགས་མ་ 
 བདེ་ཞིང་། སོ་སོའི་ཚིག་སྣ་ཐུང་བའི་དགོངས་ཕྱོགས་སོར་བཞག བཀའ་ཁྲ་བརེེ་བ་ཆེན་པོས་དུས་ཆེན་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ་གནང་བ། འབྲུག་ཕྱོགས་ནས་མ་གསན་ཙམ་ལ། ལྷོ་བོད་གཉིས་ཀའི་དགོངས་སྟེང་ལ་ཁྲ་མ་དེ་ལས་གཏོར་མ་ ཁྱ 
ཀཾ ཤེས། ད་སྐོས་སོ་སོའི་སྐུ་དབང་སྤྱོད་ཀྱིས་གསུངས་རིགས་སུམ་སོང་བའི་བར་ཚིག་ལ་གསན་བཞེས་ཡང་དག་པར་མཛད་དགོས་པའི་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། ཆོས་བསྲུང་དྲེགས་པའི་སྡེར་བཀའ་བསྒོ་འཕྲིན་བཅོལ། བགེགས་དང་བར་དུ་གཅོད་བྱེད་ཞི་ ༩ 
ྦ བཟློག་གི་གཏོར་བཟློག་དྲག་པོ་ཡང་ཡང་དུ་གནང་བས་མཐུ་དང་ནུས་པ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྗེས་འོད་ཟེར་ལ་བརྟེན། མི་རིང་བར་གཞུང་འབྲུག་གཉིས་ཀའི་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བཏུད་དེ་བཀའ་ཇི་ཕེབས་བཞིན་ཞུ་བ་དང་། ཆོས་བསྲུང་གིས་རྒྱུད་ 
ཌྷ བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན། གཞུང་འབྲུག་ནང་འགྲུལ་བ་གཉིས་ཀྱང་མགོ་འཁོར་སེལ་བའི་ཕྱིར། མཐར་བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཞུགས་སྒར་གྱི་ལྡེབས་སུ་བསྡད་པའི་ལེགས་སྤེལ་སྐྱེས་འཇོག་ལ་བརྟེན། ལྷོ་བོད་ནང་མཐུན་ 
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དགོངས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་བའི་བཀའ་ཁྲ་ལོ་འདིའི་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ། ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་གཅིག འཛམ་གླིངཉི་འོག་གི་ཕན་བདེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིགཞིར་གྱུར་པཇོབོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན ༨ འཕགས པ རི 
རས་གཟིགས་མིའི་སྲིད་དུ་ཤར་ནས་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པ་ལ་སྐྱོ་ངལ་དང་ཕྲག་དོག་འགྲན་སེམས་མེད་པས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྩ་བ་རབ་ཏུ་བརྟན་པའི་བདག་ཉིད ཅན དཔལ སཾ སྐྱ་པ སྔགས འཆང་འཇིགས་ མེད དོ རྗ་ཀུན་ དགའ་བླག་ ཞས་ 
གྲགས ་པ་རྒྱལ་མ ཚན་དཔལ་བཟ ང་པོའི་བཞུགས་སྒར་སེམས་བསྐྱེད་ཆེན་པོའི་ཉི་ལོགས་ཐམས་ཅད་གཞུང་འབྲུག་གི་སྒར་ཆེན་ལ། སྒར་ཆུང་མང་པས་ཡངས་སུ་བསྐར་ཐར། རང་རང་གི བར་མ རྣམས་ཀྱི་འཕྱར ་ འ ི་ ག་ སུ ༣ ཾ 
པོ་དང་། རྒྱ་གླིང་། དུང་ཆེན། སྒྲ་སྙན། རྡོ་བརྡར་མ། སུ་རྣ། པི་ཝཾ། གཞན་ཡང་རང་རང་གི་ཡུལ་བབས་དང་བསྟུན་པའི་གར་པའི་ཚོགས་དུ་མ་དང་བཅས་པའེ་རྣམ་འདྲེན་དམ པ་ཉིད སྐུ་འཁར་སེར་སྐྱའི་ གས དང་ ཅ ཙའ ཐབས་བུད་་ 
བཀོད་པ་དང་། གང་སྐུ་སེང་ཆེན་ཁྲི་ལ་བཞུགས་འཕྲལ་གཞུང་འབྲུག་སོ་སོའི་སྐུ་ཚབ་རྣམས་གོ་རིམ་བཞིན་གྱིས་མཇལ་དར་དང་། གཞུང་སོ་སོ་ནས་བཀའ་དྲིན་བསབས་ཕྱིར་འབུལ་སྤངས་ཤིན་ཏ རྒྱ་ཆེ བ དང་། སྐུ་འཁོར: ཚོགས་ ཞ ཐཱ 
དངོས་པྩོ་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་སྩལ། ལྷོ་བོད་གཉིས་ཕྱོགས་ནས་གུས་ཞབས་བཟང་བསྟོད་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་དཔག་མེད་དང་བཅས། དེ་ཉིན་གདུགས་ཕྱི་དྲོའི་བར་རྒྱ་ཇའེ་བཏུང་བ་ལ་སེགས་ལེངས སྤྱོད་ཀྱི་རིགས དུ་མ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་། བདག་ཅག 
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=” ༄༅། །རྣམ་འདྲེན་དམ་པའགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་སྐྱབས་མགོན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ནས་ཀྱང་ལྷོ་བོད་སྐུ་ཚབ་སོ་སོར་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གཉིས ་ཀའི་སྒོ་ནས་འཚམས་འདྲི་ཇི་ལྟར་འོས་པའི་མཐར། སྔོན་གྱི་ཆོས་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་དང་ 
མཐུན་པས་ཕན་ཚུན་ཉི་མ་དེ་རིང་ནས་བཟུང་ཇི་སྲིད་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གནས་ཀྱི་བར་དགོངས་མཐུན་རྩེ་གཅིག་གུས་ ་གིས་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཞབས་ཏོག ཆོས་བྱེད་སྤྱི་དང་། མཐའ་ན་གནས་བསྐོར་བ་དག་ལའང་སོ་སོ་ནས་བཀག་ 
ྭ འགོག་མེད་པས་ལེགས་ལམ་བཟང་པོ་རྩེ་གཅིག་མཛད་པའི་དབུ་རྩི་བཞེས་རྗེས་རྟགས་བཞག་དང་། ཆ་དཔངས་སུ་རྣམ་འདྲེན་མཆོག་ནས་དམ་ཁ་རེ་སྩལ་བའི་གཞུང་འབྲུག་ཐུགས་འཁེངས་ཞི་བས་ལྟོ་བོད་ཀྱི་ཆབ་འབངས་མཐའ་དག་བདེ་བའི་དཔལ་ལ་ 
ྭ བཀོད་ཅིང་། གར་དང་། གླུ་དང་། ྡོ་བརྡར་མ། པི་ཝཾ། སུ་རྣ། སྒྲ་སྙན་བསྒྱུར་བ་སོགས། མདོར་ན་དེ་ཉིན་ལྷའི་གནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་དགའ་བ་དང་། ྤྲོ་བ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་པདྨོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཀུན་ཀྱང་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སུ་གྱུར་ 
པའི སླར་ཡང་དེ་དག་གིས་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་བ ཞུགས་སྒར་གྱི་བར་ཕེབས་སྐྱེལ་མཛད། དེ་ནས་ཕེབས་བསུའི་ཚོགས་དུ་མ་དང་བཅས་ཕག་རི་རྣམ་རྒྱལ་དཀར་པོར་ཕེབས། དེར་ཉིན་གསུམ་བཞུགས་རིང་ལ། དེར་འདུས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་མཐའ་དག་ལ་ 








ྦ རང་རང་གི་རེ་འདོད་སྐོང་བར་མཛད། ལྷག་པར་མདའ་དཔོན་བསམ་གླིང་པ་དང་། རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་དཔོན་ལྡུམ་ར་བ་གཉིས་ལ་ཚེ་དབང་ཞིག་སྩལ། དེ་ནས་ཕེབས་སྐྱེལ་བའི་ཚོགས་དུ་མ་དང་བཅས་ཕག་རི་ནས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། སྙིང་བསངས་ 
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༧ ཁཐ་ཁ་ ཟ ་" "”་་ག ་ཙ༈ཙ་ཚ་ 


ལར་ཀ་ལེབ་པ་སོགས་ཕེབས་སྐྱེལ་བའི་ཚོགས་ལ་བྱིན་རླབས་དང་། གནང་སྐྱེས་རྒྱ་ཆེར་སྩལ་བ་དང་ཞལ་ལྟ་བཟང་པོ་སྩལ་རྗེས། དེ་དགོང་སྒོ་རུ་རུ་བཞུགས་པར་འདི་ཉིན་ཐུགས་ངལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་དུས་མནལ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ 
ཟླ ཀྱང་ཕྱག་རྔ་ཕྱག་འཛིན་མེད་པའི་རང་སར་སྡོད་པ་ངེད་རང་ཕྱག་ཕྱི་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་། སང་དེར་འདུས་ལ་ལམ་དུ་ཕྱག་དབང་སོགས་སྩལ་རྗེས། ཆོས་སྡིང་དུ་ཕེབས་འདི་ཉིན་ལ་རྩེ་དེར་རླུང་དམར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་གདུགས་དང་རྟ་དར་སོགས་མི་ཆགས་ 
ལ་ཁད་པར་གྱུར་པ་ན། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ཞལ་མདངས་ཁྲོ་ལ་འཛུམ་པའི་སྤྱན་གཉིས་ཉི་ཟླ་ལྟར་བར་མཚམས་ཀུན་ཏུ་ཧྲིག་ཧྲིག་མཛད་པ་ལས། ཐུགས་བསུན་པའི་རྣམ་པ་བག་ཙམ་ཡང་མི་མཛད་པ་ཐུགས་སྤྲོ་ཉམས་ཆེ་བ་མཛད་འདུག་པར། དྷེ་སྐབས་ འ 
ཆོས་བསྲུང་གིས་བསྲ་བ་ལྟ་བུའི་གཟིགས་སྣང་ཞག་བྱུང་ངམ་སྙམ་པ་རང་ ད་ལ་ཤར། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ན་རིང་། ཏྟིང་རྒྱས་དགའ་ལྡན་རྩེ། ཐུབ་བསྟན་རིན་ཆེན་གླིང་། ཆུ་འདུས་དགོན་སོགས་སུ་ཕེབས་བསྲུའི་བཀོད་པ་རང་རང་འབྱོར་པ་དང་ ཁྭ 
བསྙུན་ཞབས་ཏོག་དང་། རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཉིད་ནས་ཀྱང་། དགོན་སོ་སོར་མང་ཇ་དམ་རྫས་ཀྱི་ལག་འགྱེད། སྤྱི་འགྱེད་དངོས་པོ་གྱ་ནོམ་པ་དང་། མི་སྡེ་སོ་སོར་ཁྲོམ་དབང་རེ་སྩལ་བའི་ཀུན་ཀྱང་དད་ཅིང་གུས་པའི་དཔལ་ལ་བཀོད། ལྷག་པར་ཆུ་ 
འདུས་དགོན་གྱི་ལྕམ་དྲལ་རྣམས་ཕེབས་བསྲུ་ལ་ཕེབས་པ། སྙན་ཞལ་དང་ཕྱག་ནས་མཛད་པས་དགྱེས་པའི་རྟགས་མཚན་དུ་མ་མངའ་བ་དང་། བསྐང་གསོ་ཕྲིན་བཅོལ་སོགས་རྒྱས་པར་མཛད་རྗེས། ན་བཟའ་སྤོ་བའི་ཞལ་ལྟ་བཟང་པོ་དང་། འདུ་ཁང་ 
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” ༄༅། །སོགས་ཕལ་ཆེར་ཉམས་ཆག་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་སླར་རིམ་བཟོ་དགོས་པའི་བཀའ་བླ་མ། སྤྱི་པ། གྲྭ་དམངས། ཡུལ་གྱི་རྒན་པོ་སོགས་ལ་སྩལ། དྲེ་སབས་གསུངས་ལས། སྐུ་འབུམ་འདི་མཐོང་བ་དང་སེམས་དགའ་ | 
ཉམས་དང་གནས་འདིར་སྔར་སྔོཿ ད་མོང་བའི་སེམས 'ལྷང་ལྟང་ཡོང་བ ཞིག་འདུག་དངོས་སྲ་སྩལ་ལ། དེ་ནས་རང་ཞབས་ལ་གཞུང་གི་ཕེབས་བསུའི་ཚོགས་དང་བཅས་རྨ་བྱ་ལྷུན་གྲུབ་སྟག་རྩེར་ཕེབས་པའི་སེར་སྐྱ་མཐའ་དག་ལ་ཁྲོམ་དབང་ཞིག་སྩལ་ 

¦ རྗེས། བདུད་པོ་བྲག་ཏུ་ཕེབས་རྡོར་ལེགས་པ ར་བཀའ་བསྒོ་འཕྲིན་བཅོལ་སོགས་སྩལ། སང་སྔ་བར་ཆིབས ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། གཞིས་བ ཞུགས་རྣམས་དང་། བླ་མ་སློབ་དཔོན་གཉེར་ཁག་སོགས རྟ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁ་ཡར་གྱི་འབྲོང་ངུའི་ལ རྩནས་པབསུ 
་ེ བའི་བཀོད་པྱ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཕེབས་ཏེ། དཔལ་ས་སྐྱར་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐྱོང་། འཕགས་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན། ཁྱིམ་བདག་རང་ཁ ་བ་དག་གི་མཆོད་རྫས་དུ་མ་དང་། ཕོ་བྲ ང་ཆེན་པོར་དར་མདུང་། པི་ཝཾ། གླིང་བུ། དུང་ཆེན་ལ་སོགས་པས་ ཡ 
ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་མཛེས་ཤིང་བརྗིད་ཆགས་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པར་ཕེབས་ཏེ། སེང་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ག་ལ་བ་དེར་ཞབས་ཟུང་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་འདི་ལྟར་འཁོད་ཅིང་། འཁོར་གཞིས་བྱེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀུན་ལ་བཞུགས་ 

ཱ གྲལ་རྒྱས་པ་ཞིག་དང་། དེ་སྟེང་ལྷོ་འདི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་སྐུ་ཆགས་ཆེས་པའི་འཁོར་དྲག་རིགས་སོགས་རྐྱེན་ཆགས་རང་མི་ཡོང་བ་མི་སྲིད་པ་ཀུན་གྱི་ཁ་ལམ་དུ་བྱུང་ཀྱང་། འདི་ལོ་ལྷོ་བོད་གནམ་ས་ཁ་སྦྱོར་གྱི་དོན་ཆེན་ས་སྐྱ་པ་རང་ལ་ཁེལ་ 




















ཀྱང་། ཟླ་ངོ་བརྒྱད་རིང་ལ་ལྷོ་བོད་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་སྙོམས་པའི། ཇི་སྲིད་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གནས་ཀྱི་བར་དགོངས་པ་རྩེ་གཅིག་པའི་དབུ་རྩི་བཞེས་ཤིང་སྐུ་འཁོར་སོ་ གས མདོར་ན་འུ་ལག་པ ཙམ་ལ་ཡང་ཉེན་མེ དཔ། ྫ དཔོན་གཡོག་ཚང་མ་འབྱོར་ 
བའི་ལེགས་བྱས་མཐའ་དག་ནི་བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་འདིའི་ཐུགས་རྗེ་ལས་གཞན་དུ་མ་གྱུར་པ་ལ། སོ ་སེ ནས་ཞལ་དཀར་རྒྱ་དཔངས ཆེ བ དང་། ྒ རྣམ འདྲེན ཉིད ནས་ 
ཀྱང་། ལས་བྱེད་འཁོར་བཅས་དང་། མཁན་པོ། བླ་མ། དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པར་གནང་སྦྱིན་འགྱེད་སོགས་རྒྱ་དཔངས་མཐོ་བ་གནང་། རྩེད་འཇོ་བ་དག་ལའང་གནང་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན པོ སྩལ བས་ཀུན་ཀྱང དགའ བདེའི་ ཾ 
དཔལ་ལ་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་འདིའི་ཆོས་བསྲུང་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ལ་གཏང་རག་མཆོད་གཏོར། གོ་མཚོན་སྤྱན་གཟིགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་འབུལ་བ་གནང་རྗེས། ཁྱ ཕལ་ཆེར་སྐུ་མཚམས ཁོ་ནར་བཞུགས ། ལྷག པར་ མབ་ རྗེ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགུང་སྲི་བཟློག་པའི་ཕྱིར་བསྲུང་བཟློག་ཁོ་ནར་འབད་པའི་ལེགས་བྱས་ལ་བརྟེན། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཞི་ནས། མཐུན་རྐྱེན་ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་དོན་མཐའ དག འབད་ པབ ད ལྷུན གྱིས་གྲུབ པའ་དགམ པ 
ཀུན་ལ་གསལ་བ་ལྟར་དང་། ཉི་མ་ཞེས་པ་ཆུ་མོ་ལུག་གི་ལོ་བླ་བྲང་ཤར་སྟེང་ཤོད་ཀྱི་སྤང་སྐྱ་སྤོད་པ། འཆམས་ཁང་སྐོར་གྱི་ཉམས་བཟོ། སེང་གེ་སྒོའི་ཉམས་བཟོ། མཉི་ཁྲི་སྐོར་འཛུགས་པ་ལ་སོགས་དུས་རྟག་ཏུ་སྡེ་བསྟན་པའི་ཞབས་ཏོག་ལ་རྟག 
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༠ ༡༤༠༧༥༠༧༧ 





གདུག་པ་ཅནཞིག་གིས་རྡོ་ལ་འཕྲེང་ཆགས་ལྟ་བུའི་འགྱེལ་བཞིག་ཡང་ཡང་དུ་བྱུང་བས་རྒྱབ་མི་བཟོ་བོ་དང་བཅས་ཡིད་ཕམ་པའི་གནས་ཚུལ་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་གསན་པས། འདིར་ཀླུ་ཁང་གསར་བཟོ་དང་། རྡོ་ཚབ་སོགས་གནང་ཀྱང་འགྱེལ་ཞིག་ 
གིས་རྩུབ་འགྱུར་མང་བས། སྒྲབ་ཆེན་གཉིས་ཀྱིས་སྤྱོད་བྱེད་བཅུག་པའི། བུད་མེད་རྒན་སེང་བ་མིག་གཡས་བཞར་བ་རྒྱབ་ལ་ཕྱམ་རྩེ་ དཀར་པོ་སྤུ་ཆེན་གྱོན་པ་ཞིག་ནས ། ངའ་རྡཾ་ཇ་བག་འདྲ་བ་ད་ཁུར་ནས་མང་བས། དེ་མ་རྙེད་པའི་ཐབས་མེད་ཟེར་ 
བས་ད་དུང་འགྱེལ་ཤིག་ཡོང་འདྲ་ཚུལ་ཞུས་པས། གསུང་ལས། སྙིང་རྗེའི་དབང་གིས་གནས་རང་རྡོ་ཚབ་སྦྱིན་པས་མི་ཆོག ད་དུང་སེམས་མི་བསྐྱེད་ན། མོ་རེས་རྡོ་ཇ་བག་འདྲ་བ་ག་ན་ཡོད་ཀྱང་ཁུར་ལ། ངས་ལས་བྱེད་བཅུག་པའི་མཌ་ཐང་བཤིག 
ན་མི་འཐུས་སོགས་ཞེས་བཀའ་བསྒོ་དང་བཅས་ཕྱག་ནས་ཀུན་ལ་གནང་བས། དེ་ནས་བཟུང་འགྱེལ་བཤིག་མེད་ཅིང་། རྩུབ་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཞི་ནས་ཕན་བདེར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་དང་དུས་མཚུངས་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ནུབ་ཐུར་གྱི་གསེར་ཟངས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན་གཉིས་སྔར་བས་བཟོ་ཁྱད་ཕུལ་ཕྱིན། ནང་གཟུངས ཞུགས་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་འདོད་གསོལ་དང་བཅས་འཛུགས་པར་མཛད་པའི་ཆོ་གའི་རིང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འཇའ་དང་འོད་ཀྱིས་གུར་ཕུབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཚན་མ་ཡང་དྭག་པ་ 


་ 


མཚོན་གསས་སང་བས་བཆོ་ཁད་ུས་ ན། གོང ཉ་ ཁིོེགནང་རེསསྐུམཚམས་བདུན་ཕྲག་གཅིག་གནང་བའི་མུར། ངོར་མཁན་པོ་ཚུལ།ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་དཔོན་གཡོག་ཕེབས་པའི་ཐོག་མར་མཇལ་ཀ་དང་། དེ་ནས་ 
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*” ༄༅། །འདོད་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པས་ཁྲིད་བརྒྱ། ཀིརྡ་རྗའི་རྒྱུ་དབ ང་། མགོན་པོའི་དབང་ལྔ་ལས་དང་པོ་བྲམ་ཟེ་མ ཆོག་སྲིད་ནས་བརྒྱད་པའི་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ་པ རྒྱ་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་དབང་། གཉིས་པ་ 

གྷ་ཡ་དྷ་ར་ནས་བརྒྱུད་པའི་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ་པ་སིནྡྷ་ར་ལ་བརྟེན་པ་སྙན་བརྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་དབང་། གསུམ་པ་ཀླུ་གྲུབ་དང་མ་ཧྭ་ལོ་ཙཱ་བ་ནས་བརྒྱུད་པའི་མགོན་པོ་ལྟ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་། བཞི་པ་བླ་མ་བྲག་སྟེང་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་གཉིས་མའི་ 
@ དབང་། ལྔ་པ་དུར་ཁྲོད་ནག པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲ ངས་ནས། བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་དང་ཇོ་བོ་རྗེའི་ལུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་བ དུན་མའི་དབང་སྟེ་མགོན་པོའི་དབང་ལྔ། མ ཁན་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཉི་ཤུ་རྩ ལྔ་ལ་གནང་། གཞན་ཡང་མགོན་པོ་ཞལ་གྱི་ 
ཝཾ གསང་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་། དཔལ་མགོན་ཞལ་དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་གཙཅོ་འཁོར་ལྔའི་རྗེས་གནང་། དམར་པོ་དབང་སྡུད་གཙོ་འཁོར་ལྔའི་རྗེས་གནང་། སེར་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱས་བྱེད་གཙོ་འཁོར་དགུའི་རྗེས་གནང་། སྔོན་པོ་བགེགས་འཇོམས་གཙོ་ 
_འཁོར་ལྔའི་རྗེས་གནང་། ཞལ་གྱི་བེའུ་བུམ་ཧ་ལ་ནག་པོ་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན། ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཕུར་པའི་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་དབང་། ཚེ་དབང་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་བརྒྱ་ཚར་ 
རྣམས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་སྩལ་ཞིང་། ཁོང་རྣམས་ལ་ཟང་ཟིང་གི་གནང་སྐྱེས་གྱ་ནོམ་པ་དང་བཅས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞལ་ལྟ་བཟང་པོ་སྩལ་བའི་རང་གནས་སུ་རྫོངས་བརྡར་གནང་། དེ་ 
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ས་ལོ་འདིའི་ཕུར་པ་སྒྲབ་མཆོད་ཞབས་དྲག་གིས་བསྙུན་རོ་ལངས་པའི་བཏབ་ཀྱིས། སྐུ་འཆམས་ཀྱི་ཐུགས་འགན་བཞེས་མ་ཐུབ་ཀྱང་། ྡརྗ་སློབ་དཔོན་ནང་གི་འགན་བཞེས་སུ་ཕེབས། དནས་རེ་ཤིག་བར་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱའི་མ་ཁོ་ནར་བཞུགས་ 
པའི་ངོས། བྱ་ལོ་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ཚེས་ལྔའི་ཐུགས་དམ་གྲོལ་མཚམས་གསུང་ལས། ཟླ་བ་འདིའི་མཇུག བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་གདན་ས་ཆེན་པོ་འདིའི་སྔོན་བྱོན་གོང་མ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་དག གི ཕྱག རྒྱུ བཟང་པོ ཿ ནུབ་ ཅིང ། དལྟའི་ 
བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ས་ཕྱོགས་རིགས་གང་ན་གནས་པ་དག་གི་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། ལྷག་པར་རང་རེ་ པོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་མ་ལུས་པའི་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་ཤིང་། མཐུན་རྐྱེན་བསམ པའི དོན ཐམས ཅད་འབད་མེད འགྲུབ པའི་ 
དགོས་བྱེད་དང་བཅས་དམར་ ཆེན་གཏོར་ཟློག་ཞིག་བྱེད་དགོས་འདུག་པས། རྡོ་རྗེ་ཟོར་འཛིན་གྱི་ལས་ལྔ་པ་ཞིག་ལ་བསྙེན་པ་ཁ་གསོའེ་བཀོད་ཁྱབ་དང་། ལས་བྱེད་རྣམས་ལ་ཆོག་སྒྲིགས ཀྱི་རྟོག་པ བྱེད་དགོས་ཚུལ བགྱིས ཕབས པ ལྟར། བཱ ྲ་གིང དྱ 
བྱེད་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོས་མགོན་པོ། འཆམས་ལས་པ་བསོད་ནམས་བསམ་འགྲུབ་ཀྱིས་ཞལ། བཟང་ལྡན་མཁན་པོ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་གིས་པུཊ། བླམ་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོས་དཀར་བདུད། རྗེ དྲུང་བསོད ནམས བསྟན འཛིན གྱིས་མཁའ་ 
འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་བཅས་སོ་སོའི་ཟོར་ལས་དང་བསྟུན་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་བདག་མདུན་གྱི་བཟླས་བརྗོད་མཛད་རྗེས། དངོས་གཞི་གཏོར་བློག་གི་དུས་གནས་ཁང་ དྲག་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས 
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་ྒ ༄༅། ད །ཅད་ཡོངས་སུ་ཚང་བའི་གནས་དེར་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་གེ་བྲེས་འབུར་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་དམ་ལྕམ་དྲལ། བཞི་ཐོག་མཁས་བཙུན་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བྱང་འདུལ་མགོན་ 
པོར་གྲགས་པ། སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཐུགས་དམ་འཆམས་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བཀའ་ཉན་རྣམས་དཔལ་ཉྱི་རྡོ་རྗའིགཞི་བསྙེན་ཡོངས་སུ་མཐར་ཕྱིན་པ་བསྙེན་སོང་དག་གིས་ཁུར་བས་ཉེར་དྲུག་ལ་སྤྱན་འདྲེན་དུས་མདོས་ཇི་བཞིན་གྱི་ཕྱག་ 
ལེན་དང་། ཆོག་སྒྲིགས་མཛད་བབས་སོགས་དུས་མདོས་ལས་བསྡུས་ཙམ་དང་། དམར་ཆེན་གཏོར་བཟློག་སྔོན་གནང་རྣམས་ལས་རྒྱས་པའི་ཐ་བསྒྲིགས་གསར་བ་ཞིག་ཀྱང་རྣམ་འདྲེན་ཉིད་ནས་སྩལ་བ་དེ་ཀ་སོར་བཞག་མཛད་པའི། གཏོར་བཟློག་ 
དངོས་གཞིའི་ཉིན་ཆོས་བསྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་དམ་ཉམས་ལ་རྔམས་པའི་ཚུལ་གྱི་སྔར་བས་ཡངས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་ མ་པ་དང་། ཛྫིཕྱོགས་ཀྱང་ལེགས་པའི་འཕྱར་དར་སོགས་ཀྱང་རླུང་གིས་བསྐུལ་བའི་འཕྱར་ལེགས་ཤིང་། རྣམས་ 
ཡོངས་སུ་མངོན་པའི་སྐྱེ་བོ མིག་ལྡན་ཀུན་ངོ་མཚར་དུ་འཛིན་པ་སོགས། དཔལ་དང་འབོར་པ་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་སགཞི་གཅིག་འདེགསྐེ་ེལ་བག་ ས་སསང དནེསལོའདའི་བསམ་གླིངལྷ་མོ་མཚའྔར་ 
བསྒྱ་རས་པར་མཛད་པའི་བཅའ་བསྒྲིགས་སོགས་མཛད་པས། ལྷ་མཆོད་ 


དངོས་གཞིའི་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅུ་གཅིག་ལ་བསམ་གླིང་དགུང་མཁར་སྟེ ང་རྒྱལ་མཚན་གསེར་གྱི་ཏོག་ཆེན་གཅིག་དང་། དར་ལྩོག་ཆེ་བ ཞིག་འཛུགས་པ་དང་། ནང་དུ་སྙན་ 
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ད ། ཀོལ བར་ར་བཀར་ང་ རོག་མ འ་བོར ཐམས་ཅད་གོང་ནས་གོང་ད་འཕེལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ 

རོལ། དོབ་ཟློ་བོ། གི་དོང་ཐག་བཅས་སོགས་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། བསྐང་གསོ་རྒྱས་པ་དང་བཅས་སྩལ་བའི་གྲོལ་བསྟུན་གསུང་ལས། རང་རེ་དཔལ་ལྡན་ས སྐྱ་པའི་ཆོས 'སྲིད་དཔལ འབྱོར་ཐམས ཅད་གང་ནས གོང་དུ་འཕེལ་བ པ ཏནའབ་་ 
གདལ མོག བདོང་ཐག་ཁམས་ གས་འབུལ བས ༽ ས་ས ྲ་སིམཐངགསུངས། མཆཐོངལགསཞུས་པསྐུསྣ་ཤང་ལཆབཙམ་མངོནནདེས་ཆགཔ་ཡན་གསུངས རུགས རབ ཿ ད་མ ལྒ བུ 
འཁོར་སོགས་རྩེད་འཇོའི་དཀྱིལ་ལ་ཡང་ཡང་ཕེབས་པ ་སོགས་མཛད་འདུག དེ་ནས་ཆིབས ་གྲལ་ཤིན་ཏུ་བྲེལ་བ་དང་བཅས བསྟི་གནས་དམ་པར་ཕེབས་ནས་ཀྱང་། དེ་རིང་ཕྱི་ནང་ཀན་ཏུ ལྟད ཆཱ ཏུ འབྲེལ་ པེ སུ ་ ་ 
འདུག དེ་ནས་སྐུ་མཚམས་གནང་བའི་མུར་ཨཾ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་མཁན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཕེབས་པས། ཟབ་ཆོས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བའི་ཆོས་སྐོར་བུམ པ གང་པྱའ་ཆུལ ཡེ་ ་ པ་ པས་འ ( ཡ 
པ་ལ་བརྟེན། དམ་པ་འདི་ཉིད་ནས་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་བཞེད་གཞུང་འདིའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དགོངས་པ། ཧོརྨ་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ནས་བཟུང་ངོར་ཆེན ཚུལ ཁྲིམས དཔལ བཟང་། བད སི བོ་བའ་མ་ལོང 
དཔལ་བཟང་། མཆོད་དཔན་དོན་མཆགརྱལཔོ་རྣམསལ་རྒྱ་སེ་སྤི་དགངས་པ་དངའབྲེལ་་སླབ་དཔོནཆེན་པོཨ་བྷཡཀ་རསབཀྲལབའི་རྡ་རྗེ་ྲེངའི་དཀིལའཁོརབཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་ཀ་སྟེ་དུ། པཌཏ་དཔན་ཨ་ཞེ་ཏ 
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།ཞེས་བྱ་བ་ཚེམས་ལན་ཉི་ཤུ་བརྗེས་པ། དགུང་ལོ་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱ་བཞུགས་པ་དེས་མཛད་པའི་ཀྲེ ་ཡ་ས་མུནྩ་ནས་ལྷག་པོར་བྱུང་བའི་གཟའ་ཡུམ། ནོར་རྒྱུན་མ། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེ་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི 
དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་བསྣན་པའི་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔའི་དབང་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པའི་འཆད་ཐབས་འབྲིང་པོའི་སྒོ་ནས་ལུང་དང་བཅས་པར་དབགྱེས་པར་སྩལ་ཞིང་། འདྲི་སྐབས་དབང་རྫས་ཀྱང་གསར་བཞེངས་ཇི་སྙེད་ཞིག་གནང་བའི། ཐལ་ཆེན་ཆུང་ངུ་ཞིག་ 
ལས་མེད་པ་ལ། ཕྱག་ཕྱི་དག་གིས་འདི་ལས་ཆེ་ཙམ་བྱུང་ན་ཞུས་པས་ཇོ་ཀིས་ཁུར་འོང་གསུངས་པ་ན། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མི་རིང་བར་ཨ་ཙ་ར་པ་ཞིག་གིས་ཐལ་ཆེན་འཇོག་ཉིས་སྡོམ་ཙམ་ཞིག་སྨན་རྩེ་ཚོན་ཚོགས་ཞིག་གིས་གཏུམས་ཏེ་ཕུལ་བྱུང་བ་ 
ན། མཁན་ཆེན་ལ་སོགས་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་དུ་འཛིན་པར་རྱུར་ཞིང་། ཡང་དེ་ལྟའི་སྐབས་ཇོ་ཀིས་ཞིག་གིས་རྒྱ་གར་ཆུ་བོ་གངྒྷའི་ཆུ་ལི་སེར་གྱི་བུམ་པ་གང་དང་། བཟང་དྲུག་གི་རིགས་སོགས་སྨན་སྣ་དུ་མ་དང་བཅས་མཇལ་བར་བྱུང་བ་ན། རྣམ་ 
འདྲེན་ཉིད་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པ་དང་བཅས་ཇོ་ཀི་དེ་དབང་བསྐུར་གྱི་སར་གཏོང་བར་མཛད་པས་ཕྱག་དབང་དང་། གོས་གཟན་ལ་སོགས་པའི་གནང་སྦྱིན་གྱ་ནོམ་པ་སྩལ་བས་དགའ་མགུ་ཡིད་ཚིམ་པར་མཛད་པའི་སླར་ཡང་འབྱོར་ཤོག་གསུངས་པའི་ 
ལུང་སྩལ། འདི་དག་ནི་རྒྱུད་སྡེ་འདི་རང་ནས་གསུངས་པའི་དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་ཅིང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ཆད་པ། གདམ་ངག་གི་སརྒམ་ལོག་པའི་བརྡར་བྱུང་དགོངས་པ་སོགས་ནི། བུམ་པ་བཤམས་ཤིང་། ལྷའི་ཆུ་བོ་གངྒཱ་ནས་ཆུ་རྒྱུན་ 
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བབས་པས་བུམ་པའི་ནང་གི་ཆུ་དང་དབྱེར་མེད་པ་སོགས་བཤད་པ། མངོན་སུམ་དུ་འབྱོར་བ་ནི་གཞན་ལས་ཆེས་ཆེར་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་དང་། དེར་འདུས་རྣམས་ཀྱང་དད་པའི་སྤུ་ལོངས་ཆེར་གཡོས་པར་གྱུར། གཞན་ཡང་གསུང་ངག་ 
རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུའི་ཆལག ལམ་ཟབ་ཕྱི་ནང་དང་། བིར་བསྲུང་ཕྱི་ནང་། བརྡའ་དོན་གསལ་བ། ག་ཡ་དྷ་རའི་ལུགས་ཀྱི་མགོན་རྐྱང་གི་རྗེས་གནང་། རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས། ལམ་འབྲས་པོད་དམར་མའི་ལུང་། ལམ་འབྲས་འཁྲུལ་ 
འཁོར་ཡན་ལག་ལྔ་སྦྱོང་། སྔོན་འགྲོ་ཉི་ཤུ། འཕྲིན་ལས་སོ་གཉིས། ཞལ་ཤེས་བརྒྱད། ལམ་སྦས་བཤད་རྣམས་རླུང་སྦྱོར་དང་བཅས་ཕྱག་ལེན་མཐའ་དག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཕྱག་ཁྲིད་དུ་སྩོལ་བར་མཛད། རོང་སྟོན་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་སྒྲབ་ཞག་ 
བདུན་མ་ཚར་ཆེན་དང་ ། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཛད་པ་ གཉིས་ཀྱི་ལྗགས ལུང་ཀྱང་སྩལ་ངོས། དེ་དག་གི་མཚམ ས་སྦྱོར་ཕྱག་ལེན་ཕྲ མོ་ཚུན་ཞིབ་ཅིང་མཐའ་ཆོད་པ ་གནང་ངོས། མཁན་ཆེན་ཉིད་ལ་མི་རིང་བར་ཨེ་ཝ་ཆོས་སྡེར་ 
འཆད་ཉན་གནང་ཐུབ་པ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པར་ཕན་པའི་ཞལ་ལྟ་བཟང་པོ་སྩལ། དེ་ནས་ལོ་འདིའི་ཕུར་པ་ བ་མཆོད་སོགས་ཕྱི་ནང་གི་བསྟན་པའི་བྱ་བ་མཐའ་དག་ལ་རྟག་འགྲུས་མཛད་པ་དང་། ལྷག་པར་གདན་ས་ཆེན་པོ་འདིའི་ལུགས་ 
གཉིས་དཔལ་འབྱོར་གོཿ ང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། གོང་མ་ཡེ ཤེས་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུན་བཟང་པོ་མི ནུབ་ཅིང་དར་རྒྱས་སུ་བྱ་བའི་ཕྱིར། དུས་མདོས་གཟབ་མ་ཞིག་གནང་བར་བཞེད་པས ་འཆམས་ཆས་ཕོད་ཀ ཕྱག་མཚན། ཞལ་ 
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༢༡ ༄༅། །འབག རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞིའི་ཆས་གོས་མཐའ་དག་གསར་བཞེངས་ལྟ་བུའི་ལས་གྲལ་དང་། བསྟན་བསྲུང་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་རུ་མཚོན་མཐའ་དག་གསེར་ཟངས་འབའ་ཞིག་ལས་གྲུབ་པ་སོགས་བགྱིད་དགོས་པའི་བཀའ་སྩལ་ 
ཕེབས་ཅིང་། དེ་ལྟའི་སྐབས་དབུས་ཕྱོགས་རྒྱལ་པོ་དགོངས་རྩེ་ཅུང་ཞིག་མ་མཐུན་པར་བརྟེན། དབུས་གཙང་གི་ལྗོངས་འདིར་དམག་བརྡའ་ཆེན་པོ་ལན་གྲངས་དུ་མ་བྱུང་བ་ནས། ངེད་རང་ཕྱག་ཕྱི་ངག་བློ་ཡིད་མི་བདེ་བའི་ལས་སོགས་ཧ་ཅང་སྤྲོ་བར་མ་ 
( གྱུར་ཀྱང་། རྣམ་འདྲེན་དམ་པའི་གསུང་ལས། མཆོག་གསུམ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་། རང་རེ་རྣམས་ཀྱི་ལྷག་བསམ་དག་པའི་མཐུ་ལ་བརྟེན། བསམ་པ་ཇི་བཞིན་འགྲུབ་པ་ཞིག་ཡོང་འགྲོ་བའི་ལེ་ལོ་དང་། བཏང་སྙོམས་མ་བྱེད་པར་ཆས་གོས་རྣམས་རྩོལ་ པུ 
རྫ བ་བགྱིས་ལ། རྒྱུན་རིམ་གྱི་སྟེང་བསྐང་བ་འཕར་མ་དང་བཟློག་པའི་རིགས་ལ་འབད་པ་དང་། དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་མང་ཇའི་སྟེང་ཉིན་རེ་བཞིན་བསམ་པ་མྱུར་འགྲུབ་མ་ཚར་རེ་དང་། ཤེར་སྙིང་བདུད་བཟློག་ཚར་རེ། བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་འདོད་གསོལ་ ཙེ 


རྣམས་བགྱིས་ལ་ཉེས་པའི་སྐྱོན་མེད་ཕེབས་ཅིང་། དེ་ནས་གོང་གསལ་དམར་ཆེན་གཏོར་བཟློག་དང་མདོས་ཆེན་ཟབ་རེས་འདི་བཞིན་གདུང་སྲས་འཁྲུངས་པའི་དགའ་སྟོན་ཡིན་འདྲ་སྙམ། ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ཉེར་ལྔ་གཟའ་ཚེས་ལེགས་འཛོམས་ལ་མཆོད་ 
ྦ ཞིང་བྱ་ཕྲ་མའི་འོད་འབྲུའི་ཕུང་པོ་ལ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་བརྒྱད་ལག་གསུམ་པའི་དར་ལྕོག་བཙུགས་ཤིང་། མི་སྡེའི་ཚོགས་ལ་རྒྱ་ཇའི་བཏུང་བ་དང་། ཕྱེ་མར་ཀག་ཆེན་ལྔ། བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་བཅུ་གཅིག་བཅས་པའི་སྟེང་། རུ་འདྲེན་ནང་ནས། སྐྱེས་ 


















པ་སྟག་ཆས་རྒྱན་པ་ཆེ་ཆུང་གིས་བསླབ་སྦྱང་མཐིལ་ཕྱིན་དགོས་པའི་བརྡའ་འགྲེམ་སོགས་སྩལ། དབུ་བྱེད་བན་ཚང་པ། འཆམ་དཔོན་སོ་སོར་བཀའ་ཤོག་འགྲེམཔ་དང་བསླབ་སྦྱང་དགོས་པའི་བཅའ་བསྒིགས་བསླབ་སྟོན་ལྟར་ཕྱག་མཿ ད་ནས་བྱས་ 
པའི། འཆམ་སྣ་སོ་སོར་གཙོ་བོ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་འཆམས་ཡིག་སོར་བཞག སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་དོན་བ ་བཅས པའི ཐོག ནས ཕུལ བར་ བརྡའ བསྟུན་ གྱིས་ ཡོངས་ སུ་བྱང་ 
བ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ཆེ་བ་དགོངས་པ་དག་ནི་སྔོན་སྦྱངས་ཁོ་ནའི་ཤུགས་ཀྱིས་གྲུབ་པ་གདོན་མི་ཟ་བའི་རྣམ་ཐར་བཅས། དུས་མཚམས་རྒྱུགས་ཞེས་སོགས་ཚང་མ་ཕྱག་ལེན་ལ་ཐེབས་ཤིང་། དུས་མདོས་སུཉེ་བ་ན། ཐཾགམར་མགོན་ཁང་ བེར་ 
དར་ལྕོག བསངས་ཆེན། སྙན་ཞལ་རྒྱས་པ། བསྐང་གསོ་འཕྲིན་བཅོལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ངོས། དུས་མདོས་དངོས་གཞི་ཉེར་གསུམ་རྒྱུན་ལས་སྔ་བར་འཆམས་མགོན་སྤྱན་འདྲིན་ལ་བན་ཆང་ པ། , བླ མའེ རིགས། དབྱངས་དཔོན སོགས བཞི །བྱད་ 
སྐོར་རྔ་རོལ་མོ། རྐང་གླིང་གཡབ་དར་དང་། དར་མདུང་ལྔ། རྫམ་དུང་། རྒྱ་གླིང་། དུང་ཆེན། ཧོར་ཤང་ལྔ། སྤོས་ཕོར་བ། ཕྱེ་ཕུར། པུ་ཊ་ལས་མཁན། _རྒད་པོ་སོགས་ན་བཟའ ཡོ བྱད རྣམས གཟབ ང་ བཀོད་ པ། ཕུན སུམ་ཚོགས པའི་སྒོ 
ནས་རྒྱུན་གྱི་འཆམས་མགོན་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་། སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ལྕམ་དྲལ། ཡབ་རྗེ་དམ་པའི་ཐུགས་དམ་ལྕམ་དྲལ། དཔལ་མགོན་ཞལ་བཅས་བཅུ་གསུམ་སྤྱན དྲངས་ཤིང་། འདི་ཉིན་ཉེར བཞི 
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འི་ཆོ་ག་སོར་བཞག་ 


ཟ3ཿ ༄༅། །གནང་། སང་སྔ་བར་ཆོས ་དུང་བ ཏང་བའི་ཉེར་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་སོར་བཞག་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་དང་། གཏོར་འབུལ་དབྱངས་ཆགས་སོགས་གནང་རྗེས་འཇམ་ཆས་ལྷ་ཁང་རྡོ་གཅལ་དུ་གནང་བའི། རྣམ་འདྲེན་ཉིད་སེང་ཆེན་ 

བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་ལ་ཞབས་བཟུང་བཀོད་དེ་རུ་འདྲེན་རྣམས་ཀྱིས་གར་འཆམས་གང་སྐུ་བལྟ་བས ཆོག་མི་ཤེས་ཤིང་། སྤྱན་འབྲུ་ཚུགས་སུ་ཧྲིག་ཧྲིག་གཟིགས་པ་སོགས་ཀུན་ཀྱང་དགའ་བ་དང་སྤོ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། དེ་ནས་པུ་ཊའི་སྐུ་ 
‹@ཾ འཆམས་ཚུགས་པ་དང་། དགུ་ཚན་བདུན་པའི་པུ་ཊ་ཆེན་པོ་འཆམས་གྲལ་དུ་ཕེབས་པས་ལམ་འགྲོས་ནས་བཟུང་དགུ་བརྡུང་གི་བར་ཕྱག་བཞེས་གནང་བའི་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གུར་མགོན་ཆེན་པོའི་སྐུ་ 
ཤཱ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྲབ་པ་གདོན་མི་ཐ་ཞིང་། འདི་སྐབས་དགུན་གྲང་བའི་སྐབས་ཡིན་ཀྱང་ཡུལ་ཤིན་ཏུ ་འཇམ་ཞིང་། འོནྭ་ཀྱང་བདུན་བརྡུང་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཤ་སྐལ་དང་བསྟུན་གློ་བུར་དུ་རླུང་ཆེན་པོ་གཡོས་པས་ཀུན་ཀྱང་ངོ་མཚར་དུ་འཛིན་པར་ 
ཁུ གྱར། དྲུག་བདུན་སོགས་ལ་ལ་ཆེན་ཤར་ནུབ་ཀྱི་གཏོར་འབུལ། བདུད་རྩི་ལྔ་མཆོད། ས་འདུལ་སོགས་གོ་བརྗེས་ཡོད་ཙམ་ལས་རྒྱུན་བཞིན། ཉེར་བརྒྱད་སྔ་བར་ཆོས་དུང་བཏང་བའི་ཆོ་གརྒྱུན་སོར་བཞག ཉི་ཤར་ཡན་ལ་གསུང་བསྔོ་རྫོགས་པའི་བར་ 
ོད གྲུབ་རྗེས་གྲོལ་བས། ཚོགས་དུང་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་ཁྲི ཆུང་ལྷོ་མའི ་སྟེང་ནས་འབུད་པ་དང་། བཞི ཐོག་སྟེང་ནས་དངུལ་དུང་དཔལ་འབྱོར་དར་རྒྱས་ཐེངས་གསུམ་བཏང་ངོས། གོང་སྣ་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་དྲག་པོའི་ཆས་བཞུགས་གནམ་ས་བར་ 
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མ་གྱི་གྲཟགས་ཅན་གྲཟགས་མེད་གདོན་བགེགས་ལོག་འདྲེ ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནུས་པའི་གཟི་བརྗིད་དང་བཅས་སེར་སྐྱེམས་སུ་ཆས་ཞུགས་ཐོག་དར་ཆེན་ལྔ། སྐྱ་འོ། ཧོར་ཤངས་གསུམ། སྤོས་ཕོར་བ་གཉིས། རྒྱ་གླིང་པ་ཆ། རྔ་རོལ་ 
གསུམ་ཅི་གཟུགས ཡལ་ ད་ོར་བ་གུ་ཆུང་བྱཅ་གཅིག ཨ་ཙར་བ་རྐང་གླིང་སྤོས་ཕོར་ཐོགས་པ་གཉིས། མགྲོན་གཉེར། གསོལ་དཔོན། ཡང་སྤོར་ཕོར་བ་ཆ། རསགོངས་རིནཔ་ཆེསྐུ་འཁར་གྱི་ཚོགས དང་ 
བཅས། དེེ་རྗེས་སེར་སྐྱེམས་པ་ཆས་ཞུགས་བཅུ་བཞི། དེ་རྗེས་དྲུང་འཁོར་ཁྲིམས་གནོན་པ་སོགས་མདོར་ན་ལྷ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་བཟང་ཞིང་། བཀོད་པ་མཛེས་པའི བརྗིད ཆགས་ ང། སྒ ནས རིམ་གྱིས བས ཏེ་ཚོགས 
ཆནམོའི་ཁྲི་ཆེན་གྱི་ཤར་ཟུར་བཞུགས་ཁྲིའི་མདུན་འཆམས་གྲལ་འཁོད་འཕྲལ་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་བཏང་བས་བཅོམ་རོལ་དང་བཅས་སེར་སྐྱེམས་ནས་བཟུང་རྔམ་ཆས་དང་འདྲ་བའི་འཆམས་ཚུལ་སོགས་ཕྱག ལེན རྣམ པར དག པས བརྒྱན ཏེ་དངོས གཞི་ ྦ 
མཛད་པའི་ཚེ། ཡུལ་ཤིན་ཏུ་དྲོ་ཞིང་། ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་མི་ཚོགས་ཆེ་ཡང་ཟང་ཟིང་ལ་སོགས་པའི་གེགས་སྤུ་ཙམ་མེད་པ་དང་། འཆམས་ཚན་སོ་སོར་སྔར་བས་ཟིལ་ཆེ་ཞིང་། བག་དྲོ་ལ་རྔམས་པ་ཡེ་ཤེས མགོན་པོས སྤྲལ་པའི་གར་འཆམས། བླ་མ 
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གོང་མ་ན་རིམ་ནས་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་དག་ཅིང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་མ་ཉམས་པ། མཁའ་འགྲོའི་ཁྭ་རུངས་འཐུལ་བའི་མན་ངག་ཟབ་མོའི་མཐུ་ནུས་ནི་མཆོག་དམན་ཀུན་གྱི་ཕྱི་ནང་གིས་བལྟས་དང་མཚན་མ་ལ་གཞིགས་པས་རིག་པ་དང་། ཐ་ན་ 





༨༨༡ ༨ 


” ༄༅། །འདི་སྐབས་རྒྱུན་མི་མངོན་པའི་མི་གྲལ་དུ་ཡོད་པའི་དོན་གྱི་འབལ་ཕོ་དང་། འབལ་མོ་རྣམས་ཀྱང་ཁྲོམ་ལ་བལྟད་མོར་ཡོད་མུ་ལ། ལས་མཁན་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་མཁའ་འགྲོ་མའི་བསྐུལ་ཚིག་རོལ་ཆེན་བྱུང་བ་དང་བསྟུན་ 
རང་དབང་མེད་པ་སེམས་བཅོས་པའི་འཆམས་པའི་གྲས་སུ་ལུས་གཅེར་བུར་རྒྱག་གྲབས་འཛིན་དགོས་པ་སོགས་ནི། ཚོགས་ཀྱི་ཁློམ་ཤར་ནུབ། མཛོ་རའི་སྟེང་སོགས་སུམང་བར་བྱུང་བ་ཀུན་གྱིས་ཤེས་ཤིང་སྐྱི་གཡའ་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་དག་ནི་ཡེ་ 
ས་མགོན་པོའི་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་སོགས་ཡིན་ནམ་སྙམ་སེམས་པ་ནི། ཆོ་འཕྲུལ་མ་ངེས་སྤྲལ་པ་ཅི་ཡང་སྟོན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སང་ཉེར་དགུ་ལ་བྱིངས་རྣམས་སྔར་ལྟར་ལས། མཁའ་འགྲོ་མའི་དོད་བུད་མེད་མཆོར་མོ་མདའ་དར་ _ 
གས་པ་བཅོ་ལྔ། སྔགས་འཆང་ཆོས་རྗེའི་གཡག་གཟེངས་གཉིས། དར་མདུང་བདུན་སྐྱེས ཆེ་ཆུང་རྣམས་རྐང་དམག་མདུང་བཅས། རྟ་གོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག རྟ་པ་འཇམ་ཆས་པ་ཉེར་གཅིག མེ་མདའ་བ་ཉེར་གཅིག་རྣམས་གུང་རུ། གཡས་ ཐ་ 
རུ གཡོན་དུ་བགོས་པའི་གཏོར་རྒྱབ་ཏུ་འཆའ་བ་བཅས་བསྟན་དགྲ་བརླག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་རྔམ་པའི་རྒྱུན་བཞིན་གཏོར་མ་རྒྱག་པར་མཛད་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ་ཁྱི་རྣམས་རྔམ་བསྟབས་ཀྱིས་རྒྱུག་པ་དང། བྱ་རྣམས་གཤོག་འགྲོས་ཀྱིས་འགྲོ་བ། རྟ 
རྒྱུག་པ། མེ་སྦག་གི་དུ་བ་སྤྲིན་བཞིན་དུ་འཁྲིག་པ་ལ་སོགས་ཀུན་ཀྱང་འཇིགས་ཤིང་རྔམ་པའི་སྒྲ་སྐད་དང་བཅས། གོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཇོག་རྒྱང་མ་འཐེན་བཞིན། སྲིད་ཞི་དཔལ་འབྱོར་མ་གནང་རྗེས་འཆམས་མགོན་རྣམས་སོ་སོར་ཕེབས་སྐྱེལ་ 


༨ ༢༧ 


ཤ¶ 





¬ 
རཱ 
--3 
༡ 
‹ 
ོ 
94 
ཤ11 
༨ 





པ ཞལ དཀར། ཏེང་བདུན་ཚར། དཀར་ཆས། རོལ་ཆ་ལ། ་སོཿ གས ་པ ལྷ་དང་མི ལས ཁྱད་པར་དུ་འཕགས ་པའི་གཙུག་ལག་ཁ ང་སྔར་མེ ད་གས ར་ དུ་བསྐྲན་པ ཏྟ ་བུར། མར་མི ། ཞལ ཟས ་ཀྱི་ཆ། ཆོད་རྒྱུན་འཛུགས ་པར་མཛད། དེ་དང་དུས | 


དང་། སླར་ཡང་མྱུར་བར་ཕེབས་པའི་ཕྱིར་ཞལ་གཟིགས་པ་སོགས་ཀུན་ཀྱང་དགའ་བ་དང་བདེ་བའི་དཔལ་ལ་བཀོད་ཅིང་། ལྷ་རྒྱལ་དང་། རྒྱུག་རྒྱས་པར་མཛད་པ་སོགས་གཟིགས་ན་དེབ་བསྒྲིགས་ཟུར་དུ་གསལ། སང་བསྐང་བ་བརྒྱ་ཚར་སོགས་ 
གནང་། ལོ་འདིའི་ནང་ལྷ་ཆེན་བྱང་བརྒྱུད་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཀ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ས། མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་ལྔ་དང་བཅས་པ་ཉམས་གསོ་གསར་བཞེངས་ལྟ་བུ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔ། སྔགས འཆང་ ཡབ སྲས། ཐེབ ཆེན། ྒ ས ལོ 
ཆེན་པོ། སྔར་ཆེན་མཐུ་སྟོབས་དབང་པོ། བླ་མ་དམ་པ། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ཡབ་རྗེ་དམ་པ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་སྐུ་འདྲ་རེ་གསར་བཞེངས་ལ། དབུ་ཞབས་བར་གསུམ གྱི་གཟུངས། བྱིན་རླབས སོགས་ 
རྒྱུད་སྡེ་དང་མཚུངས་པ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པ་དང་། དམ་པ་འདི་ཉིད་རང་སྦྱིན་བདག་གི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ཤིང་། སྟེང་འགྲོ་ལ་སྔར་རྡོ་སྐས་ཤིན་ཏུ་མ་བདེ་ཞིང་མི་མཛེས་པ་ཞིག་ཡོད་པར། ད་ལྟའི་ཤིང སྐས ཟམ །ཉི་ཤུཅ བཞི ཡོད་ པ་ 
ཐར་སྐས་སུ་གྲགས་པའི་འདི་འཛུགས་པ་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ལྡེབས་བྲིས་ཉམས་གསོ་དང་། གསར་བཞེངས་གནམ་རྒྱན་ཀ་གོང་གསུམ་ལ་གོས་བཟང་བསྒྲགས། གདུང་ཁེབས། ཀ་འཕན་སོགས་དང་། ས་རྒྱན། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ། བུམ 
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།མཚུངས་ཁྱམས་སྟོད་བྱང་གི་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས། རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། བླམ་བརྒྱུད་པའི་བྲིས་སྐུ། ལླགས་བམ་བྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཡང་དམ་པ་འདིཉིདཀིསྐུདྲི་ལདརརྒྱས་སུབྱ་་དང་། ཡང་དེ་དང་ 
དུས་མཚུངས་འཇམ་ཆུའི་ཁྲི་སྔོན་དུས་གདན་སའི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱིས་དབང་བསྒྱུར་བ་བཀའ་བགྲོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཁྲིམས་འཆའ་བའི་དུས། རྒྱལ་དཔོན་པའི་བཞུགས་ཁྲི་དང་། ལོགས་བྲིས་སུ་ས་ ར། རྗེ་བཙུན་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་ 
¦ སོགས་གསལ་ཀྱང་། གནས་བསྐོར་བ་དག་གིས་བསྡད་པའི་དུད་པ་དང་། སྐུ་སོ་སོའི་ཐད་ཁར་ཕུར་པ་བཏབ་པའི་ཡོ་བྱད་འགེལ་བ་སོགས་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པས། ད་ལྟའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆུང་ངུ་འདི་ལྡེབས་བྲིས་དང་བཅས་པ་ཉམས་ 
གསོ། འཇམ་དབྱངས་ས་ཆེན། བིདླ་པ། རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན། ས་པཅ། འཕགས་པ། རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་སྦྱིན་བ དག་གི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་ལ་གནམ་རྒྱན། ཀ་འཕན། གདུང་ཁེབས། ས་རྒྱན། མཆོད་རྫས་དུ་མས་ཡོངས་སུ་གང་བ་འདི་ཡང་ 
དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ལ་བརྟེན། ལྷ་དང་མིའི་བསོད་ནམས་གསོག་པའི་བརྟེན་དུ་བསྐྲན་པར་མཛད་པ་སོགས་འདི་ཡན་གྱི་རྩ་བའི་ས་ཁོངས་དོན་ཚན་བདུན་དངོས་དང་། སྤྱི་བཤད་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་རང་གི་མོས་བློར་གང་ཤར་བསྟན་ཟིན་ 
ཤཱ ནས། མཁས་པའི་བྱ་བ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་འགྲོའི་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པ་ནི། སྤྱིར་དམ་པ་འདི་ཉིད་ལ་སོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་སྔོན་དུ་མཛད་ཟིན་པ་དག་རྟོགས་པའི་གདེངས་ལ་མ་རྨོངས་ཕྱིན། ལུང་གི་ཡོན་ཏན་ལ་ 
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ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ། དེ་ལྟར་ན་ཡང་། ཀུན་རྫོབ་གདུལ་བྱའི་ངོར་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། ས་དཔྱད་གཟུགས་འགེངས་པའི་ཕྱིར་ཆེ་ལོང་ཙམ་བཀོད་པ་ན། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ། བདེ་ 
༨ མཆོག་ནག་པོ་པ་ཡབ་བཀའ། མཁའ་སྤྱོད་མའི་བྱིན་རླབས། གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་པ། འཇམ་རྡོར། རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ། རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པ། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ། འཇིགས་བྱེད་རོ་ལངས་བརྒྱད་བསྐོར། ལས་གཤིན་ལྷ་བཅུ་ 
¦ གསུམ། ཕུར་པ་ལྟ་ཕྲ། ཡང་དག་མེ་དགུ། རིགས་གསུམ་སྤྱི་དབང་། ཨ་ར་པ་ཙ་ལྷ་ལྔ། ཀུན་རིག དམར་པོ་སྐོར་གསུམ། དམར་མོ་སྐོར་གསུམ། དམར་ཆུང་མ་སྐོར་གསུམ། མགོན་པོའི་དབང་ལྔ། དྲག་པོ་སྒྲོལ་དབང་། ཤངས་ཆོས་ 
ྲ སྐོར། འཚོ་བྱེད་སྐོར། རྙིང་མའི་གཏེར་ཆོས་སྐོར་ལུང་གི་ཚོགས་དང་བཅས། གཞན་ཡང་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལྷའི་རིགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སོགས་ནི་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་སྩལ་བའི་སློབ་མའི་ཚོགས་ཀྱང་དུ་མ་བསྐྲན་པར་མཛད་ལ། རྩོད་པ་ 
' ནི། དུས་དང་གནས་སྐབས་བཅས་དངོས་སུ་མི་གནང་ཀྱང་། དཀའ་གནད་ག་འདྲ་ཞིག་ལ་དོགས་གནས་ཀྱི་དྲི་བ་བྱུང་ཡང་། བྱོན་ཁུངས་དང་གསུང་རྒྱུན་ཕྱག་ལེན་སོགས་ཞིབ་ཅིང་མཐའ་ཆོད་པ་སྩོལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། རྩོམ་པ་ནི། བཀའ་ 


༥༨ 


| དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་གང་ལའང་མ་རྨོངས་བཞིན་དུ་སྙན་ངག་དང་། སྡེབ་སྦྱོར། ཚིག་རྒྱན་ལ་སོགས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། བླ་མ་གོང་མ་དག་གིས་མཛད་པའི་དགོངས་འགྲེལ་ལ་ཉན་བཤད་སྒོམ་སྒྲབ་བྱེད་ཐུབ་ན། དེས་མ་འཐུས་པ་གསར་པ་ 





»” ༄༅། །བྱས་ཀྱང་། སྲིག་གསོག་གི་རྒྱུ་ལས། བསྟན་པར་ཕན་སླེབ་ཆེ་བ་མི་ཡོང་ཡང་ཡང་གནང་ཡང་། གཞན་གྱིས་གསོལ་བ་བ ཏབ་ན་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་རེ་བ་སྐོང་བ་མཛད་པས་མངོན་རྟོགས། ཆོག་བསྒྲིགས། གསོལ་ 
འདེབས་ལ་སོགས་དམ་པ་འདི་ཉིད་རང་གི་བཀའ་འབུམ་ལེ་ཚན་དུ་བཞུགས་པ་ལྟར་ལགས་པ་སོགས། མདོར་ན་སྙིགས་མ་ལས་ཀྱང་ཆེར་སྙིགས་མའི་དུས་སྐབས། སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་གྱི་འགྲོ་དོན་དུ་འོ་བརྒྱལ་བའི་སྐབས་འདིར། སངས་རྒྱས 
རྒ གཞན་ལས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཀུན་ལ་སྐུ་དྲིན་ཆེ་བའི་ཁམས་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ། ྦ དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པར་གྱུར་པ་དང་། རང་རེ་ས་སྐྱ་པའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་དག་ལ། འདི་ཉིད་ 
ཧཱ ལས་སྐུ་དྲིན་ཆེ་བ་མེད་པའི་བདག་སོགས་མ་གྱུར་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་མར་གྱུར་པ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
བཟང་པོའི་རྟོགས་བརྗོད་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་དོན་ཚན་བདུན་པ་ཞར་བྱུང་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཟིན་ནས། བསྟན་པའི་བྱ་བ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་སོགས་ནི། ཁྱི་...དགུང་གྲངས་ང་གཅིག་པ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་བསྟན་བསྲུང་དབང་ 
,¿ པོའི་མངའ་གསོལ་གྱི་གསུང་ཆོག་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་གཟབ་པ་དང་། དེ་གྲོལ་འཕྲལ་ཚོམས་ཆེན་དུ་ཕྱོགས་འདུས་ཀྱི་བླ་མ་སྡེ་དཔོན། དགའ་ལྡན་སྤོ་ཤོག་ཇུ་ལང་གི་མི་སྣ། གཞིས་བྱེས་ཀྱི་སེར་སྐྱ་མཐའ་དག་གི་དབུས། བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ 








-----------------. 








འདི་ཉིད་སླ་ སྔ་རོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་བ ན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་དམ་པར་བརྗིད་ཅིང་བཞུགས་པའི་གཡས། གང་གི་རིགས་ཀྱི་སྲས་མོ་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན་བུ་ཁྲིད་ལ་སོགས་བཞུགས་པ་དང་། འབྱོན་གྱུར་གྱི་ཡབ་སྲས་རྣམས ལ་ 
དགིས གྲིག བྱས་གཞི་བཟུང་། ན་ནས གཡསར་ །་་་ི།ེ་ྲ་ག་བནཞིང པི་ཝཾ་དང་། གླིང་བུ། གར་གྱི་གྲལ་གྱིས་གཞུང་བསྲང། རོ་བརྒྱའི་ལོངས་སྤྱོད་འཁྱེར་བ་དག་གི་གྲལ་སྟོད སྨད་ 
ཁྱབ་པའི་དབུས་དེར་ལེགས་བྱས ་གཅིག་མིན་དུ་མ་རྒྱུན་ཆད་མེ དཔ ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་འབྱུང་བ་ལ། ཞལ་དཀར་འབུལ་བ་སོགས་དགེ་ལེགས ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པར་རྡོརྗེ དང་གཡུང་དྲུང་གི་རང་ བཞིན དབུགས བཞད འགས ས། །ད དགའ བརྟད ེ 
པའི་ཚིག་སུ་བཅད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྟོབས་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཕན་ཚུན་རི་རྒྱལ་ལྟུན། །སྣ་ཚོགས་མཁོ་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་མི་ཁྱབ། །རང་རང་གླིང་ཕྲན་འབངས་ཀྱིས་ཡོངས་བསྐོར་ཀྱང་། །གཞན་གྱི་གྲགས པ་འཕྲོག་པའི འགྱིང་ཚུལ འཆང་། ༡ ། 
ཀེ །མཐོང་མེད་ཕན་ཚུན་སྡིག་ལ་རྔམ་རྔམས་པའི། ༢. །དགོངས་དང་འཆོས་ཤོག་ཐབས་པའི་སྒྲ སྐད་ཀྱིས། །ས་ཆེན 


ཧཱཿ 
ཧུ 
-ཤ3 
2 
ཌ 
ངོ 
24 
ཤ'1 
24 


དགེ་མེད་སྡིག་པའི་ས་བོན་འཐུག་པོ་ལ། །བླང་དོར་བོར་བའི་མི་ལུས་མྱུ་གུ་སྐྱེས། །རང་སེམས་མ་དུལ་ཞེ་སྡང་ལས་སྐྱེས་པའི། _།དགོངས་དང་འཆོས་ཤོག་ཐབས་པའི་སྒྲ་སྐད་རྱས། །ས་ཆན་ 
གིམད་འགཔ རེས་བན་འཇུག་ །ཁྱབ་ཚེ་མ་གྱུར་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་ཀུན། །འདར་ཤིང་དངངས་པའི་སྐྱབས་དེ་སུ་ཞིག་འཚལ། ༣ །སངས་རྒྱས་སར་བཞུགས་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་པའི། །བླ་མ་དགེ་བའེ བཤེས གཉེན་མང་ན ཡང་། །མི 








” ༄༅། ངང །འཇིགས་སྐྱབས་སྦྱིན་སྟེར་བའི་དེད་དཔོན་མཆོག །ས་སྐྱ་པ་ཞེས་མ་གཏོགས་གཞན་མི་འཚལ། །གསོལ་བཏབ་ཀྱིས་བསྐུལ་གྲུབ་དབང་ནུས་མཐུའི་མཆོག །སློབ་ཚོགས་དང་བཅས་གཡས་འཁྱིལ་དགའ་བའི་ 
འཚལ་། །ལམ་དེར་འཁོད་པའི་ལྷ་དང་མི་ཕྱུགས་ཀུན། །བསོད་ནམས་ལྡན་པས་བྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱུན་སྩལ། “( །དྲག་པོའི་ལས་མཁན་བསམ་ཆེན་གླིང་བུ་བར། །ཞེ་སྡང་མདུད་པའི་གྲུལ་གོང་མ་ལུས་བཀྲོལ། །ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་མཚམས་སེམས་བསྐྱེད་ 
@ སྒྲར་ཆེན་བཏབ། །ཕན་བདེའི་དཔལ་དུ་ཤར་ཁྱོད་ཨེ་མ་མཚར། ༦ །བླ་མ་ཆོས་བསྲུང་གྲུབ་དབང་ཐུགས་རྗེའི་འོད། །ཕན་ཚུན་བསྐལ་པའི་ཞེ་སྔང་མེ་ཕུང་དེ། །བདུད་རྩི་ཁྲུས་ཀྱི་རྫིང་བུར་ཡོངས་བསྒྱུར་ནས། །ལྷོ་བོད་ཕན་བདེའི་ཡུར་ལམ་ཕྱེ་བར་ པུ 
23 མཛད། ༧ །དྱེ་རྒྱུན་བསྐལ་པའི་བར་དུ་མི་ནུབ་ཞེས། །སྨོན་པའི་ཚིག་མཐར་རྟགས་ཀྱི་ཚོམས་བུ་བཅས། །ཀུན་འདུས་ངོ་བོ་རྣམ་འདྲེན་ཞབས་དེར་ཕུལ། །ཀུན་ཀྱང་དགྱེས་པས་གར་སྒྱུར་གླུ་དབྱངས་སྒྲོགས། ༨ །དེ་ཚེ་ལྗོངས་འདིར་མ་ཚད་ལྷ་ ཐཾ 
གནས་ལའང་། །བསྙེན་པའི་གདུགས་དཀར་ཁྱབ་པའི་མཚན་མ་ནི། །མཁའ་ལ་འཇའ་དང་བར་སྣང་ཆང་གྱི་རྒྱུན། །མི་རྣམས་དགའ་བའི་ཕྱག་དང་མཆོད་པར་བརྩོན། ༩ །སྤར་ཡང་འཇམ་དབྱངས་བསྟི་གནས་དམ་པ་དེར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
། དང་ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པའི། །བསྟན་རྒྱུན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་འབྱུང་དཀའ་བའི། །དམར་ཆེན་དུས་མདོས་ཟབ་སོགས་རྒྱས་པར་མཛད། ༡༠ །གཞན་ཡང་སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཆེན་བྱང་བརྒྱུད་སོགས། །ཉམས་པ ་གསོ་དང་གསར་བྱོན་ཡིག་དྲུག་ཐ ང་། །ཐར་པའི་ 













སྒོ་གླེགས་ཐུང་སོགས་བསམ་ཡས་པའི། །རྒྱལ་མཚན་ལྟ་མིའི་དཔལ་དུ་འཛུགས་དེར་འདུད། ༡༡ །ྱད་པར་སྙིགས་མའི་དུས་འདིའི་ སེ་བོ་ཀུན། །གལ་ཆུང་ཆོས་ལ་བྱེད་པའི་དུས་ངན་སྐབས། །བསོད་ནམས་ལྡན་པ་རེ་རེས་བསྐུལ་བ་དང་། ། 
ད ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེས་ཟབ་དགུའི་ཆོས་སྦྱིན་སྩལ། ༡༢ །དེས་ན་དང་པོ་ཐུབ་པ་ཤཱཀྱའི་ཏོག །བར་དུ་ལོ་པར་སྐྱེས་མཆོག་དུ་མའི་ཚུལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་རྒྱས་བྱེད་པས། །ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་གང་ཁྱེད་ཞབས་བརྟན་ཤོག ༡༣ ། 
བདག་སོགས་མ་གྱུར་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མཆོག་གིས་རྗེས་བཟུང་ནས། །རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ཞབས་ཏོག་ལ་འབུངས་པས། །མགོན་ཁྱེད་འབྲལ་བ་མེད་པར་གཙུག་ན་མཛེས། ༡༤ །ལྷ་ལམ་ཡངས་པའི་དོ་ར་ཆེན་པོ་ མ 
རུ། །རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ་གཟི་འོད་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ། །པདྨོའི་ཚལ ་ཀུན་རྒྱས་པའི་མ དངས་ཞལ་སྟོན། །བུང་ བ་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་རྣམས་དགའ་བ བསྐྱེད། ༡༥ །དེ་ཕྱིར་གངས་ལྗོངས་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ་པ་རྗེ་བཙུན་ ཐ 
ཀུན་དགའི་མཚན། །འཕྲིན་ལས་མཛད་པ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱུན་མི་ཆད། །བདག་ཅག་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་རྣམས་དེ་མཆོད་དོ། ༡༦ །ངག་དབང་ལྷ་ཡིས་མཛད་འཕྲིན་མུཏིག་འཕྲེང་། །ཀུན་ལ་དགྱེས་པའི་དགའ་བ་སྩོལ་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ 
| ལྟ་བུར་དུ་མ་ཡིས། །གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་སློང་བ་རྒྱུན་མི་འཆད། ༡༧ །ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་ལ། དེ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་བླ་མའི་བསྟན་བཅོས་ལས། གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་གདུལ་བྱའི་ཐབས་དང་ནི། །གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་གདུལ་བྱའི་བྱ་བ་ 
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༢། ༄༅། །དང་། །དེ་ཡིས་ཡུལ་དང་དུས་སུ་གཤེགས་པ་ལ། །ཁྱབ་བདག་རྟག་ཏུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག །ཅེས་རྒྱལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ནི་འབད་རྩོལ་དང་། །རྣམ་རྟོག་མེད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །གཞན་གྱིས་དབང་གི་ 
ངེས་འབྱུང་དང་། །བདག་དང་སེམས་ཅན་མཚུངས་གཟིགས་དང་། །མཛད་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ཕྱིར། །འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་རྒྱན་མི་ཆད། །ཅེས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་ཉིད་ལ་སོགས་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་གཅིག་ 
ཨཾ མིན་དུ་མར་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི། སྤྲལ་གཞི་སྤྲལ་པ་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བ འི་མཛད་པ་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ལྟར་མཛད་པའི་འཕྲོ་རྒྱ་ཆེན་རྣམས་ནི། སླར་ཡང་བདག་ཅག་ལ་སོགས་སྒོ་གསུམ་འཇུག་ 
ྭ པ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ནས་བསྟན་པ དང། བ དག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཞབ ས་པ ད་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་ལེན་པ དག་གིས་བརྗོད་པ ར་ཤ་སྟག་གོ །འདི་ལྟར་ལགས་ཏེ། དེ་ལྟར་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་འདྲེན་པ ཆེ། ། 
ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་མངའ་བའི་སྐུ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དངོས། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་ཀུན་འབྱུང་ཞབས་བརྟན་ཤོག ༡ །དེ་ལྟའི་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་བསམ་ཡས་སྤེལ། །སྤེལ་ལ་སྐྱོ་ བ་མི་མངའ་སྤྲོ་གྱུར་ཀྱང་། །རྐྱང་པའི་ 
¦ ཐང་ཆེན་གོམ་འགྲོས་དལ་བ་ཡིས། །ཡིད་ལ་རེ་བའི་ཆ་ཙམ་འདི་སྤེལ་ལོ། ༢ །དེ་ལས་ཐོབ་པའི་བསོད་ནམས་གང་མཆིས་པ། །བདག་སོགས་མ་གྱུར་ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་ཀུན། །རྣམ་མཁྱེན་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ནས། །སྤར་ཡང་ 
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ལ་བའི་རོོགས་པ་བརོད་པར་ཤོག ༣ །དེ་ལཱར་ན་ཡང་ཆོས་ཚུལ་རིག་གནས་ལ སྔོན་གོམས་ལས་ཀྱི་ ང་པ་རྒྱང་རིངས་པས། །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་ཚོགས་ཀུན་ཐུགས་ཁྲེལ་དང་། །ནོངས་མཆིས་སྔོན་བསགས་སྡིག་དང་བཅས་ཏེ་ 
བས ཏྭ བྗོད་པར་ཞོག ༣ ཝུང མང་སུ གག རགར་ཨིཿ བམཁའི་མཐའ་འས་པའི། །བདག་དང་མ་གྱུར་ལ་སོགས་སེམས་ཅན་ཀུན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོ། ྒ ༥ །ངག་དབང་རིན་ཆེན་ 
ལས་གྲུབ་ལྷུན་པོ་ལྟ་བུར་སྣ་ཚོགས་ཚོན་གྱིས་འགྲོ་བའི་རེ་འདོད་སྣ་ཚོགས་སྟེར། །ཀུན་ཀྱང་དགའ་བའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་མཁོ་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་ཟད་མི་ཤེས་པའི་ཕྱོགས་ཀུན་རྒྱས་མཛད་ པའི། །བཀྲ་ཤིས་ གཡས འཁྱིལ འ། སོགས ུགས་ བརྒྱད ཛོ ྔ 
པབ རྒྱད་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་བསྔགས་བརྗོད་དུ་མས་བཀྲ་ཤིས་རྫས་སུ་བྱིན་རླབས་པའི། །གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་ས་ཆེན་འདི་ན་མངོན་པར་མ ཐ་བརྡརྗེ་འཛན་པ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་རྒྱན དུ་ཞབས བརྟན་ཤོག །རམ བྱན འཇམ དབ གས གྱ ངུ ནཱ 
ཆེན་ལས་གྲུབ་གཞལ་ཡས་སྲ། །རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་གདོང་ལྔའི་བཏེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་ག་ལ་བར། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་གཅིག་མིན་དུ་མ་རིན་ཆེན་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ་ལྟར། །བྱོན ནས བདག སོགས གདུལ བྱར་གྱུར པའི སེམས ྲ གན ཤུ ྔ 
མཛོད་ཅིག །ཀྱད་པར་བདག་ཅག་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །མི་ལུས་ཐོབ་ཅིང་དམ་པའི་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །དམ་ཆོས་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ངོམ་འཐུང་ནས། །སྒོམ་པས་ཟུང་འཇུག རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་རིགས དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱ། ཐདག 
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ཟེ ༄༅། །དྲག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དགུང་གི་བགྲང་ལྔ་བཅུ་ཡན་གྱི་རྣམ་ 
པར་ཐར་པའི་རྟོགས་བརྗོད་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། མཁས་པ་དང་གྲགས་པའི་བསམ་པ་ཤར་ནས་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་ལ་སློབ་ 
£ བུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཟང་རིམ་དུ་མའི་རང་རང་ལ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམ་དག་ཏུ ཇི་ལྟར་ཤར་བ་དང་མཚུངས་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱས་བ ས་དུ་མ་འདུག་པ་མཐོང་བས། བླ་མ་དང་སློབ་བུའི་མཛད་པ་མཐའ་དག་ལ་དད་པ་བཅོས་ 
ྭ མིན་སྐྱེས་ཤིང་། སྐལ་བ་བཟང་སྙམ་པའི་རྣམ་ཐར་གྱི་ཚོགས་དྲན་རེ་བཞིན་ཡོང་འདུག་པའི་རང་རྒྱུད་བསྐུལ། ཡབ་རྗེ་དམ་པ་སྔགས་འཆང་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་དེཉིད་མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་གཅིག་བུར་ 
སྣང་ཡང་། སློབ་མ་ཞབས་འབྲིང་བའི་ཚོགས་ཐུགས་དལ་ཆེས་པའི་སྟབས། གཞན་དོན་དུ་གནོངས་ཤུལ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་ཀླག་ཆོག་ལྟ་ཞོག ཐོ་བསྒྲིགས་ཙམ་ཡང་མེད་པ་དང་། གསན་ཡིག་ཡང་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ 
ད མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་ཆོས་སྩོལ་བར་མཛད་པ་རྣམས། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་དེ་ཉིད་རང་གིས་མཛད་པའི་གསན་ཡིག་ད་ལྟ་ཕྱག་དཔེ་ལྷ་ཁང་ན་བཞུགས་པ་འདི་མ་ 





















གཏོགས། རྗེ་བྱམས་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ས་སྐྱ་པའི་ཟབ་ཆོས་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་གསན་པ་རྣམས་དང་། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ལ་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་ཟབ་ཆོས་གདམས་པ་རྒྱམཚོ་ལྟ་བུ་གསན་པ་ 
དང་། ཞབས་དྲུང་རྒྱལ་མཁར་རྩེ་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དང་། དགེ་བྱཅ་མཁན་པོ། བྱང་བདག་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ལ་གསན་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་མཛད་པ་རྣམས་ལ་གསན་ཡིག་ཙམ་ཡང་གནང་མ་ཐུབ་པས། རྗེ དེ་ཉིད རང་གི ཕྱག་ 
མཛོད་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཆུང་དུས་གཟིམ་དཔོན་མཛད་པ་སོགས་སྐུ་ཚེ་ཧྲིལ་པོ་སྲི་ཞུ་མཛད་གཤིས། ཕྱག་མཛོད་ཁུར་ཕོགས་ནས་དལ་བཞུགས་སྐབས། ངེད་རང་ནས་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་ཞིག་དང་། རྣམ་ཐར་རྒྱས བསྡུས་ཇི་ལྟར་ཞིག བྱུང 
ཀྱང་ཐུགས་རྒྱུས་ཐོག་ནས་མཛད་དགོས་ཚུལ་ཞུས་ཀྱང་མ་ཐུབ་སོང་བ། སླར་ཞབས་འབྲིང་པ་བསོད་ནམས་དར་པོས་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པ་འདི་མཛད་རྗེས། བདག་ཅག་གྱི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་ཉིད་ནས། དེ་ལ་གཞི མཛད་པའི རྣམ ཐར་ 
བསྡུས་པ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཁ་སྐོང་ཙམ་དུ་མཛད་པ་སོགས། དཔེརན་སྤྲུལ་པ་ཡོད་མེད་སྤྲུལ་གཞི་ལ་རག་ལས་པ་ལྟར། གོང་མ་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་མཛད་པ་ལ་བཟང་ ངན་དང་མཆོག་དམན 


མེདྱ་ཀང་། སློབ་མ་ཞབས་འབྲིང་པ་དག་གིས་དད་ཞེན་ལ་རག་ལས་འདྲ་བསམ་པའི་ལྷག་བསམ་དང་། དམ་པ་འདི་ཉིད་ནས་རང་རེ་ལ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་ཆེ་བར་གནང་བས། མཛད་པ་གང་ལའང་སྦས་སྒྲིབ་མེད་པ་དངོས་གསལ་ 
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» ༄༅། །དུ་གནང་བ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཞེ་ཐག་པ་ནས་སྐྱེས་པའི། རང་གི་སྣང་ངོར་གང་ཤར་བ་དག བླུན་བྲི་ལྟ་བུའི་གླེགས་བམ་དུ་བསྒྲིགས་པ་ལས། སྙན་ངག་དང་། སྡེབ་སྦྱོར་དང་། ཚིགྱ་ཧན་ལ་སོགས་ལེགས་པའི་ 
ཡང་དུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཅན་ཕྱག་མཛོད་ལས་ཐོག་ནམ་མཁའ་བསམ་གྲུབ་ཀྱིས། འཕགས་ཡུལ་སྐད་དུ་ཨཀྱ་ཡ། མཧཱ་ཙི་ནར་བིང་སུ་ཏེ། མི་ཟད་པ་ཅེས་པ་མེ་ཕོ་ཁྱིའི་ལོ། དགེ་ལེགས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཟླ་བ་སྟེ་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་ 
སྤུངས་སུ། འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོས་ཆོས་རྒྱལ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ལ་འདུས་འཁོར་རྩ་བའི་རྒྱུད་གསུངས་པའི། དུས་ཆེན་དང་ཉེ་བའི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་བཅུ་གསུམ། རྒྱལ་བ་གསུམ་པ། དབྱངས་ཨུ། རྟེན་འབྲེལ་རེག་ ཙི 
པ། གཟའ་ཉི་མ། སྐར་མ་བྱ་མ་འཇོམས་པའི་འགྲུབ་སྦྱོར་བཟང་པོའི་ཉིན་ལེགས་པར་གླེགས་བམ་དུ་བསྒྲིགས་པའི་རྩ་བའི་ཡི་གེ་ནི་རང་ཉིད་ཀྱིས་སུག་བྲིས་དང་། དེ་ནས་ས་སྐྱར་སྐྱེས་པའི་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་གི་གུས་སྤྲོས་སྒོ་ནས་བགྱིས་པ་ཕྱོགས་ 
དུས་ཀུན་ཏུ་དགེ་ཞིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཞིར་གྱུར་ཅིག། །།ཨོཾ་སྭ་སྟི་སིདྡྷ། འཛམ་གླིང་འགྲོ་མགོན་དམ་པའི་མཛད་འཕྲིན་ལ། །ལུགས་གཉིས་བསྟན་པའི་འཁུར་འདེགས་གན་མཛོད་འཛིན། །ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན་མི་ཕྱེད་དད་པས་ 
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༩༣༩༠༠༧༠༠ ༠༠༥༠” ༤ ?༧༢༧༠༤༤༤༧༤༤༤༠༤༥༢༠༧༧༢༠ ༠༥ ༧ ༤༡༧ ༧༥༧༠ ༧ ༢༤༥༠ ༧ "༡༥༧" ོ༧"༦༧༧་་་་འའཆ་་ ་་་ཨ་་ ་ "ལ་འ `" ་་་ལབས་  |ྣླྣླྣླ་་ 


བསྐུལ། །བསྐུལ་བས་དག་ཚོག་བརྗོད་དོན་ཨཱ་ནནྡ། །དམ་པའི་རྟོགས་བརྗོདའགྲོབླའི་ཀུ་མུད་གཉེན། །ཤེས་རབ་དབང་གིས་སྐད་ཅིག་མྱུར་ཉིད་ལ། །ཆོས་སྦྱིན་མི་ཟད་པར་དུ་སྤེལ་བ་ཡིས། །རྣམ་དཀར་དགེ་བའདི་ཡིས་བྱེད་པོ་གང་། །ཡི་གེའི་ 
འདུ་བྱེད་དྲུང་ཡིག་བྲག་སྣ་བ། །པར་བརྐོས་གནས་གསར་ཚེ་བརྟན་དཔལ་འབྱོར་དང་། །རིགས་འཛིན་ཚེ་དབང་ཚེ་རྒྱལ་དོན་གྲུབ་དང་། །ཨོ་རྒྱན་ཚེ་རིང་བསྟན་འཛིན་དར་རྒྱས་བཅས། །ལེགས་བྲིས་བརྐོས་ཀྱིས་འཕྲུལ་ཚད་བྱེད་པ་སོགས། །གུས་ 
བརྩོན་ལྡན་པ་ནོར་ལྷའི་གྲངས་མཚུངས་དང་། །ཞུས་ཆེན་པ་སོགས་གྲོགས་ལྡན་འབད་རྣམས་ཀྱི། །དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཀུརྫ་ལྟར་དཀར་འདེས། །མཚོན་པའི་དགེ་ཚོགས་ཅི་མཆིས་འབྲས་སྨིན་ནས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་བསྐལ བརྒྱའི ཱ 
བར། །མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་འཕངས་ཡངས་པ་རུ། །བྱམས་བསྟན་མ་ཤར་བར་དུ་བརྟན་པར་ཤོག །བདག་སོགས་འཁོར་བཅས་ཚེ་རབ་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པ་སོགས། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འབད་མེད་གྲུབ་པ་དང་། ། 
ཕྱི་མ་བླ་མའི་དྲུང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་བསྐྲུན་ཞུས།། །། 
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ྣ ྦ ༄༅། །ཡོངས་འཛིན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་མདོར་བསྡུས་པ་དད་པའི་ས་བོན་ཨཱཏྤལ་རྒྱས་པའི་སྙེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་བདུད་རྩི་ཡིས། །ཀུན་དགའི་ཕན་བདེ་མཆོག་སྩོལ་བ། །བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཅན། །ཁྱབ་བདག་བླ་མས་རྟག་ཏུ་སྐྱོངས། །གང་དེའི་ངོ་མཚར་ 
རྣམ་པར་ཐར། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་མཛད་པའི་ཚུལ། །འཆི་མེད་ལམ་ལྟར་རྒྱ་ཆེ་བ། བྱིས་བློའི་སྦྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ཀྱང་། །དམ་པའི་གསུང་གིས་བསྐུལ་བའི་མོད། །མདོར་བ ས་ཚིག་གི་དཔྱིད་དཔལ་ 
ལས། །དད་པའི་ས་བོན་སྤེལ་བའི་སླད། །ཨུཏྤལ་སྙེ་མ་འཁྲུངས་འདི་འོ། །དེ་ལ་འདིར་འཛམ་གླིང་བསྟན་འགྲོའི་མངའ་བདག་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་ཀུན་ 
དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་མདོར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཆད་པ་ལ་དོན་གསུམ། སྐུ་སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་རྣམ་ཐར་བསྡུས་ཏེ་སྨོས། སྐུ་ཚེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་བཤད། སྨོན་ལམ་དང་ 


༦ 


༄༅། །ཤིས་བརྗོད་ཀྱིས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། བྱམས་པའི་ཐུགས་མངའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་འབྱོངས། །རྣམ་ཀུན་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་སོན་པས། །བཀྲ་ཤིས་ 
གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་མཁས་པ། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དེ་ཡང་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཕུན་སུམ་ ཟུ 
འུ ཚོགས་པ་མངའ་བའི་ཉེར་ལེན་ལས། སྨོན་པ་དང་འཇུག་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གཉིས་འབྱོངས་ཤིང་། ཚུལ་དེས་དྲངས་པའི་སྦྱོར་བས་ཐབས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་རྡོ་ ཅེ ། 


རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་ན། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ ཅིར་སྣང་ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་བདེ་ཆེན་དགའ་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བའི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་སོན་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ 
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དང་། རིན་ པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས [ཀྱི་རིགས་སོ་ སོགས ་རིགས་བརྒྱ་ཕྲག ་དུ་མའི སྤྲ སོབ དང བསྡུ་ བའི་ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔའི་གོ་འཕང་ བརྙེས་སུ: ་སུ་ཟིན་ནའང་། དམིགས པ་མེད་པ པའི འི་སྙིང་རྗེ་ 

དང་། སྨོན་ལམ་ཚད་མེད་པས གདུལ་བྱ ་བྱའི་སྐལ་བ་དང་རྗེས ་སུ་མཐུན་པར་གཟུ ཟུགས སྐུའི སྒྱུ་འཕྲུལ་ཅིར་ ཅིར་ཡང་འཆར་བ་ལས། མཐའ་ཡས་པའི་བསྟན་འགྲོའི གོའི་དོནྭ་རབས་པོ་ཆེ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་མ་ ལྒ 

ཟད། གྲུབ་ པའི དབང་ཕྱུགཿ ཆེན་པོ་ཆོས ཉིད་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཞལ་ས རྗནས་ ཀྱང་། སྐུ་སྐྱེ་བ སམ ཞིག ཏུ དབུ་རྩེའི་ དཀོན ་གཉེར་སྐྱེ་བ་ བཞེས་ ཆུལ གསུངས པ་ དང་། སྔོན་བྱུང་གི་ལོ' འརྒྱུས གཞན་ལས། འཇམ་ | ་ 
དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའི སྣང་བརྙན ་འདེས་དབུ་རྩེའི་དཀོན་གཉེར་ལས་དག ་པ་ཞིག་མངོན་སུམ་རྗེས་སུ་བཟུང་ཚུལ་འབྱུང་བ ་གཉིས ་སྒོ་མཐུན་པས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ ཉིད་ཡིན་པར་གདོན་མི་ཟ་བ 


༤༡༠ 


༄༅། ་ །དང་། འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བར་འཇམ་སྒེག་པར་གྱུར་པའི་མཚན་མ་གཟིགས་པ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་ངོ་མཚར་གྱི་སྐྱེས་རབས་བགྲང་ལས་འདས་པར་འཆར་བ་གང་ཞིག ཕྱག་བྱ་བ་ 
དང་། མཆོད་པར་བྱ་བ་དང་། གསོལ་བ་འདེབས་པའི་འོས་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐོབ་རྡོ་རྗ་ཡི །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་ 
།གཉིས་པ་སྐུ་ཚེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། ཐོག་མར་དགེ་བ་སྐུ་སྐྱེ་བ་ 
ངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། མགོན་ཁྱོད་བསམ་ 


འཇིག་རྟེན་ཁམས་བཞུགས་པས། །དུས་གསུམ་དུ་ནི་མོས་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། 
བཞེས་པའི་ཚུལ། བར་དུ་དགེ་བ་རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚུལ། ཐ་མར་དགེ་བ་ཡོ 


༢༤ 








429 





བཞིན་བབ་བསྙན་འཛིན་པའི་ རྡོ་རྗེ་གདན་མཚུངས་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཡི། །བྱང་ཕྱོགས་ བ་པའི་སྨན་ལྗོངས་ཉམས་དགའ་བར། །མཚན་དཔེའི་དཔག་བསམ་འཁྲུངས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དེའང་གོང་དུ་ཇི་སྐད་སྨོས་པ་ 
ན་བ བན གོང ལིད ག་སོ །ི་གས་ེལ་ཐབས་ཡས་མ་གཡོས་བཞིན། དུང་དོན་འགྲོ་བ་རྣམས་སྒྲོལ་བའི་སླད་དུ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། དེ་ཡིས་ཆོས་ཀུན་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། །སྱེ་བ་སྐྱད་མོའི་ཚལ་འགྲོ་ 
ལྟར་རྟོགས་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བསམ་བཞིན་དུ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་རིང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་པ་འཛིན་པའི་སླད་དུསྐུ་སྐེ་བ་བཞེས་པའི་ཡུལ་ནི། བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་རྡོརྗེ་གདན ནས དཔག ཚད་བརྒྱ་ བེ 
བགྲོད་པའི་གནས། བོད་ཡུལ་གཡས་རུ་གཙང་ལ་སྟོད་ཀྱི་སའི་ཆ། མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའི་སྐྱེས་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྡོ་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར། ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་འོག་མིན་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་དང་ཚུལ མཚུངས པ དཔལ་ལྡན་ ས་ 
སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཕྱོགས། གར་བཀྲ་ཤིས་དར་རྒྱས་ཞེས་གྲགས་པའི་འདབས་འབྱོར། ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་གྲུབ་པས་བསྟེན་པའི་སྨན་ལྗོངས་ཉམས་དགའ་བ། བལ་སྤེལ་ཁང་གསར་ཞེས་པའི་ཁྱིམ་དུ། རབ་བྱུང་བཅུ་གསུམ་པའི་ནང་གསེས 
ཤིང་ཕོ་ཁྱིའི་ལོར་ཧ་ཅང་འབྱོར་པ་དང་། རྒུད་པའི་མཐའ་གཉིས་སུ་མ་ལྕུང་བར་ཆོས་སྒྲབ་པ་ལ་འགལ་རྐྱེན་དང་བྲལ་བའི་བར་མའི་རིགས་སུ་མ 


ཚན་དཔེའི་དཔག་བསམ་ལྫོན་པ་འཁྲུངས་སོ་ཞེས་གྲགས་པའི་ཡི་གེས་མཛད་པར་གྱུར་ཏོ། །གཉིས་པ་བར་དུ་ 
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” ༄༅། །དགེ་བ་རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ། རང་དོན་ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་མཐར་སོན་པ་དང་། གཞན་དོན་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིན་མོ་ལྟར་མཛད་པ་ 
དང་། གཉིས་ཀའི་དོན་དུ་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལའང་། དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །སྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱོར། ། 
ཿ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རིམ་པར་ཕྱེ་ན། དང་པོ་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་ལ་གནས་པའི་ཚུལ་ནི། གཞོན་ནུའི་དུས་ནས་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཁང་ཆེར། །བརྟན་མཁས་ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་མངྒ་ལར། །སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་བདུད་རྩི་བཞེས་པ་ལ། །ཚུལ་ _ 
དང་། སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཕྲེ ང་བ་ཐམས་ཅད་དུ་འབྲལ་མེད་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་པ་འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་གསུང་བསྐུལ་གནང་བའི་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས། ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཐུབ་བསྟ ན་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཆོས་གྲར་བཞུགས་ 
ཏེ། བརྟན་མཁས་ཕན་འདོགས་པའི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གནས་བ རྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་མཐའ་དག་གི་ཁྱ་མཆོག མཁན་རབས་ཉེར་ལྔ་པ་མེ་ཏྲི་དྷརྨ་མངྒ་ལ་སྟེ་བྱམས་པ་ཆོས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་སྤྱན་སྔར་སོ་ 
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༢༧ ༤༧༤ 


སོར་ཐར་པའི་སྡོ 


༨༧ ༩༦༽ རའ 


མ་པའི་བདད་རི་དད་བརྩོན་གྱི་ས་གཞིར་བཞེས་པ་ལ། ཉམས་པ་དང་། བཅོམ་པ་དང་། ཕལ་པ་དང་། ང་བར་གྱུར་པའི་རྡུལ་དང་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ། ཚུལ་གནས་ཁྲིམས་ཀྱི་པདྨ་དཀར་པོ་ཆེས་ཆེར་བཞད་པས་ 
ོརཐརཔའི་ཚུམ་པའ་དད་ད་བཅོན་ཡིས་གཞེར་བཞས་པ་ལ། ཉཱ གས བོར་ར་མཚོའཐང་སོ་པའི་ཚུལ་། འཇམ་པའི་དབྱངས་དངོས་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་དང་། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་སོགས། །རིས་མེད་དམ་ 
མགས་ཏོས་ཀདི་སུངདངརཔསརོགས་ཐམས་ཅདདབབཔར་ོང་། །། བ་མད་བཅསཔའིམཁ་པའ་མཛའབཤས།རིས་སུམ་ཆད་འྱ་བུབབསནྱ་མཚོ་གསལ་བའ་ཉམ།སས་བཅས་་འདེནཡངས 
ྱ་ཡེཤེས་སྒྱུ་མའི་སྐུ་ཅན་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་དངོས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། ཁྱ རྗེ་ེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས། མཁས་ཤིང་དངོས གྲུབ བརྙེས པའི རྡ རྗའི སློབ དཔོན་ཆེན་པོ རིན་ཆེན 
རྒྱལ་མཚན་དང་། མུས་ཆེན་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སོགས་རིས་མེད་དམ་པ་དུ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་བ ཉེན་ནས། མང་དུ་ཐོས་པའི་ཚུལ་མཐའ་དག་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན པ་ཡིན ཏེ ཐོག མརྦ་བབ བསྟན་ལྷ ཁང་ཆེན ཡོར་མཁན་ཆེན་ 
བྱམས་པ་ཆོས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་སོགས་རིག་པ་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ལས་ཚད་མ་རིག་པའི་སྒོ་འབྱེད་བསྡུས་གཞུང་བརྩི་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་རིམ་གྱིས་ཞུགས་པ་ན། གཞན་གྱིས་འགྲན་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའེ་སྤོ 
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༢༡ ༄༅། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གྲགས་དཀར་ཟླ་ཤེལ་གྱི་སྣང་བས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་ཅིང་། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་གཡག་གཞོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐབས། གདན་ས་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་ངམ་རིང་གི་ཆོས་སྡེ་སོགས་སུ་སྨྲ་ 
ྦ བའི་ཁྱུ་མཆོག་རླབས་པོ་ཆེའི་གནས་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་པའི་སྲོལ་གཏོད་པ། པུསྟི་གྲགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ཅེས། ཚད་མ་མདོ། རྣམ་འགྲེལ། རྣམ་ངེས། འདུལ་བ་སོ་ཐར་གྱི་མདོ། མདོ་རྩ། མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་དང་མཛོད། ཕར་ཕྱིན་ 
བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔ་དང་། སྤྱོད་འཇུག དབུ་མ་རྩ་འཇུག་བཞི་གསུམ། མདོ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་དོན་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ། གསུང་རབ་ཀུན་ལ་ལྟ་བའི་མིག་གཅིག་པུ་ཚད་མ་རིག་པའི་གཏེར་རྣམས་ཐུགས་ལ་བཟུང་བ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་རང་ _ 
ད ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཐུབ་བསྟན་གྱི་མཁན་རབས་ཉེར་ལྔ་པར། །ཤཱཀ་ཐུབ་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་བཟུང་ནས་སུ། །བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་བློ་ནས་བཏོན། །བསྡུས་གྲ་དང་བཅས་ལ་དཔེ་བྲལ་བྱས། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཚད་མ་རིག་པ་སོགས་ལ་ ཡེ 
མཁྱེན་དཔྱོད་ཀྱི་པདྨོ་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྐབས་ཤིག མདོ་ཁམས་སྡེ་དགེའི་རྒྱལ་ཁབ་ནས། ཞུ་ཆེན་མཧཱ་པའྟི་ཏ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་གྱི་ཞལ་སློབ། མཁས་པའི་དབང་པོ་ཞེ་ཆེན་དྲུང་ཡིག་བསྟན་འཛིན་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་རིག་པ་སྨྲ་བའི་རྒྱན་གཅིག་པུ་དེ་ 
¦ ཉིད། འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱི་གསུང་གིས་བསྐུལ་བ་བཞིན་དཔལ་ས་སྐྱར་རིག་གནས་ཀྱི་ལེགས་བཤད་སྩོལ་བར་ཆེད་ཀྱིས་བྱོན་པའི་སྐབས། ས་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྗེ་འདི་པ་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་རྩལ་གཞན་དང་མ་འདྲ་བས་གནས་ 











བས་སྭ་བན་མོང་གི་རིག་ལམ་ར་མཚོའི་སློབ་དཔོན་ད་འོས་པ་དང་ མཐར་ཐུག་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་པད་དུ་འཁོད་ནས་ཟབ་རྒྱས་གདམས་པའི་བདུད་རྩི་མཐའ་དག་རྫོགས་པར་བཞེས་ཏེ། སླར་གདུང་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལ་ལྷག་མེད་དུ་འབུལ་ཐུབ་ 
སྐབས་སུརན་མོ་ གག་ལམྱ་ཧུ་ ི་ོ ༡ེིགགཞས་འཕེལྱས་གླིང་དུམཁས་པའིདབངཔ་གངདེརསརགཏོདམཛདཔ་ན། རྗེ་ཉད་སེསསྦྱངས་ཤེས་རབ་ཀ་མཐུཔུན་སུམ་ཚོགས་པས ! ༼གས་པར་ སྱ བའི་ 
ྡ་ྤྲོདཔའི་བསྟན་བཅོསཀ་ལཱཔ་གཙོ་བོར་གྱརཔའི་རབའ་མདོརྣམས་དང་། དེའི་ཡན་ལག་མིང་ལས་ཚིགཏུསྒྲབཔསིསོགསཀྱ་རབཏ་ྱེད་པ་དང། བྱིངས་ལས་ཚག་སྲུཔ །སགས་ རབ པ་ན ང་གི 
ཚོགས་སྒྲབ་པ་ཨཱ་ཌ་སོགས་ཀྱིརབ་ཏུབྱེད་པ་དང་། པཱྟ་དང་། ཛཱཏི། ངོ་མཚར་བའི་སྦྱོར་བས་རབ་ཏུདབེ་བིསྡེབྦྱོར་གྱ་གཞང་དང་། དོན་གཅིག་མིངག་རྣམ་གྲངས་དུམ .སྒནས་བསྙད་པ་དང། འས ་ཕལ་མའ ིས་ 
རྗོདཀྱིབསྟན་བཅོས་དང་། ལམ་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་དང་། དོན་དང་། སྒྲ་དང་། གབ་ཚིགགི་རྒྱན་དང་། དེ་དག་གི་སྐྱན་སྤངས་ཚུལ་དང་བཅས་པ་རྗེས་སུ་སྟོ པའི་ཚིག་རྒྱན་གྱི་གཞུང་དང་ཕྱི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ངེས་གསང་རྒྱ་ཚེར་སྟེན་པ་སྐ 
ཀྱི་གཞུང་དང་། དེའི་ཡན་ལག་ཏུ་གཏོགས་པ་བཅས་བསླབ་པར་བརྩམ་པ་ན། 
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རིང་པོར་མ་ཐོགས་པར་གཞན་གྱིས་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་མཁས་པ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཏུ་བརྙེས་ནས་ཡབ་རྗེ་ཀུན་བློའང་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པའི་འཛུམ་ཞལ་ལྷུག་པར་ 
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༢༣༡ ༄༅། །སྟོན་པ་དང་། འཕེལ་རྒྱས་སློབ་དཔོན་གྱི་གོ་སར་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། དེ་མཚམས་ནས་སྒྲ་སྙན་ བ་སྦྱོར་སོགས། །འཕེལ་རྒྱས་སུ་འོངས་ནས་བརྡར་ཤ་བཅད། །ཅེས་གསུངས། དེ་ནས་ 
ཡབ་རྗེ་འཇམ་པའི་དབྱངས ་ཆེན་པོས་ཟབ་རྒྱས་གདམས་པའི་མཛོད་ག ཏད་པར་དགོངས་ནས། གནས་སྐབས་སུ་གསོལ་དཔོན་གྱི་རྣམ་པར་བཞུགས་སུ་བཅུག རྗེ་འདི་པས་ཀྱང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་མཉམ་འགྲོགས་ཀྱིས་མི་རུ་བཟུང་བའི་ 
ལོག་ལྟ་སྤངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་མཐོང་བའི་མོས་གུས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས་ཅི་གསུང་དྭང་ལེན་གྱིས་མཉེས་པར་བྱས་པས་འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ལྷན་གྲུབ་ཏུ་འགྲིགས་ཏེ། སྤྱིར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ཟབ་ 
` ཆོས་མཐའ་དག་དང་། ཁྱད་པར་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ནས་མཆོག་གཟིགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་བར་མ་ཆད་པར་བྱོན་པའི་རྒྱལ་གསུང་མདོ་སྔགས་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་ 
པ། དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ཉམས་པ། གདམས་ངག་གི་སྐར་མ་ལོག་པ། མོས་གུས་གྱི་བསམ་པ་ཚིམ་པར་ནུས་པ་སྟེ་ཚད་མ་བཞི་དང་སྙན་བརྒྱད་བཞིས་གདམས་པས་ཐུགས་བཅུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ 
¦ ལ། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་ལས་ཀྱང་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཚོགས་བཤད་དང་། མགོན་པོའི་སྐོར་སོགས་ཟབ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་དང་། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་འཆི་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ལས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་སློབ་བཤད་ཀྱི་སྨིན་ 
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གྲོལ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། མུས་ཆེན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལས་དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས། མཆོག་སྤྲལ་མཁས་པའི་དབང་པོ་བྱམས་པ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ 
རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་སྐོར་སོགས་ཏེ། མདོར་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ། བྱང་སེམས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད། གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་དབང་། བྱིན་རླབས། རྗེས་གནང་། རིག་གཏད། ཟབ་ཁྲིད། རྒྱབ་བརྟེན ལུང་གི སྐོར་སོགས དུས ར་རྒྱ བཞུགས་ 
པ་ཕལ་ཆེར་གསན་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱས་པར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་ཐོར་བུར་འཁོད་པས་མཚོན་ཏེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་བསམ་བྱུང་གི་རིག་པས་སྒྲོ་འདོགས་བཅད་པའི་ཚུལ་ནི། ཕྱི་ནང་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོའི གནས རྣམས ལ། །འཁྲུལ མེད ཚད་མ་ 
གསུམ་གྱིས་གཞལ་བ་ན། །འགལ་འབྲེལ་དཔྱོད་པའི་བློ་གྲོས་ཡོངས་རྫོགས་པས། །བསམ་བྱུང་རྣམ་པར་དག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དེ་ཡང་སྔར་ཇི་སྐད་བཀོད་པ་བཞིན། ཕྱི་ཐུན་མོང་གི་རིག་གནས་སྒྲ་ཚད་སྙན་ངག་སྡེབ་སྦྱོར 
མངོན་བརྗོད་སྐར་རྩིས་སོགས་དང་། ཁྱད་པར་ནང་རིག་པ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡན་ལག་བཅས་པའི་གཞུང་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་གསན་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། དོན་གྱི་གནས་མངོན་སུམ་དང་། ལྐོག་གྱུར་དང་། ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་གཞལ་བྱ་ 
རྣམས་ལ། འཇལ་བྱེད་མངོན་སུམ་དང་། རིགས་པ་དང་། ལུང་ཚད་མ་རྣམས་ཀྱིས་སོ་སོར་གཞལ་བས། འགལ་བ་དང་འབྲེལ་བའི་ཚུལ་དཔྱོད་པ་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་མཐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཏེ། བསམ་པ་ལས་བྱུང་ བའི་ཤེས་རབ་རྣམ་པར དག པ་བརྙེས 
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» ༄༅། །པ་ནི་རྗེ་རང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་རབ་རྣམས་མཇལ་བས་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །བཞི་པ་མཐར་ཐུག་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ནི། མཐར་ཐུག་གོ་འཕང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལས། །བྱུང་ཞིང་དེ་ཡང་བསྒྲབ་ལ་ 
རགས་ལས་ཕྱིར། །མདོ་སྔགས་ཟབ་དོན་རྩེ་གཅིག་ཉམས་བཞེས་མཐུས། །སྒོམ་བྱུང་ཤེས་རབ་བརྙེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དེ་ཡང་མཐར་ཐུག་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ནི་རྟོགས་བྱ་རྣམས་རིམ་གྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པའི་མཐུ་ལས་ 
„ འབྱུང་ལ། རྟོགས་པ་དེ་རང་གི་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་ཐབས་མཐར་ཐུག་པའང་རྩེ་གཅིག་སྒྲབ་པ་ལ་གཞོལ་བ་ཁོ་ན་ལ་རགས་ལས་པའི་ཕྱིར། ངེས་འབྱུང་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ཟབ་མོ་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ལྟ་བ་རྣམས་སྣང་བ་གསུམ་གྱིས་གཏན་ལ་ 
ཡཾ འབེབས་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཞུང་དང་ཅིར་སྣང་ལྷར་ཤར་བའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་། ལྷར་སྣང་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སུུ་འཆར་བའི་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྟེ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཟབ་མོ་དག་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ། ཁྲ་བོའི་རྒྱལ་པོ་འབྱུང་པོ་ 
འདུལ་བྱེད། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ། སྒྲོལ་དཀར། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ། འཇམ་དཔལ་ནག་པོ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ། རྣལ་འབྱོར་མ། གུར་ཞལ་སོགས་ཡི་དམ་དང་ཆོས་སྐྱོང་དུ་མའི་གཞིའི་བསྙེན་པ་མཐར་ཕྱིན། དུས་རྒྱུན་ 
¦ དུའང་། དཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། རྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ལྷག་པའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནང་བས་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་པདྨོ་ཅིར་ཡང་རྒྱས་པར་མ་ 
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༡༡༡༤༠༠༠༡༨༡༤༤༥༠-༽ ༡༡ གྱ ་བས་་ྱ༡+¥༦$ྱ༡ྱྷ¥+་༡་༡༄༡༡༄༡༡ ར་ལ ིལ་་་༼་ཤ་‡ ་་༼“༠༼་ར་།་་ྲ་ྣ པ་ྣྷྣ།ཀ།ོགྗྣགྣགྣག ྨྨྣཾཾ་ྷ།ྷྣ༽ཾྗླྣར༽ཀཀླར༨༽རྣ༨ྣར༤ོྭ་ར།་ ་ 






ཟད། ཨངྦའི་བསྙེན་ཆེན་སྐབས་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བར་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། མུས་ཆེན་གྲུབ་དབང་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སོགས་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་ཟིན་བྲིས་ཐོར་བུ་གནང་ 
-ཤཱ བ་ལས་འབྱུང་ཞིང་། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་བྲིས་ཐང་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་བཞེངས་པར་མཛད་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རྗེ་ཉིད་ལ་གཟིགས་སྣང་བྱུང་བ་ཡིན་པར་རྟོགས་ཞེས་མཁས་པ་དག་གིས་གསུངས་པས་མཚོན་ཡི་དམ་ལྷས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་སོགས་གྲུབ་པའི་ 

དགེ་མཚན་གྱི་འབྲས་བུ་གཡུར་དུ་ཟ་བས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཙམ་གྱིས་འདོད་རྒུའི་ཆར་ཆེན་པོ་འབེབས་པ་གདོན་མི་ཟ་བ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་གཞན་དོན་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་འཆད་པ་ཉི་མའི་ 
འོད་ཀྱིས་བློ་ལྡན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་པད་ཚལ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། སྒྲ་སྙན་སྡེབ་སྦྱོར་ལ་སོགས་ཐུན་མོང་དང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཡི། །གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོ་འཆད་ལ་ཐོགས་མེད་པས། །མཁས་རྣམས་གགྱེས་པ་བསྐྱེད་དེར་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ལེགས་པར་སྦྱར་བ་སྒྲ་ཡི་བསྟན་བཅོས་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དང་། སྙན་ངག་མེ་ལོང་ལ་སོགས་པ་ཚིག་རྒྱན་གྱི་བསྟན་བཅོས་དང་། སྡེབ་སྦྱོར་གྱི་བསྟན་བཅོས་དང་། སྐར་རྩིས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་སོགས་ཐུན་མོང་གི་རིག་ 
གནས་འཆད་སྤེལ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་སྲོལ་གཉིས་སོགས་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཟབ་དོན། རྒྱདསྡེ་བཞི་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྨིན་གྲོལ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་འཆད་སྤེལ་མཐའ་ཀླས་པ་ཞིག་གནང་བ་སྟེ། དེ་ཡང་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཁོ་ནའི་ 


༄8.7£391)791> 228: 
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༢༣༡ ༄༅། །དབང་དུ་བྱས་ནའང་ཚོགས་བཤད་ཚར་བདུན་དང་། སློབ་བཤད་ཚར་གཅིག་གིས་མཚོན་ལེགས་བཤད་ཀྱི་བདུད་རྩི་རྒྱས་པར་སྩལ་བས་གསུང་ལས་སྐྱེས་པའི་སློབ་མའང་མཁས་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ལྡན་པ། གྲུབ་པའི་དགེ་ 
མཚན་བརྙེས་པ། བསྟན་པའི་བྱ་བ་བརླབས་པོ་ཆེ་ལ་དབང་འབྱོར་བ་མང་དུ་བྱོན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་རྡོ་རྗེའི་ཟེགས་མས་ཕས་རྒོལ་གྱི་བྲག་རི་བསྙིལ་བའི་ཚུལ་ནི། ཡིད་ཆེས་ལུང་གི་བ་དན་རབ་འཕྱར་ཞིང་། །དངོས་སྟོབས་རིག་པའི་མཚོན་ 
རྣོན་ལྕུང་བ་ལས། །ཕས་རྒོལ་སྤོབས་པ་འཕྲོག་བྱེད་རྩོད་ངག་གི །འབྱོར་བས་མངོན་པར་མཐོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་བསླུ་བ་ཡིད་ཆེས་པའི་ལུང་དང་། ལུང་དོན་འཁྲུལ་མེད་དུ་འདྲེན་ནུས་པའི་དངོས་སྟོབས་ཀྱི་ ཟླ 
ད རིགས་པ་ཚད་མའི་སྐྱ་བར་རས་བཏོན་ཏེ་འཆད་རྩོམ་གང་ལ་ཞུགས་ཀྱང་། ཕས་རྒོལ་གྱི་སྤོབས་པ་མཐའ་དག་འཕྲོག་ཅིང་། ་ རང་ལུགས་ཚད་མའི་གནས་སུ་བསྒྲབ་ནུས་པར་མ་ཟད། གནས་སྐབས་སུའང་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཁོར་ལྟུན་པོའི་དྲུང་ བཿ 
རམས་པ་མཁས་པའི་དབང་པོ་སངས་རྒྱས་ཆོས་དར་སོགས་དང་དུས་རྒྱུན་དུ་འབེལ་བའི་གཏམ་གྱི་སྐབས་དབྱེ་བས་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་དག་གི་ཡིད་རང་དབང་མེད་པར་འཕྲོག་ཅེས་གཏམ་དུ་གྲགས་སོ། །གསུམ་པ་རྩོམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བས་ཐུབ་ 


བསྟན་ཁང་བཟངས་མཛེས་པར་བྱས་པའི་ཚུལ་ནི། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་ནི། །རྟོགས་བརྗོད་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བར་སྤེལ་བས་མཚོན། །ཡོན་ཏན་གསུམ་ལྡན་ལེགས་བཤད་རྩོམ་པ་ལ། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་བརྙེས་དེར་གསོལ་བ་ 


༤----~- 








འདེབས། ཞེས་སྨོས་ཏེ། དེ་ལ་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མཚར་དུ་དངར་བས་བློ་ལྡན་མགྲིན་པའི་མཛེས་རྒྱན་དུ་གྱུར་པའམ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའི་ཡེཤེས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྟོགས་བརྗོད་རིན་པོ་ཆེས་མཚོན་གསུང་ 
ཀུལླེ། འདོད་རྒྱལ། གུར་ཞལ་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བསྟོད་པ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་སོགས་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་སྐུ་བསྟོད། འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྟོགས་བརྗོད་རིན་པོ་ཆེ་པོ ཆེན་གཅིག་དང་། དེའི་དོན བསྡུ། གྲུབ 
དབང་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས། དེ་དང་མཐུན་པའི་རྣམ ་ཐར་མདོར་བསྡུས། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་གནས་རྟེན་ངོ་མཚར་བ རྣམས ཀྱི་བཤད་པ སགས་པད་གསུམ ཙམ་བཞུགས་ཤིང་། དཐམས་ཅདྱ་པང་དན མེད་པ་ལ སགས ཕྱ 
རོལ་པའི་བསྟན་བཅོས་ངན་པའི་མཚན་ཉིད་དྲུག་དང་བྲལ་ཞིང་། ངོ་བོ་དོན་དང་ལྡན་པ། བྱེད་ལས་ བ་པ་ལྕུར་ལེན་པ། འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་སྤོང་བ་སྟེ་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་འབའ་ཞིག་གོ །གསུམ་པ་གཉིས་ཀའི དོན་ དུ་མཁས་ 
བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་མཁས་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཟླ་མེད་པའི་ཚུལ་ནི། མདོར་ན་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི། །ཚིག་དང་དོན་ལ་མཁྱེན་པའི་ཕུལ་ཕྱིན་པས། །རང་བཞིན་ཕན་བདེའི་གོ་འཕང་ལ 
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ཐ” ༄༅། །སྦྱོར་བའི། །མཚུངས་མེད་མཁས་པའི་དབང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། མདོར་བསྡུ་ན་འདུལ་བ་མདོ་སྡེ་མངོན་པ་སྡེ་སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེ ད་སེརིནཔ་ཆེ་རམ་པ 
བཞིའི་ཚིག་གི ་གནས་ཐམས་ཅད་སྒྲ་དང་། དོན་གྱི་གནས་ཐམས་ཅད་ཚད་མ་རིག་པའི་ལམ་གྱིས་གསལ་བས་མཁྱེན་དཔྱོད་ཀྱི་མཐུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་རང་གཞན་ཕན་བདེའི་གོ་འཕང་ལ་སྦྱོར་ནུས་པའི་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ འི་གོ་འཕང་བརྙེས་པས་ 
མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུར་གྱུར་པའོ། །གཉིས་པ་བཙུན་པའི་ངང་ཚུགས་གཞན་དང་དཔེ་ཟླ་བྲལ་བ་ནི། སོ་སོར་ཐར་དང་བྱང་སེམས་རིག་འཛིན་གྱི། །སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཅས་པའི་རྭ་བ་ལས། །ནམ་ཡང་མི་འདའ་བསླབ་ལ་རབ་གུས་ ཁྱ 
པ། །བཙུན་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། གསང་སྔགས་སྤྱིའི་དམ་ཚིག་གི་ཁས་བླངས་པ་རགས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཕྲ་བ་ཙམ་ཡང་འདའ་ 
@ བའི་སྐབས་མི་སྲིད་ཅིང་། ངོས་ལྐོག་གི་རྣམ་ཐར་བྱི་ལའི་ངང་ཚུལ་ཅན་མ་ཡིན་པར་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཆོས་དང་མཐུན་ངེས་པའི་སྤྱོད་པ་དྲང་པོར་སྲོང་བ་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་པས་ན་བཙུན་པའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའོ། །གསུམ་པ་བཟང་པོའི་ 


་ེ ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཡས་པའི་ཚུལ་ནི། ཁྱད་པར་གངས་ཅན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་འཇམ་མགོན་མཆོག་རྣམས་ལ། །ཟབ་རྒྱས་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་བསྩལ་བས། །བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
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ཞེས་སྨོས་ཏེ། ཁྱད་པར་གྲུབ་དབང་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་སྨན་པའི་འཆད་ཉན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་གངས་ཅན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་འཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆེད་ 
ཞལ་མཐའ་དག་ལ། རང་གི་རིགས་ལས་བྱུང་བའི་ཟབ་ཆོས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དམ་ཚིག་མཐའ་དག་ལྷག་མ་མེད་པར་ཕུལ་བས་དེང་ནས སྲིད་མཐའི་བར་དུ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྲོག་ཤིང་གཅིག་པུར་གྱུར་པ་ནི་ངོ་མཚར་གྱི་མཛད་བཟང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
གཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་མགོན་པོ་དངོས་གྲུབ་དཔལ་འབར། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་ ཟླ 
གདན་པ་ཆེན་པོ་འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ། སྐལ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་པདྨ་ཕྲིན་ལས། ཀླུ་ལྡིང་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ། ན་ལེནྡྲ་གཟིམ་འོག་མ 

ཆེ་རིན་ཆེན་ཆོས་འཕེལ། དགའ་ལྡན་པ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས 


ཆོག་སྤྲལ་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། ལྷ་ཁང་མཁན་རིན་པོ་ ཙཱ 
གྲགས་པ་དང་། མ་གྲགས་པ་མཐའ་ཀླས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་བཤད་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ།། །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་ཐ་མར་དགེ་བ་ཡོངས 
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ཆེན་མཁན་པོ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་སོགས་ཡོངས་སུ་ 
སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་མཛད་པརྒྱུན་མིཆད་པའི་ཚུལ་ 


༤༨ ༨༨ ༦༽ ༨ 


༢༡༤༨ 


གདུང་ཞུགས་འབུལ་སོགས་དང་། ཕྱི་རྟེན་དངུལ་གྱི་གདུང་རྟེན་བུམ་སྒོར་རྗེ་ཉད་ཀྱི་སྐུ་འདྲ་དང་བཅས་དེང་སང་མཆོད་སྡོང་འཛམ་གླིང་འོད་གསལ་གྱི་མདུན་དུ་བཞུགས་པ་འདི་དང་། དུས་ཐང་སོགས་གཤེགས་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། ཡབ་རྗེ 
ྭ གདོད་མའི་མགོན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གི་དགོངས་རྫོགས་དང་ཆབས་ཅིག་ཏུ་ས་ག་ཟླ་བར་དཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་མཆོད་བཅས་རྣམ་དཀར་གྱི་རྒྱུན་དེང་སང་བར་དུ་གོང་འཕེལ་དུ་གནས་ཤིང་། སླར་ཡང་ཟུང་འཇུག་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་བྱང་ཤར་ 








༢” ༄༅། །ནི། དེ་ལྟར་ཞིང་འདིའི་མཛད་པ་རྫོགས་པའི་མཐར། འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་སྙོམས་ཞུགས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་ཟུང་འཇུག་སྤྲལ་པའི་རྣམ་རོལ་གྱི། །མཛད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་སྨོས་ 

ཏེ། དེེ་ལྟར་ཞིང་འདིར་ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་སྲིད་མཐར་གསལ་བའི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན། གདུལ་བྱ་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བ་དང་། ཞིང་ཁམས་གཞན་གྱི་གདུལ་བྱ་རྒྱ་ཆེ་བར་དགོངས་ནས། མུས་ཆེན་གྲུབ་པའི་དབང་པོ་ཆོས་ 
པ ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དགུང་གྲངས་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིར་ཕེབས་པ་མེ་མོ་གླང་གི་ལོའི་ས་ག་ཟླ་བའི་ནང་དུ། མགུལ་ཆམ་ལྟ་བུའི་བསྙུན་རྐྱེན་ཕྲ་མོ་ཞིག་གིས་གཞན་དོན་དུ་གཤེགས་པ་ན། འོད་གསལ་ཆེན་པོར་ཞུགས་པའི་རྟགས་རྣམས་ 
¦ གསལ་བར་བསྟན་ཅིང་། ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་རྒྱ་མཚོ་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱིས་མཛད། འཇམ་མགོན་སྐུ་མཆེད་ནས་ཀྱང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས། གོང་དུ་སྨོས་པའི་རྡོརྗ་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་བླ་བྲང་རིན་ཆེན་སྒང་དུ་སྐུ་ བུ 


༤ 





མཚམས་སུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ཟབ་མོ་གཙོ་བོར་སྤྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཞིག་ཏུ་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཏེ། རྟནདེལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མངོན་དུ་མཛད་ཚུལ་གྲུབ་དབང་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པས་མཚོན། ྦ རྟག་པ་ 
དང་། ཁྱབ་པ་དང་། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ལ་དབང་འབྱོར་བས་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེ་སྩོལ་བའི་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་འབྱུང་བ་ཉིད་དོ། །གསུམ་པ་སྨོན་ལམ་དང་ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་སྦྱར་བྱང་དང་བཅས་པས མཇུག བསྡུ ་བ ནི། རྩེ 

གཅིག་གུས་པས་ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐར། །ཞེས་སོགས་སྨོས་ཏེ་གོ་སླ་བས་མ་སྤྲོས་སོ། །འདིར་སྨྲས་པ། གནས་ལྔ་རིག་པའི་པའྷི་ཏ། །མཚུངས་མེད་རྡོརྗེསློབ་དཔོན་ཆེ། །བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །རྟོགས་བརྗོད་མཁའ་ལྟར་རྒྱ་ཆེ་ཡང་། ། 
རང་གཞན་དད་པའི་ས་བོན་ལས། །ཕན་བདེའི་མྱུ་གུ་འཕེལ་བའི་ཆེད། །ཆིག་སྦྱོར་ཡིད་འོང་ཨངླ་ལ། །རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྙེ་མ་འདི། །བརྩོན་པས་བསྒྲབས་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱིས། །ཡིད་ཅན་རྒྱམཚོའི་རྡུལ་སྙེད་ཀུན། །བླ་མ་མཆོག་གིས་རྗེས་བཟུང་ 
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སྲས་མདོ་སྔགས་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་སེང་གེ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བྱམས་པ་སྨོན་ལམ་གྲགས་པས་ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་གྱི་ཁ་སྐོང་དུ་མདོར་བསྡུས་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྦྱོར་བར་འོས་སོ ཞེས་ཟིན་ཐོའི་ས་བོན་དང བཅས་ཏེ་སྩལ་བ 
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